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来自埃塞俄比亚的选手格沙·塔德塞·
森内贝塔以 2小时 14分 22秒的成绩，勇夺

“郑州银行杯”2018郑州国际马拉松赛男子
全程冠军。对于这个冠军，格沙显得非常兴
奋，“能拿到这个冠军我很开心！郑马太棒
了，明年我还来！”

格沙报名郑马时提供的个人最好成绩
是 2小时 13分 37秒，没能在郑马中创造新

“PB”（个人最好成绩），格沙显得有些遗憾，

“这次其实我是奔着刷新‘PB’来的，还是慢
了一些时间，要是最后冲刺的时候能再快一
些就好了。”

谈及参加郑马的感受，格沙微笑着竖起
大拇指，“今天这里的天气很舒适，赛道环境
很好，在这里跑着非常舒服。”

格沙告诉记者，现场观众和赛后提供按
摩放松服务的志愿者给他留下了深刻的印
象，“郑州的观众非常友好，他们在赛道边不

停地给我们这些参赛选手加油，他们的助威
呐喊给了我很大的动力。赛后提供按摩放
松服务的志愿者很专业，有了他们的帮助，
我的身体恢复得很快。”

“明年郑马还会再来吗？”
面 对 记 者 的 提 问 ，格 沙 毫 不 犹 豫 地

说：“郑州马拉松这么棒，我明年还会再
来的！”

郑报融媒记者 陈凯刘超峰 郭韬略

在女子全程马拉松中，来自陕西的田雅
静以 3小时 07分 26秒的优异成绩，成为中
国女选手中佼佼者，赛后，在运动员采访区，
一点也没有感到累的田雅静边做恢复，边接
受记者的采访。“这个成绩也是我的正常发
挥，第一次参加郑马，这里的一切给我留下
深刻的印象。如果不出意外，我明年一定还
会参加郑马的比赛，用实际行动宣传郑马，
宣传健身。”田雅静激动地向记者说道。

来自古城西安的田雅静，是一位公司职
员，业余生活最大的爱好就是跑步，尽管长
跑时间并不很长，但成绩却扶摇直上。2017
年在“丝绸之路、美丽大荔”中国渭南国际马
拉松赛上，田雅静一举夺得女子组的冠军，
从此以后，国内大型的马拉松赛场，几乎都
有田雅静的矫健身影。

“这次在郑州，我的印象非常深刻，郑州
是一座美丽的古城，也是一座发达的现代化

城市，这次尤其在美丽如画的东区跑步，感
到环境非常优美，从古老的西区穿越市中
心，然后再到达高大上的东区，沿途更让我
见证了郑州的发展和变迁，这些活生生的巨
变比我的成绩更难忘，回去之后，我和跑友
会更加努力锻炼，明年郑马比赛，我一定会
带更多的跑友来这里参赛，并力争向冠军发
起冲击。”田雅静坚定地说道。

郑报融媒记者 刘超峰 郭韬略陈凯

女子全程中国籍选手冠军田雅静：

明年郑马，我一定带更多跑友来这里！

两名选手在终点线几乎同时撞线，就连
现场观众用肉眼也无法分辨出谁才是冠军，
这样往往在短跑比赛中才会有的激烈场面，
竟然出现在郑州国际马拉松女子项目的角
逐中，令观众直呼“刺激”！最终经过芯片确
认，埃塞俄比亚选手塔索以 0.19秒的成绩战
胜同胞迪拉罕，惊险夺冠。

按照惯例，马拉松的成绩都是精确到
秒，所以在赛后官方公布的成绩，塔索和迪
拉罕同为 2小时 40分 08秒，这也一度引起

“并列冠军”的疑惑。而根据计时芯片显示，
塔索的成绩是 2小时 40分 07秒 66，比迪拉
罕快了0.19秒。

如此激烈的竞争在马拉松比赛中出现，
令人惊叹。不过在赛后的休息区，记者看到
塔索和迪拉罕时，两人已经是有说有笑，相
当亲密，丝毫感受不到刚才的“硝烟”。“我们
都是来自埃塞俄比亚，平时都是在一个俱乐
部，大家一起训练，一起比赛，关系非常好。
郑州赛道宽阔、平坦，沿途观众很热情，而且

这个城市太美了，非常非常美，希望我们明
年还能来这里参赛。”塔索告诉记者。

虽然最后时刻被超越，但迪拉罕也非常开
心，因为她以往的最好成绩是2小时47分多，
这次在郑州足足快了7分钟，破了个人的纪录：

“虽然最后时刻没能保住领先优势，但能跑出
这个成绩我已经很满意了，平时我比塔索慢得
多呢！这是我第一次来中国比赛，就能跑出个
人最佳成绩，真的很高兴，明年我还会来。”

郑报融媒记者 郭韬略 刘超峰陈凯

女子全程冠军塔索：

这个城市太美了，观众很热情！

在连续 8名黑人选手之后，现场观众等
来了第一位冲过终点的中国选手：佩戴
10003号号码布的刘路峰。抵达终点，他先
是抬手看了看手表，然后又抬头看看头顶的
计时器，脸上露出了满意的笑容：2小时 28
分 26秒，他以接近自己最高纪录的成绩夺得
了郑马男子全程马拉松中国籍选手冠军。

今年 27岁的刘路峰，来自厦门，虽然年
龄不大，但算得上一位“老将”，跑过数十场
马拉松，在去年的杭州马拉松上，他就获得

了中国籍选手的第三名。“差不多比去年的
最好成绩慢了 10秒，挺好的，我很满意。”刘
路峰说。

现在生活在厦门的刘路峰是一位河南
人，老家是漯河的。“能回到河南跑马拉松，
是我的愿望，这是首届郑州国际马拉松，所
以很快就报名了。回家的感觉真好，特别是
沿途热情的观众，这么多老乡在给我加油，
让我特别兴奋，跑得非常开心！”

相对于刘路峰的“河南情结”，获得中国

籍选手第二名的成敬斋则有着浓重的“郑州
情结”。现在已经在河南财经政法大学读研
究生的成敬斋，是郑州跑圈里非常著名的人
物，在以往的大型比赛也取得过不俗的成
绩。“在郑州生活了这么多年，一直希望能跑
一次真正的郑州市的城市马拉松，今天终于
如愿以偿，而且郑马的各项工作做得非常到
位，一切都和我希望的一样，非常棒！ 对于
自己的成绩，我也挺满意！”

郑报融媒记者 郭韬略 刘超峰陈凯

男子全程中国籍选手冠军刘路峰：

跑得非常开心，回到家乡的感觉真好！

11月 3日 9点 08分，发令枪响起的 1小
时8分钟后，郑州国际马拉松历史上的“首位
冠军”宣告诞生：在位于会展中心的半程马拉
松终点，29岁的内蒙古选手边岐率先撞线！

边岐原先是一位专业运动员，退役以后
仍舍不得放弃跑步，依然坚持锻炼，活跃于
国内各大马拉松赛事的赛场。个人半程马

拉松的最好成绩是1小时 03分，虽然这一次
比最好成绩慢了几分钟，但对于自己的表现
他还是相当满意的：“我以前来过郑州好多
次，但参加比赛还是第一次，也没想到能获
得冠军，真的是非常高兴。” 跑完一个半程
马拉松也“一点儿不累”的边岐说：“今天的
天气非常好，很凉快，很适合跑马拉松。而

整个赛事的组织也很棒，特别是医疗保障，
还有补给，非常充足。另外，在终点有啦啦
队给我们鼓掌，有工作人员给我们带奖牌，
这个环节设置得非常有仪式感，让人感到非
常荣耀。相信很多跑友也有同感。郑州马
拉松 ，很棒！”

郑报融媒记者 郭韬略 刘超峰陈凯

男子半程冠军边岐：

组织很棒,仪式感让人觉得非常荣耀！

男子全程冠军格沙：

郑马太棒了，明年我还来！

如果说囊括了男、女前三名的埃塞俄
比亚选手在全程赛道上卷起了“黑色旋风”
的话，那么在女子半程马拉松的比赛中，
掀起的则是“郑州旋风”——白冰雪以 1
小时 23 分 32 秒的成绩夺得冠军，分获亚
军和季军的孟滢、邢丹丹成绩分别是 1 小
时 25 分 31 秒和 1 小时 25 分 55 秒。而且
三位小姑娘还是师出同门，全部来自郑州
市金水一中。

在赛后的休息区，在赛道上动若脱兔
的三位小姑娘则变得非常安静，面对记者
的采访时甚至还有些羞涩。“正常吧，这个

成绩和训练成绩相符，属于正常。”获得冠
军的白冰雪说。

而根据组委会提供的资料，在所有报名
女子半程马拉松的选手中，孟滢的报名成绩
高居第一，为 1小时 20分 22秒。相比之下，
这次的比赛成绩并不是特别突出。“是的，最
近比赛比较多，只要有机会，教练就会让我
们参加，借这个机会锻炼自己。我们也连续
跑了几场，状态肯定会受点儿影响。”孟滢
说。不过她并不认为自己是“被爆冷”：“每
个运动员的特点和状态调整情况不同，我们
三个人平时也都差不多。今天的名次也可

以说是和我们平时的表
现相符的。”

而对于首次跑郑
马，白冰雪坦言“感觉
挺特别”：“第一次在郑
州市区跑，观众很热情，
比赛的感觉很好，也很
兴奋。希望明年这个时
候我的成绩能有进一
步提高。”

郑报融媒记者
郭韬略 刘超峰陈凯

女子半程冠军白冰雪：

第一次在郑州市区跑，感觉挺特别！一
马
当
先

驰骋美丽绿城
冠军点赞不停

男子全程冠军格沙男子全程冠军格沙

男子半程冠军边岐男子半程冠军边岐


