
本报讯（记者 栾月琳 通讯员
许朋 文/图）在这阳光明媚、百花
盛开的季节，由惠济区委宣传部、
惠济区文化旅游局主办，惠济区
文化馆、各镇（街道）承办的“基层
公共文化服务建设在行动”——
2019年惠济区“红色文艺轻骑兵”
文化志愿者送文艺进基层活动启
动仪式 4月 12日上午在惠济区老
年健身园举行。

活动在开场鼓《欢庆》的鼓声
中拉开帷幕，一个个精彩缤纷的节
目依次亮相，有模特、歌曲、舞蹈、川

剧变脸等，演职人员200余人，文艺
节目个个精彩，吸引了数百人现场
观看，获得老百姓的一致好评。

送文艺进基层活动是惠济区
委、区政府长期坚持的一项文化
惠民工程，其目的在于更好地加
强社会主义思想文化阵地建设，
弘扬社会主义核心价值观，弘扬
中华民族传统文化，打造社会主
义精神文明高地。惠济区文化馆
作为政府公益性群众文化机构，
为了更好地发挥公共文化服务职
能，让文化馆更加坚持贴近实践、

贴近生活、贴近群众，不断丰富文
化服务群众的手段，不断创新文
艺进基层活动的形式和内容，按
照“开放服务不打折，文化为民上
台阶”的要求，不断增加服务项
目，创新服务方式，不断增强公共
文化服务的能力，近年来每年举
办大型群众文化活动 60多场，开
展送文艺进基层百余场，举办书
画、摄影、非遗展览 20余次，举办
各类免费培训班 500 余次课，受
训人数达 8000余人，受到基层群
众的广泛认可和普遍赞誉。
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本报讯（记者 栾月琳 通讯员 白云 杨
扬）为进一步提升完成城市路网建设，打造
顺畅便民的城市道路系统，惠济区住建局
大力加快推进市政道路基础设施建设，辖
区内已批准规划的 37条市级道路全部被
纳入郑州市的修建计划，取得了2019年首
季的“开门红”。

2018 年，惠济区着眼贯通南北、连
接 东 西 ，加 快 构 筑 现 代 化 综 合 交 通 体
系，全年共谋划建设市政道路 205 条，新
开工 99 条道路建设，建成 50 条，新增通
车里程 60 公里，投资额达 108 亿元。长
度近 30 公里的四环线及大河路快速化
工程全线进场施工，京水东路、迎宾东
路综合管廊工程基本完工。地铁 2 号线

二期主体完工，3 号线一期、4 号线推进
顺利。

2019 年，惠济区将全力构筑“域内畅
通无阻、域外无缝对接”的交通体系，加快
推进 155条市政道路建设，计划实现开元
西路等 100条道路开工建设，保证新城路
等 55条道路建成通车；实施三全路、长兴
北路等断头路打通攻坚行动，整修开元路
等 9条道路，全年整治提升支路背街小巷
43条；抓好花姚线、黄马线等农村道路修
建；全力推进 S312征迁，保障四环线及大
河路快速化工程、地铁 3号线和 4号线顺
利推进，实现地铁 2 号线二期通车运营；
协调加快京水路、迎宾东路综合管廊投入
使用，协调市级部门，尽快启动绿源路等

9 条新列入综合管廊建设程序。年底前
完成迎宾路、新城路等 10 条精品街整治
提升；7月底前完成迎宾路、江山路等 6条
道路两侧楼体夜景亮化改造提升；建成天
河路、新苑路等 10个交叉口分流岛；完成
金河路等 12条道路约 17.8 公里架空通信
线入地改造、清华园路等 29 条道路电力
线杆迁改。

为了实现2019年第一季度“开门红”，
惠济区委、区政府主要领导挂帅协调，区政
府分管领导与住建局主要负责人共同努力，
积极与郑州市城建局沟通对接，将辖区内所
有已批准规划的市级道路全部纳入了郑州
市的修建计划。据了解，此次纳入郑州市修
建道路的市级道路有37条，包括文化路北延

至黄河大堤，绿源路东延至中州大道，开元
路西延至江山路、西三环北延，东风路西延
（南阳路—冉屯东路）下穿铁路北编组站隧
道等，总长大约 76.13 公里，总投资大约
73.94亿元。

惠济区住建局负责人介绍，此次纳入
郑州市修建的37条市级市政道路建成后，
惠济区交通路网体系滞后，市政道路设施
落后，城区东西不畅、南北不通的状况将得
到根本改变，惠济区深度融入主城区的步
伐将全面加快，回迁安置群众出行难问题
也将得到基本解决。与此同时惠济区的人
居环境将明显优化，城市品位将得到显著
提升，郑州市民出行、出游前往惠济区黄河
大堤将更加方便。

惠济区大力推进市政道路设施建设
37条市级道路纳入郑州市修建计划

本报讯（记者 栾月琳 通讯员 韩军丽 文/图）在
这个万物复苏、草长莺飞的季节，惠济区的社区居民们
在社区科普大学的课堂上汲取着丰富的科普知识营养。

据了解，惠济区科协以提高社区居民科学素质为
己任，探索实施社区科普大学教学内容与形式的“双创
新”，突出“实用、易懂、受欢迎”的理念，着力办好社区科
普大学，使更多的社区居民在家门口接受科学知识的
普及教育。2019年春，该区六所社区科普大学根据社
区居民群众的需求，开设了电子产品应用课、法律常识
课、运动与健康课、营养搭配课、中医养生课、低碳生活
课等，运用“理论+实践”相结合的方法，将科普知识播
撒到学员中。同时，区科协多次召开“双创”研讨会，与
科普志愿者老师沟通交流教学方式方法，倡导“不拘一
格”教学，最大限度地使科普大学的学员学有所获。

近日记者走访了该区六所社区科普大学，现场
感受了一把这些有趣的“大学”。在兴隆社区科普大
学分校，老师针对学员年龄普遍偏长的情况，在教授
中老年疾病预防理论知识的基础上，带领学员上手
工折纸的实践课。学员们跟着老师的节奏，将一张
张彩色的折纸上下折叠，变幻成了一只只栩栩如生
的千纸鹤、娇艳欲滴的玫瑰花和萌萌哒的小爱心。

在粮运社区科普大学，老师正在提问学员，补钙
效果好的蔬菜搭配是什么？如何做才能使炒肉的时
候不粘锅？每盘菜的用盐量不能超过多少？学员们
积极踊跃争相回答。

在同乐社区，来自河南省健康管理协会的讲师
在教室里带领学员制作了莜麦锤子面，在制作过程
中学员们互动合作，并不时交流平时是如何将养生知识运用到
生活中的，课堂气氛热烈，其乐融融。

在宏达社区分校的《电子产品应用》课上，老师将电脑操作
和智能手机的应用步骤做成幻灯片，一步步地教学员们如何制
作电子相册、如何视频聊天、如何转账支付……

“老高读报”是同乐社区分校的招牌“课程”。上课前老师都
会将党报党刊的头版头条、最新时政新闻、热门话题、评论文章
拿出来读给学员们听，帮助学员们了解党和国家的大政方针，增
强民族自信心和社会责任感。

在裕华社区分校，来自郑州市中医院的老师结合临床常见
病的发病特点，以及季节性疾病的发病规律，向学员传授预防方
法，指导高血压、糖尿病等慢性病患者的用药安全。

长兴分校的法律课独具特色，老师把枯燥的法律条文，引
入典型案例进行讲解，讲得生动有趣，学员们听得很投入，有
的在不停地记笔记，一个半小时的课时，上到了两个小时……
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本报讯（记者 栾月琳 通讯员 宋璐 王雪）昨日在惠
济区宏达路街头，记者看到很多胸口佩戴党徽的人员
正在街头忙碌着，有的捡拾杂物、烟头，有的清扫整治
卫生死角，有的帮助商户规范门前环境。这忙碌的身
影在街头形成一道亮丽风景线。

据了解，这是惠济区区直机关第三党建协作组开
展的以“争当路管家，党员当先锋”为主题的党员参与
路长制主题党日活动。该党建协作组的八个成员单位
区城市管理局、区委宣传部、区委老干部局、区残联、区
审计局、区环保局、区退役军人事务局、区委社治委及
长兴路街道共 56名党员走上宏达路和长虹路街头，参
与到“路长制”市容市貌大提升工作中来。

党员们在街道上捡拾烟头和垃圾，对乱吐痰乱丢
垃圾等不文明行为进行及时的劝导和教育，发现路边
停放着散落无序的共享单车，就走上前去一辆一辆摆
放到划定区域内，同时为商户送去《路长制导则宣传手
册》，对沿街店外经营、占道经营、橱窗广告、非机动车
乱停放等城市管理问题进行宣传、整治，督促沿街商户
做好门前四包，保持城市道路整洁有序。

同日，惠济区迎宾路街道城管中心联合英才社区、
河南牧业经济学院物流与电商学院组织党员志愿者、青
年志愿者60余人，在黄河美邸小区前开展以“助力路长
制，志愿者在行动”为主题的党员、青年志愿者服务活
动。活动中党员同志和青年志愿者们充分展现了不怕
脏、不怕苦、不怕累的精神风貌，清扫台阶、路面，清理门
前杂物和绿化带，整治突店经营、私拉乱扯、非机动车乱
停乱放等，同时引导辖区商户积极参与“路长制”工作，
真正做到形成多元共治、齐抓共管的工作局面。

助力路长制
党员当先锋 红色文艺轻骑兵推送文艺进基层

岁月的触角爬满额头，时间的河流淌
过血管，眼前的这位老者今年已经 84 岁
了，却丝毫看不出老态龙钟。昨日下午，第
十一届全国少数民族传统体育运动会执委
会办公室一位特殊老人的到访，令在场所
有人的眼中露出敬佩之光。他叫王世彦，
来自我省孟州市，今年的全国民族运动会
将是老人第五次参与。

“从我女儿那儿一回来我就来这里
了。”王世彦在宁夏工作的女儿那里生活了
半年多，刚回到郑州就马不停蹄地赶到执
委会。

王世彦结缘全国民族运动会，还要从
1998年说起，从孟州市的一家化工厂退休
后，单调乏味的生活让他萌生了一个奇想：

“我国这么多少数民族，文化丰富、生活多
彩，何不去亲身考察体验一下。”从那一刻
起，王世彦与民族运动会有了一个约定：追

随圣火的脚步，在全国各地交民族朋友、传
和谐之声。

“退休后，我开始研究我国各民族的历
史、文化、生活和风俗习惯。”忆起往事，王
世彦娓娓道来，“那个时候我就有个心愿，
在我的有生之年，能够和全国各民族的兄
弟姐妹都见上面，为民族大团结做点事。”

2003年，已近七旬的王世彦身披“脚
踏祖国山和水，走进民族大家庭”的彩带，
骑着自行车从孟州出发，用了 5天时间抵
达宁夏，专程观看第七届全国民族运动会
各项赛事。可惜，这一次王世彦没有赶上
开幕式。4年后，王世彦为第八届广州民
族运动会赋诗一首，制成牌匾送给了组委
会，并表达了想当志愿者的愿望。

广州、贵阳、鄂尔多斯，连续三届，王世
彦以志愿者身份参加了全国民族运动会。
昨日，老人来到第十一届民族运动会执委

会，亲手送上为本届运动会写
的诗歌和建议。“4年前，80岁
时成为民族运动会的志愿者，
已经创造了最年长纪录，家人
劝我年纪大了，今后不要再参
与了。可这次运动会是在咱河
南办，我必须要来。”执着的王
世彦依然想成为本届民族运动
会的志愿者，“做一些力所能及
的事，扫地干什么都行。”

经过多年不懈的坚持，
王世彦先后到云南、贵州、广
西、四川、湖南、湖北等省区，走乡串寨，最
终实现了考察所有 55 个少数民族的目
标，结交了很多兄弟民族的朋友，其中有
民族运动会的冠军，鄂温克族的“民族之
花”，京族的全国人大代表……最初的愿
望已经实现，不过，民族运动会于王世彦

老人来说已是割舍不掉的情结，所到之
处，他都在竭尽全力发挥着自己的余热，
为民族团结贡献自己的一分力量。

今年 9月的郑州，新一届的全国民族
运动会上，我们依然会看到王世彦老人健
硕的身姿。

距离 2019郑州（高新区）国际女子半程
马拉松暨全国女子半程马拉松锦标赛正式
鸣枪还有 4天时间，赛事的筹备工作也进入
冲刺阶段。作为赛事举办地的郑州高新技
术开发区，也专门针对赛道以及重点区域进
行了环境专项整治。绿化升级，扮靓赛道，
高新区将以最美的妆容迎候来自国内外的
选手，为大家提供舒心的比赛环境和良好的
参赛体验。

赛道设置：展示高新区魅力

作为展示赛事举办地的一个窗口，马拉
松的赛道历来都会选择最具代表性、最能展
示举办地特色的路段，郑州女马也不例外。
郑州高新区经过30多年的发展，已然成为一
座环境优美、生活舒适，充满活力的宜居新
城。今年的比赛，健康跑的起终点均设在天
健湖公园中心广场，而半场马拉松则是从天
健湖公园出发，途经创新大道、科学大道、长
椿路、翠竹街等高新区的主干道，最终抵达设
在高新区中心广场的终点。正值春暖花开的
好季节，赛道两旁绿树成荫，鲜花盛放，途经

众多高等院校、高科技企业，既环境优美，又
集中体现了高新区的特色，是一条能够集中
展示高新区30多年来发展与变化的路线。

具体的路线为：半程马拉松：天健湖公园
（起点）—枫香西街—（右转）创新大道—（左
转）科学大道—（右转）西四环—（左转）冬青街
—（左转）长椿路—长椿路与科学大道交叉口
—（右转）科学大道—科学大道与西三环贾鲁
河桥上（折返）—科学大道—（右转）长椿路—
（右转）翠竹街—翠竹街与金梭路交叉口西约
50米（折返）—（右转）雪松路—雪松路与迎春
街交叉口中心广场（终点）健康跑：天健湖广场
（起点）—枫香西街—（右转）创新大道—（右
转）科学大道—（右转）金柏路—（右转）枫香西
街—天健湖广场（终点）。

组委会也特别提醒广大居民，特别是赛道

沿线居民，4月21日当天将根据比赛需要对赛
道以及周边路段进行交通管制，请及时了解比
赛相关信息并提前做好出行安排。

赛道美化：绿化升级迎嘉宾

为确保女子马拉松顺利进行，为参赛选手
们提供亮丽的赛道沿线景观，展现高新区形

象，高新区对所辖区域内重点路段、小游园、

城市出入口绿化环境进行了专项整治。记者

在现场看到，保洁绿化工作全面铺开。马拉

松沿线天健湖公园、创新大道、科学大道、须水

河带状公园、长椿路等区域正在开展卫生保

洁、绿篱冲洗、苗木修剪、黄土裸露整治补植
补栽、市政设施擦拭、零星修补更换等工作。

据富迪园林负责人介绍，为保障赛事，

该公司承接的绿化保洁面积约计 290万平
方米/天，垃圾日产日清。每日投入一线工

人 400 余名持管对园路进行冲洗约计 120

万平方米，冲洗园林小品 260余处，主要有

景观石、长廊、座椅等。累计冲洗绿篱 150

余车，冲洗面积约计 260万平方米。同时，

加强片区苗木修剪，增强道路绿化养护美

感，对养护区域内的行道树进行疏枝修剪，

修剪法桐 5000 余棵、柳树 2500 余棵，修剪
绿篱海桐 85000余平方米、红叶石楠 52000
余平方米。每日至少一次对片区垃圾桶、
标 识 牌、防 护 栏 进 行 擦 拭 ，擦 拭 垃 圾 桶
16500 余个、标识牌 23500 余个，擦拭防护
栏 135000 余米。针对片区零星石材损坏
与人为踩踏严重区域进行修补、简易人行
道铺设。截至目前，累计投入人工 130人，
修补损坏石材约计 1250 平方米，铺设简易

人行道 500米。对水系卫生保洁形成常态

化，安排一线水系养护工人每日至少一次

对天健湖河道、须水河河道护坡杂草进行

清理。

郑报融媒记者郭韬略刘超峰孙庆辉方宝岭

扮靓赛道喜迎嘉宾

本报讯（记者 陈凯）小小银球乒动中原，全民健身乐在心
田。乒动中原“体彩杯”河南省第五届乒乓球大众公开赛第一站
比赛，日前在南阳市体育中心体育馆举行。来自全省各地67支
代表队的 300余名乒乓球爱好者汇聚白河之畔，激情挥拍一较
高下，正式拉开了今年乒动中原的序幕。

河南省乒乓球大众公开赛，由河南省体育局主办，河南省乒
乓球网球运动管理中心、河南省乒乓球协会等承办，今年举行的
第五届赛事分为南阳、永城、三门峡灵宝、焦作、汝州、周口淮阳、
洛阳、滑县 8站分站赛和 1站将于今年 12月份举行的年度总决
赛。本项赛事为团体赛，分为男子青年组，男女青壮组、长青组
5个组别。获得各组别前两名的队伍将拿到参加该项赛事年度
总决赛的“门票”。值得一提的是，今年的赛事，无论是分站赛数
目、赛事持续时间还是参赛人数均创历史新高，充分说明了我省
良好的乒乓球群众基础。

乒动中原河南省乒乓球大众公开赛，是我省倾力打造的一
项立足河南大众，蕴含竞技体育、群众体育、体育产业和体育文
化元素的全民健身品牌赛事，旨在深入贯彻《河南省全民健身实
施计划（2016—2020年）》，为我省广大乒乓球爱好者搭建一个
切磋球技、展示风采、以球会友的广阔健身竞技平台，加快实施
全民健身和健康中国国家战略，进一步推动河南乒乓球运动的
普及开展，提高运动水平。

省大众乒球公开赛启幕

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省自行车现代五项运
动管理中心获悉，在深圳结束的2019年中国场地自行车联赛第
二站比赛中，河南骑手表现优异，共斩获8枚金牌、3枚银牌和 1
枚铜牌，继首站比赛斩获7金 4银 2铜后，再度扬威赛场，彰显了
河南场地自行车项目的强劲实力。

2019 年中国场地自行车联赛，由中国自行车运动协会主
办，分为两站分站赛和一站总决赛，设有男、女成年组和男、女青
年组四个组别，每站比赛设有短距离和中长距离若干项目。本
次在深圳进行的首站比赛，共有来自北京、天津、河北、河南等
23支代表队的近 500名男、女运动员参赛。根据相关竞赛规程
规定，今年的中国场地自行车联赛两站分站赛和一站总决赛结
束后，将根据不同组别、项目进行积分排名，获得规定名次的运
动员将拿到参加本年度场地自行车全锦赛相应组别、项目的参
赛“门票”。

经过 4天激烈角逐，河南骑手们在成年组和青年组的比赛
中均延续了首站的良好状态，继续展现超强的战斗力，他们在成
年组女子团体竞速赛、全能赛、麦迪逊赛、500米个人计时赛、团
体追逐赛；青年组男子团体追逐赛、麦迪逊赛、全能赛 8个项目
上斩获8枚金牌，成年组女子500米个人计时赛，成年组男子麦
迪逊赛、争先赛 3个项目上收获 3枚银牌；成年组男子团体追逐
赛上拿到1枚铜牌。

连续两站比赛，河南骑手都斩获多枚奖牌，充分展现了选手
们冬训取得的良好效果以及我省在场地自行车项目上出众的整
体实力。

中国场地自行车联赛
河南骑手斩获 8金
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