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民族运动会场馆
升级改造巡礼

建设国家中心城市·献礼新中国70华诞
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华北水利水电大学：

毽球飞陀螺转
本报记者 王文捷 文/图

又是一个毕业季！昨日的华北水利
水电大学龙子湖校区，从校门外一直延
伸到校内的运动场，处处可见拍毕业照
和提着行囊的学生。毕业，就像一个大
大的句号，从此，他们告别了一段纯真的
青春，一段年少轻狂的岁月，一个充满幻
想的时代……

这里离去的是莘莘学子挥洒下最珍
贵的青春，这里迎来的是全国民族盛会。
今年 9月，第十一届全国少数民族传统体
育运动会毽球和陀螺两个竞赛项目的比
赛，将在这里激情上演。

毽球在花毽的趣味性、观赏性、健身

性基础上，增加了对抗性，集羽毛球的场
地、排球的规则、足球的技术为一体，是一
种隔网相争的体育项目，深受人民群众的
喜爱。本届全国民族运动会的毽球比赛，
在华北水利水电大学文体会堂举行，目前
场馆的升级改造工程已经进入尾声阶段。

在新装的 LED 灯的照射下，文体会
堂内显得光鲜明亮。“灯光的改造工程已
经完成，消防、监控的改造，网络的改造也
在进行中。”华北水利水电大学体育教学
部书记徐震对记者说，“另外，会重新铺设
赛场的地板和加装中央空调系统，预计整
个工程会在7月初完工。”

文体会堂曾承办过河南省大学生羽
毛球锦标赛等大型赛事，“经过升级改造
后，场馆整个硬件设施会有一个大的提
升，对推动学校今后的体育教学和学生健
身都会产生积极的影响。”徐震说，“民族
运动会结束后，这个新的场馆就将承办全
国水利系统的羽毛球赛事。”

陀螺是青少年较为熟悉的玩具，也是
很多人童年的记忆，如今这项古老的运动
已经风靡世界，是一项深受人们喜爱的健
身运动。距文体会堂不远处的室外篮球、
排球场，将被改造成为本届全国民族运动
会陀螺比赛的场地，这里的沥青地面正在

换成水泥地面。
“共有 8 块比赛场地和两块训练场

地，占地11000多平方米。”华北水利水电
大学体育教学部主任陈峰介绍，“由于地
势的关系，原来的场地不够平整，东高西
低，相差了 30多厘米。按照陀螺比赛的
要求，我们正在做找平垫层工作，预计 6
月 28日前完工，达到民族运动会比赛的
要求。”

田径场内，一众学子正在跑道上拍摄
毕业照，他们怀念一起奋斗的日子，怀念
一起跑过的日子。毕业了，结束了！可是
到底是结束，还是另一个新的开始？

新华社北京6月18日电 中国
足协 18 日宣布对《2019 中超联赛
规程》中有关 U23 球员和外籍球
员的出场条款做出调整，规程调
整执行时间为本赛季中超联赛第
16轮至赛季结束。

根据之前中超规程的具体实
施情况，中国足协此次做出的积
极调整目的在于进一步深化足球
改革，稳步落实《中国足球改革发
展总体方案》关于职业联赛的具
体要求，提升中超联赛的精彩性
和观赏性，打造亚洲一流的职业

联赛。
有关 U23 球员出场条款的调

整为，将原规定“每场比赛，每支
俱乐部队 11名首发球员中至少有
1 名 U23 球员，U23 球员的实际累
计上场人次不得少于 3 人次。如
俱乐部队报名球员中有被各级国
家集训队征调的 U23 球员，出场
人次相应递减，征调 1 名减 1 名，
征调 2 名减 2 名，征调 3 名以上可
不 执 行 U23 球 员 政 策 ”调 整 为 ：

“每场比赛，场上的 U23 球员始终
不少于 1名（受伤离场且换人名额

已 用 完 、被 红 牌 罚 下 等 原 因 除
外），如俱乐部队报名球员中有被
各 级 国 家 集 训 队 征 调 的 U23 球
员，可不执行 U23球员政策”。

外援方面，出场条款从“一场
比赛中外籍球员可累计上场 3 人
次”调整为“一场比赛中，同时上
场的外籍球员不得超过 3人”。

中国足协表示，如有俱乐部
队违反调整后的规程规定，该场
比赛按弃权处理，中国足协纪律
委员会还将视情节对该俱乐部做
出进一步处罚。

中国足协昨调整相关规程
放宽U23及外援出场条款

男儿有泪不轻弹，昨天凌晨，当
中国玫瑰顽强逼平西班牙之后，铁
血主帅贾秀全却忍不住热泪盈眶。
仅仅是一场小组赛的 0∶0，全场被
西班牙队压制，这场比赛缘何让老
贾如此动容？

从场面上来看西班牙队明显是
更加占据上风的一方，但中国女足
展现了非常顽强的斗志以及固若金
汤的防守。正如西班牙媒体所言，
中国女足虽然进攻不佳，但防守很
强悍。全场比赛，中国女足被对手
狂射 24脚，但最终却保证了 0∶0的
比分，令人惊叹！

赛后，主帅贾秀全也流下了激
动的泪水，久久难以平复自己的心
情。自从去年 5月接手女足国家队
之后，贾秀全给这支国家队深深烙
上了自己的印记，那就是防守极为
出色。从对阵德国和西班牙的两场
比赛可以看出，中国女足的防线完
全堪称是世界级水准。

中国女足在 1999 年杀入美国
女足世界杯决赛，最后点球惜败于
东道主获得亚军，那届比赛也成就
了“铿锵玫瑰”的美誉。不过此后，
中国女足开始走下坡，2003 年、
2007 年 两 届 世 界 杯 止 步 八 强 ，
2011 年世界杯甚至未能取得参赛
资格。2015年加拿大女足世界杯，
在郝伟的带领下，中国女足虽然止
步八强，但所有人都看到了“玫瑰”
复兴的希望。

本届世界杯小组赛三场比赛，
中国女足小负世界冠军德国，逼平
上升势头凶猛的西班牙，以实用主
义态度最终小组出线并避开强大的
美国队。本场比赛 21岁美女门将
彭诗梦站了出来，面对西班牙女足
凌厉的攻势，彭诗梦利用自己的身
体不断地挡住必进球，她的高接低
挡最终帮助中国女足收获了一场来
之不易的平局，凭借这样的一场平
局中国女足最终顺利出线。更令人
欣喜的是，由吴海燕、刘
杉杉、林宇萍、韩鹏等组
成的后防线，经过三场
比赛的洗礼，一场比一
场稳定，吴海燕的老辣、
新秀林宇萍的准确抢
点、两个边后卫的勇猛
顽强，都让中国这条后
防线固若金汤，这也是
昔日亚洲第一中卫贾秀
全入主中国女足之后的
最得意之作。

全场比赛中国队射
门次数仅有可怜的一
次，没有获得一次角球
机会；控球率方面，中国
女足 34%对 66%，明显
落后于对手；传球数，中
国女足几乎只有对手的
一半。可以说，尽管这
场比赛中国队踢得很丑
陋，但是贾秀全却用尽

平生所学为球队赢得了未来。尽管
未来的淘汰赛，中国女足未必能走
得更远，但是面对这样一群甘愿为
足球和国家荣誉付出一切的球员，
我们还有什么不满意的呢？

接下来，进入16强的中国女足
将要面临更加困难的考验，要想走
得更远，单靠意志力和后防以及守
门员的出色发挥还远远不够，反击
的质量和攻击力将决定女足最终能
走多远。 本报记者 刘超峰

顽强女足未来可期

彭诗梦（中）
赛后被评为本场
最佳球员

新华社发

新华社巴黎6月18日电 据路透社报道，前欧足联主席
普拉蒂尼 18日被法国警方拘留，起因是有关卡塔尔获得世
界杯赛举办权一事的调查。

这一消息最早是由法国媒体报道的。
据悉，检方正在调查有关卡塔尔世界杯赛的申办过程中

可能存在的腐败和贿赂问题。

前欧足联主席
普拉蒂尼被捕

本报讯（记者 刘超峰）昨天，记者从省体育局获悉，刚刚
承办过滑翔伞世界杯中国站比赛的林虑山国际滑翔基地再
获殊荣，被授予“国家体育产业示范基地”，跻身体育产业“国
家队”。

此次获得授牌的林虑山国际滑翔基地，位于群山环抱、
景色宜人的太行大峡谷东侧崖壁之顶，地理条件及着陆场地
均十分出色，有“亚洲第一，世界一流”之誉，是一年一度的安
阳航空运动文化旅游节中最具人气的场地之一。

河南省体育局负责人表示，河南省体育产业发展近年来
驶入快车道。目前全省已经有9个国家体育产业精品项目，
其中国家级体育产业示范基地2个，国家级体育产业示范单
位 1家，国家体育产业示范项目 1个。这些体育产业精品项
目特别是国家体育产业基地，发挥了很好的示范引领作用，
显著带动了全省体育产业的发展。

林虑山国际滑翔基地
跻身体育产业“国家队”

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省重竞技运动管
理中心获悉，在 17日于武汉体育学院结束的第七届世界军
人运动会拳击测试赛暨2019年全国拳击锦标赛第三站比赛
中，我省拳手发挥出色，共摘得两枚金牌和一枚铜牌。

本次比赛共有来自全国各地 40支代表队的 333名教练
员、运动员参赛。我省拳击队共派出了 7名男拳手和 2名女
拳手参赛。经过6天激烈角逐，最终，薛善璞、张博雄分获男
子 60、69公斤级的金牌，阮木兰则获得了女子 57公斤级的
铜牌。此外，我省还取得了三个第五名的成绩。

2019年拳击全锦赛分为三站，根据相关竞赛规程规定，
获得每站比赛男子各公斤级别前三名（4名选手），女子奥运
级别前三名（4名选手）的选手，拿到参加今年下半年举行的
全国冠军赛的“门票”。经过今年三站拳击全锦赛的比拼，我
省共有 9名女拳手和 4名男拳手拿到了全国冠军赛的“门
票”。

河南拳手扬威武汉

本报讯（记者 刘超峰）昨天，记者从河南足球事业发展基
金会获悉，在刚刚过去的周末，“建业杯”因爱而战·2019 河
南省业余五人制足球超级联赛各赛区淘汰赛全面开打。每
个小组的前两名进入到淘汰赛的争夺，截至目前，规模最大、
水平最高的郑州与洛阳赛区已经分别决出四强！其余 16 个
赛区则已经完成半决赛的争夺，“幸存”的两支队伍将于本周
末争夺赛区冠军。各赛区的比赛将于 6月 30日全部结束，届
时，进军总决赛的 20个名额将全部名花有主。

今年，“建业杯”重磅升级！规模升级、奖品升级、捐赠升
级，男子五人制、大学生十一人制、女子足球赛，更有贫困学
校捐赠活动和社区足球节，男女老少、乡村城市，哪里都有

“建业杯”的主场。

“建业杯”激战正酣

本报讯（记者 陈凯）昨日，河南省第十三届老年人体育健
身大会象棋、围棋、桥牌三项交流活动在新乡辉县开赛。来
自全省各地 28 支代表队的 374 名老年朋友及教练员汇聚辉
县孟电生态园，切磋交流演绎“智力大比拼”。

象棋、围棋和桥牌，是以锻炼脑力为主的体育健身项
目，集知识性、竞技性、趣味性为一体，对老年人来说是非常
适宜的体育活动。不管是下象棋、围棋，还是玩桥牌，都是
至少两人以上的“益智”交流，是一种健康的娱乐和积极的
休息。玩时气平心静，谋定而动，不仅性情得到陶冶，对于
身体健康也很有裨益。三五好友一起下棋玩牌，可以增进
友谊，通过探讨棋艺牌技，互相切磋等方式开阔思路、愉悦
身心、增进健康。经常下棋，可以保持智力，延缓脑力功能
减退，特别是可以大大延缓和改善老年痴呆症。本次省十
三届老健会三项智力交流活动为期 3 天，参加象棋交流活
动的共有 170 人，参加围棋交流活动的共有 110 人，参加桥
牌交流活动的共有 94 人。

省十三届老健会目前已结束了台球、气排球、钓鱼、健身
秧歌、网球、持杖健走、太极拳剑、乒乓球等 8个项目的交流，
共有近 2200 名教练员和老年朋友参与其中。由于已经进入
盛夏，我省天气逐步炎热，按照本届老健会总体安排部署，7、
8月份不再安排赛事交流，余下的健身气功、门球、柔力球、广
场舞、健身球操等 5 个项目的交流活动，将在今年 9、10 月份
进行。

老年朋友“智力大比拼”

本报讯（记者 陈凯）经过两天交流展示，2019 年全国百
城千村、郑州市千村百镇健身气功交流展示系列活动暨“体
彩杯”2019 年郑州市健身气功站点赛，日前在郑州市管城回
族区回民第二小学落下帷幕。

本次健身气功交流展示系列活动郑州站共吸引了来自
全市各县（市、区）健身气功活动站点 58支代表队的 753名健
身气功爱好者参与其中，他们中既有刚刚习练健身气功的初
学者，也有习练多年已成为我市各县（市、区）健身气功活动
站点骨干的老练家，大家各展技艺，交流习练功法的心得体
会，畅享习练功法带来的健康与快乐。

健身气功绿城展风采

新华社宁波6月18日电（记者 夏亮）2019世界女排联
赛宁波北仑站 18日展开首日角逐，中国女排在首场比赛中
直落三局轻取德国，收获开门红。

北仑站比赛中国女排对手分别为德国、保加利亚和塞尔
维亚女排。和前几站相比，中国女排本站比赛对手相对较
弱，但赛前中国女排主教练郎平还是表示，无论对手是谁，中
国女排均将全力以赴，进一步积累经验的同时，也为接下来
的比赛做准备。

由于德国女排将在 8月份举行的奥运会资格赛中与中
国女排竞争东京奥运会门票，因此本场比赛郎平似乎并不打
算提前展现全部实力，队长朱婷被雪藏，主攻由张常宁和李
盈莹联袂出任。

首局比赛，中国女排进入状态较快，第一次技术暂停时
以 8∶5领先。在 16∶12领先的情况下，德国队连拿 4分打出
一波进攻小高潮。暂停后，中国队拦网开始奏效，连续得
分。在袁心玥单人拦网成功后，中国女排25∶19拿下首局。

第二局比赛，在开局 7∶8落后的情况下，中国队利用网
前优势逐渐将比分反超。德国队随后多次出现失误，中国女
排在第二次技术暂停时以16∶10领先，并最终以25∶16再下
一城。

利用网前优势破坏对手进攻，再加上德国队自身失误不
断，中国女排在第三局更加顺风顺水。随着刘晓彤扣球得
手，中国女排25∶15轻松拿下胜局。

在另外一场比赛中，保加利亚女排在先丢一局的情况下
连扳三局，从而以3∶1的总比分逆转战胜塞尔维亚女排。下
场比赛，中国女排将对阵保加利亚女排。

世界女排联赛：

中国女排完胜德国队

6月18日，广州恒大队球员韦世豪（中）庆祝进球。当
日，在2019年亚冠联赛八分之一决赛首回合比赛中，广州恒
大队主场以2∶1战胜山东鲁能队。 新华社记者 邓华 摄


