
向世界传播仰韶

黄帝与仰韶

黄帝是中华人文始祖，这是亿
万炎黄子孙虔诚的共识，著名考古
学家许顺湛著《黄帝时代是中国文
明的源头》说——仰韶文化的时代
可与炎帝、黄帝相对应。将考古学
研究与黄帝时代的探索合并来看，
可以发现不少相互印证的地方。仰
韶文化与黄帝时代、黄帝之族存在
着联系，并不是巧合。

如是，仰韶文明找到了人，黄帝
时代找到了根。从此，中华文明成
为人类历史上唯一一个绵延 5000
多年至今未曾中断的灿烂文明。

看《黄帝与仰韶》，解千古之问。

我们为什么拜谒黄帝
本
期
嘉
宾

白东升
河南新郑人，河南

省黄帝故里基金会发
起人、理事长，河南省
姓氏文化研究会副会
长，北京大学历史文化
研究所副所长，中华炎
黄文化研究会常务理
事。2005年，先后被评
为郑州市十大杰出青
年，河南省新长征突击
手；2006 年，荣获郑州
市五一劳动奖章；2008
年，荣获郑州市劳动模
范称号等。

2019年 11月 12日，文化和旅游
部公布《文化和旅游部办公厅关于公
布国家级非物质文化遗产代表性项
目保护单位名单的通知》，来自河南
新郑的《黄帝祭典（新郑黄帝拜祖祭
典）》赫然上榜。

从当年的新郑市炎黄文化节到
今天成长为国家级“非遗”项目，河南
新郑，这个上古时期叫有熊国的区
域，越来越吸引世界华人的目光，以
及人在万里、归乡切切的脚步。

那么，我们为什么拜谒黄帝？
白东升接受本栏目首期采访，从

现代文明引领我们走向历史深处。
“新郑市在黄帝文化方面的准确

定位是黄帝故里和黄帝故都，这在司
马迁《史记》中都有记载。黄帝生活
于距今 5000 多年的仰韶文化晚期，
当时生产力发展，原始社会的物质条
件有很大提升，处于向阶级社会进化
的初级阶段。这个时候，多个氏族部
落为了争夺资源而频繁展开战争。
黄帝是少典部落涌现出来的杰出领
袖，他战胜了其他部落，统一了中原，

草创国家，初都河北涿鹿。回到有熊
国后诏告天下，在西泰山（新郑市西
北）会诸侯，定都有熊，建立中华民族
历史上的第一古都。因此说黄帝是
中华民族的始祖，更是传说中上古时
代的圣王。

“我们对上古的历史人物，往往
称之为‘三皇五帝’，‘三皇’是指天
皇、地皇、人皇，继承这个称谓的是
伏羲、炎帝、轩辕，‘五帝’指黄帝、帝
颛顼、帝喾、帝尧、帝舜，轩辕即黄
帝，这是因为他出生并长期居住于
有 熊 国 的 轩 辕 之 丘 ，所 以 起 名 轩
辕。因此也有人说黄帝位在三皇，
又是五帝之首。

“黄帝时期，养蚕制丝、修建屋
宇、播种五谷、谱定音律、家养牲畜、
研制陶器、防治疾病、观测四季……
有很多发明创造，还有‘酒’的出现，
中华民族由此进入文明时代，跻身世
界‘四大文明古国’之列。

“孙中山先生曾经说过‘中华开
国五千年’，就是从黄帝一统中原、开
国建都算起。今天的考古成就以及

传说中与黄帝有关的内容有很多，省
内如新密的黄帝宫，灵宝的铸鼎塬，
省外如浙江缙云的黄帝炼丹处，黄帝
陵寝所在的陕西黄陵县。

“这样的背景介绍，让我们回到
今天的问题——我们为什么拜谒黄
帝？中华文明中有拜祖文化，祖宗虽
远，祭祀不可不诚。黄帝有 25 个儿
子，其中得姓的有14人，从黄帝到舜、
禹，都是同姓，今天，中国 80%的姓氏
出自河南新郑，即黄帝时期逐渐繁
衍、得姓的延伸结果。黄帝建国后，
定图腾为龙，我们知道，在自然界中，
是没有龙这个形象的，黄帝有天下一
统、胸纳万物的气魄和雄心，他把原
来各个部落的图腾集中到一起，组成
了龙的形象。（在此之前，少典部落的
图腾为熊的形象。）

“黄帝与炎帝的部落结盟，以及
中华民族龙图腾的出现，是中华文
明崇尚‘以和邦国’‘和而不同’‘以
和为贵’的典型体现，有了这一方
全球华人共有的精神田园，通过祭
拜、追忆的形式，行走在世界的我

们才知道自己从哪里来，到哪里去，
才会骄傲地宣称是‘炎黄子孙，龙的
传人’。

“中华文明绵延数千年，有其独
特的价值体系。正因如此，国台办、
国侨办、省政府、省政协、中国侨联、
中国台联、中华炎黄文化研究会才会

联合主办，将拜祖大典活动越办越
好。我们也期待通过这种方式将中
华民族的基因深植于中国人内心，潜
移默化影响着中国人的思想方式和
行为方式，使古老的华夏文明蓬勃出
新的生命力和影响力。”

王见宾
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“专治各种不服”又回来了
本赛季的41个进球，创造了建业中超

史上的一个新纪录。建业队以往以防守
为主，本赛季，王宝山注入了进攻新活力，
比赛内容和过程更好看，一个个精彩进球
让中原球迷大呼过瘾。球队变得更加团
结和富有战斗力。

建业队在本赛季打破多项纪录：41粒
进球打破球队中超进球纪录；主场6连胜、
连续 9个主场保持不败也刷新队史；而 41
个联赛积分排名第八，这也是建业队的历
史第三佳战绩。（第一为 2009 赛季的季
军，建业队史上首次进军亚冠；其次是
2015赛季的联赛第五）。

面对广州恒大、北京国安、上海上港、
山东鲁能等强敌的比赛，建业丝毫不惧，
在国安身上也能品尝胜利的喜悦；客场逼
平恒大，让卡纳瓦罗进了“学习班”。昔日
那支“专治各种不服”的“巨人杀手”，又一
次杀回中超。

本报讯（记者 刘超峰）昨日，由新浪评选的 2019
赛季中超联赛各项最佳出炉，由于在本赛季的出色表
现，河南建业被评选为最佳球队。

对于本赛季建业的表现，新浪这样评述：当联赛
能够因直观的激烈竞争而呈现出各自亮点以及均需
要总结改进的方面时，就很有必要将视线对准确保
联赛存在与发展的最基本内容：每场比赛都应力求
绝对真实。在这个方面上 2019 赛季有球队形成了
积极表率，河南建业！

建业这支由民营企业为根基、从中国足球职业化
起步时就存在的球队，多年来一直是坚持奋战、自立
自强的形象。客观情况下他们有相当长时间内在职
业联赛中面对着困难与压力，但建业并没有随波逐流
地背离发展足球的初衷与职业操守，有些时候这甚至
会直接放大他们的生存难度。一直在坚持、在奋战的
建业，正是在如此背景下打磨出了突出自身特点的技
战术，2019赛季建业在技战术表现力上也足以成为中
超亮点。

在其他奖项中，保利尼奥被评为MVP，最佳教练
为广州恒大主帅卡纳瓦罗，最佳U23球员来自北京中
赫国安的张玉宁。

本报讯（郑报全媒体记者 郭韬略 刘超峰）当地
时间 12月 3日，河南建业队主教练王宝山到巴西帕
尔梅拉斯俱乐部现场考察，近距离观看了外援多拉多
的训练，并对他的近况进行了详细了解。

在中超联赛结束的第二天，王宝山就和助手牛洪
利一起飞赴巴西，此行的一个重要目的就是近距离了
解多拉多的状态，为下一步球队的人员配置做打算。
多拉多是今年赛季初火线加盟建业的一名外援前锋，
联赛首轮同大连一方的比赛中，在到队时间极短的情
况下依然首发出场的多拉多，为建业队攻入赛季首球，
但随后因为对方球员的犯规造成小腿骨折，赛季报销。

受伤后的多拉多经过积极治疗和恢复，在赛季中
已经能够重返训练场，但因为受外援注册名额所限，
建业俱乐部将其租借至巴西豪门帕尔梅拉斯。王宝
山始终惦记着多拉多的状态，在他心目中，这位强力
前锋将是建业队战术升级中的一颗重要棋子。从目
前情况看，虽然在巴甲联赛中出场机会不多，但能够
在帕尔梅拉斯这样的豪门保持正常训练，至少表明他
的身体状态已经没有问题。

目前建业队拥有伊沃、巴索戈、奥汗德扎、卡兰加、
多拉多5名外援，由于有关下赛季的外援人数、归化政
策等正式文件尚未确定，所以球队也无法在外援取舍
方面有明确举措。最理想的情况是伊沃顺利归化，那
么即便是保持4名外援的政策，球队的4个外援前锋也
都能顺利注册，如果传说中的“注6上 4”能够成真，那
么建业队还能在中后卫位置上考虑引入一名外援。

在王宝山的计划当中，显然是希望多拉多能从冬
训开始就随队正常训练，毕竟年初的严重受伤在相当
程度上都和他冬训不系统、到队时间过晚有关系。目
前巴甲联赛还剩余两轮，到 12 月 9 日就将全部结
束。这样看来，多拉多也完全可以在经过充分的休息
之后，再跟上建业队备战新赛季的步伐。

本报讯（记者 秦华）昨晚，“庆祝新中国成立 70
周年 中国魔术之乡宝丰农民魔术师《希望的田野》
专场演出”在河南艺术中心精彩上演。来自“中国
魔术之乡”宝丰县的农民魔术师及在国内外杂技魔
术大赛中多次获得大奖的魔术师共同为观众带来
一道充满奇幻色彩的文化盛宴。

本次演出由省委宣传部、省文联、省文化和旅
游厅、平顶山市委主办，省杂技家协会、平顶山市委宣
传部、宝丰县委、宝丰县人民政府共同承办。此次演
出展示了70年来河南省魔术杂技事业发展成就，也是
对宝丰县在魔术杂技领域成果的一次全面检阅。

整场表演以“中国魔术之乡”宝丰县本土农民
魔术师表演的节目为主体，同时邀请了在国内外杂
技魔术大赛中多次获得大奖的节目参演。所有参
演节目都是经过全新打造、精心编排。

河南省文联副主席、省杂技家协会秘书长李锦
利介绍，河南是我国魔术艺术的主要发祥地，魔术
是出彩河南一张靓丽的文化名片。近年来，我省广
大魔术工作者从丰富多彩的民间文艺中，挖掘创作
资源，汲取艺术灵感，不断进行美的创造，并把国际
国内赛场“披金戴银”的精品魔术艺术奉献给群众，
以满足新时代人民群众精神文化生活的需要。

被誉为“中国魔术之乡”的宝丰县，魔术成了独
特的民间艺术，全县现拥有 1400多个民间表演团
体，从业人员 5.5万余人，表演团体总数和从业人员
数均占全国的一半，全县民间团体年创演出收入已达
10.7亿元。近年来该县以魔术文化、汝瓷文化、曲艺
文化等六大文化为依托，不断拓展“魔术+”的新兴文
化业态，推动宝丰从文旅大县向文旅强县不断迈进。

魔术盛宴
昨晚亮相绿城

本报讯（记者 成燕）作为我市“中原文化大舞
台”文化惠民系列演出之一，郑州歌舞剧院大型舞剧
《水月洛神》将于12月6日、7日在郑州艺术宫上演。该
活动由市委宣传部、市文化广电和旅游局主办。

该剧是我市继舞剧《风中少林》之后精心打造
的又一部取材于河南本土文化的文艺精品佳作，由
中国舞蹈家协会主席冯双白担任编剧，中国歌剧舞
剧院国家一级导演佟睿睿担任总导演。自 2010年
12月首演以来，该剧先后获得第八届中国舞蹈“荷花
奖”舞剧、舞蹈诗作品金奖，中宣部第十二届精神文
明建设“五个一工程”优秀作品奖，文化部第十四届
文华奖“优秀剧目奖”，文化部2011—2012年度国家
舞台艺术精品工程重点资助剧目等国家级大奖，先
后在北京、上海、广州等数十个城市演出上百场，已
成为展示河南郑州厚重历史文化的一张靓丽名片。

据介绍，《水月洛神》以曹植的传世名篇《洛神
赋》《七步诗》和中原洛神传说为依托，以曹丕、曹植
二人的兄弟相争和战乱中一个美丽女人甄宓的命
运遭遇为线索，巧妙地将“诗书礼乐舞”融汇一堂，
揭示了现代人对古典艺术美的探究与理解，为观众
细腻地描绘出一段跨越千年的凄美之恋。

本报讯（记者 杨丽萍）昨
日，定档 2020年大年初一与全
国观众见面电影《急先锋》曝光
一组“冲锋版”海报，众主演首
度集结全阵容亮相。导演唐季
礼 与 成 龙 九 度 联 手 ，带 领 杨
洋、艾伦、母其弥雅等年轻演
员冲锋陷阵，用拳拳到肉的动
作、全球取景的制作、超大规
模的场面在鼠年春节献上一
部超强、超嗨、超爽的超级动
作大片。

电影《急先锋》讲述了“急
先锋”小队营救中国人质的故
事。由急先锋国际安保团队总
指挥唐焕庭（成龙 饰）带领雷

震宇（杨洋 饰）、张凯旋（艾伦
饰）、弥雅（母其弥雅 饰）、神雕
（朱正廷 饰）等组成的急先锋
行动小组，上天入地，辗转全球
各地施展惊险营救，并卷入一
场轰动人心的惊天密谋。

不同于先导海报高耸湍急
的瀑布所展现的环境惊险刺
激，此次释出的“冲锋版”海报，
以极具冲击力的人物群像视觉
效果呈现，首次将“急先锋”行
动小队全员集结，尽显各个成
员冲锋陷阵、对抗劲敌的硬核
形象。

唐季礼与成龙合作迄今已
30年，他们共同创造了“龙氏动

作、龙氏喜剧、龙氏玩命”的《警
察故事》系列，并用《红番区》开
创了贺岁电影的先河，这些口
碑与票房双收的经典影片都成
为几代观众心中无法超越的记
忆。在此次的电影拍摄过程
中，武行出身的唐季礼对大场
面和动作戏有着更加极致的要
求，成龙大哥亲自上阵，从打
枪、武打等动作部分指导年轻
演员。整个剧组辗转全球各地
取景，上天入地下水，不仅采用
各种新型武器装备，几位演员
更是几番严苛训练，只为给观
众带来最刺激、最震撼的视觉
暴击。

本报讯（记者 陈凯）经过3天紧张比拼，2019年
郑州市中小学生空手道锦标赛3日在郑州市体育馆
落下帷幕。最终，各项目组别名次各有归属。

本次比赛由郑州市体育局、郑州市教育局主
办，郑州市少年儿童体育学校承办，比赛设有型和
组手两大项目，根据参赛选手的不同年龄分为儿童
组和少年组两个组别，共吸引了来自全市13支中小
学校代表队的近 300名在校学生参赛，他们中年龄
最小的只有5岁。

空手道已经成为 2020年东京奥运会的正式比
赛项目，该项目在郑州市乃至河南省有着很好的竞技
和群众基础。目前东京奥运会空手道女子-61公斤
级参赛资格积分排名榜，郑州姑娘尹笑言高居榜首。

郑州市中小学生空手道锦标赛是我市空手道
项目的一项传统赛事，每年举办一次，旨在为全市习
练空手道项目的青少年爱好者搭建一个切磋交流的
平台，进一步促进空手道项目在全市的普及和发展，
同时也为我市选拔空手道苗子提供了重要依据。

电影《急先锋》首次全阵容集结亮相

“中原文化大舞台”文化惠民系列

大型舞剧《水月洛神》
即将在郑上演

市中小学生
空手道锦标赛收官

新浪评选今年中超各项最佳

建业荣获最佳球队奖

王宝山赴巴西
考察外援多拉多
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河南建业凭借马兴煜的进
球，1∶0击败广州富力完成2019
赛季中超联赛的比赛，最终以
11胜 8平 11负积 41分、进 41
球、失46球的成绩排名第八，这
也是建业在中超历史上的第三
个好成绩。与去年最后保级的
胆战心惊相比，本赛季在主帅王
宝山的率领下，建业提前四轮完
成保级任务，昔日“专治各种不
服”的霸气又回来了，河南球迷
以饱满的热情和激情，欣喜看到
了一支精诚团结“满血复活”的
中原子弟兵的全新风采。

洋将物美价廉最“实惠”
不买贵的，只买对的。与中超

豪门相比，这就是平民起家的建业
队选援目标。通过一个赛季的洗
礼，事实证明，建业外援确实让中超
其他俱乐部感到“实惠”的好处。

奥汗德扎打进 10 球、巴索戈
8 球、伊沃 7 球、卡兰加 6球。4名
外援的进球数均达到 6粒或以上，
这在建业重返中超以后是首次出
现。相比以往，建业的进攻能力提
升不少。虽然身价和名气均不如
中超豪门的大牌外援，但建业外援
实用性非常强，每个人在场上都可
以发挥出自己的能力，称得上是

“物美价廉”。
加盟建业的第一个赛季，奥汗

德扎便打进10球，奠定队内射手王
位置；33 岁的伊沃再度重返建业
后，凭借着良好的归属感和自律性，
依然扮演着建业中场灵魂的角色，
有他在，建业球迷就能吃下一颗“定
心丸”。

卡兰加克服了伤病满血复活，
他的进球数虽然不是最多，但他的
表现堪称职业球员的典范。更令人
欣喜的是，赛季初一度低迷的巴索
戈也重拾了进球快感，那个以速度
见长的“黑旋风”又回来了。

除了外援的“定海神针”之外，
周定洋的加盟也让建业如虎添翼，
他不仅防守积极，还有一脚长传的
绝活，更可贵的是，周定洋的远射
颇具功力，随时都可能给对手制造
威胁。

另外，国产队员也逐渐稳定，守
门员吴龑，以及王上源、冯卓毅等主
力，捍卫建业中后场，为创造联赛好
成绩居功至伟。

明年建业还会更好
联赛结束后，当建业将士享受长假之时，

王宝山已经开始谋划明年的计划。王宝山已
经远赴巴西，重点考察外援多拉多的伤病恢
复情况，多拉多如果恢复顺利，加上已经越来
越默契的另外四名外援，如何取舍或许将成
为王宝山“幸福的烦恼”。

尽管取得第八名的历史第三好成绩，但
冷静下来的王宝山还是不满现状，尤其是建
业的后防线明年肯定将动“手术”。“如果外援
政策有变，明年会考虑引进一名外援中后卫，
弥补当前的隐患。另外，提高两个边后卫的
质量和水平也将是我们考虑的重点。”王宝山
向记者说道。

赛季首轮，多拉多就在与一方的比赛中
受伤赛季报销；第 7轮战胜苏宁的比赛，后防
大将杨阔也遭遇重伤；此后还有柯钊、刘恒、
伊沃、奥汗德扎等先后因不同程度伤病导致
停赛多轮；巴索戈因参加非洲杯也缺席 4轮
联赛。能够在如此困难条件下取得不错战
绩，离不开主教练王宝山的运筹帷幄。这位
中超土帅甚至成为国足主帅的候选。

对于接下来的工作重点和未来的构想，
王宝山坦言：“一方面，需要技战术的升级，这
一点从我接手球队的时候就着手去做了，就
是在防守反击的基础上加强传控，不能只会
打反击。赛季初的时候，我们曾经尝试着加
强传控，从数据上看有不错的效果，但结果不
好，所以做了及时修正。但技战术升级这个
方向不会变，随着联赛的进行，球队也在发生
改变。其实在执教过程中，球队进步的同时，
我个人也在成长。比如伊沃，说实话，我们在
北京人和的时候合作并不愉快，这在于对足
球的理解不同。随着经历的丰富，伊沃在改
变，而我也在改变，现在相互之间的沟通更多
了，更了解了，也就形成了默契。和所有球员
也是这样，建业有着很好的环境，球队有着很
好的气氛，我确信队伍是处于上升的通道，我
也相信明年会更好。”

卡兰加（左）和伊沃在比赛中庆祝进球


