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多彩校园 栏目记者 张震

从踏上教师岗位的第一天起，谷爱旻
就有两个梦想，让自己成为孩子最喜欢的
老师；让课堂成为孩子最喜欢的课堂。

所以，每一天，她都带着微笑走进校
园，用笑容和遇见的每一个孩子打招呼。
课间，她会站在走廊上，和孩子们聊聊天，
做做游戏，捕捉孩子们身上的闪光点，鼓
励他们、肯定他们。谷爱旻是一位充满细
腻情感的数学老师，她经常会和孩子们分
享自己读过的好文章，把自己看过的觉得
适合孩子们看的书放在班级书架，以供借
阅。

如果说，课下的她，宽厚博爱，那么，
课上的她，则用睿智和创新，不断激发孩
子兴趣，让学生真正爱上课堂。学测量，
她会把课堂搬到操场；观察物体，她让孩
子带着花生、大豆来上课；她带着孩子用
水彩笔画数学，用游戏玩数学；下雪时，她
让孩子们走出教室赏雪、玩雪；考出好成
绩，孩子们可以在教室尽情蹦跳拥抱……
她的课堂充满欢声笑语，充满了温馨的人
文精神。孩子们在多样的学习情境中，脑
筋动了，思维活了，生命的活力在课堂涌
动，孩子们也深深爱上数学这门学科。

郑州市骨干教师，金水区优秀教师；
研究的课题和撰写的论文、教学案例等多
次获国家、省市级奖……谷爱旻总说，老
师的精彩是学生的精彩折射的。30年过
去了，无数个甜蜜的瞬间充实着谷爱旻的
梦想。

嗓子哑了，第二天的讲台上，就会出
现一包润喉片和一张温馨的小纸条；运动
会上，孩子们怕她晒着，摘下帽子戴在她
头上；下课时，看到她衣服上沾了粉笔末，
几双小手细心拍打；走廊上，孩子们迎面
过来，替她抱走手中的作业本；毕业的孩
子，还会记得在教师节送来一枝康乃馨；
被同学们一致评为“最温柔的老师”……
她对孩子的爱纷纷转换回来，包围着她的
每一天。

很多人问她，年近 50岁看起来还这
么年轻，秘诀是什么？谷爱旻每次都会幸
福地说：“头虽白，仍天真。”她说，是因为
和孩子在一起，才会让自己的心理年龄永
远18岁，才会让自己那么快乐。

30年，她和孩子们一起，经历春的播
种，夏的孕育，冬的考验，秋的收获，孩子
们的茁壮成长就是她最大的幸福。

一次兼职，让张赛楠与教育事业结下
了不解之缘，燃起了心中的一盏明灯——
成为一名授人以渔的教师。带着执着和
信念，她把满腔热情投入到教育教学中
去，严格要求自己，深钻教材，甘当铺路
石，助力学生快乐成长。

“大三的时候，我在一家辅导机构兼
职代课。”当时，就读于非师范院校的张赛
楠从未想过有一天会站在三尺讲台上。

“在每天与孩子接触的过程中，他们的每
一次进步，每一句感谢，都让我感叹教师
能带给孩子的向上力量。自此，我有了一
个理想——做一名老师。”

带着憧憬，从备考到招教，经过不懈
努力，张赛楠拿到了教师资格证，成为了
一名小学教师，立志“要把学生教好”。于
她而言，每一节课，每一个教室都像一个
个梦想城，三尺讲台下坐着一个个懵懂的
寻梦人，台上的老师就是编织梦想的魔法
师。只有热情、耐心、坚韧，才能成就孩子
的梦想。

从教路上，张赛楠恪尽职守、任劳任
怨、倾注爱心，不放弃任何一位学生。课
堂上，对于基础差、底子薄的学生，她思虑
周全，采用多种方式，运用针对性的激励

举措，发现学生的闪光点，提升学生学习
兴趣，激发学生学习动力，鼓励学生勇敢
自信；课堂外，她常与学生交流谈心，了解
学生、关心学生，做学生喜欢、信任的知心
姐姐，帮助每一个学生进步成长。

两年来，这位曾经初登讲台的新手逐
渐蜕变，教学模式、教学方法不断成熟，已
快速成长为一名班主任，在班级布局、学
生管理、组织早读、处理问题等班级管理
方面颇有成效，班级文化氛围浓厚，学生
学习热情高涨。

桃李不言，下自成蹊。教师的一言一
行，潜移默化地影响着学生。因此，张赛
楠注重加强自身修养，时刻严格要求自
己，并不断加强学习，提升教学水平。张
赛楠说，戏剧表演对学生英语学习的促进
作用巨大，不仅有利于提升学生的英语综
合技能、锻炼口才，更有利于学生丰富自
身内涵、领悟人生哲理、培养团队精神。
为此，去年暑假，她主动参加了莎士比亚
戏剧培训，将戏剧表演融入课堂。

如今，坚守在教学一线，张赛楠谨记教
书育人的重任，用自己的智慧和汗水，滋养
着祖国花朵，培育着未来的社会栋梁，一如
既往地践行着教育使命。

在教育一线，众多优秀教师为建设“美好教育”，努力办好人民满意的教育而努力，他们用行动诠释着优秀是一种习惯，谦
和是一种气质，乐观是一种态度。他们用一言一行践行着做一名教师的崇高理想。《美好教育追梦人》栏目，带您走近众多一线
教师，看他们如何带着美好的教育梦想，紧跟时代砥砺前行，担当责任奋发有为，以永不懈怠的精神和一往无前的姿态，撑起教
育的蓝天。如果您也是一位优秀的教育追梦人，或者您身边有这样一位师者，欢迎自荐或推荐。邮箱：zzjyzk2016@163.com

美好教育追梦人
栏目记者 周 娟 苏立萌

金水区纬一路小学 谷爱旻

你的快乐你的快乐
我的幸福我的幸福

二七区杏园路第三小学 张赛楠

甘当铺路石甘当铺路石
成就大梦想成就大梦想

快乐迎新年 追梦新时代

歌舞声中辞旧岁，欢声笑语迎新年。为了展
示少先队员的精神风貌，丰富师生的课余文化生
活，我市一些学校开展了丰富的新年联欢主题活
动。

金水区凤凰双语小学新年联欢会上，同学们
自编自演、各显神通，通过歌舞、诗朗诵、器乐演奏
等节目形式，充分展示了自身的艺术风采和良好
的精神面貌。笑声、掌声此起彼伏，歌声、笑声交
相呼应，师生沉浸在温馨、欢乐的节日气氛中。

管城回族区回民第一小学学生提前对教室进
行了精心布置，用彩带、拉花、气球等把教室装扮得
色彩纷呈。联欢会上，同学们纷纷秀出自己的绝技，
歌声动听悦耳、回声悠悠，舞姿翩然、轻盈柔婉，诗朗
诵激情澎湃、诗短意长，相声小品聚焦现实、意义深
刻。学校民乐社团的孩子也带来了一次视听盛宴。
此次迎新年联欢会的开展，不仅丰富师生的校园文
化生活，增强各中队集体凝聚力，更为学生提供展示
自我的机会。

管城回族区外国语小学
学子“小小百家讲坛”展风采

日前，管城回族区外国语小学开展了“小小百
家讲坛，展示不一样的风采”主题活动。

活动现场，学子们大方得体，演讲中融入自己
改编和创想的内容。绘声绘色的语言表达、令人
捧腹大笑的表情和动作让台下观众啧啧赞叹。

从《郑州名字的由来》了解到省会郑州的命名
与古国历史有关，知道了郑州、新郑均源于春秋之
郑国；从《十二生肖的故事》了解到老鼠在十二生
肖中为什么排行最大……活动前期，各中队辅导
学科内容，通过课堂学习和晨会、社团、综合实践
等课程，组织同学开展中国经典文学、历史典故、
神话寓言、民俗文化、地域文化等经典诵读和主题
演讲活动，为“百家讲坛”顺利开展做准备，孩子们
也在活动中收获满满。此次活动不仅提升了孩子
们的语言表达能力，还让他们养成多读书、读好书
的良好习惯。

匠心追梦：用言行影响孩子，用爱心感召孩子。让每一个孩子因自己的
存在而快乐。

匠心筑梦：把满腔热情投入到教育教学中去，严格要求自己，提升教学方法，教
好每一个学生。


