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孙东方是郑州市公安局柳林分
局治安大队三中队中队长，自疫情防
控工作开展以来，每天在防控一线奔
波，已经近十天没有进家门了。

2月 4日中午 1时许，开完疫情
防控工作会的他已经错过了饭点儿，
在街上没有找到开门的饭店，没办法
只能给家人打电话，讲明情况后，爱
人赶紧给他做了一顿热腾腾的饭，让
他回来吃饭。而他为了家人的安全，
依旧没有回家，让爱人把热饭通过一
根绳子顺着窗落下。

在路边吃完热腾腾的饭菜，孙东
方和家人告别，孩子趴在窗户和爸
爸说再见，家人把餐具沿着窗户再
收回。

千言万语此刻都显得无力，孙东

方给家人郑重地敬了一个礼，而儿子
也回礼给让他为之骄傲的父亲……
这一幕，都被孙东方的爱人拍了下来
发给了他。

“原谅我十天过家门而不入，原
谅我以这种方式与你们隔窗相望，
一个敬礼，一份责任；一个回礼，一
份骄傲！”看到视频的孙东方心里
五味杂陈。“我们再坚持一些时间，
一切很快都会好起来。”他对家人
如是说。

河南首批援鄂医疗队

迎难而上
重任肩上扛

郑报全媒体记者 李京儒

新型冠状病毒感染的肺炎的确诊，必须通
过咽拭子标本。但患者一个张嘴的动作，极易
造成体内的飞沫喷发，河南首批援鄂医疗队队
员面对风险，主动迎难而上，担起重任。

“最危险的工作，我来！”
2月 3日下午，河南首批援鄂医疗队队员、

郑州大学第二附属医院重症医学科主治医师
刘晓静，一口气为 15 位患者做了咽拭子的采
集工作。

据了解，咽部拭子细菌培养能分离出致病
菌，是新型冠状病毒感染的肺炎非常重要的检
测手段。

采集患者咽拭子时，需要用压舌板压住患
者舌头，让患者张口发“啊”音，暴露咽喉部位，
再用培养管内的消毒长棉签擦拭两侧腭弓和
咽、扁桃体上的分泌物。

这一过程，由于咽喉部有异物刺激，患者极
易控制不住自己，做出咳嗽、打喷嚏等应激动
作，从而造成体内的飞沫喷发而出，工作的危险
性可想而知。

看上去娇小玲珑，甚至有些瘦弱的刘晓静
却主动承担起了这一危险的任务。每次采集咽
拭子时，刘晓静必须穿好防护服、戴上医用防护
口罩、护目镜、乳胶手套、防护靴套，全副武装。
采集结束后，裹得严严实实的她早已被汗浸湿
了全身。

她说：“我们来到武汉，就是为这些患者解
除病痛，为广大民众护佑平安的，无论哪个岗位
需要我们，我们都会义无反顾地顶上去！”

“疫情结束后，一起看樱花”

河南首批援鄂医疗队队员、郑州大学五附
院感染性疾病科护师葛久煜近日收到了一份暖
暖的感动。

当天，她正给5号病床的陈阿姨做治疗，陈
阿姨突然叫出了自己的名字，并问道：“你昨天
早上是不是也上班了？”

葛久煜一愣：“阿姨，您只能看到我的眼睛，
怎么会知道我的名字？”

原来，前一天葛久煜去收标本时，陈阿姨就
记住了她的声音。

“瞬间我的眼睛就湿润了，但是我不敢让眼
泪掉下来。因为我知道如果我哭了，我的口罩
就浪费了，需要出去再重新更换一整套的防护
装备。”葛久煜说。

在跟陈阿姨的交流中，葛久煜得知她老家
也是河南的，看到这群远道而来的老乡，她觉得
特别亲切和暖心。她说：“谢谢你们，谢谢全国
各地赶来支援武汉的医护人员，武汉有你们一
定会好起来的，疫情结束后，过来一起看美丽的
武大樱花。”

夜晚，葛久煜在自己的战“疫”日记中写道：
希望我们可以早日打赢这场疫情防控阻击战！
立春已至，樱花会照常盛开，武汉也会重新焕发
生机。

呼吸科专家邢丽华：

坚守防线
全力救助患者

“经过夜以继日的救治，两位重症新型冠状
病毒感染的肺炎患者已转危为安，由重症监护
隔离区转往普通隔离病房。”2月 3日，忙碌在抗
疫一线的呼吸科专家邢丽华告诉记者：“疫情抗
击战正在紧要关头，治病救人是医护人员的天
职，我们会全力以赴对待每一个病人。”

“目前，我们呼吸重症监护病区（2）隔离病
房正在联合全院乃至河南省顶尖专家，对 4名
重症新型冠状病毒感染的肺炎患者进行全力救
治。”身为郑大一附院呼吸暨危重症医学三科主
任、河南省新型冠状病毒感染医疗救治专家组
专家，邢丽华教授的声音略显疲惫，但无比坚
定：“我们坚信，只要大家一起努力，一定能够共
克时艰，共渡难关，早日打赢这场防疫攻坚战。”

自从疫情阻击战打响，郑大一附院就抽调精
兵强将组建起一流救治团队，其中，邢丽华教授
和杨佳佳护士长负责呼吸重症监护病区（2）隔
离病房的管理、治疗工作。这个新组建的特殊
部门面临的任务最严峻，病人最危急，医院从全
院首批抽调了 22名技术过硬、经验丰富的医护
人员，进驻团队的 9位医师中，4名医师来自呼
吸重症监护病区，呼吸暨危重症医学一科王华
启教授等 5名医师是来自呼吸、急诊、重症等部
门的专家，不仅如此，首批进驻的 13名护理人
员也是精兵强将，病区所有医务人员实行 24小
时轮流值班，全力以赴，保障运转。

在争分夺秒的疫情阻击战场上，呼吸重症
监护病区隔离病房更是核心战区，医护人员时
时刻刻都在帮助重症患者与死神赛跑。“在重
症隔离病区，医护人员每天都面临着气管插
管、动脉置管、深静脉置管、俯卧位通气、口腔护
理等高风险救治工作，病毒也时刻威胁着我们，
但战场上，医护‘战士’从未畏惧，也不会退缩，
我们会全力以赴，为重症患者守好‘生命防
线’。”邢丽华说，“我相信，抗击疫情，我们终会
赢得胜利。”

本报记者 汪辉王红 通讯员 曹咏 周厚亮

一个敬礼，一份责任；一个回礼，一份骄傲！

暖心！父子隔窗互敬礼
郑报全媒体记者 张玉东 通讯员 张娟

为坚守战疫一线，一位刚刚结婚 3
天的护士，脱掉婚纱，放弃蜜月，剪去长
发，投入战斗。这位来自郑大一附院的
姑娘，被同事们亲切地称为“最美新娘”。

李朋是郑大一附院郑东院区呼吸
重症监护病区护士，2020年 1月 18日，
她和男友走进了婚姻殿堂。婚后第三
天，李朋接到护士长电话“在家待命，如
有需要，立即回郑”。接到电话后，李朋

再也坐不住了，也没有心情度蜜月，瞒
着父母，告别新郎，回到郑州，坚决要
求前往抗击疫情的前线。在她的强
烈要求下，医院批准她进入病区，立
即投入了紧张的战斗。李朋说：“虽
然我是一名普通的护士，但我心中也
有信仰，心中也有大爱，心中也有病
人。在这特殊时期，抗击疫情比度蜜
月重要得多。”

在特殊的环境下，为了便于工作，
李朋毅然剪去了平时珍爱的一头长
发。她说：“我们每次从隔离病房出来，
都要洗澡，一头长发，是我婚礼前一周
特地到理发店做的造型，很是喜欢，但
影响了洗澡和穿防护服的速度，还会增
加感染的风险。”

剪掉秀发后的李朋，更显英姿飒
爽，被同事们亲切地称为“最美新娘”。

王文祥，28岁，是郑州市公安局交
警三大队事故中队的一名辅警，妻子
陈林林是郑大五附院心血管内科的护
士，疫情发生后，二人一起投入到抗击
疫情的第一线，在这场没有硝烟的战
场上，夫妻二人选择在各自的岗位上逆
风前行。

根据单位勤务安排，王文祥除了每
天随民警处理交通事故外，还要参加统

一设置的高速卡口任务，配合卫生防疫
部门、属地街道办等单位对入郑车辆、
人员进行体温检测及疫情筛查，任务繁
重压力大，他却从来没说过一句抱怨的
话，只是心里牵挂同样在火车站西广场
开展工作的妻子。

陈林林是一名医务工作者，身着防
护服、防护帽、护目镜对火车站过往旅
客进行筛查，处置疑似感染发热病人，

一场班次下来衣衫往往被汗水浸透。
而除了执勤任务，陈林林还主动请缨，
继续返回医院开展工作。

疫情无情，夫妻二人将刚满一岁的
儿子委托给孩子姑姑照料，孩子被提前
断奶不住哭闹。二人热泪盈眶、心怀内
疚，却都义无反顾地舍小家为大家，投
入到防疫抗疫的战斗中去，践行人民警
察和白衣天使的责任和担当。

一位在高速口站岗 一位在火车站值班

致敬！夫妻携手战疫情
郑报全媒体记者 汪永森 实习生 刘地 通讯员 韩黎剑

脱掉婚纱 剪去长发

感动！新娘主动上一线
郑报全媒体记者 邢进 通讯员 曹咏吴文君

疫情之下，方显担当与勇
气。有这样一支年轻的队伍，
他们每天与时间赛跑，始终坚
守在一线车站，在这场没有硝
烟的战斗中，未见退缩。他们，
就是郑州地铁站务人员，在疫
情防控的严峻形势下，他们一
如既往地保障车站运营服务的
高效有序，保障一线防控工作
的有效落实。

在疫情防控关键时刻，郑
州地铁站务中心党委决定成立
疫情防控突击队，各党支部、一
线党员迅速响应，踊跃报名。
面对车站不停歇、服务必保证
的责任，突击队成员根据中心
人员分布放弃休班自愿顶岗，
确保车站的正常运营。与此同
时，郑州地铁青年文明号发挥
青年主力军作用，纷纷开展战

“疫”征集活动，全站人员踊跃
报名，全员留守郑州，24 小时
待命为战“役”做保障。

一部手机、一个充电宝、一
个口罩是二七广场中心站站长
范永超在这个特殊的春节里必
备的三样物品。一场突如其来
的疫情，二七广场站客流骤减，

但 范 永 超 丝 毫 不 敢 卸 下 防
备。每天，范永超都会早早地
来到各站“走疫情看防控”，确
保工作人员口罩、消毒用品
配备齐全，全天持续收集反
馈各类信息、指导班组防疫
工作，每天处理大量工作群
信息。他说：“选择了一个身
份，就是选择了一份信仰；选择
了一项工作，就是选择了一份
责任。作为共产党员，危难时
刻我就要迎难而上。”

侯亚楠是站务四室第六
党支部纪检委员，也是七里河
站的一名值班站长，在完成本
职工作后，他会利用空闲时间
对客服中心物资擦拭消毒，及
时为站台岗接热水。他说：

“这是特殊时期，我多跑两趟，
其他人就能少跑几趟，就可以
减少被传染的概率，这种时刻，
我身为党员，就应该发挥应有
的力量。”

在郑州地铁一线，还有许
许多多这样的事迹，疫情防控
阻击战打响以来，郑州站务中
心这支队伍人人争当抗击疫情

“突击手”。

本报讯（记者 汪辉 王红）
面临严峻的疫情防控形势，连
日来，郑州市一院、市二院、市
中心医院、市妇幼等10余家医
院纷纷成立发热门诊临时党支
部，让党旗高高飘扬在抗击疫
情一线。

哪里任务险重，哪里就有
党组织坚强有力的工作。作为
省级、市级肺炎医疗救治定点
医院，市六院第一时间成立隔
离病区第一、第二临时党支
部。“我是党员，我先上”“我是
支部委员，先安排我！”市六院
隔离病区，有着 30 多年党龄
艾防战士、第一临时党支部
书记赵清霞，还有被称为抗
击疫情“老兵”的杨跃杰……他
们在 17年前抗击非典时期就
是“主力队员”，再次走上抗击
疫情第一线，他们主动走进隔

离病房，日夜奋战在救治患者
的最前线。

“疫情阻击一线，千万个党
员在拼搏，党组织更需要在身
后为战士们保驾护航。”郑州人
民医院发热门诊临时党支部党
员仝麟龙表示，“发热门诊临时
党支部的成立，正是为了出色
完成各项医疗保障任务的组织
保障。”

党员在行动，党组织在高
效运作。市中心医院临时党支
部成立后，在发热门诊、预检分
诊台、隔离病房等关键岗位悬
挂党旗，营造凝心聚力、干劲十
足的良好氛围；郑州儿童医院
东三街医院发热门诊临时党支
部成立，有 6名医务人员火线
递交入党申请书，要求冲在疫
情防控的最前沿，以实际行动
积极向党组织靠拢。

10余家市级医院成立
发热门诊临时党支部

市第一人民医院传染病
医院综合楼验收交付

本报讯（记者 曹婷 通讯
员 成钰 文/图）记者昨日从承
建方中建七局了解到，昨日，郑
州市第一人民医院传染病医院
项目综合楼验收并交付。

据项目相关负责人介绍，
综合楼即为原门诊楼改造工
程，总建筑面积 7000 余平方
米，原用于医院门诊部及急诊
病房用房，改造后将用于医院

后勤行政办公和医务人员住宿，
其中包括1个消防监控室，2个
会议室，2个餐厅，30间办公室，
57间医务人员住宿用房。

此外，新建病区昨日完成
预验收，主要将用于新型冠状
病毒肺炎患者的收治。新建有
病房区、门诊区、医技区等，共
有床位数285张，手术室2间。

图为病房内部。

郑州地铁：
人人争当“突击手”

本报记者 张倩 通讯员 谭亚梦 文/图

守护
昨日，在连霍高速柳林卡口，抗击疫情

蔓延的“阻击一线”。由龙源路办事处、东龙
公司、公安、交警、卫生防疫等单位组成的卡
口值勤人员坚守岗位，对过往车辆和行人进
行认真检查。

本报记者 唐强 摄
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