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清晨，晨曦初露，我们便登上了进舱的
班车。

车内平时总是会有谈笑的声音，而今天
却异常安静。因为今天我们要执行一项特
殊的命令——合舱。

所谓合舱，就是把青山方舱医院的A、B
两舱剩余患者合并到一个舱。

“黄金交叉点”出现，方舱
医院大量空床等人

最近方舱入院患者和出院患者的数量
出现了明显的倾斜倒置。入院患者由原来
每天的几十人，甚至上百人，到现在每天寥
寥数人。

而出院患者由原来的每天几人，到现在
的每天十几人，甚至几十人。两舱开始出
现大量空床现象，“黄金交叉点”已经出
现。虽然总指挥部更加严格出院标准，严
令避免“假阴性”出现。但每天还是有更多
的患者，通过了更为严格的检查，达到了出
院标准。

根据疫情发展情况和两舱患者情况，
为了节省医疗资源，尤其是防护物资，优化
医疗力量，结合患者具体情况，青山方舱指
挥部正式向总指挥部申请两舱合并。总指
挥部很快做出答复：同意合舱！

接最难的任务，打最险的仗，
啃最硬的骨头！

车里我和护理组组长分别交代着今天
的工作流程和注意事项。不厌其烦地动员，
不厌其烦地交代，如何分配，如何标识，如何
转运，如何接收……虽然昨天夜里已经连
夜开会强调过了，但我仍感到压力山大，患
者情绪问题，防控问题，转运问题，物资问
题……各种问题都在我脑子里打转。

下车后，我们步履匆匆地提前进入各
自舱内。检查完所有人员的防护穿戴后，
我对大家说：“今天的任务很重要，也很关
键。希望大家严格执行计划，坚守岗位，务
求必胜！”

看了看我的队员，我内心有些激动：“把
名字都写上，贴好标识，站在最显眼的地方，
让患者能看到你们，让我能找到你们！”写到
我时，刘显勋问我：“队长，今天你背后写什
么？”我说：“青年突击队！”

接最难的任务，打最险的仗，啃最硬的
骨头！进舱！

“臂章”标识所有移舱患者
信息

交班完毕后，陕西队的医生对我们说：
“今天最重要的任务交给你们了。河南队，
加油！相信你们！”

我们医疗组以最快速度处理医嘱，书写
转舱记录。护理组开始制作患者标识。

为了使 A舱能有序接纳患者，昨天，队
里就把两舱床位分布情况和患者具体情况
相结合，详细分配了转舱患者床位，并加派
了两舱的人员配置。但为了使 A舱医务人
员和 B 舱移舱患者更加清楚、分配更加流
畅，我们想出了做“臂章”的办法。

我们用白纸将患者姓名、性别、原 B舱
床位、分至A舱床位，挨个标明，统一贴在患
者的左臂上，这样各种信息，就一目了然了。

刚贴完标识，报话机里便传出指挥部的
声音：“B舱，B舱！请停止开具所有医嘱！”

我 回 答 道 ：“B 舱 所 有 医 嘱 已 全 部
停止！”

“A舱、B舱汇报准备情况！”
“A舱准备完毕！”
“B舱准备完毕！”
“开始合舱！”

解释和安抚工作同样重要
8：30，青山方舱合舱行动正式开始。
医疗组我负责点名，刘显勋负责清点

人数，王宁负责处理。护理组负责核对人
员信息，集中物品，护送转运。我高喊着每
一位患者的名字，刘显勋在排好的队伍里，
清点着人数，每五人一组，转至 A舱。王宁
不停地协调、解释、安抚。护理组组长王蓓
也在大声召集着患者，一遍遍地确认他们
的信息，调动护理人员和运送车辆向 A 舱
转运患者。

虽然早已对 B舱内的患者进行了合舱
的解释和安抚工作，但事到临头，还是有患
者表现出了担忧。B 舱一共分了六个病
区，每个病区剩余人数不等，每五人转运一
次，一来 B 舱好清点计算，保证转运车够
用。二来 A 舱好接纳分配，不至于杂乱无
章。但一个舱的患者住得久了，有了感
情。一个走，个个都要跟着，生怕落下自
己。还不停地问：“我们能不能住在一起
啊？”“那边有空调不？我蛮怕冷。”“这里的
电热毯能拿过去不？”“我们在哪吃午饭
撒？”刘显勋和王宁解释得口干舌燥，已经
能听出来他们嗓子的沙哑。但还是会有患

者来重复刚才的问题。我也在运送间隙，
不停地做着解释工作。

当转运到 2区时，一位患者抢着把自己
的行李搬上车，还催促道：“快点！快点！省
得到那里冇得床位！”我查看了一下名单，他
并不在这一批转运人员里，上去和他解释，
他气狠狠地说：“我就要这一批转！不然冇
得位置了！”

我哭笑不得地对他说：“每个人都有床
位，我们昨天就安排好了。而且您看看您的
胳膊上，不是贴着了吗？这和买票坐车一个
道理，上面写几号，你就坐几号。”

他嘟囔着：“那我也要这一批过去！”
我说：“我理解，您肯定是想早点过去，

早点收拾。但是您看，什么都要有个顺序，
不然大家都挤着去，A舱那边也接收不了，
很容易出问题。您帮帮忙，您看下一批就是
您了！顶多多等一次。”

这时，有一个患者插话道：“让他先走，
我留下。陪你们医生多聊会儿。”

他立马回答道：“老哥，你这么说就冇得
莫意思了。你先走，给我把床占到，我一会
儿过去，咱俩还床对床。”

“你们不好，我们不走”
点名，核对，转运，安抚……清空一个病

区，护理人员便进入整理确认，紧接着就会
有消杀员进行全面消杀。一切在紧张有序
中进行。我不断地用报话机呼叫着A舱，确
认接收情况。A舱不停报着数据和情况。

到了最后一个区了，里面的阿姨拉着我
们的手说：“我们搬到A舱了，你们是不是就
能歇歇了？是不是就能回家了？这段时间
给你们添麻烦了！”听了这话，我心里有点
酸，强打起精神说：“阿姨，您误会了。我们
只是合舱，不是走人。合舱完成后，我们会
进入 A 舱工作。不是答应过你们：你们不
好，我们不走。”

阿姨不停地说：“那就好！那就好！”

面对空荡荡的病区，我竟然
有点寂寞

我开始向该区的责任护士确认信息。
但责任护士不但没回话，而且没站起来。我
看她蜷缩在椅子上，一动不动，冷汗当时就
下来了。我蹲在地上，轻轻拍了拍她。良
久，她才哼了一声。我看不清她的脸，只能
透过开始起雾的护目镜看见她紧锁的眉头。

“你怎么了？”
“没事，有点不舒服。”她边回答，边强撑

着想站起来。
“不用起来，坐下休息。”我把她摁回椅

子上。
王蓓赶了过来：“怎么了？”
我 命 令 道 ：“ 她 不 舒 服 了 。 把 她 送

出去。”
她挣扎着：“我没事，歇会儿就好了。”

王蓓高声说道：“这怎么能行！？马上

出舱！”

包括患者在内，都来劝她出舱。直到安

排了人员接替她的位置，她才在专人的陪护

下休息。

合舱工作继续进行。

当最后一批B舱患者转出后，我环视了

一圈原本熙熙攘攘，而今空空荡荡的病区，

竟然有点寂寞了。

武汉市九院的医生进舱交接时被眼前

的场景惊呆了：整个 B舱空空荡荡，医疗区

各个设备物资清理完毕，摆放整齐。各病区

床位已全部清空，配备设施完整，甚至连电

源线都擦拭干净，摆放好。整个舱内消杀完

毕，空气中有消毒液的味道，地板甚至可以

看到人影。武汉市九院的医生不停地赞叹：

“你们河南医疗队简直太棒了！我们以为至

少要到下午了！简直太强了！”

青山方舱医院 B 舱完成
历史使命

对接完毕，交接无误后，我用报话机向

指挥部报告：“报告指挥部，截至 11 点 50

分，B舱共转运至A舱患者65人。现B舱已

经全部清空并消杀完毕。”

指挥部回复：“收到！感谢 B舱全体医

护人员，你们辛苦了！”

A 舱回复：“感谢 B 舱战友的辛苦付

出。我们A舱已经接收所有患者。请放心，

我们一定做好安置工作。你们辛苦了！”

方舱医院的广播里传出了《我爱你，中

国》的音乐，我不禁潸然泪下。

自2月 14日接到指挥部紧急命令，提前

开启 B舱起，至 3月 5日成功合舱终。历时

20天，我们尽力施救，播撒爱心，成功完成B

舱所有任务。自今晨 8点 30分开始 B舱转

运工作，11点 50分清空 B舱，13点 A 舱完

成合并。青山方舱医院 B舱圆满完成了它

的历史使命。

我站在空旷的舱内，向指挥部发出最后

的请示：“请示指挥部：是否关闭B舱？”

一阵嘈杂的电波干扰后，指挥部的声音

清晰可闻：“闭舱！”

我和我的队员最后擦拭了党旗和国旗，

列队站好，向党旗国旗鞠躬敬礼，发出了内

心最美好的祝愿：“祝武汉平安！祝祖国昌

盛！我们清舱了！”

我们撤出 B舱，看着关闭的大门，我默

默地念叨：这里热闹了，外面就冷清了。这

里冷清了，外面就热闹了。

B舱关门大吉！愿你永不开启！

武汉，愿你能恢复往日的喧嚣繁华，人

声鼎沸。愿你能恢复平时的熙来攘往，车水

马龙。

武汉，愿你疫情过后，繁荣如故！

祝武汉平安！祖国昌盛！

B舱关门大吉，愿你永不开启
郑州人民医院支援湖北医疗队队员、青年突击队队长 仝麟龙
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一线手记

3月6日 星期五晴

当疫情初始，看到一批批医护人员前
往“战地”，我内心攒足了力量，只待医院
下命令。

一天天过去了，报名的时刻终于到
来，因当时疫情需要，我被分配到郑州岐
伯山医院。怕远在老家的母亲担心，我一
直没敢把要支援前线的消息告诉她。但
在临出发前，我还是忍不住给妈妈打了电
话，没想到妈妈在电话那头哭了。那是我
第一次意识到，对于一个单亲妈妈来说，
唯一的女儿是她余生中最重要的寄托。

我一边安慰妈妈，一边对她说，因为我是
医护人员，我的天职是救死扶伤，所以我
义无反顾。

此时，又想起了即将结婚的男友，内
心对于他，总有一种说不清的愧疚。本身
工作就忙碌不堪，生活中，更是抱怨没时
间约会，这次前往一线报名，我竟没来得
及征求他的意见，虽然他说责无旁贷，但
只言片语中，我能体会到他的担忧、顾虑、
心疼……亲爱的，我想告诉你，等这一场
疫情过去，当人们摘下口罩露出欣喜的笑
容，街上再次行人川流不息时，当樱花开
满枝头，我们再成亲，相守一生，好吗？

穿脱防护服时，护士长张笑雪蹲下来
为我整理鞋套，一遍遍地谆谆教导，像极
了贴心的大姐姐。真正面对病患的前一
秒，激动、紧张占满了内心，护士长拥抱我
说：“小瑞，深呼吸，没关系，不要怕，我们
不是一个人在战斗，而是一群人。”这句话
给我吃了定心丸，此刻，我必须把眼泪憋
回去，因为，对于我们来说，抗疫物资不能
轻易浪费。看来，火线战士连擦眼泪都是
奢侈的。

在郑州岐伯山医院我被分配在了感
染一科，专门收治确诊病人，巡视病房、督
促患者量体温、测量血氧饱和度、测量血

压、打针、换药、监测各项数据、送饭、打扫
清洁厕所……这些工作忙碌而充实。当
班时，我不敢喝一口水，当按几十个步骤
小心翼翼地脱下防护服时，发现口罩勒出
道道深痕，手因多次消毒已经开始脱皮。

在这里，我与战友们建立了深厚情
谊，我们为听到每一位患者核酸检测转阴
而开心。百花争艳的春天已经来了，疫情
不退，我不退。我相信，我们一定能打赢
这场疫情防控阻击战。郑州岐伯山医院
加油！中国加油！

郑州市第一人民医院 王小瑞
本报记者 成燕 整理

随着新冠疫情在海外持续扩散，中国
全民抗疫过程中积累经验是一份“靠谱”的
参考。为了给自己的墨西哥学生提供一份

“中国力量”，郑州市第 107中学外派墨西
哥汉语教师罗小璇为他们精心准备了一系
列有关“战疫防疫”主题汉语课。

预防是控制疫情最好的方式。汉语课
从介绍新冠病毒开始，就居家预防、公众场

所预防、如何洗手消毒、如何正确佩戴口罩
等问题对墨西哥学生进行了图文并茂的汉
语教学。由于内容涉及许多专业知识和复
杂词汇，如何与学生准确沟通是最大的障
碍。对此，罗老师多方搜集资料，将备课细
致到每一个字词以确保教学质量。“肺炎不
可怕，隔离最重要”“勤洗手、戴口罩、少扎
堆”墨西哥学生大声朗诵防疫口诀，将防疫

理念牢记心间。
中墨相隔山水万里。疫情当前，汉语

课的中国老师正是最好的文化使者，讲述最
真切的抗疫故事。面对汹汹疫情，从中央的
统一部署到社区夜以继日的严防死守；从医
护人员在一线的以命相拼，到民众居家的自
我防护；从壮士断腕的武汉封城，到全国各
地对湖北的倾力驰援，中国人民在灾难面前
所呈现出的动员力、凝聚力以及忘我的牺牲
精神，为世界防控疫情赢得了宝贵时间。“疫
情不退我不退”的社区民警，连续奋战13个
日夜建设雷神山医院的建筑工人，一往无前
的青年志愿者，穿越 1800余公里、将 30多
吨蔬菜运往武汉的货车司机……中国力量
筑牢疫情防线，无数感人事迹让墨西哥学生
们赞叹不已。

“对于这个拥有 14亿人口的国家，此
次战‘疫’中国做出了巨大牺牲，以高度负
责任态度将疫情控制在有限范围内。”在深
入了解了中国采取封城措施防止病毒传播
时，墨西哥学生 Liliya 情不自禁地说道。

“中国加油！武汉加油！”“一定能战胜疫
情！”“我们和你们在一起！”……疫情无情
人有情，来自墨西哥学生的一声声真诚祝
福、一句句坚定支持，让这个疫情肆虐的冬
天充满温情。 本报记者 王红

本报讯 社区是疫情防控的最前沿、主战
场，社区防控是外防输入、内防扩散最有效
的防线。为充分发挥党员先锋作用，市住房
保障和房地产管理局郑东新区服务中心党
委积极响应组织号召，成立党员疫情防控先
锋队，选派25名优秀党员下沉到金水区丰产
路街道办事处，支援社区疫情防控工作。

先锋队根据社区分布、人员、物业等基
本情况，迅速分组到德亿、金龙、押砦、金成
等4个社区的 7个小区，按照小区“两证一扫
一测”防疫工作方法，全面掌握各小区疫情
防控情况，并对小区确诊、疑似或隔离户数、
人数情况进行统计，为 4200 多户居民提供
安全防护保障。

每天早晨8点，先锋队队员准时到岗，戴
好口罩、手套和护目镜，查验进出小区人员
的证件、登记出入证、引导扫描二维码、测量
体温。对于重点疫情地区来郑人员，还要做
好政策宣传并对其进行居家隔离。对于隔
离人员的快递和生活用品，在核对信息后送
货到家，并及时对其门口垃圾进行清理。

（通讯员 李川）

党员疫情防控先锋队
提供安全防护保障

本报讯（记者 秦华）在新冠肺炎疫情阻击战
中，河南摄影人用摄影语言记录了全民众志成城、
全力抗击疫情的感人瞬间。即日起，河南省摄影
家协会面向全省举办“众志成城·抗击疫情”摄影
作品征集活动。

在新冠肺炎疫情阻击战中，河南广大摄影家
和摄影爱好者或奔赴抗疫一线拍摄记录，聚焦抗
击疫情感人瞬间，记录时代英雄，或捐款捐物献爱
心，主动参与到疫情防控阻击战中，体现了责任担
当和奉献精神。

本次征集旨在为打赢疫情防控的人民战争、
总体战、阻击战贡献摄影人的智慧和力量。征集
主题为：讴歌我省医务工作者奋战一线、抗击疫情
的感人故事和可贵精神；记录我省广大干部群众
以及各行各业勠力同心、风雨同舟、众志成城抗击
疫情的温情瞬间。每人限投单张不超过 8 幅作
品，组照不超过 3组（每组限 4幅），最终主办方将
从应征作品中评选出入选作品若干幅，并颁发荣
誉证书。

征集截稿时间为 3 月 20 日，只接受网络投
稿。投稿者须登录河南省摄影家协会网，点击进
入“摄影赛事”专区，查看活动征稿启事进行投稿。

本报讯（记者 成燕）为弘扬雷锋精神，增强少
儿的社会责任感，即日起至疫情结束，郑州图书馆
联合相关单位发起以“三月春‘锋’暖 雷锋精神我
接力”为主题的作品征集活动，通过观看简单易懂
的少儿动画，学习雷锋故事，了解雷锋精神，引导
少儿发挥才艺，创作不同形式作品，展现少儿风
采，传递社会正能量。

本次征集活动将从画、读、记三方面展开，鼓
励少儿展现才艺、开动大脑，将个人理解的雷锋精
神融入作品创作中，践行新时代雷锋精神。

参加活动人群包括6岁至12岁儿童。参与方
式包括：绘画创作一个心中的雷锋，并写下一句雷
锋语录；朗读一句最喜欢的雷锋语录，并用手机录
制下来，音视频不限；记录在新冠肺炎疫情中最感
动的“雷锋”英雄人物，撰写一篇50～100字的“雷
锋日记”。

参加活动者可将作品标注姓名及联系电话，
在规定时间内发送至郑州图书馆少儿部邮箱
3240487749@qq.com。

本报讯（记者 秦华）2020年 3月 7日是柏杨先生百
年诞辰，为了纪念这位在华人读者中拥有广泛影响力的
豫籍作家，人民文学出版社推出了 36卷本的白话版《柏
杨版资治通鉴》。

柏杨生于河南省通许县，从 20 世纪 50 年代起至
2008年逝世，柏杨笔耕半个世纪，为读者留下了作品百
余部，《柏杨版资治通鉴》是最畅销的一部书，《中国人史
纲》《丑陋的中国人》在当代华人世界中流传最为广泛。

《资治通鉴》是中国第一部编年体通史著作，与《史
记》并称“史学双璧”，由于《资治通鉴》为文言文，现代人
阅读有诸多不便，20世纪 80年代，柏杨将全书翻译为白
话文，将旧时帝王之“借鉴”，转化为现代百姓的“明镜”，
成为当下读者掌握历史规律、厘清混沌时局、看清未来道
路的最佳读本。

在出版时，人民文学出版社按着国家地图出版标准，
重新补绘了今天的中国疆域边界，这是《柏杨版资治通
鉴》历史地图表达更规范、更准确的权威版本。同时，随
书附送了时空地图，使读者可以观其大略，一张地图全景
式地看懂书中讲述的中国1362年历史的发展脉络，以及
重要节点发生的事件。

纪念柏杨先生百年诞辰

《柏杨版资治通鉴》出版

本报讯（记者 刘超峰）昨日，河南建业足球俱乐部官
方宣布，与俱乐部球员柯钊和阿布都外力·阿布来提（简
称外力）完成续约，两人都续约至2022年。

柯钊,1989年 3月 25日出生，身高173厘米，司职边
后卫，2017年加盟河南建业；外力，1987年 4月 14日出
生，身高 176厘米，司职边后卫，2012年加盟河南建业。
俱乐部在公告中称：“期待两人未来以良好的竞技状态，
与球队一同全力拼搏，展现出‘为胜利而超越’的建业足
球精神，帮助球队取得佳绩，共创辉煌！”

柯钊和外力均为30岁以上的“老将”，柯钊一直有伤
病，而外力首发的机会也不多，不过他们与建业有多年
的良好关系，与他俩续约也是俱乐部近段时期备受压力
之时做出的决定。至于河南球迷关心的冯卓毅，由于和
俱乐部谈判没有效果，已经无限接近离开。

建业俱乐部官宣
续约柯钊、外力

“雷锋精神我接力”
活动作品征集启动

“众志成城·抗击疫情”
摄影作品开始征集

经过20天的奋战，3月5日，河南省
第五批援助湖北医疗队接管的武汉青山
区方舱医院A、B舱合舱，B舱永久关闭，
剩余病人搬入A舱，两舱合二为一。这
是河南省第五批援助湖北医疗队取得的
阶段性胜利，执行此次合舱任务的郑州
人民医院支援湖北医疗队队员、青年突
击队队长仝麟龙用质朴而动人
的文字，记录下这个激动人心
的时刻。

疫情不退，我不退
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【编者按】

疫疫战 日记


