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抗击疫情抗击疫情 我们始终在一起我们始终在一起

公交开窗通风运行
乘车注意增添衣物

本报讯（记者 张倩 通讯员 王再峰）随着郑州按下复工复产的
“快进键”，公交客流逐步增加。为避免公交车内空气流通不畅，郑
州公交二公司一车队要求车长开窗运行，并要求车长控制车速，防
止车厢内温度过低。3月 17日，工作人员在部分车厢内张贴了温
馨提示，提醒乘客勿关车窗，注意增添衣物。

17日上午，在郑州公交二公司陈寨场区内，41路车长王凯手
持消毒喷壶，对车厢内的扶杆扶手、座椅后背等处进行重点消毒，
认真检查准备发车离场车辆的开窗情况，并签字登记。郑州公交
二公司一车队要求全体车长在车辆出车前，要将车厢后排五人座
两侧窗户全部打开，车厢中两侧车窗每隔一扇开半扇，保持车厢良
好换气通风。虽然现在天气已逐渐变暖，但早晚温差大，车长会控
制好车速，防止车厢内气温过低。

“目前，疫情防控形势持续向好，但绝不会因此放松警惕。”郑
州公交二公司一车队队长任玉峰表示，会继续坚持做好车辆消毒
通风，保障市民乘车安全。

“运行中，我经常会通过后视镜观察，一旦遇到想要关闭车
窗的乘客，立即做好解释工作，保证车内空气流通。”41 路车长
王凯说。据了解，自 2020 年 1月 28日起，郑州公交二公司要求
公交车空调全部临时关闭，各公交线路营运车辆均开窗通风，
为避免乘客在运行中关闭车窗，部分线路还在车厢内张贴了温
馨提示贴。

此外，由于初春天气前后气温起伏较大，在做好佩戴口罩、车
厢消毒、开窗通风等疫情防控工作的同时，乘客也要及时添加衣
物，注意防寒保暖，防止感冒。

郑大一附院完成国内首例
心脏联合双侧肺叶移植手术

本报讯（郑报全媒体记者 汪辉 李京儒 通讯员 方泽民 孙逸
璠）记者从郑州大学第一附属医院获悉，3月 17日，经过 5小时的
生命接力、12小时的高难度手术，在胸外科、心外科等多学科的联
合努力下，该院专家成功实施了国内首例心脏移植联合双侧肺叶
移植手术。目前，患者情况平稳。

手术患者为一位27岁女士，在当地医院被诊断为特发性肺动
脉高压、右心衰竭，后病情恶化需要气管插管、ECMO维持生命。
3月 14日，该患者被紧急转运至郑州大学第一附属医院。

由于患者病情复杂，风险极大，该院心肺移植团队在采取治疗
措施尽量稳住患者病情进展的同时，第一时间在全国范围内寻找
合适供体。

命悬一线之际，3月 15日凌晨，移植团队得知重庆有一位脑死
亡患者爱心捐献器官，且供体与患者配型成功。当日上午，该院紧
急召开院内大会诊，心肺移植团队与著名肺移植专家、无锡市人民
医院院长陈静瑜共同探讨治疗方案。下午，该院便安排丁志丹等4
位团队成员前往重庆对供体进行评估、维护。

16 日10 时 30 分，丁志丹团队在重庆医院开始进行供体获
取。11时 40分，丁志丹团队带着供体紧急赶往重庆江北机场，在
中国南方航空公司开放绿色通道的协助下，丁志丹团队14时 47
分落地郑州。

随即，一场紧张有序的心脏移植联合双侧肺叶移植手术
开始。在陈静瑜与该院心外科张新教授、胸外科赵高峰教授
联合主刀下，3 月 17 日凌晨 1 时，历经 12 小时的手术宣告成
功结束。

“这次手术无疑是一场硬仗。”术后，赵高峰教授说，这种手术
方式在国内尚属首次，整个手术历时长、难度高、风险大，对手术团
队来说是一项巨大的挑战。

昨日，记者在人民公园看到，已有50多年树龄的染井吉野樱
花绚烂绽放。据了解，经过几年的品种扩展，现在人民公园共有樱
花品种20个，共700余株，主要分布公园西南侧的樱香园内，从3
月上旬的早花品种迎春樱、钟花樱等开始，各品种次第开放，最晚
的品种郁金、关山樱能持续到4月中下旬。

郑报全媒体记者 马健 摄

一封来自武汉抗疫一线的家书——

为了美好的明天，我们一起加油！

郑州客运总站

“三扫一测”加强防控
齐心协力筑牢防线

本报讯（记者 张倩 通讯员 海
惠霞）昨日，记者从郑州长途汽车
客运总站了解到，自 3月 9日长途
汽车总站部分客运班线恢复以
来，总站坚持防控、复工两手抓两
手都要硬，在全方位把好进出卡
口的同时，严格落实好各项疫情
防控措施，对进站旅客实施“三扫
一测”（扫健康码、扫行程码、扫乘
车码、测体温），场站服务设施定
时消杀和不定时消杀相结合，确
保复工复产客流安全顺利乘车。

据了解，郑州交运集团长途
汽车客运总站恢复的登封、新密
等 6条客运班次由最初日均发送
不足百人，到现在的日均客流在
300人次左右。

目前，长途汽车总站是郑州
市首个运营的公路客运站，旅客
乘车进站时需通过支付宝和微
信扫描公共服务健康码和疫情
防控行程码，填写基本信息，扫
码结果显示正常状态方可进站，

在工作人员引导下进行热成像
测体温，核验登记个人信息，体
温正常方可持票安检进站，上车
时还需扫车辆登车码，进行乘车
实名登记，全过程实施“三扫一
测”。下客区返程旅客也要进行
扫码和红外测温。

除了旅客，车辆和场站服务
设施等也采取了严格的防控措
施。驾驶员在报班时先扫码填写
驾驶员和车辆信息，然后扫码生
成“乘客扫码登记码”，实行“一车
一码”。最后，驾驶员进行人脸识
别报班。报班后，乘客逐个扫“乘
客扫码登记码”登车，载客率不高
于 50%。场站服务设施、旅客进
站口、卫生间、候车厅重点区域加
大了消毒力度和频次，每隔一小
时消杀一次，对使用频率较高的
设施随时进行消杀。旅客在候车
厅等候和上车后都要保持间隔乘
车，最大限度确保广大市民出行
安全。

90后女孩张艺迪讲述方舱战“疫”经历：

“在武汉这一个月，特别值得”
郑报全媒体特派记者 王绍禹 武汉报道

中原工学院

捐赠一批防护口罩援疆
本报讯（记者 孙志刚 通讯

员 何建新）3 月 13 日 上 午 ，中
原工学院纺织服装产业研究院
向 援 疆 志 愿 服 务 队 捐 赠 了
10000 套口罩和 10 万片可重复
用滤芯。

新冠肺炎疫情发生以来，市
场防疫物资紧缺，中原工学院
纺织服装产业研究院依托自身
学科优势，快速响应，开展高效
过滤材料科研攻关，不断优化
技术细节。依托研发的高速线

性静电纺丝技术及成套装备，
成 功 开 发 出 N90 型 、N95 型 、
N99 型高效纳米纤维口罩滤芯，
产品经河南省医疗器械检验所
检测，各项性能均符合国家标
准。目前已与多家企业合作生
产口罩。

据了解，本次捐赠的 10000
套口罩，每套含布艺口罩 1 只、
滤芯 10 只，相当于 10 只 N95 口
罩，且每个滤芯都可经高温蒸煮
消毒后重复使用。

守好外防输入关口
把牢防控“警戒线”

本报讯（郑报全媒体记者 董
艳竹 通讯员 尧立）当前，全球疫
情防控形势严峻，“外防输入”重中
之重是严格防范境外疫情风险输
入。对于社区而言，做好辖区境外
人员及其家属排查工作至关重要。

郑州市房产档案馆下沉社区
为金水区明宏社区，自下沉以来，
深入了解社区防控工作情况，迅速
抽调防控人员，积极配合社区，认
真落实疫情防控担当，采取多种措
施，确保了下沉社区各项防控措施
落实。

该社区明鸿新城小区住户
1756 户，居民 1 万余人，租住户
823 户，合租户 367 户，再加上周
边住户、超市和公司混杂的特点，
人员出入比较频繁，外出后活动
点多面广，接触人员多的实际，针
对这些情况，市房产档案馆把该

小区的防控作为重点，严格执行
扫码核查、登记、体温测量等，建
立了防控责任制，为人民站好岗、
把好门，确保小区楼院的防控任
务圆满完成。

为做好明宏社区疫情防控
工作，市房产档案馆党员干部每
天都提前到岗，值守在各小区门
口道路中央，盯牢每一个准备进
出小区的居民，认真核查人员信
息，排查居民是否有境外人员家
属，同时还积极引导小区进出车
辆，保障小区有序通行。据不完
全统计，自到社区下沉以来，先
后查验 2.5 万余人次，登记信息
7200 余条，宣传防控知识 18000
余人次……严守防控“警戒线”，
得到了所在社区、物业和居民的
支持和赞誉，用实际行动筑牢了
社区疫情防控线。

我市气温今年首破25℃
本周五最高可达28℃

本报讯（郑报全媒体记者 张华）记者昨日从市气象部门获悉，
当日最高气温 25.8℃，出现在 16时，这也是今年我市气温首次突
破 25℃。因为空气湿度较小，风干物燥，森林火险等级已经为易
燃级别。

据市气象部门统计，我市2月份最高气温19℃，3月份截至目
前突破20℃的一共4天。

昨日，我市气温再次迅猛提升，15时实况气温达到了 25.3℃，
16时升到 25.8℃，而空气相对湿度仅有 12%。风干物燥，需要注
意用火用电安全。另外森林火险等级为易燃级，由于风大，加上地
表植被干燥，还没有完全返青，一个小小的烟头就可能引起火灾，
所以在户外林地千万不要使用明火。

未来一周没有降水，空气非常干燥，大家可以多喝水，多吃新
鲜的蔬菜水果。虽然最高气温比较高，但是昼夜温差比较大，经常
超过15℃，因此要早晚合理调整着装。

未来几天天气为：
18日白天，晴天见多云，西南风 3级转偏西风 4~5级，最低气

温9℃，最高气温27℃。
19日，晴天见多云，最低气温9℃，最高气温21℃。
20日，晴天见多云，最低气温10℃，最高气温28℃。

亲爱的云开、圃开：
孩子们，你们在家还好

么？妈妈已经来武汉一个月
了，每天都惦记着你们，想必你
们也十分想念妈妈，想知道妈
妈每天在武汉的方舱医院里都
做些什么。这几天新增患者越
来越少，出舱患者越来越多，妈
妈终于有时间可以给你们聊聊
我的工作了。

一个月前，武汉新冠肺炎
疫情呼唤着全国人民的帮助，
妈妈和来自全国各地支援武汉
的叔叔阿姨们，在国家和人民
最需要我们的时候，勇赴一线
承担起一个医务工作者的职
责。一个多月以来，我们并肩
战斗在武汉青山方舱医院里，
在平凡的岗位上与病魔战斗，
救死扶伤，让每一个深受病毒
折磨的患者康复出院，再苦再
累都很值得。

正像你在电视里看到的那

样，工作中我们需要穿上厚厚
的防护服，8 个小时不吃不喝
不上厕所，虽然防护服让我们
闷气呼吸不畅行动困难，但是
有什么比治病救人更重要的
呢？“苟利国家生死以，岂因祸
福避趋之”！

亲爱的孩子，战争年代里
的西南联大在炮火中辗转，学
生们却没有耽误学业，为我们
国家培养了一大批新中国的建
设者。今天，我们生活在和平
的年代，这样美好幸福的生活
条件下，你们更应该努力。在
家里上网课的你们，一定要和
在学校上课一样，认真完成学
业任务，做一个自觉的孩子。
不但要把学习搞好，还要积极
承担家务劳动，这样才称得上
男子汉哦！

亲爱的孩子们，为了美好
的明天，让我们一起加油！

爱你们的妈妈

人们在赞美白衣天
使的时候，可曾想过，他
们其实也是和我们一样
的普通人，同样是父母
眼中长不大的孩子，是
孩子眼中温柔慈祥的父
母。只不过穿上了白衣，
他们就成了一名抗击疫
情的战士，在患者需要的
地方保护着一个又一个
家庭的健康和幸福。

随着疫情逐步得到控
制，在来到武汉方舱医院
一个月后，郑州市第三人
民医院医疗队护士长徐丽
红近日终于抽空给家中年
幼的孩子写了一封家书，
点滴笔墨传递出一位在武
汉抗疫一线奋斗多日的母
亲的无限深情。

本报记者 成燕
通讯员 姜伟

本报讯（记者 郑磊 通
讯员 车道平 邵增霞 文/图）
辖区居民居家隔离，物资如
何保障？别担心，未来路街
道金色港湾社区“爱心管家”
上线。

辖区面积只有一平方公
里，却有 36个楼院（含区与区
接壤的无主管楼院 4个）。对
于其他人来说，这只是一个
数字，但对于金色港湾社区
人员来说，这是一份沉甸甸
的责任：为确保社区居民平
安健康，金色港湾社区党组
织带领党员志愿者和工作人
员，从新春伊始，日夜守护在

防疫第一线，守护在方圆一
平方公里，设立防疫卡点，严
控人流。

“这是你要的鸡蛋和黄
瓜，这个花菜是跑了几个地方
才买到的，可新鲜哪，先吃着，
需要啥，您尽管说。”昨日上
午，居家隔离人员接过社区主
任冯世铮手中的菜，激动地连
声感谢。

“我都是头天统计好隔
离人员所需的物品，第二天
一早，赶到超市或菜市场，为
他们一一选购，跟自己平时
买东西一样，挑选的可用心
了。”冯世铮笑称自己成了

“购物达人”。
事虽不大，但“硬核”得

很，解决的都是居民的燃眉
之急，“爱心管家”称号当之
无愧。

为 了 方 便 工 作 人 员 与
居 民 联 系 ，社 区 人 员 还 和
居民建立了一个微信群，大
家 每 天 在 群 里 报 告 自 己 的
体温、家庭成员的平安健康
状况、家庭的临时需求，一
旦有什么异常情况，工作人
员便及时与其联系，发出温
馨提示，提出应对措施，必
要时会登门拜访，及时为民
解忧。

“爱心管家”解民忧

再过一个月，就是新安县第二人民医
院急诊科护士张艺迪的生日，1997年 4月
出生，是河南省第五批支援湖北医疗队最
年轻的90后队员之一。

“在武汉这一个月，特别值得，让我成
长特别多。”

3月 17日上午，张艺迪回忆起了这个
月的战“疫”经历。

““我的工作就是救死扶伤我的工作就是救死扶伤””

“我是 2 月 9 日凌晨 4 点，收到了医

院支援武汉的通知，那天正好在医院值

夜班。”早上 8点值完夜班，张艺迪匆忙回

家收拾了行李，此前她已经在医院报名

要支援武汉，但没有给父母说什么时间

会到武汉。

到了武汉之后，张艺迪才给父母说了

行程，“父母很心疼我，不想让我受苦受

累，但是父母都很尊重我的决定。我也给

父母说过，我是一名护士，我的工作就是

救死扶伤。而且我 2018年还在上学时就
入了党，党员肩上有一份责任。一直以来

我也想过，就算是真正的战争年代，前线
需要我，我也一定会去支援的。现在我能
感受到，我已经是父母心中的骄傲，虽然
他们不说。”

“来到武汉，我什么都没想，就像网
上 说 的 那 句 话 ：‘ 不 计 报 酬 ，无 论 生
死’。”张艺迪说，她是一个典型的 90后，
之前很叛逆，父母一直觉得是小孩，“现
在我已经长大了，知道了自己的责任和
使命。”

感受到方舱里患者的爱和温暖感受到方舱里患者的爱和温暖

2月 17日晚上 8点到次日凌晨 2点，
张艺迪第一次进舱。

“当穿戴完防护装备，真切地感觉到

我就是一名荷枪实弹奔赴战场的战士。”

张艺迪在医疗队护理B组第二小组，那天

她进的是青山方舱医院B舱。

从 2月 17日进舱到 3月 9日休舱，张

艺迪说记忆最深刻的是凌晨 2点到早上 8

点的班，“那段时间患者都已入睡，但对我

们是很难熬的。武汉的天气变化快，工作

的时候要么被冻好几个小时，要么就浑身
是汗，衣服都湿透了。”

戴的三层橡胶手套，把手指挤压到麻

木，护目镜把鼻梁压出伤痕，一按就疼，戴

口罩太久把耳朵根部勒得又红又痛，张艺

迪没有任何抱怨，特殊的不见硝烟的战

场，就需要付出更大的努力。

张艺迪对在方舱里坚持上网课的女

孩欣欣印象很深刻：“欣欣的妈妈本来可

以提前一天出舱，坚持要等欣欣的检查结

果出来一起走。我能够感受到方舱里患

者的爱和温暖。和方舱里的患者相处这

一个月，我觉得更要爱惜自己的生命，要
过好每一天。”

遗憾没见到外公最后一面遗憾没见到外公最后一面

说起疫情结束后，最想做的一件事
情，张艺迪泪水止不住流了下来。

3 月 3 日，那天张艺迪上的是早上 8
点到下午 2点的班，下班回到驻地，她接
到了表姐发来的外公去世的消息。“我
从小和外公最亲了，去年年底他脑出血

后身体一直不好。这次来武汉，我都没
能去见他最后一面。外公知道我来武汉

后，很担心我，要等我回去。在外公去

世前我很少梦到他，但那几天我梦到他

好几次。等到回去后，我要先去看看外

公……”说着，张艺迪掩面而泣，说不出

话来。

“医学生誓言”中说：“当我步入神圣

医学学府的时刻，谨庄严宣誓，我决心竭

尽全力除人类之病痛，助健康之完美，维

护医术的圣洁和荣誉，救死扶伤，不辞艰

辛，健康所系，性命相托。”

张艺迪说，家人给我说不要悲伤，要

注意防护，认真工作，要对病人和自己负

责。现在，她觉得医护这个职业特别神

圣，“我在急诊科工作，看过很多生死，当

你看到家属的各种期待时，会觉得自己

如果有超能力就好了，一定要救活我们

的病人。”

“医护这个工作，干得时间越长越觉得

有意义。能当护士为痛苦中的病人服务，

一切都值了。”张艺迪擦干眼泪，坚定地说。


