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泪飞顿作倾盆雨 相逢犹恐是梦中
——郑州支援湖北医疗队队员及随行记者结束医学隔离观察侧记

郑报全媒体记者 邢进 李京儒 汪永森 实习生 刘地 文 丁友明 李焱 廖谦 图

7时 30分，郑州市第二人民医院消毒
供应中心主管护师麻小萍比往常早起了半
个小时，一番梳洗打扮后，临出门她拿起桌
上的恐龙玩偶，藏到衣服帽子里，这是她准
备给一个“小可爱”的礼物。

8时，麻小萍的丈夫李一飞抱着快3岁
的女儿多多在广场上焦急地张望着，作为

“新手奶爸”，他拎了一包装有尿不湿、奶瓶
的袋子，以备不时之需。怀里的小姑娘扎
着辫子，穿着棉衣，羞怯可爱。

郑州支援湖北医疗队队员自 3 月 19
日返郑入住市委党校的休养观察中心以
来，已经两周了。4月 2日上午，隔离观察
期结束，队员们即将与家人团聚。

麻小萍走下楼，广场上已经聚集了很
多来接亲人的家属，尽管已经通过视频跟
家人报了平安，也做好了久别重逢的心理
准备，但当看见丈夫李一飞和女儿多多的
那一刻，麻小萍仍抑制不住内心的激动，与
他们紧紧相拥，泪水瞬间决堤。

“妈妈回来了，不用担心了，我们一家
人团聚了。”麻小萍从丈夫手里小心翼翼地
接过孩子，亲亲孩子稚嫩的脸庞，摸摸孩子
肉肉的小手，听着孩子靠在耳畔喊“妈妈”，
眼里满是疼爱。

麻小萍把准备的恐龙玩偶拿出来送给
女儿：“休养观察中心的工作人员在每个屋
里面都放了一个小玩偶，跟孩子视频聊天
的时候，我就把这个小恐龙拿给她看，感觉
她特别喜欢。”多多把小恐龙紧紧抓在手
里，骄傲地展示着：“这是妈妈送我的。”

“我走之前，她话挺少的，总是三四个字地蹦，现在不仅
人明显长高了，而且说话也能成句了，还学会了很多东西。”
麻小萍内心既惊喜又遗憾，惊喜于孩子的进步，遗憾的是，
作为母亲，她没能见证孩子每一步的成长。

2月 9日，河南第五批支援湖北医疗队出征武汉。因为
是周末，当天早上麻小萍还在抱着孩子安心睡觉。一个电
话打来，单位通知了报名支援湖北的消息，她立即给护士长
报了名：“虽然家里孩子还小，但是我特别想出一份力。”

临行前，她把自己的银行卡、社保卡、公交卡都交给了
丈夫李一飞，告诉他：“如果我有什么意外，你一定要照顾好
家里的老人和孩子。”

一别已换了一个季节。在武汉方舱医院，麻小萍日
夜奋战在抗疫一线；在远方的家里，丈夫李一飞承包了
所有家务，担任起“家庭煮夫”兼“超级奶爸”。为此，麻
小萍内心十分感激：“谢谢老公，因为有他，我在武汉才
能安心！”

近两个月来的守望与思念都已化作相聚的甜蜜。一家
三口团圆后回到家里，孩子奶奶已经等候多时：“我可想你
呀乖，可想你呀！”老人一把搂住儿媳，泪流满面。

“回来之后，就多陪陪家人和孩子。”麻小萍说：“将来我
会带女儿再回武汉，告诉她，那里是妈妈曾经战斗过的地方，
在武汉方舱医院的这段日子，将会是我永生难忘的回忆。”

从小就爱画画的麻小萍在隔离观察期间，还为并肩抗
疫的 5名战友创作了 5幅彩铅手绘画，在离别之际，作为一
份礼物，赠送给5位战友，铭记武汉这段抗疫经历。

伏牛路边一句“妈，我回来了”，厨房之
中一碗热气氤氲的捞面条，团圆的饭桌上的
家常小炒，汇聚成郑州市中心医院内分泌科
主治医师高率斌援鄂归来后的团聚时光。

昨日 10时 40分，高率斌来到位于陇
海路与伏牛路交叉口附近的姐姐家，在他
远赴湖北的日子里，妈妈一直在这里等待
着他的归来。

在鹏飞花园小区门口，高率斌看到了
手捧花束安静等待的妈妈和姐姐，他的脸
上立刻露出了笑容。妈妈先是擦拭着泪
水，转身试图躲在女儿身后，之后又摆脱了
女儿的搀扶，快步走到高率斌的身边，她看
着儿子的脸，左看右看，不停地摩挲儿子的
手臂，慢慢确定着儿子回家了这件事。

“妈，我回来了，平平安安健健康康
地回来了。”高率斌看着妈妈的眼睛，一
家人紧紧地抱在一起。行李被一件件地
搬下了车，一家人紧挨在一起合影，喜悦
之情从眼角迸发出来，妈妈忍了许久的
眼泪落了下来，她终于把儿子平平安安
地盼回来了。

“没事了，都没事了，不哭了啊。”高率
斌在热闹的伏牛路边，羞涩地将妈妈拥在
了怀中，他用轻柔的话语安慰着老人，这一
刻欢笑与泪水一起汇聚成了团圆的喜悦。

高率斌离家远赴武汉的这段日子，妈
妈极其想他，但他的工作却是时刻忙碌的，
忙到很少能和妈妈视频通话聊聊天，偶尔
和妈妈视频聊天却发现妈妈流泪盯着屏幕
里的他，却忘记了说话。

和对妈妈的爱不同的是，高率斌 5岁的女儿刚刚学会
打字，于是，他开始不断地给女儿回复“我爱你”“我也爱
你”，而女儿则会开心地向家人炫耀：“打字好多，爸爸说的
每句话都能看懂了。”就这样，父女情深又会引来妻子一次
次的羡慕。

厨房内外，妈妈来回进出走动，屋子里响起一阵唠叨
声，老人手中没有停下切菜炒菜的动作，高率斌则全程帮厨
打着下手，西红柿将整锅汤渲染成红色，就像是那份思念那
么热切，那么直击人心，母子俩就在温暖的房间里等待着捞
面条的出锅，他再一次吃到了“妈妈的味道”。

“比起米饭，咱还是爱吃面条。这么多天了，让我心心
念念的还得是俺妈做的捞面条。”高率斌说，尽管只是去了
一趟邻省的武汉，尽管后来有了河南大厨送去的美味，但那
一口从小就吃的捞面条还是妈妈做的最好吃。

高率斌说，自己在疫情最严重、物资最紧缺的时候赶赴
武汉，又在樱花开得最美的时候回到家乡，和家人幸福地团
聚在一起，更加理解亲情的可贵。

饭桌上，一盘肚丝、一盘花生米、两盘家常小炒，蕴含着
一个家庭团圆时的美好，母爱的絮叨伴随着这面、这菜、这
酒，让高率斌真切感觉到离家这么久，思念和牵挂的亲人就
在身边。
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郑州报业集团王绍禹、郑州市电视台马
军涛，两名随队出征的记者，他们也度过了此
生难忘的54天，度过了一段热血激荡的战时
岁月。虽然各自的战场不同，但他们一样是
铁血丹心的战士。武汉战“疫”吃紧，他们毫
不犹豫，挺身而出，随医疗队出征。在武汉前
线的日日夜夜，他们不畏艰险，不惧生死，履
行新闻工作者的职责，以笔为矛、以镜头为
刃，全景式记录着郑州支援湖北医疗队的日
日夜夜，记录着一个个白袍执戈的英勇身影，
记录这场波澜壮阔的人民战争，记录一段荡
气回肠的当代史。

但是，此刻与家人幸福地相拥，他们却
不觉得自己做了多么了不起的事，“这都是
身为记者该做的事情，我们的战友，那些方
舱医院奋战的医生护士才最了不起，应该多
写写他们”，满是“事了拂衣去，深藏身与名”
的低调与洒脱。

盼望着，盼望着，4月来了，团聚的日子到了！昨日，3
月19日归乡的123名郑州支援湖北医疗队队员及随行记
者，终于顺利结束医学隔离，要与家人和战友们团聚了！
难以按捺雀跃的心情，他们几乎彻夜难眠，一大早就起床
洗漱，收拾行李，要以最饱满的精神状态与亲人重逢。走
上休养观察中心长长的甬道，那些熟悉和亲切的身影正
在市委党校广场上焦急地翘首张望。当队员们的身影在
甬道那头出现的那一刻，广场上伫立的人们瞬间乱了阵
型，大家拼命往前跑，想早一点拥抱朝思暮想54天的亲
人。朝对方奔跑的两队人马会合的瞬间，他们紧紧地拥
抱，尽情地流泪与欢笑。“泪飞顿作倾盆雨”，那一刻，幸福
的眼泪浇灌着胸前的花束；“相逢犹恐是梦中”，那一刻，
惟愿“与君欢颜，从此永留身边”。
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你们还记得那个
“帅小伙”杨霞辉吗？
郑州人民医院支援湖
北医疗队队员、郑东院
区护士，驰援湖北时，
她婚期已近。但为了
降低感染概率，方便工
作，这个有几分“虎”的
姑娘，跟在男战友后面
毫不犹豫地剃光了头
发。急得青年突击队
队长仝麟龙直跺脚：

“霞辉马上就要结婚
了，剃了光头，将来她
咋戴头纱啊！”

当时，她把剃了光
头的照片发给未婚夫
张浩。看到未婚妻的

“新造型”，张浩夸她：
“你真是个‘帅小伙’！
等你回来，我去剃个和
你一样的发型！”现在，
张浩来接她了。把娇
艳的花束捧到心爱的
姑娘眼前，当着她所有
战友的面，他深情地
说，“我要娶你，等不及
你长发及腰了！”掌声、
欢呼声、起哄声瞬间响
成一片，包围了这对幸
福的情侣。

今日春风料峭，乍暖
还寒，但郑州市妇幼保健
院支援湖北医疗队队员、
儿童康复科主管护师张卫
丹的胸中却激荡着阵阵幸
福的暖流，因为“终于可以
好好抱抱孩子，可以和家
人围着桌子吃顿饭了！”

“今天早上 9 点多从房间
里出来，就看到广场上已
经聚集了很多来接队员的
家属，我也在人群里一直
在找他，给了他一个大大
的拥抱。”张卫丹望着旁边
的丈夫，眼里满是爱意。

“孩子在家里上网课，没能
来，等回家我要好好抱抱
孩子！”张卫丹说，支援武
汉的日子是她人生的宝贵
经历，回去后一定会和孩
子分享前线的故事，希望
自己成为孩子的榜样。
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与亲人重逢的现场充满幸福、眼泪和欢
笑，但是显然对“单身狗”们有点不太“友
好”——不止一个求婚场面在这里上演，好几
对未婚夫妻满脸幸福地相拥，堪称是大型“虐
狗”现场。郑州市七院支援湖北医疗队队员、
神经内科主治医生李梦洋和未婚妻何磊就是
其中幸福的一对儿，面对前来接他回家的何
磊，李梦洋“借花献佛”，单膝跪地大喊“亲爱
的，你愿意嫁给我吗！”反手就把何磊献给他
的花束又送了回去。何磊娇羞地回答，“我愿
意”，两个年轻人幸福地依偎在一起，含糖量
高到空气都是甜甜的，一个劲儿冒粉红泡泡。

李梦洋说，他和何磊都是医生，何磊正在
郑大一附院规培学习，两人春节前就见了家
长，原本就打算2020年把婚事提上日程。没
想到，李梦洋春节期间就出征了。何磊说，

“我不知道他会今天求婚，有点意外，有点惊
喜，又感觉很幸福”。李梦洋说，“我就觉得这
会儿求婚最有仪式感，最合适。”当个人命运
和国家命运紧紧相连时，两个年轻人的笑脸
完美诠释了幸福的含义。
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“你为什么言无声泪如雨，你为什
么仰起脸笑得像满月”，郑州人民医院
支援湖北医疗队队员、青年突击队队
长仝麟龙和爱妻张文璐紧紧拥抱，那
就是最动人的画面。54天的牵肠挂
肚，54天的悠长思念，方舱医院里无
所不能的“仝医生”此刻毫不掩饰地流
泪，多少愧疚、多少相思，都化为他印
在妻子额头的深情一吻。

虽然这 54天都被思念和忧虑填
满，但张文璐说：“我还是很骄傲的，尤
其是儿子，知道爸爸在武汉打‘病毒’，
非常崇拜，跟我说，妈妈，将来我也可以
当一个医生，也可以保护大家。”仝麟龙
说，武汉战“疫”今生无悔，但最愧对的
还是家人，“家里发生了一些事情，正是
需要我的时候，但那时我别无选择”，回
家后，要好好弥补家人，好好陪父母和
妻儿，尽一个儿子、丈夫、父亲的责任。

“当然，也要尽快返回工作岗位。”

“妈妈，你就是我的英雄！”
这是郑州市二院支援湖北医疗
队队员申华与女儿重逢时，女儿
对她说的第一句话，发自肺腑，
充满骄傲。申华是郑州市二院
重症医学科护士长，也是这支医
疗队的护理团队队长。这支年
轻的护理团队，90后占70%，在
武汉青山方舱医院战斗的日日
夜夜，被大家亲切地称为“申妈
妈”。申华的女儿是一名大三学
生，她非常理解妈妈，“前方战

‘疫’的哥哥姐姐和我差不多大，
妈妈是他们的队长，也是他们的
家长，肯定要操更多的心”。而
今，申华实现了她的承诺，“再苦
再累也要平平安安、毫发无损地
带他们回家！”她配得上“申妈
妈”这个亲切的称呼，配得起“英
雄”这两个字！

“这是一段难忘经历，感谢
一路走来帮助过我的人，感谢一
起患难与共拯救生命的战友，今
天，我们回家了！”郑州市七院支
援湖北医疗队队员、心外二神外
二病区主管护师刘怡雪在朋友
圈写下心语，准备为人生中最特
殊的一段历程画上句号。

“终于可以回家了，这么久
没见到爸爸妈妈，很想他们。”通
常住在远大理想城的她，在解除
隔离的第一时间，选择到新郑市
八千乡沙张村的老家，看望爸爸
妈妈。

这次来接刘怡雪的是哥哥
刘超杰，时隔两个多月再次见
到妹妹，他细细地看着妹妹的
变化，心疼地嘘寒问暖。刘超
杰说，妹妹在两个月的时间内
经受住了一次次地考验，她变
得更加成熟和坚强了，不过在
他眼中依然是那个让人牵挂的

“小可爱”。

“我为爸爸妈妈这种奉献精神
感到自豪！在疫情最严重的时候，
爸爸不惧危险挺身而出奔赴一线，
即使我心里有一万个担心和不舍，
最终还是选择支持他，相信他。他
永远是我心中的超级大英雄。”郑州
市九院支援湖北医疗队队员、神经
内科二病区医生袁水生的女儿说，

“这次爸爸回家，一定要给爸爸一个
大大的拥抱，再说一声爱你呦！辛
苦了！我的大英雄！”

袁水生有一个幸福的家庭，一家
四口人中三人都是医学生，妻子就奋
战在基层的社务卫生服务中心，在发
热门诊筛查排查发热病人，而大女儿
去年高考进入福建省武夷学院康复
治疗专业进行学习。袁水生说，隔离
休整期间，他十分想家，急切地想要
回到妻子和孩子身边，打电话的时候
得知自己离开的这段日子，女儿经常
一边做饭，一边还督促弟弟学习，他
觉得女儿突然之间变得“长大了、听
话了、懂事了”。

“今天我要回家了，女儿说她来
接我，我好高兴，我想对她说女儿，你
长大了，爸爸永远爱你！”袁水生说，
家人是自己永远的牵挂，也是自己幸
福的源泉。
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