
“郑马”创办两年
一年一个新台阶

在发布“2019最具影响力马拉松赛事排行榜”的
同时，“2020中国马拉松风云会”还推出了 10项赛事
创新案例，“郑马”的“姓氏马拉松”也入围其中。

在华夏文明起源地举办的郑州国际马拉松赛从第
一届开始，就特别突出传统文化，以“姓氏文化”作为其
独一无二的标签。首届赛事，“姓氏跑团”“姓氏大鼓”
这些姓氏文化元素令人耳目一新，让跑友印象深刻。
2019年的“郑马”，在首届的基础上，又推出了“姓氏旗
手”活动，70 位选手身背各自的姓氏大旗奔跑在“郑
马”赛道上，形成了一道靓丽的风景线，而在终点“姓氏
旗手”亲手插旗也更让活动仪式感满满。在未来的“郑
马”赛事中，姓氏文化仍将作为赛事的最大特色，不断
被发扬光大。

“姓氏马拉松”入选10项赛事创新案例

今年，在突如其来的新冠肺炎
疫情影响下，国内的马拉松赛事也
受到巨大冲击，上半年的多项赛事
都被迫延期或者取消。而将在下
半年举行的郑州国际马拉松赛，赛
事本身虽然尚未受到影响，但赛事
组委会仍发挥自身优势，携手河南
省社会体育事务中心、郑州市体育
局、郑州报业集团、中迹体育等单
位，打造了一系列的线上健身活
动。河南省线上全民健身大会趣
味挑战赛、“客厅‘马拉松’”系列活
动等，都受到了广大健身爱好者们

的热烈追捧。
3 月 28 日到 29 日，“郑马”组

委会还和兰州、昆明、衡水湖等 20
家马拉松赛事机构联合发起了“用
爱接力 拥抱春天”全球 24小时线
上接力马拉松公益爱心活动，来自
中国、意大利、美国、瑞典、阿根廷
等国家的 68位嘉宾跑者以线上跑
步交流接力的形式，共同完成连续
24小时不间断互动直播接力，传递
爱的信念，为全球战“疫”贡献了体
育人的力量。

“郑马”组委会相关负责人在

接受记者采访时表示：“‘最具影响
力马拉松赛事排行榜’是国内马拉
松赛事的权威榜单，能够连续入围
并且排名不断提升，充分说明了

‘郑马’的办赛质量，也说明跑友对
‘郑马’的高度认可，这对我们来讲
是一种荣誉，更是一种鞭策。随着
国内疫情形势的好转和复产复工
工作的全面推进，我们今年的赛事
也开始逐步进入筹备阶段。我们
会向着创办‘双金赛事’的目标不
断努力，进一步提升质量，给跑友
们提供更好的参赛体验。”

断跑不断“练”“郑马”系列线上活动受追捧
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“2019最具影响力马拉松赛事排行榜”TOP100发布

“郑马”位居第15名
前20中最年轻赛事

郑报全媒体记者 郭韬略 陈凯 文 郑州马拉松赛组委会 供图

昨日，记者从郑州国际马拉
松赛组委会获悉，在人民网4月7
日主办的“2020中国马拉松风云
会”上，“2019最具影响力马拉松

赛事排行榜”TOP100正式出炉。在这份由
人民体育、人民舆情数据中心连续第五年
联合发布的榜单上，去年才迎来“两岁生
日”的郑州国际马拉松赛获得了业界和跑
友的广泛认可，一跃排名至第 15 位，较
2018年首届“郑马”排名第26位提升了11
位！值得一提的是，作为河南省内唯一进
入此排行榜TOP20的“郑马”，也成为20强
榜单中最年轻的马拉松赛事。

“最具影响力马拉松赛事排行榜”，是国内马
拉松赛事的一份权威榜单。“2019最具影响力马
拉松赛事排行榜”在往年榜单的基础上，对评分
指标和分数统计系统进行了优化。指标围绕“赛
事专业度”“媒体辨识度”“公众认可度”三个一级
指标进行考量，设置二级、三级指标30余项。参
与2019年榜单统计的赛事均为中国田径协会认
证的A类和B类赛事，以及入选“2018最具影响
力马拉松赛事排行榜”TOP100 的赛事，共计
300余场。

“2019 最具影响力马拉松赛事排行榜”上，
历史最悠久的北京马拉松位居第一，厦门马拉松
和广州马拉松分居二、三位。在和众多创办多
年、已然是“金牌赛事”乃至“双金赛事”的老牌马
拉松赛事同台竞争，仅仅创办两年、目前还是“铜
牌赛事”的郑州马拉松能进入前 20，位居第 15
名，也殊为不易。

创办于2018年的郑州国际马拉松赛经国家
体育总局批准，由中国田径协会、河南省体育局、
郑州市人民政府共同主办，河南省田径运动管理
中心指导，郑州市体育局、郑州报业集团承办，郑
州郑马体育文化传播有限公司、河南中迹体育文
化传播有限公司运营，是郑州历史上第一项“城
市专属”的马拉松赛事。赛事在筹备之初就明确
了以“高起点、高标准、高品质”为准则，“大平台、
大视野、大传播”为手段，“有活力、有文化、有温
度”为方向，对标“双金赛事”，打造一场国际化、
精品化、高标准、全民性的品牌赛事。

以此为指导，2018年的首届“郑马”就“一炮
走红”，在当年即被中国田协认证为铜牌赛事，这
也是初创赛事所能拿到的最高级别，郑马赛道也
在全国马拉松年会上被评为“最美赛道”。在

“2018最具影响力马拉松赛事排行榜”TOP100
榜单上名列第 26名。去年的郑州国际马拉松赛
在“大传播”方面再迈新台阶，入围“奔跑中国”系
列赛事，赛事当天央视 5套进行全程直播，由此
创下了河南马拉松赛事乃至河南体育的新历
史。登陆央视让郑马的影响力进一步提升，郑州
的城市形象也得到了更广泛的传播。“郑马”也由
此再上新台阶，在最具影响力赛事榜单上再进一
步，排名比去年提高了 11个位次。在省内同类
赛事中，“郑马”则高居第一，成为河南马拉松赛
事的NO.1。

心通桥民意排行榜
（3月30日～4月5日）

过去一周（3月30日～4月5日），网友最关注的哪
些问题？各县市区回复情况如何？哪些帖文网友还在
期盼回复？请看中原网心通桥管理员的梳理和详解。

一周问政概况

3 月 30日～4月 5
日，心通桥网络问政平
台接到的有效诉求中，
民生生活类诉求最多，
占总量的 49% ，排名
第二的是咨询类，占
17% ，交 通 运 输 类 占
14% ，疫 情 防 控 类 占
10% ，公 共 设 施 类 占
10%。（见右图）

网友关注热点话题

1.天 伦 路 琥 珀 名 城 东 门 口
围挡一年多迟迟不修。（2019 年
10 月 30 日发帖至郑州市城乡建
设局）

2.晶 华 城 小 区 北 门 道 路 不
通。（2019年 10月 29日发帖至郑
州市城乡建设局）

3.六合幸福门九号楼 2401号
居民楼里违规办培训班。（2019年
11月 25日发帖至中原区）

4.汝河路 8 号院卧龙花园小
区的物业私自毁坏绿地建停车
场。（2019年 10月 16日发帖至中
原区）

网友盼回复

您有诉求，我来督办

噪 音 扰 民 、占 道 经 营 、停 车 乱 收
费 、道 路 不 通 、路 灯 不 亮……如果您
遇到这些烦心事，可扫描二维码下载“心
通桥”客户端，将问题反映给我们。

1. 白沙敬业路与物流通道需
安装红绿灯。

郑东新区回复：白沙镇敬业路
与物流通道暂不具备安装红绿灯的
条件，郑汴建设公司正在积极想办
法解决，计划4月中旬安装到位。

2. 五龙口南路 14 号盛世港
湾西大门道路围而不建多年。

高新区回复：反映情况中涉
及的道路项目为电厂西路(东风路
—五龙口南路)，已列入 2020年政
府投资类建设项目计划(第一批)
中，建设起止年限：2020—2021
年，属于续建项目。

3.沿河路铁工里违法占地私
收停车费。

二七区回复：沿河路铁工里
是一条丁字路口窄型道路，道路
宽度不足 3米。自铁工里 38号铁
西市场建设以来，来往周边区域

郑大一附院的外地车辆越来越
多，给原本不太通畅的道路带来
了压力。面对游民领车情况，社
区一方面加大卡点排查力度，一
方面把领车情况上报给了辖区派
出所，积极与交警三大队联系现
场贴条，以保道路通畅通行。

4.对荥阳公交线路及全域公
交进展的建议。

荥阳市回复：受疫情影响，站
牌信息、公交车载报站设备、“荥
阳行”APP 等各项工作正在进行
中，将会尽快完善，方便市民出
行。针对网友提出的对 6路、9路
公交优化调整的建议，荥阳交通
运输局在公交车运力充足的情况
下，新增公交线路时会认真考虑，
适时采纳网友的意见。《荥阳市全
域公交统筹发展工作实施方案》
现正在进行招标工作，敬请期待。
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本报讯（记者 秦华）记者昨日从
省民间文艺家协会获悉，省民协2020
年工作重点已敲定，备受民间文艺家
关注的第四届“河南省民间文艺金
鼎奖”颁奖典礼和第五届“河南省民
间文艺金鼎奖”初评活动将于今年
举办。

据介绍，2019 年，国家两大工程
重点项目《中国民间文学大系·河南
卷》和《中国民间工艺集成·河南卷》
编纂出版工作跻身全国前列，初见成
果。其中，2019 年 12 月底，《中国民
间工艺集成·河南卷》初稿形成，成为
全国先行交稿的首批五个示范卷之
一。今年，省民协将着重做好《中国
民间文学大系·河南卷》和《中国民间
工艺集成·河南卷》的编纂出版工
作。同时，还将启动《中国蓝印花布
档案·河南卷》调查和编纂工作。

此外，省民协还将继续广泛开展

2020“我们的节日”主题系列文化活
动及其他大型活动。利用端午、七
夕、中秋、重阳等传统节日和丰收节、
国庆节，分别在郑州、开封、鹤壁等地
举办系列文化惠民展览展演活动，丰
富群众节日文化生活。

作为颇受全省民间文艺家关注
的奖项，第四届“河南省民间文艺金
鼎奖”颁奖典礼和第五届“河南省民
间文艺金鼎奖”初评活动也将于今年
举办。省民协还将修订《河南省民间
文艺金鼎奖章程》，筹备河南民间文
艺奖励基金。

我省是民间文化遗产大省，拥有
丰富的民间文化资源，省民协今年将
继续开展河南省民间文化遗产抢救
工程工作，引领民间文化遗产抢救工
程向深度开展，助推“中国民间文化
之乡”建设，使中原民间文化焕发出
新的生机与活力。

本报讯（记者 成燕）记者昨日从
省文化和旅游厅了解到，“开封四月
最清明·全民读诗喊红包——王立群
教授为您推荐诗单”2020中国（开封）
清明文化节线上读诗活动于 4月 3日
上线后，引发网友踊跃参与。

据了解，此次，开封市文化广电
和旅游局率先开展“云上清明文化
节”，以清明读诗这种集参与性、品牌
性、互动性为一体的全民互动项目，
让广大游客以我声读我心，追思先
贤、缅怀先烈、悼念逆行英雄；同时在
草长莺飞的清明时节，通过诗词品

读、感知河南深厚的诗词底蕴、传统
文化和春和景明的自然风光。

自活动正式启动后，依托腾讯朋
友圈的社交属性，吸引了全国网友积
极互动参与，大量优质读诗作品得以
呈现。截至 4月 7日，全民读诗喊红
包共计有 11.7万人参与，读诗作品上
传量高达10.2万条。

据统计，通过对网友全民读诗的
数据分析，截至 4月 7日，网友点击率
排名靠前的诗词分别是元代诗人王
恽的名篇《汴梁清明》、唐朝诗人白居
易的七言绝句《清明夜》等经典作品。

“全民读诗”活动引爆清明文化传播

本报讯（记者 陈凯）昨日，2020
年河南省“体育进社区”健康家庭线
上运动会在线揭幕。在“弈客围棋”
线上平台进行的线上围棋比赛“打头
阵”率先开赛，本项比赛将持续到4月
14日。

河南省“体育进社区”健康家庭
线上运动会，由河南省社会体育事务
中心、河南省体育彩票管理中心主
办，包括围棋、象棋、国际象棋、五子
棋 4 个线上比赛项目，广播体操、轮
滑、健步走、马拉松 4 个展示评比项
目。本次线上运动会是继社会体育
线上系列赛事活动之后策划推出的
又一项综合性线上赛事活动。

据了解，共有全省 15个地市、近
500名选手成功报名围棋、象棋、国际
象棋、五子棋4个线上比赛项目，其中

象棋比赛超出报名名额的选手将顺
延至下期比赛。轮滑与广播操比赛
将采用线上视频评比和投票的形式
进行比赛，目前正在火热报名中；马
拉松比赛目前已报 200多人，报名工
作仍在继续，参赛选手比赛视频将按
照赛制要求上传抖音APP进行“点赞
PK”。健步走比赛也将于 4 月 17 日
开始报名。想要参与这些项目的选
手，即日起均可搜索关注“河南社体”
微信公众号了解详情，并进行报名。

河南省社会体育事务中心主任
袁军告诉记者：“本次线上运动会主
要针对社区居民，将赛事活动下沉至
社区，目的是丰富社区居民的文体生
活，缓解疫情防控期间的心理压力，
发挥体育工作在实现人民群众美好
生活需求中的积极作用。”

本报讯（记者 刘超峰 通讯员 孙
敬源）昨日，记者从郑州大学体育学
院（校本部）获悉，由国际荷球联合会
（国际荷联 IKF）主席扬·弗朗索签署
的新任教练教育委员会委员的任命：
亚洲荷球联合会副秘书长、中国荷球
协会技术委员会主任委员、中国大学
生荷球协会荷球分会常务副秘书长、
中国国家荷球队主教练、郑州大学体
育学院（校本部）马襄城教授成为 IKF
教练教育委员会委员（任期两年）。

IKF教练教育委员会是国际荷联

的重要组织之一，其主要职责是帮助
世界各国提升国际教练员的业务能
力和水平，对推进国际荷球运动的竞
技水平起着至关重要的作用。马襄
城教授是我省目前唯一一位在国际
体育组织中担任官员的体育人士。

随着中国荷球运动的快速发展，
竞技水平的快速提升，短短的十五年
我国荷球世界排名第四，得到了世界
的认可。马襄城教授能够成为国际
荷联重要组织的成员，进一步提升了
我国荷球运动的国际影响力。

本报讯（记者 秦华 文/图）曾以《出
梁庄记》《中国在梁庄》等非虚构作品征
服无数读者的豫籍作家梁鸿出新作
了！记者昨日获悉，梁鸿全新虚构长篇
小说《四象》近日由花城出版社出版。
该作品是作者在虚构领域的探索之作，
也是一部形式上大胆开拓的实验之作。

许多读者从《中国在梁庄》《出梁庄
记》等非虚构作品开始认识梁鸿，但从
《神圣家族》尤其是《梁光正的光》开始，
小说家梁鸿的形象日益凸显。在《四象》
的行文中，梁鸿并没有因为之前的纪实

文体让她下笔拘束，相反，她的实证和认
真反而让她的小说具有坚韧的质地。

《四象》以中原大地上近一个世纪
的曲折故事和人情变迁，指向“梁庄人”
生存的秘密。小说以四个人组成的多
声部独白为小说的框架，以灵魂叙事的
手法，融合幻想与现实。四个人，四种
面貌，他们的欲望和贪婪，他们的挣扎
和救赎，他们的生平经历密切交织，串
联起一段不同寻常的精神之旅，带领人
们重新发现“梁庄”的内在脉搏和灵魂。

有评论家认为，小说中的一些情节
看似荒诞不经，却揭示着城市化进程中
人的空虚混沌、无所归依。整篇小说气
象宏远，叙述大开大合，作者大胆的实
验写法，依然秉承关照现实的热情，蕴
含着对当下时代境况的深层洞察。

梁鸿表示，《四象》是写作以来最有
冲动却最压抑的一次书写，“不仅是结
构和语言的寻找，还想找到‘亲人相逢’
般的过去与现在、爱与痛的交织”。

梁鸿，学者、作家、中国人民大学文
学院教授。出版有非虚构文学著作《出
梁庄记》和《中国在梁庄》，学术著作《黄
花苔与皂角树》《新启蒙话语建构》《外
省笔记》《“灵光”的消逝》等，学术随笔
集《历史与我的瞬间》，小说集《神圣家
族》，长篇小说《梁光正的光》。曾获

“2013 年度（首届）中国好书”奖，第七
届国家图书馆“文津图书奖”“2010 年
度人民文学奖”等多个奖项。

省民协今年工作重点敲定

让中原民间文化焕发新活力

郑大马襄城跻身国际体育组织

省健康家庭线上运动会开幕 豫籍作家梁鸿
全新长篇小说《四象》出版


