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厉害了，我的团 栏目记者 禹萌萌

校讯速递

幸福路小学
系列活动迎接少代会

本报讯 为迎接中国少年先锋队第八次代表大会召
开，充分展示当代少先队员的精神风貌，二七区幸福路小
学自 6月 12日起开展了一系列迎接少代会主题活动，广
大少先队员向第八次少代会表达了心声。

该校少先队员自发录制视频表达了欢迎和祝福。队
员们坚定地表示：一定会刻苦学习知识，坚定理想信念，
磨练坚强意志，锻炼强健体魄，从小学先锋，长大做先锋，
用自己的实际行动去传承红色基因，成长为新一代一颗
红心永向党的社会主义接班人！

据介绍，该校一直重视少先队工作建设，在分批入
队、志愿者活动、社区少先队建设等方面进行了有效探索
与尝试。学校少工委主任胡建玲表示，会继续坚守初心、
改革创新、锐意进取，培养更多根正苗红的优秀少先队员。

南学街小学
成立“红领巾先锋小队”

本报讯 6月 15日，管城回族区南学街小学利用升国
旗仪式举行了“红领巾先锋小队”成立仪式，为生机勃勃
的校园增添了一份别样的活力与希望。

据了解，此次“红领巾先锋小队”的成立不仅是该校
一学年来榜样教育的一个总结，更是一个新的开始。“红
领巾先锋小队”将在学校的引领下通过中队间的联动、校
内外的联动进一步深入开展榜样主题教育活动，带领队
员们积极参与到“找榜样”“学榜样”“做榜样”的实践行动
中。仪式上，该校大队辅导员王晓杰宣读了“红领巾先锋
小队”的名单，随后该校校长王莹、党支部书记魏志英为
队员佩戴了队员标志并授予队旗。“红领巾先锋小队”的
队员代表雷宋杨在发言中号召全体少先队员从小学先
锋，长大做先锋，为国家更美好的明天而不懈奋斗！

东风路小学
召开习惯养成主题队会

本报讯 良好的行为习惯会对人的一生产生深远影
响，让人终身受益。为了引导队员们“扣好人生第一粒扣
子”，让大家充分认识到养成良好习惯的重要性，6月 16
日下午，惠济区东风路小学组织召开了以“好习惯 益终
生”为主题的少先队活动课。

各中队辅导员首先带领大家学习《小学生守则》《东
风路小学一日常规》《东风路小学八礼教育》等常规，引入
本次班会的主题，对学生进行了养成良好习惯教育，强调
习惯源于细节，细节造就成功，并对上、放学路队和卫生
等习惯提出了具体要求。接着，又结合日常实际中队员
们的不良行为习惯及相关的生活案例进行教育，组织队
员们分组讨论如何改正不良习惯，使自己健康快乐成长。

通过此次活动，队员们深入学习了常规教育的内容，
纷纷表示：要积极行动起来，从自身做起，养成良好的习
惯，让中华民族的优秀传统能够在学校得到传承和发扬。

淮河东路小学
设立“淮东人物榜”

本报讯 教育为追求美好而生，美好生活从“美好教
育”开始。近日，二七区淮河东路小学坚持党建引领，立
德树人，在淮东园设立“淮东人物榜”，弘扬阳光、积极、向
上的正能量。

据介绍，为充分发挥评价的导向作用，“淮东人物榜”
分为“美好学生榜”“美好教师榜”“美好家长榜”三大板
块，以动态展示和静态展示两种途径，不断丰富校园美好
氛围。学校通过“淮东人物榜”发现身边的点滴美好，宣
传、弘扬美好，使淮东园内处处充满美好，让淮东学子人
人心怀美好，稳步推进“美好教育”，为唱响“美好教育”主
旋律发力。

高新区外国语小学
开展“中国梦”主题朗诵会

本报讯 6月 15日，高新区外国语小学开展了“筑伟
大梦想 做大国少年”主题队会和朗诵会活动。

队会中，中队辅导员带领少先队员了解中国梦的含
义，让大家切实地感受到中国梦是与每个人的梦想紧密
相连的，少先队员认真聆听，积极讨论，畅谈梦想。随后，
少先队员声情并茂、饱含深情地朗诵，传达了中国梦的深
刻内涵，也让少先队员深刻感受到在新时代，应该将自己
的理想与祖国的命运结合在一起，为实现伟大的中国梦
而努力。

聚源路小学
支教老师扎根卢氏暖人心

本报讯 在郑卢结对帮扶项目中，郑东新区聚源路小
学对口的支教学校为卢氏县东明镇东明小学，该校两位
老师带着一腔热血来到了这座离家 324 公里的大山之
中，留下一串串暖心的故事。

2019年 5月，聚源路小学传达上级通知，号召老师
积极响应“教育扶贫”政策，投身到支援国家级深度贫困
县——三门峡市卢氏县的教育工作中去，韩韶青和王永
慧两位老师主动报名，奔赴支教学校。

卢氏县东明镇东明小学是一所涵盖一至五年级的寄
宿制村小。他们自接到教学任务后，几乎每天都要在办
公室加班研读教材、搜罗教法、学习上课技巧。

在和孩子们的相处过程中，他们建立了深厚的亦师
亦友的关系，班里的画画小能手还为老师画了画像。“在
学生心中埋下小小的梦想种子，可能这就是支教的意义
所在。”两位老师如是说。

以手绘心 墨洒童年

近日，河南省实验学校英才国际小学邀请省
级知名呼吸专家、郑州大学第一附属医院呼吸科
主任、国家紧急医学救援队队员王红民，为师生
带来了一场“讲述抗疫故事 致敬最美逆行者”的
主题讲座，深深触动了全体师生。他们纷纷表示
要学习先进、争当先进，自觉弘扬抗疫精神，为实
现中华民族伟大复兴中国梦凝心聚力。 张震 摄

栏目记者 张震 魏瑞娟

镜观教育

近日，新密市东大街小学举行了学校的第一
届少先队代表大会。大会在通过两次主席团会
议、各代表团会议以及两次全体会议后，选举产
生了45名少先队代表委员，成立了学校第一届
少先队工作委员会。此次少代会的召开，不仅是
一次会议，更是一次育人的过程，在少先队员心
中植入了小小主人翁的种子，增强了少先队员的
归属感和光荣感。 张震 摄

珍爱生命珍爱生命从我做起从我做起
我市各校积极开展防溺水安全教育活动我市各校积极开展防溺水安全教育活动

本报记者 李杨

炎热的盛夏，溺水又将进入高发季。为进一步提升家长和师生防溺水意识，我市不
少学校都开展了形式多样的防溺水安全教育主题活动，使学生充分认识到了防溺水安全
的重要性，了解了自防自救的知识，也联合家长和社会各界力量，为保障孩子们的生命安
全筑起一道坚实的防线。

管城回族区东三马路小学开展防溺水实训演练管城回族区东三马路小学开展防溺水实训演练

管城回族区东关小学举行防溺水签名仪式管城回族区东关小学举行防溺水签名仪式

安全意识不可少

“珍爱生命 远离水域”“生命只有一次
请珍爱生命”“增强防溺意识 绽放生命光
芒”……走进金水区银河路小学，一幅幅醒
目的标语映入眼帘。宣传橱窗、黑板报、风
采墙等都成为了孩子们进行安全学习的平
台。据介绍，该校把防溺水安全教育工作
纳入常态化，成立安全工作小组，加大宣传
力度，通过举行集体签名和宣誓活动，帮助
学生增强防溺水安全意识。各班级通过室
内升旗仪式、班队会等形式，学习简单的自
救办法、防溺水安全口诀等，使学生掌握防
溺水知识技能，不断提高自救互救能力。

管城回族区外国语小学也于近日开展
了“珍爱生命 杜绝溺水”安全教育主题活
动，从溺水科学预防等方面对全体师生进
行动员，强调预防溺水重在“防”，每一位同
学都要强化预防意识，做到“六不一会”，杜
绝安全事故的发生。随后，学生进行了“珍
爱生命 杜绝溺水”宣誓仪式和签字仪式。

据该校副校长张冬玲介绍，为了能让
孩子们了解更多的防溺水安全知识，学校
安排各班每月召开以防溺水为主题的班
会。各班通过生动的案例，图文并茂的讲
解，引导学生了解防溺水常识，让预防溺水
意识入脑入心。“防溺水宣传教育活动，进
一步增强了学生自我保护意识，构筑了一
道防溺水安全教育的坚固屏障，让平安的
种子播撒学生心田，让欢乐和幸福陪伴学
生成长。”张冬玲说。

形式多样、持续开展的各种宣传活动
使安全教育入脑入心。金水区金桥学校各
班利用班队会时间两次举行以“珍爱生命，
预防溺水”为主题的安全主题会，并组织同
学们共同观看学习由郑州市教育局编制的
《校园安全零距离》节目，了解防溺水知识、
学习急救常识。金水区南阳路第一小学也
多措并举，将防溺水安全教育工作落到了
实处。在各班召开的“珍爱生命、防止溺
水”主题班会上，班主任向学生介绍溺水事
故带来的严重后果，教学生掌握一些简单
的自救方法，并让学生讲述自己学校、家庭

周边存在的易发生溺水的危险地带、水域，
提出避免溺水事故发生的建议等。

实训演练收获多

6 月 16日下午，高新区南流小学校园
迎来了一位嘉宾——全国最美志愿者、第
七届全国道德模范候选人、郑州市红十字
水上义务救援队队长牛振西。他受邀来为
南流小学的孩子们进行防溺水安全讲座。

一次次义举、一次次艰险、一个个荣
誉，红十字水上义务救援队 15年来的发展
历程令师生感动不已。牛振西通过自己救
援经历中一件件真实又令人深省的事例，
用生动、浅显的语言，向同学们剖析溺水事
件发生的主要原因，警示同学们要远离危
险水域，不下水玩耍；随后，又通过 PPT演
示、视频播放、防溺水歌谣等形式，让学生知
道了落水者的黄金救援时间只有4分钟，一
旦发现有人落水，要大声呼喊，寻求有能力
的人救援，且不可逞强盲目施救……聆听了
这场别开生面的讲座，同学们的心灵受到
强烈震撼，更加认识到加强自我防护的重
要性和必要性，纷纷表示一定牢记学校老
师的教导，坚决做到“六不准”。

金水区第一中学也邀请牛振西为在校
师生开展了一场内容丰富的防溺水知识宣
讲活动。学生们认识到生命的美好和宝
贵，了解了一些防溺水的知识以及溺水自
救、急救方法，宣讲会现场气氛热烈，学生
积极参与，掌声此起彼伏。

为了防止溺水事故发生，教会师生急
救技能，6月 12日，管城回族区东三马路小
学联合南关办事处、郑州第三人民医院急
救中心，在熊耳河岸边开展了“青少年防溺
水实训演练”。医护人员现场演示溺水人
员急救方法，指导师生对溺水人员模拟施
救，师生通过对人体模型口鼻掏污、倒水、
人工呼吸、心肺复苏等，初步掌握溺水人员
急救技能。活动期间，每个环节都进行了
防溺水互动问答，学生们参与踊跃，与会人
员对学生掌握的防溺水安全常识表示赞
赏。随后，该校大队辅导员刘晓辉带领与

会师生进行防溺水宣誓，全体参与演练人
员在“珍爱生命 杜绝溺水”条幅上郑重签
上自己的名字。

“在熊耳河边参加这样的活动，使我更
加清醒地认识到防溺水的重要性，在活动
中我还掌握了基本的急救技巧，参加这次
实训演练收获不小。”参与演练的四三班学
生肖之秀兴奋地说。

多方合力筑防线

学生安全无小事。安全教育，只有凸
显家校共育合力，才能为学生构筑一道防
溺水安全教育的坚固屏障。

为此，银河路小学等学校分别通过召
开一次特别的家长会，组织家长与学生一
同学习“预防溺水专题教育”等方式，要求
家长自觉配合学校开展的防溺水教育，加
强对孩子的教育管理，力求做到学校、家
庭、社会齐抓共管，做好联防联动工作，为
孩子们的健康成长保驾护航。

郑州市第七十五中学积极开展了防溺

水安全宣传教育系列活动，通过校门口宣

传橱窗、电子屏、主题班会、家长会、开展知

识竞赛、宣誓签字等方式对家长、学生进行

广泛的宣传教育。金水区凤凰双语小学也

通过发放《致学生家长的一封信》等方式加

强防溺水安全教育，严防溺水等安全事故

的发生，为生活谱写出安全的旋律，为生命

书写下安全的篇章。

管城回族区东关小学在通过典型案例

教育学生如何自防、自救、施救的同时，印

发《告家长书》，签订《珍爱生命，杜绝溺水

承诺》，由此向学生家长宣传防溺水安全知

识，提醒学生家长强化对孩子的防溺水教

育，切实肩负起监护人的责任。该校还向

家长推送防溺水安全相关的资料，通过微

信群等每天对学生和家长进行安全温馨提

示，联合家长力量共同做好学生的防溺水

工作，使全体学生深刻体会到生命的宝贵。

“我们希望家长们也能进一步提高对

孩子的监管意识，和学校一起，为保障孩子

们的生命安全构筑坚实的防线。”该校大队

辅导员周凯表示。

本期社团：管城回族区银莺路小学国画社团

丹青吐秀碧绿前，墨彩飘香咫尺间。中国画融入
诗、书、画、印，代表了一个民族的文化修养和内涵，是
中华民族的瑰宝和骄傲。管城回族区银莺路小学在
2016年便开设了国画社团，旨在传承国粹，发展个性，
与此同时也展现了学校弘扬传统文化的教育理念。

推开国画社团教室的大门，一阵墨香扑鼻而来，
映入眼帘的是摆放有序的木质桌椅、裁剪整齐的半熟
宣纸、装裱精美的国画作品……这里的每个角落都散
发着浓浓的传统气息。国画课上，小画家们沉浸在自
己的创作世界中，绘制着独一无二的国画作品。他们
认真的模样，一勾一画、一撇一捺，是那么专业，浓绿
淡紫，颜色搭配，恰到好处！

提起国画社团，辅导老师陈国军可是关键人物！

风趣幽默的陈老师被孩子们当作“明星”，他不仅是中
国书画家协会会员，还是郑州师范学院兼职教授。经
过他的专业指导，该校金艺冉、秦梓畅、丁启轩等同学
曾多次参加区级、省级比赛并取得了极好的成绩。学
生绘画水平的快速提高，离不开陈老师独特的教学理
念，在他看来：国画教学不是纯粹教授绘画技巧，而
是在教学中循序渐进，并在教学中渗透人文教育，让
学生了解中国画的相关历史和文化底蕴。在提高学
生学习兴趣的基础上引导他们进行技法训练，因材
施教。

用画笔点缀生活，用色彩扮靓童年。银莺路小学
国画社团将继续坚持传承国粹的理念，培养儒雅学
生，滋养艺术心灵。

孩子们认真上课孩子们认真上课
认真作画认真作画

作品展示作品展示


