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本报讯（记者 秦华）昨晚，由河南省委
宣传部、河南省文旅厅主办，河南省文化
馆承办的“出彩河南人”——决胜全面建
成小康社会 河南省第六届优秀群众文艺
精品展演活动在河南艺术中心文化广场
上演。

“出彩河南人”—— 河南省第六届群
众文艺精品展演作为河南省群众文化着
力打造的品牌项目，已成功举办五届。
2020年“出彩河南人”在选题上重点围绕
黄河故事、黄河文化展开，着重展示出彩
的河南、出彩的河南人。

晚会中的优秀人物以《感动中国》《道
德模范》等全国性评选表彰入选的河南籍
人物为主。优秀作品以河南籍和在河南

工作的“草根”文艺新人创作和参与，同时
反映河南自新中国成立以来所取得的伟
大成就和人民群众身边的凡人善举等为
主题，如获得“五个一”工程奖、“群星奖”
等国家级奖项的优秀作品，在《出彩中国
人》《星光大道》《中国好声音》《中国好歌
曲》等国内知名媒体栏目中播出并具有较

高人气指数和一定艺术品位、传播正能量
的作品等。

晚会异彩纷呈，共包括开场歌舞《大
美河南》和《华夏豪杰》《中原英才》《黄河
儿女》三个篇章。从中原大地商丘走出去
的优秀演唱组合玄鸟传说表演的歌舞拉
开了演出的序幕，接下来，《星光大道》获

奖歌手杨娜、央视《开门大吉》签约歌手朱
可钦、文化部第十五届“群星奖”获得者谷
海涛等为大家带来了歌曲联唱、综艺集
锦、小戏、豫剧等节目。

据悉，为了让更多观众欣赏到这场演
出，河南省文化馆还在官方微信推出了演
出的直播。

群众文艺精品集中展演
着重展现“出彩河南人”

本报讯（记者 刘超峰）28日，中
超联赛结束第一阶段的全部争夺，除
了争冠的八强之外，保级的八支队伍
也随之产生。在大连赛区名列倒数
第一的建业队在第二阶段的对手是
名列苏州赛区第五名的武汉卓尔。

26 日下午，苏州赛区第 14 轮
两场比赛结束，永昌0∶4不敌国安，
卓尔 0∶0战平泰达。最终，永昌和
卓尔同积17分，卓尔以净胜球优势

排名 B 组第 5，永昌排名 B 组第 6。
中超第二阶段首轮，河南建业将对
阵武汉卓尔，两回合比赛时间分别
是10月 18日和10月 23日。

按照此前公布的第二阶段规
则，如果建业在首轮两回合比赛中
战胜卓尔，那么第二轮将迎战富力
和黄海之间的胜者；如果建业不敌
卓尔，那么第二轮将迎战富力和黄
海之间的负者。

按照中超保级组规则，首轮循
环赛中赢球的球队将会确定保级，
输球的四支球队将会继续进行双
回合比赛，取得胜利的两支球队将
会保级成功，输球的两支球队将继
续进行比赛。

中超第 15名的球队将与中甲
第二名于 11 月 18 日和 22 日进行
两回合升降级附加赛，中超第16名
将会直接降级到中甲。

中超第一阶段比赛结束

保级战建业首轮遭遇武汉卓尔

9 月 28
日，北京中
赫国安队球
员 巴 坎 布
（右）在比赛
中进攻。当
日，在 2020
赛季中国足
球协会超级
联赛第一阶
段（苏州赛
区）第 14 轮
比赛中，北
京中赫国安
队以 4∶0 战
胜石家庄永
昌队。
新华社记者
季春鹏 摄

本报讯（记者 陈凯）河南省第十四届运动会将于 2022 年
在洛阳举行。9月 26 日，河南省第十四届运动会倒计时两周
年活动在洛阳市文博体育公园举行。600名爱好者通过健步
走的方式践行全民健身，表达对于两年后将在洛阳举行的第
十四届省运会的期盼之情，同时也庆祝即将到来的国庆和中
秋双节。随着本次活动的举办，本届省运会的各项筹备工作
也将全面展开。

本次河南省第十四届运动会倒计时两周年活动，由河南
省体育局、河南省第十四届运动会洛阳筹备委员会共同主办，
洛阳市体育局、洛阳市节会服务中心承办。以“古都新生活，
健康新理念，喜迎省运会，全民健步行”为主题。记者在现场
看到，活动现场 600 名健步走运动爱好者，身着统一服装，组
成团体方阵，分别沿洛阳文博体育公园至兴洛湖空中乐道、洛
阳文博体育公园至洛浦公园东段两条路线行进在健身乐道
上，畅享洛阳美丽秋景，感受全民健身魅力。此外，洛阳市各
县(市、区)分会场的健步走运动爱好者也同步沿城市乐道或健
身步道，在同一时间开启这场全民健步走盛会，营造运动氛
围，喜迎 2022年省运会。

据了解，近两年洛阳市建成了300余公里的健身乐道，预计
今年年底前再建成 500公里。“有绿道走、有风景看、有故事讲、
有驿站停、有科技范儿”的洛阳“乐道”，把老街老巷老建筑、好山
好水好风光、游园小区大公园串联起来，让群众的健身活动简便
易行，带来了满满的幸福感。

每四年举办一届的河南省运动会，是我省规格最高、规模最
大、水平最高的综合性体育赛事。“当好东道主，办好省运会”。
作为省十四运会东道主的洛阳市也将围绕“特色省运、健康省
运、精彩省运、惠民省运”的办会宗旨，以“全民健身与省运同行”
为主旋律，以民生体育为落脚点，努力把 2022年省运会办成一
届富有特色、极具影响、精彩纷呈的体育盛会。

全民健步走迎省运

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省重竞技运动管理中
心获悉，在日前于江苏无锡结束的2020年全国跆拳道锦标系列
赛第一站中，河南跆拳道选手表现不俗，共摘得1枚金牌、1枚银
牌和1枚铜牌，集齐三色奖牌。

本次比赛是本年度跆拳道项目举办的首场全国性赛事，共
有全国35支代表队的近700名选手参与角逐，本次比赛也开启
了第十四届全运会跆拳道项目积分的最后一个赛季。河南省跆
拳道队共派出了 36名运动员参加男女全部 16个级别的争夺。
与众多重启的竞技体育赛事一样，本次比赛不仅全封闭进行，还
要加测体能。比赛增设了五项体能测试，测试的最终成绩将决
定各级别的四强人选。河南省重竞技运动管理中心跆拳道队主
教练崔沉义告诉记者：“我们采取的是大强度大运动量+减少训
练量调整+再次上量上强度，这样每五周一个训练阶段，把重体
能、强体能、恶补体能，落实到每个队员身上。通过训练，队员在
前阶段的体能训练中都有很大幅度的提升，为比赛夯实了体能
储备。”河南省跆拳道体能训练的成果也在本次比赛体能测试中
得到检验，参赛的 36名运动员在深蹲力量、30米冲刺跑、腹肌
耐力、背肌耐力和 3000米计时跑 5项体能测试中全部达标，顺
利拿到参赛资格。

经过4天比赛的激烈角逐，最终，李静雯在女子-46公斤级
的比赛中一路过关斩将，与湖南队李凌敏展开最后的决赛。最
终李静雯以18∶4击败对手，拿下河南省跆拳道队在本次比赛中
的唯一一枚金牌。值得一提的是，去年7月 15日，在这场地上，
李静雯就曾夺得 2019年全国跆拳道锦标系列赛第三站女子-
46公斤级的冠军。“这场决赛李静雯思路清晰，执行教练赛前制
定的比赛技战术坚决果断。”崔沉义点评道。29岁老将郭耘菲
获得了女子-67公斤级的银牌，刘亚心则获得了女子+73公斤
级的铜牌。

全国跆拳道锦标系列赛
河南选手集齐三色奖牌

本报讯（记者 陈凯）跳伞项目一直以来都是河南省的优势
项目，河南省跳伞队更是有比肩国家队的硬核实力。昨日，记者
从河南省体育局获悉，在河南省航空运动管理中心上街机场结
束的 2020年国家跳伞精英邀请赛上，河南跳伞健儿表现优异，
豪夺6枚金牌、6枚银牌和4枚铜牌。

本次跳伞精英邀请赛，设有男、女个人全能跳伞，男、女个人
特技跳伞，男、女个人定点跳伞共 6个项目，共有国家队、四川
队、北京队、河南队四支队伍参赛。经过5天激烈角逐，最终，我
省运动员包揽了全部 6个项目的冠、亚军，同时还获得了男、女
个人全能跳伞和男、女个人特技跳伞项目的铜牌。

跳伞运动以其自身的惊险和挑战性，被誉为“勇敢者的运
动”。运动员们依次从两三千米高空的飞机上跃下，徒手完成各
种比赛动作，并最终降落在着陆场，过程紧张、惊险、刺激。特技
跳伞要求运动员必须保持强健的身体，并且反复多次训练，在脑
海中不断重复各种各样的动作。比赛时，运动员在下降过程中
要尽可能达到最快速度，并把动作做到最准确。定点跳伞则要
求运动员从高空跳下，准确地降落在地面直径只有2厘米的“靶
心”上，充分体现了航空运动的魅力。

河南省跳伞队是一支名副其实的冠军之师。本次赛事是对
跳伞队前期训练结果的检验，体现了我省航空体育人在疫情防
控常态化新形势下对航空事业的热爱、对航空运动的投入，展现
了航空体育人的精神面貌。

国家跳伞精英邀请赛
中原健儿包揽冠亚军

本报讯（记者 陈凯）经过两周四个双休日的激烈角逐，中国
乒协国家乒乓球青少集训队（国青队）和国家乒乓球少儿集训队
（国少队）“斯蒂卡杯”河南省选拔赛，昨日在河南国威乒乓球俱
乐部收拍。最终，各项目名次各有归属。

本次河南省选拔赛由中国乒乓球协会授权，河南省乒乓球
羽毛球网球运动管理中心主办，设有男、女单打 2个项目，分为
7~8 岁组、9~10 岁组、11~12 岁组和 13~14 组共 4 个年龄组
别。全省范围内凡符合条件的乒乓球小选手无论专业还是业
余，均可报名参加本次比赛。4个年龄组别参赛总人数达到了
790名。按照竞赛规程，获得每个组别男子单打前三名、女单前
四名以及部分实力突出的选手，将代表我省参加第二阶段由中
国乒协组织的国家选拔赛。

乒协国青国少队
河南选拔赛收拍

昨日，由市文化广电和旅游局主办，郑州电视
台承办的迎国庆主题活动“拥抱母亲河 我为祖国
放歌”2020年国庆献礼快闪活动在黄河文化公园
举行。

伴随着《我和我的祖国》这一经典歌曲的前奏
响起，不少游客纷纷停下脚步，大家跟随熟悉的乐
曲放声高歌。当嘹亮的歌声回响在临河广场，参加
快闪活动的人们把对祖国的热爱，融入每一句歌词
中，彰显着拳拳爱国之心和昂扬向上的时代风采。

本报记者 成燕 摄

本报讯（记者 秦华）从小读孔夫子的著学名篇，你心中的孔
夫子是个什么样的人？近日，“品读国学经典、传承家国情怀”孔
子诞辰日最美读书声荐书诵读活动，在中原图书大厦回声馆举
行。活动中，嘉宾与百余名读者分享了他们心目中不一样的、亲
切的孔夫子以及日常阅读国学经典的心得。

本次活动由河南省新华书店发行集团、中州古籍出版社主
办，旨在传承中华优秀传统文化，倡导青少年“诵经典、敬圣贤，
学礼仪、修品德”。

本次活动拉开了河南省新华书店发行集团与中州古籍出版
社主办的“品读国学经典 传承家国情怀”最美读书声荐书诵读、
文化扶贫活动月活动的序幕。9月 26日至 11月 30日活动期
间，全省新华书店将组织开展“国学经典”图书诵读活动，中州古
籍出版社将按照销售码洋的 10%向对口贫困村及所在地区的
贫困学校进行图书商品捐赠。

回声馆里品读经典

本报讯（郑报全媒体记者 郭
韬略 刘超峰）27日，本赛季全国女
足超级联赛第二阶段的比赛在昆
明海埂基地开打。在保级组的首
轮比赛中，河南建业女足在先进一
球的情况下，被山东体彩女足逆
转，1∶2遗憾告负。

在结束了第一阶段的比赛后，
10支女超队伍并未离开昆明，而是
原地休整，等待第二阶段的开启。
根据规程安排，在第一阶段排名第

五到第十的球队将采取单循环赛
制，排定最终名次。

河南建业和山东体彩可以说
是旗鼓相当，在双方首回合的比赛
中，建业女足曾小负对手。二度交
锋，又是保级组的首场比赛，建业
女足很希望能取得开门红，为后面
的比赛打下良好的基础。本场比
赛，建业女足主教练兼队员娄佳慧
首发出场，并在开场第四分钟就取
得进球，为本队取得梦幻开局，但

在第 22 分钟，山东女足就由李影
将比分扳平。比赛进入到下半场，
双方互有攻守，战况依然胶着，直
到第 87 分钟，李影再度抓住机会
破门，最终 2∶1 反超，建业女足遗
憾落败。

在 保 级 组 的 其 他 两 场 比 赛
中，长春女足和广东女足分别取
胜，目前河南建业和河北华夏幸
福、浙 江 女 足 同 积 0 分 ，排 在 后
三位。

女超联赛第二阶段开打
河南女足首战憾负山东

本报讯（记者 成燕）昨日，记者从省政府新闻办举行的新闻
发布会了解到，2020首届“穿越壮美太行”国际徒步大会将于
10月 23日至25日在济源市王屋山举办。

该活动由中国旅游协会、省文化和旅游厅、省委外事办、省
体育局、省林业局主办，济源产城融合示范区管委会（济源市人
民政府）、中国旅游协会文化体育旅游分会承办。

此次活动的主题是“跟着愚公走太行”。太行山国家森林
步道南起济源，途经我省沁阳、博爱、焦作、修武、辉县，一路向
北经山西、河北两省，最终蜿蜒至北京八达岭国家森林公园，全
线2300余公里。太行山森林步道是全国12条森林步道中首个
向社会开放的国家森林步道，也是全国唯一一条直通首都北京
的森林步道。

本次活动主要内容为“一会一论坛一联盟”。“一会”即“穿
越壮美太行”国际徒步大会。“一论坛”即太行山文化旅游发展
论坛。“一联盟”即成立太行山旅游联盟。活动期间将成立太行
山旅游联盟，该联盟涵盖太行山沿线省市，开展区域文化旅游
的规划建设、宣传营销、市场监管等方面的合作。

“跟着愚公穿越壮美太行”
国际徒步大会下月举行

本报讯（记者 刘超峰）日前，“建业杯”因爱而战 2020公益
足球赛事之业余五人制联赛结束了城市预选赛阶段的激烈角
逐，除郑州赛区之外，其余 17个城市冠军全部诞生。16个地市
的冠军、洛阳市冠亚军以及郑州赛区的四强共22支队伍将携手
挺进决赛阶段大区赛，大区赛将于10月 17日开战。

在 洛 阳 赛 区 ，决 赛 在 晖 道 足 球 和 洛 阳 瀍 河 两 队 之 间
进行，虽然两队都已获取大区赛参赛资格，但冠军之争依
然打得火花四溅，双方比分交替上升，直到全场比赛结束
前一刻，瀍河队一脚劲射把比分改写成 5∶5，将比赛拖入
残酷的点球大战。作为首届“建业杯”全省总冠军，两届
洛阳赛区冠军的晖道队员的经验和心理素质在关键时刻
起到了重要作用，尤其是守门员发挥出色，连续扑出对方
两个点球，最终他们以 7∶6 的总比分取胜，成就了洛阳赛
区三连冠。

本轮决赛中，建业集团将为 17支城市冠军的家乡捐赠 17
块标准五人制足球场。同时，建业集团的追加捐赠足球总数也
增加到了2173个。

随着城市预选赛的落幕，进入决赛阶段的22支队伍将按照
建业集团业务区域和地域相近原则，分为东、西、南、北、中五个
大区首先进行大区赛。随着双节长假的到来，“建业杯”也将休
战 3周，各晋级球队迎来宝贵的调整期。10月 17日，决赛阶段
大区赛正式开打，22支队伍将争夺8个总决赛名额。

建业杯赛区冠军产生

9月27日，尤文图斯队球员克·罗纳尔多（左）庆祝进
球。当日，在2020~2021赛季意大利足球甲级联赛第二轮
比赛中，尤文图斯队以2∶2战平罗马队。 新华社发

新华社伦敦9月27日电（记者 张薇）
27 日的英超赛场冷门、争议此起彼伏。
主场作战的曼城不敌莱斯特城，而且是以
2∶5的悬殊比分。热刺主场掌控全局，但
在补时阶段纽卡斯尔联凭借一记有争议
的点球扳成1∶1平。

开场仅4分钟，曼城便凭借马赫雷斯
的精彩破门取得领先。不过“狐狸”射手
瓦尔迪此后独中三元，其中两次都是自创
自罚点球命中，让曼城苦不堪言。麦迪逊
在第77分钟为客队将比分扩大到4∶1，尽
管曼城新援阿克在第 84分钟头球建功，
但终场前麦迪逊被拉倒，莱斯特城再次获
得点球机会，蒂耶勒曼主罚命中，将比分
定格在5∶2，莱斯特城取得赛季开局三连
胜。

热刺在主场迎战纽卡斯尔联的比赛
中占据绝对主动。第 25分钟，孙兴民中
路分球给左路的凯恩，英格兰射手横传
中路，小卢卡斯后点接应破门。此后，孙
兴民两次击中门框，客队门将达洛更是
多次上演精彩扑救。纵观全场，纽卡斯
尔联的进攻毫无威胁，但终场补时阶段
卡罗尔的禁区内头球居然为他们创造出
一线生机。

主裁判在场边观看视频回放后认定
卡罗尔的头球打在背对他的戴尔的手臂
上，威尔逊点球命中，将比分改写为1∶1。

英超：曼城崩盘


