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桂华流瓦，冰轮转腾。
从2018年 1月 23日打下第一根桩，到三年后的1

月 22日首次制冰成功，北京冬奥会唯一新建冰上竞赛
场馆“冰丝带”终于变成了想象中的模样。

甚至，比想象中还要梦幻——使用世界上最环保
最先进的二氧化碳制冰技术，有望成为“最快的冰”；
采用多功能全冰面设计，冬奥会后将成为以冰雪运动
为核心的体育休闲综合体……

场馆外观“丝带”飞舞，那是速度滑冰运动员在冰
面上风驰电掣时冰刀留下的轨迹。北京国家速滑馆经
营有限责任公司董事长武晓南说：“我相信它未来能够
成为人民群众对冬季美好生活向往的一个新标志。”

时光流转，北京城中还有许多地标式建筑在悄然
改变着样貌。

没有了钢铁冶炼的热量，冬天的首钢群明湖开始
封冻。从湖边升入半空、背靠三个巨大冷却塔的滑雪
大跳台巍然耸立，形如敦煌飞天飘带，又像“水晶鞋”，
百年钢铁“梦工厂”成为城市更新的典范。

“双奥场馆”是北京赛区的一大特色。“水立方”变
身“冰立方”，国家体育馆、五棵松体育中心、首都体育
馆均在 2008 年北京奥运会“遗产”基础上进行了改
造，具备冬夏项目场地双向转换能力。

北国风光，山河壮丽；塞内塞外，藏冰卧雪。

延庆赛区小海陀山仍戴雪冠。国家高山滑雪中
心赛道从山端直泻而下，11条缆车索道将场馆区域串
联，山脚下的国家雪车雪橇中心宛若巨龙盘卧，冬奥
村和山地新闻中心掩映于山林之间。

张家口赛区，一柄中国传统饰物“如意”嵌于林海雪原，
古老东方文明的馨香从我国首座符合国际标准的跳台滑雪
场里悠然沁出；国家越野滑雪中心、国家冬季两项中心、云
顶滑雪公园四散分布，漫步廊道缀珠成串俨然“冰玉环”。

“跳台滑雪赛道本身就是一个很光滑、很流畅的S形
曲线，你可以说它是一个飘带，更形象的表达就是我们中
国文化元素中的‘如意’。”张家口赛区总设计师、清华大
学建筑学院院长张利这样介绍“雪如意”的设计初衷。

去年底，北京冬奥会三大赛区12个竞赛场馆如期
完工。钢筋水泥写实蓝图伟梦，背后是一千多个日夜
的拼搏奋战，中外团队精诚合作；是无数项攻坚克难
的专利设计，许多个“中国第一”“奥运首创”就此诞
生；是生态修复、协同发展、赛后利用等多重考量，绿
色、共享、开放、廉洁的办奥理念一以贯之。

纵然突如其来的疫情为世界罩上阴霾，冬奥人始
终未曾停步。

“坚持疫情防控和冬奥筹办两手抓，创新工作方
式，努力克服各种困难，做到了工作不断、力度不减、
朝着既定目标稳步向前推进。”北京冬奥组委专职副
主席、秘书长韩子荣如此说。

过去一年，冬奥组委通过视频会议与国际奥委

会、国际残奥委会等保持紧密联系，线上征集奖牌、火
炬和制服装备的视觉外观设计方案，发布了第一届冬
奥优秀音乐作品、色彩系统和核心图形。市场开发成
效突出，各层级赞助企业总数达到38家。赛会志愿者
全球招募持续进行，报名人数超过百万。

岁末，冬奥吉祥物“冰墩墩”“雪容融”搭乘嫦娥五
号九天揽月；冬奥体育图标踏着新年钟声问世，30个

“小红人”于汉印方寸间舞动国潮风韵。
从场馆建设到形象设计，赛事筹办既体现了中国和

世界的接轨与融合，也是中国传统文化的展示与创新。
千磨万击还坚劲，风雨过后见彩虹！

“不管面临什么样的压力，中国举办冬奥会的决
心都坚定不移。”这份笃定被伦敦大学亚非学院中国
问题专家曾锐生看在眼里。在北京获得举办权之初，
国际奥委会主席巴赫就说，冬奥会“交给了放心的
人”。日前他再次为北京送上盛赞：“尽管受疫情影
响，冬奥筹办工作进展十分顺利，这几乎就是奇迹。”

奇迹俯拾皆是。
上世纪初，中国人自主设计建造的第一条铁路即

连通京张。百余年，换了人间，而今最高时速350公里
的高铁将北京、延庆、张家口串连成线。

山舞银蛇，原驰蜡象。站在老京张线那段著名的
“人”字形铁轨旁，仰望苍山，两侧崖壁上各有一段古
长城遗址。那是中国张开的臂膀，向世界发出盛情邀
约——诸事已备，诚邀欢聚！

这是英雄的祖国，是我生长的地方……
中国花样滑冰队总教练赵宏博对习近平总书记

考察那天记忆犹新。1月 18日，伴随《我的祖国》深情
豪迈的乐声，花滑队 6名主力队员进行了训练汇报。
他们拿出冬训的看家本领，有的动作达到奥运难度。

“感到荣幸的同时，更感到使命在肩、责任重大。
我们需要扎扎实实走好备战工作的每一步。”赵宏博说。

使命在传承。2010年温哥华冬奥会，赵宏博搭档申
雪为中国花滑赢得冬奥会首枚也是迄今唯一一枚金牌。
八年后的韩国平昌，他率队出征，隋文静、韩聪在决赛场上
演绎了师傅的经典曲目《图兰朵》，以微弱劣势摘银。

冬梦在生长。
遥想申冬奥刚成功时，北京冬奥会的 109个小项

中，大约有三分之一中国此前从未开展过。冰雪人把
全项目参赛和取得历史最佳成绩作为征战目标，确定
了“扩面、固点、精兵、冲刺”的备战方略。五年多来，
冰雪运动基础不断夯实。

刚刚过去的“精兵”之年，各项目队一手抓疫情防
控，一手抓训练备战。花滑队通过视频与外教保持联
系，频繁组织队内竞赛；短道速滑队策划了世锦赛模
拟赛，去年底又举办全国锦标赛，那是国内恢复的第
一项全国性冰雪赛事。

在一些相对弱势的项目，曙光乍现。

新年伊始，1月 2日，中国单板滑雪大跳台和坡面
障碍技巧运动员苏翊鸣完成中国单板史上首个反脚
外转五周 1800度动作。这个难度意味着他达到了世
界顶级选手水平。

同日，跳台滑雪国家集训队中，多人完成我国自
主设计建设的HS140跳台首跳，其中宋祺武成为中国
首个跳过140米的运动员。

尤为振奋人心的是，他们所在的河北涞源国家雪
上项目训练基地去年 12月刚刚启用，建有世界最大、
国内首座跳台滑雪专业风洞实验室，能以世界最先进
的训练方法帮助运动员精准改进技术动作。

诚如习近平总书记所言，提升现代竞技体育水
平，既要靠气力，也要靠技力。

一年后就要踏上最重要的战场，号角已经吹响，
精兵离弦冲刺。

速度滑冰新锐宁忠岩目标直指冠军：“国家给我
们提供了很安全的训练环境，我的体能得到很大提
升，我对备战北京冬奥会充满信心。”

雪车运动员邵奕俊心潮澎湃：“作为南方孩子，有幸
加入冰雪项目大家庭。虽然我们起步晚，但是要敢于亮
剑。相信中国冰雪人自此之后，当乘长风，破万里浪！”

气势如山，豪情似海。望山海关内外，溜冰滑雪
蔚然成风；看神州大地，全民健身热潮漫卷。

蓬勃发展的冰雪运动引得外媒瞩目。新加坡《联
合早报》网站及时跟进动态：“中共中央总书记、中国

国家主席习近平一连两天考察2022年北京冬奥会、冬
残奥会的筹办和训练备战工作，强调中国要借此契机
推广和发展冰雪运动，推动建设体育强国。”

体育强国的基础在于群众体育。要通过举办北京冬
奥会、冬残奥会，推动我国冰雪运动跨越式发展，补缺项、
强弱项，逐步解决竞技体育强、群众体育弱和“夏强冬弱”

“冰强雪弱”的问题。习近平总书记的嘱托正在得到落实。
黄土高原土坡变雪坡，宁夏吴忠市同心县黄谷川

滑雪场成为村里的新晋热门景点，雪场连续两年对青
少年进行免费培训；

西南山城冰火交融，两届中国杯世界花样滑冰大
奖赛为重庆培养出一众冰迷，市少年儿童阳光体育冰
球挑战赛、花样滑冰公开赛等从无到有……

过去几年，《冰雪运动发展规划（2016—2025
年）》《“带动三亿人参与冰雪运动”实施纲要（2018—
2022年）》《关于以 2022年北京冬奥会为契机大力发
展冰雪运动的意见》等陆续出台，从政策层面为冰雪
热再添一把火。

2018—2019 冰雪季，我国冰雪旅游人数达 2.24
亿人次，规模产值达 8000亿元，以冰雪休闲旅游为核
心的大众冰雪市场正在形成。“三亿人参与冰雪运动”
从愿景走向现实。

这一宏大梦想也让巴赫为之激动：“北京冬奥会
的举办，不仅将为中国留下巨大遗产，对全球冬季运
动的发展也将是一个具有里程碑意义的事件。”
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飞扬“冰丝带”舞动“雪如意”
——写在北京冬奥会开幕倒计时一周年之际

本报讯（记者 成燕）昨日立春，10位书画家齐聚郑州美术馆
新馆为市民免费写春联，拉开郑州“美术馆里过大年”春节活动
的序幕。

活动现场，书画名家罗鸣、马健中、顾建全、王军杰、高昂、赵
曼、宋野岩、张国强、王伟正、许江涛运笔疾书，字迹力透纸背，苍
劲有力。“五湖四海皆春色，万水千山遍祥辉”“开门迎春春扑面，
抬头见喜喜满堂”……一副副红火的对联传达出辞旧迎新、接
福纳祥的美好祝福。大家一边感受过年的喜庆气氛，一边欣赏
着书法家的书法作品。“来郑州美术馆这个文化新地标打卡，观
完展还有惊喜收获！”队伍中，带着五岁女儿来参观的谷女士乐
呵呵地说，“手写春联更有年味儿！我希望能得到一幅‘春’字！”

这边是书法家们义务写春联热火朝天，在另一个小展厅，
孩子们也有模有样地学写春联，现场洋溢着浓浓的年味儿和
文化味。

据了解，“美术馆里过大年”活动期间，郑州美术馆将于2月
1日至 3月 8日延时闭馆。开馆时间为 9:00~18:00，春节期间
2月 15日周一不闭馆。在郑州美术馆新馆，观众可欣赏到《西
泠印社社藏精品展》《青春万岁——新中国美术的青年时代——
中央美术学院美术馆馆藏精品展》《情境与选择：段正渠作品暨
文献展 1983—2020》《闲庭信步——李刚田书法展》《大河永
续·星火传薪——河南当代青年美术家邀请展》等精品展览。此
外，该馆还将举办“走进西泠名家系列之丁仁”“黄河大鲤鱼系列
至布艺鱼”等4场线上活动。春节假期，郑州美术馆瑞达分馆推
出展览包括《黄河故事——全国金石传拓作品邀请展》《大河新
彩——郑州画院艺术家作品展》等。

“美术馆里过大年”
春节活动丰富多彩

本报讯（记者 秦华）配合疫情防控需要，河南省文化馆将春
节活动移至云端，开展以“我们的节日”为主题的活动，十大线上
活动陆续在河南省文化馆官方微信公众号推出，伴您欢度春节
佳期，让公共文化服务更广泛地惠及百姓。

2月 4日～3月 15日，将有“欢乐过大年·迈向新征程”全国
各地乡村村晚直播、《艺术人生 一节好课》系列艺术慕课、“百年
梦 黄河情”——庆祝建党100周年河南省群众文艺作品征集活
动展示、黄河岸边的民间艺术系列微视频展播、“品中华诗词 寻
文化基因”中华诗词线上知识竞赛等五项活动集中与大家见面。

在这五项活动中，大家不仅能足不出户聆听国内有影响的
艺术家的授课，还能观看到接地气的乡村村晚；不仅能欣赏到我
省优秀的群众文艺作品、观看河南省文化馆录制的系列微视频
《黄河岸边的民间艺术》《豫人·匠心——黄河岸边的非遗手工艺
篇》，还能品古典诗词之美，参与古诗词网上答题，赢取奖品。

美食承载了“年”的味道，也开启了对“年”的期盼。近日，由
河南省文化馆录制的系列微视频《黄河岸边的舌尖记忆》已经制
作完成，2月 4日～19日，“黄河岸边的舌尖记忆系列微视频展
示”线上活动将每日推出一集河南美食。

春节知识你了解多少呢？2月4日～10日，不妨来参加“辞旧
岁·迎新春”春节传统文化知识趣味竞答，有机会赢取相应奖品。

你们今年年夜饭都吃啥？不妨晒一晒！2月 10日～19日，
该馆特别举办“我们家的年夜饭”图片线上征集活动，参与者可将
自家年夜饭、新年食谱、特色年货、主厨“风采”等拍照上传平台，
主办方将在饭香中选出“最香年夜饭”组图，进行云展示活动。

2月 25日至 28日，元宵节期间，“我们的节日·话元宵”元宵
节知识竞答活动和“正月十五元宵节，有奖灯谜猜!猜!猜！”两项
活动将与大家见面。大家可有奖参与网上答题、猜灯谜。

省文化馆十大线上
活动陆续推出

本报讯（记者 秦华）历经“云上传、云展演、云投票、云评审”
等环节，2月 1日，“黄河谣 华夏源”第十届河南省少儿文化艺术
展演闭幕式线上举行，揭晓了美术类、书法类、摄影类、舞台艺术
类等一、二、三等奖及个人组织奖等奖项等获奖者。

本次活动由河南省文化和旅游厅、河南省教育厅联合主办，
河南省文化馆和各地文广新局、教育局承办。活动自 2020年 8
月启幕，挖掘发现了一大批优秀作品，展现了我省少年儿童活泼
可爱的个性和积极向上的精神风貌。

这些作品涉及少林功夫、美术、声乐、器乐、舞蹈、曲艺、书
法、摄影八大门类，共2480件。作品内容丰富多彩，有的歌颂祖
国，有的立志奋发，有的憧憬未来，表现了新时代河南省青少年
热爱祖国，奋发向上的美好形象。

其中，44组少林功夫展演成为本次活动的最大亮点。为了
传承弘扬少林功夫，河南省文化和旅游厅在很短时间内开设了
一批少林功夫体验班，深受家长和孩子欢迎，喜欢少林功夫的孩
子们纷纷在网上上传少林功夫进行PK。

据了解，河南省少儿艺术展演活动自 2006年启动以来，目
前已经举办了九届，逐渐成为河南汇聚社会各界艺术资源，促进
少年儿童德、智、体、美全面发展的优质平台，日益成为新时代河
南省少年儿童展示艺术才华的品牌盛事。

“黄河谣华夏源”
少儿文艺展演收官

本报讯（记者 秦华）今日，河南省非物质文化遗产保护中
心组织开展的河南省“视频直播家乡年——牛年味道”视频大
赛启幕。

2月 4日~2月 28日，本次大赛将在抖音平台举办。“河南非
遗”抖音官号开设“牛年味道”话题，所有参赛选手发布参赛小视
频，添加话题并@“河南非遗”即视为参赛选手，每位参赛者只能
发布一个参赛作品。

参赛作品要求以“年的味道”为主题，内容为河南本地的特
色春节活动、非遗代表性项目相关的年俗场景等，充分体现河南

“年文化”味道、展示非遗文化的独特魅力。作品可采用多种拍
摄手法，需具有较强艺术性、观赏性。

大赛设特等奖、一二三等奖和优秀奖。比赛结束后，主办方
将通过网络点赞投票的排名选取前30名为获奖者，获奖者均将
获得荣誉证书和非遗伴手礼，并通过“河南非遗”官方微信公众
号、抖音等网络媒体平台陆续推送展示获奖作品。

“视频直播家乡年”
大赛展现牛年味道

这是2019年12月5日，北京
2022年冬奥会和冬残奥会赛会
志愿者全球招募正式启动，
志愿者代表在仪式现场
竖起大拇指欢呼。
新华社记者
彭子洋 摄

巍巍长城，苍龙盘桓。
天安门以北14公里，国家速滑馆“冰丝带”光影流转，22

条玻璃“丝带”盈盈欲舞，光耀京城之夜；
雪国崇礼，山势绵绵，国家跳台滑雪中心“雪如意”傲视群

峰，赛道沿山体飘摇直下，惊飞塞北的雪。
万事几近具备，只待奥运东风。长城内外，点燃冰雪激情！
再数365个日夜，度过一季春秋，且看四海宾朋会聚东方，

共襄冬奥盛举！

东风吹散梅梢雪，一夜挽回天下春。
迎着第一缕春风，踩着咚咚作响的鼓点，北京冬

奥会的脚步渐行渐近。
不久之后，火炬等将揭开面纱；下半年，冬奥会口

号公布；7月前，所有非竞赛场馆建设改造完工；10
月，火种采集，而后视情况进行火种展示和传递；开幕
倒计时100天前后，制服装备发布……

冬奥筹办已进入全力冲刺、决战决胜的关键时
期，筹办工作的重点在统筹抓好疫情防控和组织好赛
事，“简约、安全、精彩”是新形势下的办赛要求。

去年11月，北京冬奥组委、国际单项体育联合会、
国际奥委会和国际残奥委会共同决定，将研究制定一
个更适应当前形势的测试活动方案取代测试赛。

各项工作克服困难如期推进，给国际奥委会等多方
吃下“定心丸”。国际奥委会原媒体运行部主管埃德加认
为，政府的有力支持对筹备工作顺利进行至关重要。

国际雪车联合会主席伊沃经过实地考察，对国家
雪车雪橇中心赞不绝口：“我们看到了一个准备出色
的赛道。在严格的防疫措施之下，流畅完美的组织工
作也给我们留下深刻印象。”

“我们每个人都还记得 2008 年夏天那个激情盛
会。北京奥运会很成功，我相信明年的冬奥会依然会
展现出和2008年同样的高水平。”无与伦比的北京之夏
还鲜活存在于世界反兴奋剂机构主席班卡的记忆中。

从 2008到 2022，北京已然从奥林匹克运
动的顺应者蜕变为引领者。冬奥筹办在扎实

践行《奥林匹克 2020议程》的同时，也不断给变革中
的奥林匹克贡献中国智慧。

“竞赛场馆100％使用绿色能源，二氧化碳零排放
的制冰技术等举措，都会让北京冬奥会成为最‘绿色’
的奥运会。”北京冬奥会协调委员会主席小萨马兰奇
对此赞叹不已。

这也是巴赫口中的“奥运新标杆”。疫情当前，巴
赫认为，北京冬奥会的标杆意义更加凸显。

“奥运会一直承载着一种意义，是世界团结的象
征。”他动情地说，“通过体育运动为一个更具包容性、
更好的后疫情时代做出贡献，这是国际奥委会和奥林
匹克运动在面对这场新冠疫情、面对后疫情时代，希
望达成的目标。”

蓄势待发的北京，为这一目标的实现提供了中国
担当、中国力量和中国方案。

“中国率先控制住国内疫情并实现经济复苏，这
是了不起的成就。当前，国际奥委会支持所有有效的
防疫措施，因为这些措施的成功，让我们对成功举办
冬奥会更有信心！”希望之光在巴赫眼中闪烁。

希望之光也正在照耀运动健儿的前行路。
挪威代表团正积极备战。这个在平昌豪取 39枚

奖牌的冰雪运动强国计划派出300多人的团队参加北
京冬奥会，剑指奖牌榜前三甲。

国际奥委会副主席、美国人德弗朗茨在国际奥委
会执委会上表示对中国办好冬奥会有信心，并认为美
国代表团一定会前来参加。“加拿大正在为参加北京
冬奥会作准备。”加拿大奥委会首席执行官兼秘书长
舒德伟告诉媒体。

英国雪上运动协会首席执行官戈斯林向新华社记
者介绍，他们非常乐观地期待着北京冬奥会的到来，这
将是英国雪上项目有史以来表现最棒的一届冬奥会。

不到长城非好汉，万里长城冰雪情。
我们不仅要办好一届冬奥盛会，而且要办出特

色、办出精彩、办出独一无二来。习近平总书记的话
语掷地有声。

光阴如梭，世界信任不变——
去年底的第九届奥林匹克峰会对北京冬奥会的成

功举办再次表达了信心。与会代表认为，虽然受疫情
影响，测试赛进行了调整，但冬奥筹办进展“非常顺利”。

《五环旗下》杂志撰文说，尽管受到疫情影响，北
京冬奥组委依然在按照绿色、共享、开放、廉洁筹办冬
奥会。从激励更多人参加冰雪运动，到举办一届环
保、可持续的冬奥会，中国正在兑现承诺。

时钟飞转，世界屏息倒数——
一年后，“双奥之城”英姿展，新标杆书写新辉

煌。这是彰显民族自信的又一舞台，是实现民族复兴
的重要契机。

一年后，冰雪为媒，长城为桥，奥林匹克大家庭再聚
首，中华文明同世界各国文明交流互鉴，共同书写人类命
运共同体的冬奥诠释。在精彩、非凡、卓越的体育盛宴
中，更快、更高、更强的奥林匹克精神浴火弥坚。

一年后，“冰丝带”流光溢彩笑迎五洲宾
客，“雪如意”冰清玉洁静候运动健儿。北京
欢迎你！冬奥史上，将迎来又一个高光时
刻，拥抱又一段难忘岁月！

新华社北京2月3日电
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冬奥冬奥
走近走近

这是这是20202020年年1111月月88日日，，中国冰舞组合中国冰舞组合王诗玥王诗玥（（左二左二））／柳鑫宇／柳鑫宇
（（左一左一）、）、男单选手金博洋男单选手金博洋（（左三左三）、）、女单选手陈虹伊女单选手陈虹伊（（右三右三）、）、双人滑组双人滑组

合彭程合彭程（（右二右二））／金杨在／金杨在20202020中国杯世界花样滑冰大奖赛为观众中国杯世界花样滑冰大奖赛为观众
表演后合影表演后合影。。 新华社记者新华社记者 鞠焕宗鞠焕宗 摄摄


