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“中国梦 黄河情”主题征文、绘画、书法、摄影大赛开始
啦。大赛将邀请权威专家组成赛事组委会，本着“公平、公
正、公开”的原则，对所有参赛作品进行初评和终评。每个
类别各设一等奖3名、二等奖10名、三等奖20名、优秀奖若
干，并颁发获奖证书。优秀稿件将在郑州日报《郑州教育》
专刊、郑州观察客户端和郑育见、郑报悦学会小记者微信公
众号刊登。

征稿主题：折射黄河流域深厚的文化底蕴，展现中华民
族自强不息的民族精神，抒发热爱生活、热爱祖国的民族自
豪感，突出黄河儿女的幸福生活。

参与对象：全市各级各类学校教师、学生。
参与方式：征文、绘画、书法、摄影作品皆可，内容丰富，

主题鲜明。

征稿要求
1.参赛内容发送至《郑州教育》信箱：zzjyzk2016@163.

com，征文字数在500～1000字之间，注明参赛作品。
2.所有作品内容必须为原创，严禁抄袭，教师作品注明

“姓名+学校”，学生作品注明“姓名+学校+班级+辅导老师”。
3.绘画、书法作品请拍照，并发送原图片，大小在1M以

上。
4.绘画（素描、水粉画、漫画、卡通画、海报等均可）尺寸一

律为四开（不超过40×60cm），书法作品软硬笔均可，不超过
50×135cm。

5.摄影作品请将原图直接发送到指定电子邮箱。
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“黄河之水天上来，奔流到海不复回。”人们谈
起黄河，总会提及这千古名句。究其原因，或谈太
白诗风之豪雄，或论黄河倾泻之壮阔。身为黄河儿
女的我，想亲自去寻找它更多的答案。

驱车临河，我眼前是黄沙卷起的一股股波
浪。河水中每颗沙粒，在东方太阳的照射下连得
紧实，却又都折射出迷人的光。沙子，闪得灿烂，
纯得可爱。细细看，如星星点点，颗颗泛着淳朴的
黄。放眼望，似夜空闪烁，层层露出璀璨的亮。它
们澄透，诉说着巴颜喀拉山的纯净无邪；它们咆
哮，怒吼出黄土高原的旷远辽阔；它们猛烈，波急
而水促，却又不断绝，彰显着六合血脉连绵不绝的
原因。

“黄河怒浪连天来，大响谹谹如殷雷。”谁都不
会质疑——黄色水流下是可使山崩地裂的爆发
力。实际上，从大禹治水起，黄河“母亲”共决堤一
千五百余次，黄河水淹没了无数村庄和黎民。但
是，“母亲”的爆发，不仅没有使她的子孙悲哀不前，
反而坚定了他们的信念：一定要把“母亲”治好。从
大禹到潘季驯，从贾让到李仪祉，从远古到新中国，
延续数千年的华夏子孙在“母亲发怒”时不断前进，
创新治河技术、开拓新式河道。

“黄河之水天上来，奔流到海不复回。”临此上
河，再度吟咏。

那一刹那，豁然开朗。似乎找到了问题的答
案：黄河之水，正是中华民族之魂。黄河的呼啸不
羁，正是那严母磨炼儿孙的尺鞭。

一切也许了然。黄河之水天上来，是为了将最
顽强的、最团结的精神授予龙的传人。黄河一路向
东，是为了将自强不息、奋发图强的精神教给九州
大地的黄色子孙。

无论天各一方，无论各自南北，无论分离东
西。当黄河曲响时，当黄河咆哮时，历经磨难的中
华民族，仍会像波涛黄沙般，团结如旧，唱响那只属
于东方的伟大黄河颂。

郑州市第一〇二高级中学 曹豫帆
辅导老师 王柳华

点评：文中作者在黄河岸边找寻心中的答案，
以豪迈的情怀吟咏黄河，将自强不息、奋发图强的
精神发扬，唱响了属于中华民族的时代赞歌。

“白日依山尽，黄河入海流。
欲穷千里目，更上一层楼。”我的
家祖祖辈辈都住在黄河边的信阳
地区。正是这条河滋养了我们，
它培养了我们祖辈们不怕苦、不
怕累，永远不向灾难低头的倔强
精神。

“黄河”顾名思义，可见它的
浑浊程度，可见它曾经冲走了沿
边多少黄沙。现在“绿水青山就
是金山银山”的发展思路强调保
护生态，保护植被。我们黄河边
的儿女豁然明白，保护“绿色”的
重要性，我们大面积植树造林，我
们种花种草，我们修渠引水灌溉
农田，我们的家园粮食丰收了，环
境美丽了。一片片荷花塘，一块
块蔬菜田，一陌陌草莓园、蓝莓园
和葡萄园是意识转变、辛勤劳动
的硕果。

当夜幕降临时，河边公园五
颜六色的彩灯齐放光芒，公园里
各种鲜花散发沁人心脾的清香。
这是人们工作一天最放松的时
刻。乐器队在演奏；歌咏队在唱
歌；舞蹈队在跳舞。几百里路的

公园里到处都是欢歌笑语，一片
祥和。

这就是黄河，这就是我的家，
它养育着一代又一代的英雄儿
女，传承着中华民族的火种，从凄
婉动人的民歌，到如醉如痴的蒲
剧，还有那伴着我成长铿锵有力
的豫剧，都散发着民族气息的旋
律，让这片苍凉大地回响着生命
的活力。

今后，我们要努力把生态园
建设得更好、更科学，让我们的有
机产品不仅销往全国，还要走出
国门出口全世界，那时，我黄河边
的家园会建设得更美丽，黄河儿
女的生活将更幸福。

郑东新区众意路小学 杨子轩

点评：小作者通过描写家乡
的生态建设，以小见大，主旨深
刻，赞美了人民的幸福生活，突
出了黄河儿女自强不息的民族
精神。

在我的心中，有一条晶莹的黄色河流，它川流不
息，这就是黄河。以前，我一听到“黄河是母亲河”这
句话时就很疑惑：一条河为什么是母亲河呢？

父亲告诉我，黄河流域是中华文明的重要发祥
地，她孕育了灿烂的夏、商文明。父亲还告诉我，黄
河，是我国的第二长河，早在几十万年以前，在这里
就有了人类活动的痕迹。

黄河源于青藏高原巴颜喀拉山，“黄河浩荡贯长
虹，浪泻涛奔气势雄；石障山屏难阻挡，千回百转总
流东。”黄河之水一路汹涌奔腾，锐不可当。流经九
个省区，注入渤海。

黄河在中国北方蜿蜒流动，它不仅仅是一条大
河。因黄河、黄土地、黄帝、黄皮肤以及传说中的中
国龙，这一切黄色的表征，把这条流经中华心脏的浊
流升华为“圣河”。《汉书·沟洫志》曰：“中国川源以百
数，莫著于四渎，而黄河为宗。”我们从高空俯瞰，它
非常像一个巨大的“几”字，又隐约像是我们民族那
独一无二的图腾——龙。

当前，人们把“团结、务实、开拓、拼搏、奉献”这
10个凝结了丰富而深刻思想内涵的字作为黄河精
神。其实，生活中处处都有黄河精神的显现，比如：
班里的干部，他们为班级做出了很大的贡献；还有一
些同学，团结友爱，乐于助人……这样的人还有很多
很多，有那么多有黄河精神的人，我们的生活多么幸
福啊！

你们说，世界上还有哪个国家像中国人民这
样团结友爱呢？世界上还有哪个国家像中华民族
这样自强不息呢？看着这令人激情澎湃的黄河，
不得不让人赞叹：黄河之水天上来，天下黄河一
壶收。

黄河，我爱您！

二七区建新街小学 刘雅丽
辅导老师 高伟霞

点评：文中小作者不仅介绍了黄河的源头、历
史，还联系实际告诉我们什么是黄河精神。思路清
晰，语言流畅，不时引经据典，引人入胜。

《夏洛的网》是 E·B·怀特
所著，中文名为埃尔文·布鲁
克斯·怀特。他是美国当代著
名散文家、评论家，以散文名
世，其文风辛辣幽默，自成一
格。

本书的主要内容为：朱克
曼先生的谷仓里，快乐地生活
着一群小动物，其中就有小猪
威尔伯，它和蜘蛛夏洛建立了
珍贵的友谊，突然，一个噩梦
打破了谷仓的平静，威尔伯将
会被做成熏肉火腿，然而看似
渺小的夏洛却帮助威尔伯改变
了命运，但它的生命却走到了
尽头……

本书后面有专家点评，威尔
伯是一只在孤独中被友情温暖、
懂得感恩的幸福小猪，单纯活
泼，给死寂的谷仓带来了无限的
生机，不歧视任何一个生命。我
觉得本书应该有一个化名——
《友谊之网》，在这本书中，夏洛
帮威尔伯改变命运，给了威尔伯
一个安享天年的未来，而它自己
的生命却走到了尽头，而威尔伯
帮夏洛照顾孩子，离开了朱克曼
先生的谷仓。一个放弃生命，一
个放弃荣誉，都只为了对方。动

物们尚且能够互帮互助，我们人
类呢？我们人类是高级动物，要
相互以好相待，不歧视任何一个
生命。我们要在别人困难之时，
向他人伸出援助之手，这个社会
就会变得不那么冷酷无情。国
家互帮互助，没有战争，世界将
会迎来和平，就不会有为国而亡
的战士们，就不会有伤心欲绝的
亲人们。

感 兴 趣 的 同 学 可 以 去 看
一下，文中的夏洛就好像是父
母，威尔伯就好像是孩子。当
我们有难时，父母就会无私地
向我们伸出援助之手，而当父
母不能自理时，我们也要去照
顾父母。这本书很感人，真诚
地推荐大家阅读。

金水区纬五路第一小学 姚雨彤
辅导老师 周慧茹

点评：小作者通过阅读《夏
洛的网》引发一系列的思考，
从不歧视生命，到人与人、国
与国的互相帮助，语言流畅，
感情真挚。

如果一个人讲有一个地方是他的乐
园，那个地方一定很美好、很独特。比如，
哈利波特的乐园肯定是霍格沃兹；塞尔达
游戏中，林克的乐园肯定是海拉鲁大陆；
《射雕英雄传》中郭靖与黄蓉的乐园肯定是
那个大海中的孤岛。而我呢？我的乐园是
一个小广场。

小广场在我住的小区里，它没有华丽
的建筑，也没有游乐器材，普普通通，却是
我最喜欢的地方，为什么？

因为那有很多树，中间是一片大草地，
有柔软的草，小孩子们可以在那儿坐着、躺
着，也可以追逐玩闹，像来到了大自然一
样。我每天写完作业，就可以去小广场

玩。在那里能遇见很多和我年龄相仿的孩
子，不管是生人还是熟人，只要玩一会儿，
我们就会变成朋友。

我们玩什么游戏呢？其实很简单，像
猫和老鼠、接力跑等，这些游戏的共同点是
身体会动起来。我读过一篇关于运动的文
章，说运动有益于大脑发育，长时间的奔
跑、追逐、跳跃后，会感到很放松，这种感觉
的产生是运动后身体分泌的激素所致，这
些激素能帮助我们提高记忆力。不仅如
此，运动最大的好处是能带来身心愉悦，是
乐在其中。

在我的乐园小广场，我明白了快乐的
真谛，就是不要封闭自己，要到大自然中
去，不要总是低头玩手机，要多和小朋友们
一起玩，要让自己奔跑起来，去做自己喜欢
的事情，这才是快乐。

小广场虽然不奢华，而且随着时间的
推移，有一天它可能会被占用盖新的楼，但
在我心中，它是永不消失的乐园。

金水区澳新国际学校 李尔墨

点评：文章首尾呼应，层层递进，通
过细腻的文字，描写了小作者心中的乐
园——小广场，它虽然不奢华，但却给小朋
友们带来了巨大的欢乐。文中的童真童趣
令人向往。

黄河之水俱向东

我们的母亲河

华夏文明之源

读《夏洛的网》有感我的乐园
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金水区实验小学 赵若溪

辅导老师 张优莉


