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哪有什么岁月静好，只不过是有人在替你
负重前行。

无论是抗击新冠肺炎疫情，还是艾滋病等
传染病救治，这里都是一个“以生命拯救生命的
战场”。

在这个战场上，有一群可爱、可敬的白衣战
士，用博爱和精湛技术，默默坚守，暖心守护，为
无数患者带来希望和光明，她们就是被亲切誉为

“刀尖舞者”“钢铁霞”的省传染病医院医疗救护
团队。其中，赵清霞、杨跃杰、刘静等就是该院涌
现一大批优秀人物中的典型代表。

全国抗击新冠肺炎疫情先进个人赵清霞，
昵称“钢铁霞”。作为省新冠肺炎医疗救治组
专家成员、市新冠肺炎医疗救治专家组组长，
她在隔离病房整整奋战了 43 天，直到患者清
零。她说：“作为感染科医生，坚守在抗疫一线，
义不容辞！”

作为重症医学科主任，杨跃杰每天穿着密
不透风的防护服，在重症隔离病房查房巡诊，手
因长时间罩在双层手套里肿胀发白，左手食指
的裂口，每次进行手消时都会刺痛无比。因患

有高血压，繁忙的工作导致他经常睡眠不足，但
他却从没喊过一个“累”字。

作为该院发热门诊的护士长，刘静从 2020
年 1月 12日起就和她的团队驻守在这里，经年
奋战，以肉身筑起隔绝病毒、抗击疫情的钢铁长
城，守卫人民健康。如今，她仍然身披战袍，率
队驻守在最前沿，筛查一批又一批入境、返郑人
员，默默守护着城市的门户，用信念和责任筑起
疫情防控的第一道防火墙。

榜样如灯，在该院主动请缨，承担起救治重
症患者的重任，把自己隔离在重症病区的医护
人员还有很多，“刀尖舞者”变身“钢铁霞”早已
成为一种群体现象。

值此中国共产党成立 100 周年之际，面对
斗志昂扬、奋发向上的先锋模范群体，该院党
委书记马淑焕表示：“在今后的工作中，医院将
以迎接中国共产党成立 100周年为契机，以党
的基层建设为引领，以‘讲党史、悟思想、办实
事、开新局’为抓手，维护好公立医院的公益
性，落实好新时期医改的各项任务，为广大群
众和患者提供便捷高效的卫生健康服务。”

立足中原立足中原 面向中部面向中部 辐射全国辐射全国
河南省传染病医院奋力创建省级传染病区域医疗中心

面对艾滋病患者手术，该院广大医护人员毫无畏惧、迎难而上，彰显了责任与担当，被赞誉为“刀尖舞

者”，赢得社会各界广泛赞誉。

面对新冠肺炎疫情，作为主力军，该院专家团队更是义无反顾、白衣执甲，冲锋在救治一线，涌现一批

“钢铁霞”抗疫先锋群体，被省委组织部集体记大功奖励。

该院就是河南省传染病医院（郑州市第六人民医院）。近年来，秉承“仁爱、精诚、专业、卓越”的服务

理念，该院锐意拼搏、砥砺奋进，形成了以艾滋病等四大优势学科为基础，集内、外、妇、儿、重症救治等为

一体的传染病综合救治体系，成功创建了我省唯一一所三级甲等传染病医院，现正朝着创建“立足中原、

面向中部、辐射全国”的传染病区域医疗中心目标奋力迈进。

砥砺奋进：
荣膺三级甲等传染病医院

“我们医院正式成为三级甲等传染
病医院了！”

3 月 19 日，在全省医政医管会议
上，省卫生健康委主任阚全程为河南省
传染病医院颁发“三级甲等医院”牌匾，
该院正式升格为全省首家三级甲等传
染病医院。

成功创建“三甲”，这是所有郑州六
院人翘首以盼、欢欣鼓舞的时刻。一时
间，医院门诊和病房里，每个医护人员的
脸上都洋溢着幸福的笑容。

成功创建“三甲”，不仅圆了该院广
大职工的梦想，也在医院发展史上树立
了新的里程碑，为我市医疗卫生事业发
展，特别是传染病救治事业添上了浓墨
重彩的一笔。

河南省传染病医院成立于1953年，
其前身是郑州市隔离医院，1954年更名
为郑州市传染病医院，1985年更名为郑
州市第六人民医院。2001年与郑州市
结核病防治所合并，2006年被批准成为
河南省传染病医院。

68载救死扶伤，68载砥砺奋进。如
今，该院已发展成为一所集医疗、教学、
科研、预防于一体的三级传染病医院。
近年来，该院提出“精专科、强综合，坚持
防治一体”的办院方针，形成了以艾滋
病、结核病、肝病和感染性疾病四大学科
为基础，集内科、外科、妇产科、儿科、重
症医学科等为一体的传染病综合救治体
系，收治全部法定传染病，HIV 母婴阻
断率达 100%，攻克了河南省艾滋病心
脏手术的难关，艾滋病患者来自全国各
地，传染病综合救治立足中原、面向中
部、辐射全国。

该院实力雄厚、设备齐全。目前，设
置临床科室 48个，医技科室 17个；配备
有1.5T磁共振系统、64排螺旋CT、移动
方舱 CT、移动 PCR 方舱实验室等一大
批先进诊疗设备；拥有省级重点培育学
科、省级中医重点专科、省级医学重点实
验室、省级科研平台等14个。

该院始终坚持公益性发展方向，把
群众的健康要求作为发展的根本动力，
把增进人民健康作为义不容辞的责任。
在新冠疫情暴发期间，作为全省唯一一
家省、市两级定点救治医疗机构，该院全
体医务工作者白衣执甲、逆行出征，累计
收治全市接近半数的确诊患者，取得了
抗击新冠疫情的阶段性胜利。

锲而不舍，金石可镂。早在 2012
年，该院就已开启“三甲”创建征程，但由
于当时没有传染病医院评审标准实施细
则等，创建无疾而终。2020年，在疫情
防控特殊时期，医院迎难而上，再次按下
重启“三甲”创建快进键。为创建“三
甲”，该院全体干部职工齐心协力、攻坚
克难，以踏石留印的铿锵步伐，走出了一
条不平凡的高质量发展之路。医院公益
性方向更加突出，精细化管理水平不断
深化，医疗质量安全水平不断提高，服务
功能和技术水平实现了新的跨越。

从 68年前的星火耕耘到如今勇担
重任，从硬件基础建设到管理制度完善，
从一个患者对医院的肯定到中原大地上
的口碑相传，该院在发展的征程中迎来
综合实力、精神面貌的巅峰状态。该院
院长贺瑞表示：“下一步，医院将进一步
解放思想，开拓创新，全面落实医院‘十
四五’发展规划，加快推进传染病综合救
治楼项目建设，进一步扩大传染病领域
的学科影响力，全面提升医疗服务能力，
创建好传染病区域医疗中心，为中原更
加出彩贡献力量。”

加压奋进：
努力创建河南省传染病区域
医疗中心新高地

在学科建设方面，医院持续推进多学
科综合发展，核心竞争力不断提升，逐步走
上系列化、规模化、特色化的发展之路——
作为省传染病医院，该院拉高标杆、加压奋
进、增强艾滋病等四大学科优势，着力提升
核心竞争力，努力打造我省传染病区域医
疗中心建设新高地，充分利用传染病特色
诊疗优势发挥辐射带动作用。

作为国内收治艾滋病患者较多的医
院，该院是我国开展艾滋病患者外科手术
最早的医院之一，每年仅收治外伤和各种
合并症需要手术的病人 500余例，患者群
体来自全国各地区。

作为河南省传染病（艾滋病）医学研
究中心和河南省艾滋病诊疗质量控制中
心，该院积极开展基层巡诊、技术指导、查
房会诊、业务培训和健康宣教工作，2021
年 6月 15日，依托该院设立的省艾滋病诊
疗质量控制中心被评为 2020 年度优秀省
级质控中心第一名。该院组织专家赴全国
深度贫困“三区三州”连片特困地区——四
川省凉山州开展艾滋病防治及预防 HIV
母婴传播技术支援工作，获得四川省及全
国艾滋病防治协会的高度赞扬。向世界
AIDS 大会投稿介绍中国抗艾经验，向世
界推广“艾智荟”河南专区并被“学习强
国”平台收录。

作为市结核病防治所，该院是全市结
核病防治的中坚力量，也是河南省结核病
诊疗质量控制中心。目前，该院拥有 8个
结核病区、500张床位，能诊治各型肺结核
及小儿结核、结核性胸膜炎等多种疾病；纤
维支气管镜检查及治疗、经支气管镜治疗
耐药结核病等技术水平处于国内外先进行
列。2020年，该院结核病学科入围中国医
学科学院学科科技量值前 100 名。据了
解，该院还为呼吸门诊就诊患者及其家人
免费提供手消毒液及一次性口罩，将病原
学阳性的患者收住在专门的病区，并为患
者提供送餐服务，避免交叉感染。此外，在
国家免费政策的基础上，郑州六院还积极
推行了一系列惠及结核病患者的慈善项目
和爱心举措，为更多患者送去关爱。

该院肝病学科是郑州市肝病医学中
心、河南省重点中医专科、河南省医学重点
培育学科，是原卫生部指定区域肝炎防治
教育基地。平均每年门诊接诊各型肝病患
者 5万余人次，临床收治肝病住院病人数
千例，在肝硬化、重型肝炎和慢性肝炎抗纤
维化方面达国内先进水平。

该院于 2014年 10月通过国家食品药
品监督管理总局药物临床试验机构资格认
定，2020年进行再次备案，目前，有Ⅰ期临
床、艾滋病、肝炎、结核、皮肤、传染病等 18
个专业，先后承接新药Ⅰ期、Ⅱ期、Ⅲ期、医
疗器械、体外诊断试剂临床试验 205项，其
中，5项通过国家药监局审核查验中心现场
核查。

为助推医院高质量发展，该院引进了
四个知名学科团队，包括陆军军医大学第
一附属医院（重庆西南医院）王宇明肝病专
家团队、上海华山医院张文宏结核病专家
团队、上海市公共卫生临床中心卢洪洲艾
滋病专家团队、中国医学科学院病原生物
学研究所高磊专家团队，这为医院打造传
染病区域医疗中心奠定坚实基础。

为加快产学研一体化发展，该院日前
还与国内第一家在上海主板上市的体外诊
断生产企业——安图生物工程股份有限公
司签署战略合作协议，双方将在临床科研、
分子诊断试剂研发及成果转化方面开展紧
密合作。

为加强省内基层医疗机构合作交流，
让优质传染病医疗资源受益更多患者，该
院在省内率先成立河南省传染病医院医疗
联盟，真正探索出了一个合作共赢、功能互
补的传染病救治服务模式。

该院目前在建的传染病综合救治楼
项目，总建筑面积 5.6 万平方米，主要建设
内容包括门急诊部、住院部、医技科室等，
根据传染病特点设计了一层负压病区，大
楼的建成必将为医院的跨越式发展奠定坚
实基础。

近日，河南省卫健委下发文件，对河南
省省级区域医疗中心拟筹建单位进行明确，
作为河南省传染病医院，郑州市第六人民医
院再次勇挑重担，成为传染病区域医疗中
心的拟筹建单位。

风雨峥嵘路，携手筑梦行。今天，这所
历经风雨的传染病专科医院，依然奋战在
常态化疫情防控的第一线，依然用心用情
服务着一个个慕名而来的患者，相信在不
久的将来，该院必将建成一个高质量的现
代化传染病医疗中心，为更多的患者带来
更大福祉。

无影灯，无影灯下无魅影；柳叶刀，柳
叶刀上毫厘争。疫情来，披“战袍”守战
位，老兵“疫”无反顾谱壮歌……

这是抗战老兵田又生有感该院医护
人员无私奉献而写的小诗。在抗击新冠
肺炎疫情的战场上，作为省传染病医院，
该院无疑成为我市和全省抗击疫情最前
沿、最密集的主力阵地之一。

面对疫情，全院职工取消休假，全员
上岗，进入战时状态，成立新冠肺炎应急
指挥体系，召开动员宣誓大会，并进行了
全方位模拟实战演练。

医院党委未雨绸缪，提前谋划，采购
负压救护车、N95口罩、防护服等。快速
建成与本院远程会诊中心、省远程医学中
心联通的会诊网络。迅速腾空两栋病房
楼，成立发热门诊和隔离病区。

一名党员就是一面旗帜，一个支部就
是一座堡垒。在重大疫情关键时刻，该院
领导班子以上率下，党员干部冲锋在前，
全院职工听从指挥，始终把保护人民群众
生命安全和身体健康放在首位，把打赢疫

情防控阻击战作为首要任务，勠力合作、
共克时艰，让党旗在防控疫情斗争第一线
高高飘扬。

回忆起这段难忘时光，该院领导及
职工如今仍激动不已地说：“我们倾尽所
有在打这场仗。在这一场急性传染病
的阻击战中，所有的冲锋都饱含责任与
感情，当我们穿上这身白大褂，就立下
了性命相托的誓言，这是医生的使命。
我们坚信，这一战一定能打赢！多希望
郑州人民能尽快恢复自由穿梭、自由呼吸
的生活。”

一组数据就是有力的佐证：作为省
级、市级新冠肺炎医疗救治定点医院，该
院以党建为引领，成立 2个临时党支部、2
个发热门诊、12个隔离病区，调配 502名
医护人员进入隔离病区，7名积极分子火
线入党，累计收治确诊患者 73例，占全市
确诊患者的近一半，实现全员“零”感染，
取得疫情防控阶段性胜利。如今，该院在
做好常态化疫情防控的同时，不断提升新
冠肺炎救治水平，在全市 2020年新冠肺

炎医疗救治技能大赛中荣获团体一等奖。
如果说新冠肺炎疫情是一次大考，那

么作为河南省传染病医院，凭借未雨绸
缪、及早布局的超凡职业敏感性，科学规
范、一丝不苟的专业精神，老将担当、新人
忘我的无私团队，以硬核实力交上了一份
完美的答卷。

“刀尖舞者”：
涌现“钢铁霞”抗疫先锋群体

抗疫巡礼：
硬核实力彰显责任担当

重症医学科使用ECOM治疗新冠肺炎重症患者

医院派出专家在凉山州越西县人民医院
开展艾滋病防治技术支援

世界结核病日期间为高校学子开展健康宣教 本报记者 汪 辉 通讯员 王璞 马马炜 薛静洁


