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赓续红色血脉赓续红色血脉 夯实思想之基夯实思想之基

郑州图书馆提高政治站位、强化思想引领，引
导党员干部在“学”上走在前、“悟”上作表率，夯实
思想之基。突出“实”字作部署。第一时间召开动
员会议，制定实施方案，结合图书馆实际和公共文
化服务工作特点，框定党史学习教育的“规定动作”
和“特色活动”，扎实推进。突出“活”字抓学习。现
场学习、专家授课、知识竞赛、主题征文、志愿宣讲、

“我为群众办实事”实践活动……多种形式的学习
活动确保人人学党史、天天有收获。突出“趣”字强
引领。积极发挥图书馆作为阅读推广、学习教育、
文化传播主力军的作用，用市民读者喜闻乐见的形
式，大力营造庆祝百年华诞的浓厚氛围。

智慧党建智慧党建 趣学党史趣学党史

奋斗百年路，启航新征程。为庆祝中国共产
党成立100周年，郑州图书馆发挥资源优势，设置

“党史学习教育”图书专架，千余册党的创新理论、
“四史”等内容的书籍集中摆放，营造党史学习氛
围，方便市民读者借阅。运用互联网+智慧党建
数字化阅读新模式，打造“有声图书馆”和“瀑布
流”数字资源展示。

“有声图书馆”内容涵盖“四史”学习、党的
经验智慧、党性教育研习等近万册图书，均由人
民网、新华网等权威机构及官方媒体平台提供，
扫码即可收听。“瀑布流”电子借阅系统中设置
建党 100 周年图书专题和中国共产党百年征程
大事记，每月上新百余本电子书，供读者扫码借
阅。通过线上智慧云平台+线下场景建设，增
加阅读产品和服务供给，解决党员和群众学什
么、怎么学的问题，大力营造“学党史、读经典”
的浓厚氛围。

光辉百年光辉百年 书香传承书香传承

“光辉百年 书香传承”系列活动包括“献礼建
党百年 讲好红色故事”微视频征集、“建党百年”
主题地方文献征集、“百年征程为人民，同舟共济
表党心”有奖征文、“童心向党”少儿美术作品征集
暨巡展活动、“庆百年华诞，谱盛世新篇”诗歌征集
等，通过活动的开展展现昂扬向上、奋发有为的时
代风貌和民族精神。

“百年征程波澜壮阔，百年初心历久弥坚——
庆祝中国共产党成立100周年书画展”。该展览共
展出书画作品185幅，将持续到7月底结束。

百年红刊创刊号巡展。6 月 26 日至 7 月 6
日，在二楼报刊阅览室展出包括《新青年》《政治周
报》《新华月报》《红旗》《求是》等在内的几十种红
刊创刊号。百年红刊是中国共产党探索救国道路
的印记，承载和记录了中国共产党百年来波澜壮
阔、跌宕起伏的历史进程。

除了线下活动，郑州图书馆不断拓展党史学
习教育空间，通过微信订阅号、官网等线上平台，
陆续推出“百年峥嵘 码上同行”庆祝中国共产党
成立 100周年电子图书推荐、党史知识竞赛等系
列线上活动。

童心向党童心向党 星火相传星火相传

作为爱国主义教育基地，郑州图书馆
非常注重培养少年儿童爱国爱党的意识。
为了厚植爱党、爱国、爱社会主义的情感，
让红色基因、革命星火代代传承，引导孩子
们从小听党话、感党恩、跟党走，郑州图书
馆组织开展“童心向党”系列少儿活动。

“童心向党·红色非遗”活动。该活动
将非物质文化遗产和革命传统教育有机结
合，围绕红色题材，让少年儿童在非遗木版
画、剪纸、皮影戏等制作中感受红色精神。
先后有红色皮影戏《金色的鱼钩》《新小萝
卜头》，制作木版画“红色地标二七纪念
塔”、汴绣“闪闪红星”、高粱秸秆画“南湖红
船”等，吸引线上线下约 45万人参与，深受
小读者喜爱。

科技课堂系列活动。将爱国教育与
科技教育相结合，让孩子们在实践中深刻
领悟红色文化的内涵，并在实践过程中提
高动手能力。相继开展了拼搭升降国旗、
拼搭英雄纪念碑、创意编程党的历程、3D
绘画党徽等活动。

利用微信订阅号、官方网站举办“建
党百年，百首红歌”“童心向党，经典传
声”线上配音等。通过系列少儿活动的开
展，让孩子们在享受阅读乐趣的同时，了
解中国共产党的光辉发展历程和光荣革
命传统，从小树立正确的人生目标和报效

祖国的远大志向。

用心学党史用心学党史 真心办实事真心办实事

百年风雨兼程，苦难铸就辉煌。为高
质量高标准推进党史学习教育走深走实，
郑州图书馆积极开展学党史办实事志愿
服务活动。

开展“我为群众办实事”便民服务实
践活动。联合郑州市民政局组织社会团
体开展为市民读者送政策、送咨询、送健
康服务。在郑州图书馆大厅，多家社会
组织服务队通过多种形式，免费为广大
市民读者提供法律咨询、医疗咨询、非遗
文化展示等，吸引了近千名市民读者现
场体验。

开展“党史学习教育进城市书房”主题
活动。为郑州市各区县（市）的十六家城市
书房，送去主题鲜明、可读性强的党史图
书，使党史阅读更加贴近市民群众，打通基
层党史学习教育“最后一公里”。

积极组织党员志愿者走出去，将丰富
的文化资源送到群众身边。郑州图书馆党
员志愿者走进万安街社区党群服务中心，
同社区人员一起观看党史教育纪录片《征
程》，并交流学习感受。发挥专业优势，为
社区图书室管理人员讲解了图书的分类方
法。积极开展城市清洁活动，为全国卫生
城市复审和社区环境治理贡献应有力量。

组织党员志愿者走进上海城建市政工
程（集团）有限公司，开展党史学习教育进
企业志愿服务活动，围绕“峥嵘百年路、奋
进新征程”，以文艺汇演的形式，与企业职
工们一道回顾党的百年辉煌历史、感受时
代精神。

恰百年风华恰百年风华 中原儿女心向党中原儿女心向党

“恰百年风华·中原儿女心向党”献礼建
党百年系列群众文化活动，以中央广播电视
总台“朗读亭”走进郑州图书馆为契机，先后
举办中国共产党成立100周年“红色经典”赏
析会、同心童语·梦想舞台——少儿专场、

“朗读亭”72小时慢直播、“恰百年风华 中

原儿女心向党，我想对您说”作品征集等
系列活动，让更多努力生活又热爱朗读
的普通人，在文字的触动中找寻自我，
释放内心的声音，通过普通市民的视
角，展现古都郑州的精神风貌和担
当。

6月 27日举行的音诗画专场群
众文化活动，设置“觉醒年代、峥嵘
岁月、民族脊梁、时代赞歌”等篇
章，立足郑州，放眼中原，将中原
大地的人物故事与传世佳作相
结合，通过音诗画、朗诵、合唱
等形式，奏响了一曲礼赞中
国共产党成立 100 周年的
中原颂歌。

阅百年历史 传精神力量
——郑州图书馆举办系列活动庆祝建党100周年

百年风雨兼程，世事沧桑巨变。为庆祝中国共产党成立100周年，郑州图书馆
立足工作实际，多措并举，积极开展系列活动，献礼党的百年华诞。

守初心践使命 办实事惠民生
——郑州市第二人民医院三位党员先锋素描

独立组队代表中国援助厄立特里亚开展非洲“光明行”活动

载誉归来，完成国家卫健委健康快车糖尿病视网膜病变筛查

2554例，开展河南省学生常见病和健康影响因素监测项目检查

3175人，完成郑州市重点民生实事脑卒中筛查项目高危人群复

筛 3300人……

近两年来，郑州市第二人民医院在市委、市政府以及市卫健

委的坚强领导下，全院广大职工守初心、践使命、争先锋，以“时不

待我”的紧迫意识，以“只争朝夕”的奋斗姿态，积极迎难而上做好

疫情“加试题”，加压奋进答好发展“必答题”，涌现一批锐意进取、

忘我奉献的先进专家群体。特别是在党史学习教育中，他们更是

自觉将党史学习与医疗工作深度融合，从党史中汲取奋进力量，

扎实开展“我为群众办实事”实践活动，推动医院高质量发展。

在中国共产党成立 100周年之际，记者深入郑州市第二人民

医院临床一线，采访了几位优秀专家，点滴记录感受他们对党始

终不渝的坚贞信念和对患者大爱无疆的朴素情怀。

“作为一名眼科医生，我定扛起时
代赋予的责任，传承红色精神，积极探
索，勇于创新，为保障人民群众的光明
作出新的贡献。”这是七一来临，王瑞
峰对党说的一句心里话。

作 为 郑 州 市 第 二 人 民 医 院 大
眼 科 主 任 ，在 小 小 眼 球 的 方 寸 之
间，他“精雕细琢”了 30 余年，开展
的 新 技 术 弥 补 了 省 内 多 项 眼 底 病
治疗的缺憾，让数万名眼疾患者重
见 锦 绣 华 彩 ，是 患 者 们 眼 中 的“ 光
明使者”。

在眼科，有一种十分棘手且常见
的疾病——“孔源性视网膜脱离”，治
疗这种疾病，患者不仅需要做两次手
术，还需要面向下趴在床上整整一个
月，半年内几乎不能工作，且花费高
昂、预后视力极差。

能否有更好的办法来解决这个
致盲性疾病？看到饱受疾病困扰的
患者，王瑞峰十分痛心，他时常陷入
思考中。

通过大量翻阅国内外治疗资料，
不断地总结应用、开展实验。他终于
发现，用空气填充来代替常规手术中
的眼内硅油填充，既可以解决硅油填
充带来的一系列问题，也避免了二次
手术，极大减轻患者痛苦，降低治疗
费用。

2019 年 6 月，他成功实施了“玻

璃 体 切 除 联 合 空 气 填 充 术 ”治 疗
“ 孔 源 性 视 网 膜 脱 离 ”疾 病 。 两 周
后患者即可正常上班，恢复正常社
会生活。

“看到患者康复，我由衷地感到
幸福。我们科研创新的最终目的，
就 是 让 患 者 从 中 受 益 。”王 瑞 峰 介
绍 ，目 前 ，这 种 术 式已在该院成功
实施 80 多例，都获得了理想的预后
效果。

心系患者，医者仁心。王瑞峰不
仅让一双双眼睛重见光明，还把光和
热送到了患者心坎上。当看到患者出
院回家钱不够时，他主动为其买车票；
发现患者行动不便，他就拿自己的饭
卡为患者买饭；当碰到患者因经济拮
据暂时交不上手术费时，他就带头为
患者垫钱。

30多年来，他时时刻刻以病人为
中心，赢得无数患者的良好口碑，同
时，也荣获郑州市人民健康好卫士、郑
州市医德标兵、郑州市专业技术拔尖
人才等荣誉称号。

面对赞誉和荣誉，他却说：“我绝
不会因此而懈怠，因为我从未忘记过
第一次穿上白大褂那一刻，心里那份
油然而生的责任感，让患者重新获得
视力，让一个家庭恢复动力，这是我的
职业成就感，也是我作为一名医生的
社会价值。”

“21年前，我入党时的场景仍历历
在目。我将用我的专业知识，践行入
党时的誓言，全心全意为人民服务，为
人民健康奉献自己的全部力量！”

潘俊辉，郑州市第二人民医院眼
底病二病区医生，虽从事眼科工作 10
余年，但党龄却有 21年。20多年来，
他常常告诫自己，作为党员，无论走到
哪里，都要对得起共产党员的称号。
要把有限的生命投入到无限的为人民
服务当中去，为更多的患者解除病痛。

2020年，省卫健委选派眼科专家
到新疆哈密对口支援，他听闻十分激
动，强烈要求前往新疆。他说：“作为
一名党员、一名医务工作者，有机会运
用自己学到的技术帮助更多患者，我
一定要往前冲。”

可让他没有想到的是，当地环境
异常艰苦，当时正值冬季，哈密室外平
均温度零下 20度，气候又冷又干；对
口支援医院内尽管有设备，但是缺乏
技术，无法开展眼底手术，一些患者在
当地无法就诊，只得跑到 600 多公里
外的乌鲁木齐治疗，甚至延误了病情。

面对恶劣的自然环境和极差的医
疗条件，他没有退缩，反而更加坚定了
要在这片土地上播撒光明的决心。他
拂去设备上的尘土，把自己全部的精
力投入医疗手术工作当中，为哈密当
地复杂眼底病治疗带去了希望。

67岁的古阿姨，找到潘俊辉时已
接近双目失明，生活也无法自理。他
为古阿姨做了一系列检查后，认为她
的双眼还有治疗价值。于是，他立即
制定手术方案，先后两次为古阿姨双
眼进行了手术。在摘下纱布的那一
刻，古阿姨清楚地看到眼前这位来自
河南的年轻医生，兴奋地拉住了他的
手，感激万分地说：“我看见了！我看
见你的脸了！”

“听说哈密市中心医院来了一位
眼科专家，技术好、人更好！”“潘医生
技术真的‘亚克西’！”……渐渐地，潘
俊辉的口碑在当地患者中间传开了，
越来越多的患者慕名前来找他。

医疗支援工作授“鱼”，更要授
“渔”。援疆期间，潘俊辉成功开展了
20 余台各类玻璃体视网膜手术，其
中，玻璃体积血、视网膜脱离、糖尿病
视网膜病变等手术，开创了当地眼底
病治疗的先河。每一台手术，他都倾
力“传、帮、带”，毫不保留地把经验传
授给当地医生，手把手教学，耐心答
疑解惑，为当地留下了一支“带不走
的医疗队”。

“尽管有时语言不通，但看到患者
揭开纱布时喜悦的眼神，绽放的笑脸，
感觉一切都值了。”潘俊辉说，“能让更
多哈密的患者重见光明，看到更美的
世界，是我最大的心愿。”

如今，肥胖已经成为一种严重威
胁国民健康的疾病。肥胖带来的不
仅是对身体机能的损害，更会影响心
理健康。

在我市有这样一位医生，他不仅
为患者减去身体上的重量，更为患者
心理减负，重拾生活信心。

他就是郑州市第二人民医院减重
中心秘书张光辉医生。

2018年 4月 15日，暨南大学国际
减重中心郑州分中心在郑州市第二人
民医院正式挂牌。截至目前，该中心
已为近300名患者成功减重。

来自云南的姑娘小石，年仅 26岁
的她，体重却达 115 公斤。外人的眼
光和家人的嫌弃，让她倍感压力和沮
丧。无意中，她看到了郑州市第二人
民医院减重中心的资讯，抱着试一试
的心态，前来寻求手术治疗。

得知小石是孤身一人前往郑州，
张光辉特地为她规划好路线，并把她
从机场接到医院。入院后，他想办法
优化入院流程，并尽可能地压缩费用,
减少治疗成本。术前，详细讲解手术
流程，耐心听她倾诉因肥胖带来的困
扰，并鼓励她重拾信心。

几天下来，张光辉成为了她最
信任的朋友。进手术室那天，她对
张光辉说：“手术有你们陪着，我心

理踏实多了！”
如今，小石已实现完美蜕变，仍

时刻不忘远在郑州的恩情，常常向
张 光 辉 分 享 自 己 美 好 生 活 的 点 滴
变化。

“每一个胖友都有自己的故事，都
经历着别人无法想象的困难。”张光辉
始终把患者当作亲人。有患者胃疼半
夜给他打电话，他也从不拒绝，耐心远
程指导和安慰；有患者术后控制不住
自己的食欲，他便不厌其烦地对他进
行心理疏导；有些患者不适合手术，他
便主动为其制定菜单，帮助培养健康
生活习惯。

正是怀着一切为患者着想的信
念，凭借自己精湛的医术和暖心的服
务，张光辉赢得了患者口碑相传，获得
无数患者的信任与赞誉。

作为一名外科医生，为了不耽
误 来 院 病 人 的 治 疗 和 减 重 项 目 推
进 ，他 经 常 顶 着 夜 色 回 家 ，全 年 无
周 末 ，无 节 假 日 ，每 天 工 作 时 间 平
均约 16 个小时。因忘我工作，家人
常 把 需 换 洗 的 衣 物 拿 到 医 院 。 父
亲为不让其分心，生病后自行挂号
住院手术。

当别人问他这样是不是太拼时，
他回答说：“作为一名党员，这是我的
职责所在，能干动时尽管去干。”
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“眼底病克星”潘俊辉：“让患者看到更美的世界”


