
本次活动由河南省文化和旅
游厅主办，河南省少年儿童图书
馆、河南艺术中心等承办，旨在教
育少儿从小树牢“童心向党、听党
话、跟党走”的思想理念，在他们幼
小的心灵播种下一颗爱党的种子，
使孩子们未来成为实现中华民族
伟大复兴的先锋力量。

本次活动共分“听党话 感党
恩——大手拉小手 一起跟党走”
主题活动启动仪式暨“童心向党
书香传承”学党史研学活动、参观

“童心向党——庆祝中国共产党成
立100周年少儿美术作品展”、“大
手拉小手 一起跟党走”亲子共绘
一幅画活动、“畅游书海 数字体
验”活动、亲子阅读 T恤秀五大部
分。活动现场，“红色少年跟党走”
开营授旗。

活动中，家长和孩子们共同观
展览、赏魔术、绘画作（如图）、观T
恤秀等，丰富的活动内容、多样的
活动形式让大家对党的百年峥嵘
岁月有了更深刻的了解，也激发了
家长和孩子们的爱党、爱国之情。

听党话 感党恩

“大手拉小手 一起跟党走”主题活动举办

本报讯（记者 秦华 文/图）激烈的党史知识有奖竞答、温馨的亲子共绘
一幅画、有趣的VR科普体验、快乐的亲子阅读T恤秀……7月8日，“听党话
感党恩——大手拉小手 一起跟党走”主题活动在河南省少年儿童图书馆欢
乐举行，近20项深受孩子和家长喜爱的活动，使图书馆一改平日恬静的气
氛，变得热闹异常。
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新华社东京7月9日电（记
者 王子江）东京奥运会火炬 9日
抵达东京，开始最后 14 天的东
京内传递，为防止新冠病毒传
播，公共道路上的传递被取消，
只进行简单的点火仪式。

东京都政府在驹泽奥林匹
克公园内举行了简单的火炬传
递出发仪式，仪式不对公众开
放，东京都知事小池百合子出席
仪式，并从奥运火炬传递大使田
口压希手中接过了火种灯，象征
圣火正式抵达了这座奥运会举
办城市。

按照原来的计划，奥运火炬
在东京第一天的接力由 100 名
火炬手参加，传递区域是驹泽奥
林 匹 克 公 园 内 所 在 的 世 田 谷
区。现在只能转移到东京都西
部的町田市，火炬手只在一个封
闭区域参加点火仪式。

东京奥组委主席桥本圣子
在当天的例行发布会上表示：

“现在距奥运会开幕只有两个星
期了，火炬接力以这种方式在东
京举行，实在是一个艰难的决
定，我们必须更仔细地执行防疫
规定，将安全放在首位。”

奥运火炬传递自 3 月 25 日
从福岛开始，当天是接力的第
107天，为了防止感染，很多地区
的传递都是在封闭的环境中进
行。按照东京都政府的规定，除
了 7月 15日和 16日在海岛上的
传递仍然正常举行外，其他地区
的传递全部改成闭门举行的点
火仪式。

由于疫情反弹，日本首相菅
义伟 8 日宣布东京将在 7 月 12
日第四次进入紧急状态，随后日
本方面、国际奥委会和国际残奥
委会一致决定，东京都以及周边
三县的奥运比赛、开闭幕式都将
在无观众的情况下举行。

右图：两名火炬手进行圣火
交接。 新华社发

奥运火炬开始在东京闭门“传递”

走近五中
感受厚重的历史与现代的气息

作为郑州市历史最悠久的学校之一，郑州
市第五初级中学发端于国际救济会在 1939年
创办的“难童学校”。1942年，在著名爱国将领
冯玉祥将军的鼎力支持下，首任校长吴惠民分
设中学部，成立“圣德中学校”（校址为今碧沙岗
公园）。其后，学校三易其名，数易其址。1944
年 4月 18日，郑州沦陷，吴惠民率全体师生800
余人举校西迁，至陕西省凤翔县王堡村张家大
院，继续实施“灵智并进”的教育。新中国成立
后，“圣德中学校”更名为“解放中学”。1954
年，学校更名为“河南省郑州第五初级中学”。

历经 80多年的沧桑，学校发生着天翻地覆
的变化。如今的郑州市第五初级中学，已成为
一所硬件设施一流的现代化学校。学校建有标
准化的理化生实验室、现代化的计算机教室、
设施完备的多媒体教室、培养美术特长生的画
室、培养舞蹈特长生的形体训练室，拥有网络
攻防实验室、创客空间、VR实验室、数学探究
实验室、生化实验室、数字化地理教室、校史馆
等功能教室，有可容纳 1000人同时就餐的餐
厅、180间配备冷暖空调的标准宿舍，有可容纳
300人同时阅读的阅览室、标准的图书馆、多功
能报告厅、400米标准塑胶跑道，有可承接国家
级赛事的篮球场、排球场及足球运动场。所有

的这一切，构成了五中这片圣洁的读书净土。
走进五中校园，丹桂紫藤摇曳生姿，明晨楼

里书声琅琅，校训巨石记录岁月，随处可见的文
化石，是品味，更是热爱。孩子们在操场上奔
跑，校园里漫步，花廊下读书，喷泉边嬉戏，处处
洋溢着浓浓的文化气息，环境育人的理念在这
里得到充分体现。

走近五中
认识有温度、有深度的教育人

三尺讲台，经史子集连世界；两袖清风，仁
义礼信拂乾坤。如果说，优良的教学设施是学
校教学质量的基本保证，那么，一群有着敬业情
怀的教师，就是学校发展的重要基石。

五中校园不大，却名师荟萃。学校有教师
80人，其中，高级教师13人、中级教师31人，校

长张天佑是正高级教师。国家级骨干教师 1
人，省级骨干教师7人，郑州市骨干教师22人，

省级学术技术带头人 1人，市级学术技术带头

人 3 人，千人名家培养对象 1 人，市级名师 1

人。“厚德、博学、躬行、至臻”是五中教师一直

崇尚的教风，全体老师以培养未来的中坚人才

为育人目标，努力办好有温度、有深度的教育。

老师的“深度”决定着课堂教学的“深度”，

对于学生来说，一个拥有广博知识素养的老师，

也决定着这个学科的魅力所在。为了让青年教

师迅速成长，学校成立“青年教师专业发展共同

体”，定期开展主题分享。这个学年，该共同体

就围绕书香盈袖——教师阅读分享会、大咖支

招——“灵智讲坛”校内名师经验介绍、火花闪

现——工作中惊喜收获汇报、精准提升、晒晒我

的课——专家一对一进行指导培训四大主题开

展丰富的活动。学校 2名教师在河南省班主任

基本功大赛当中获奖，多个课题获得省市级的

立项，每年都有近10人次获国家级、省级、市级

优质课一等奖。青年教师已经成为五中教育的

中坚力量，给学校带来勃勃生机，给学校注入青

春的活力。

教师有深度，教育有温度。让师生在幸福

中慢慢成长，在成长中享受幸福，这是学校的办

学目标。培养身心健康、严谨专注、勤劳朴实、

追求卓越的中坚人才是学校的育人目标。在这

个校园，师生之间互通情感表达、互有态度立

场，“乐学，勤思，善问，创新”成为
五中学子的良好学风，“为体健、为
人善、为事争、为学勤、为业精”的
五中校园文化自然形成。

走近五中
体验“灵智并进，业体一身”教育理念

“灵智并进，业体一身”是五中的校训，培养
健全的人格，锻造健美的体格，陶冶高尚的情
操，点燃求知的热情，激发探究的兴趣，体验成
长的快乐，是五中人孜孜追求的教育理想。

学校坚持五育共融，积极探索以“言雅、行
端、学勤、志坚”为主要内容的“灵智德育模式”，

“灵智课堂”被郑州市教育局认定为“有效课堂
形态”。“五中好声音”“金秋诗会”“青春·派，元
旦大游行”，还有体育节、艺术节等多彩活动，为
学子多元发展提供了广阔的平台；多文本阅读、
手工制作、纸艺、书法、演讲、网络攻防等校本课
程让学生在快乐体验中习得新知；国学社、篮球
社、足球社、心理社、广播站、林曦文学社等星级
学生社团，使学生在实践中提高素养。今年，学
校还成立了国乐团，引导学生弘扬优秀民族文
化，提高艺术和文化素养，促进全面发展。

80 周年校庆时，清华大学原副校长谢维
和、教育部基础教育司原副司长郑增仪等众多
专家学者来到五中，与五中人一起，共商育人大

计，共谋学校发展。“全国数据驱动变革教育”实
施先进单位、全国篮球特色校、全国足球特色
校、河南省文明校园、河南省中小学德育建设先
进集体、河南省体育传统项目学校、河南省首批
数字校园标杆校、河南省书香校园、郑州市新优
质初中、郑州市德育创新先进集体；荣获第五届
全国教育改革创新典型案例、全国第二届教育装
备工作创新案例一等奖……五中，已经成为无
数学子向往的知识殿堂。

春华秋实八十年，而今迈步从头越。站在
新的起点，郑州市第五初级中学正向着新的目
标和新的规划继续迈进，在聚合与吞吐之间，五
中的个性张力还在彰显；在顺天与酬人之间，五
中的亲和魅力还在凸现；在引领与顺应之间，五
中的竞争活力还在迸发；在发奋与昂扬之间，五
中的综合实力还在提升。立足平民，志于中坚，
五中人执守一方沃土，用一流的办学理念，一流
的教育团队，铸就一流的教育品质。

周娟

春风化雨静水流深
走近郑州市第五初级中学

她有着悠久的历史，浸润着古老的商都文化而呈现朴实的情怀；她有
着崭新的未来，伴随着国际商都的崛起，奏响了一部豪迈的“时代旋律”。
她就是郑州市第五初级中学。八十三年来，一代又一代五中人，默默耕
耘，静水流深；抱朴守拙，行稳致远，秉承“灵智并进，业体一身”的校训，共
同书写属于五中的精彩篇章。

学生自信展示学生自信展示

师生校园共读师生校园共读

经过将近一个月的厮杀，2021 盛夏足球大
餐欧洲杯即将收官。北京时间 7 月 12 日凌晨
3：00，全世界球迷将聚焦温布利大球场，一场火
星撞地球的决战将在这里上演，意大利与东道
主英格兰争夺本届欧洲杯冠军。一个是 55 年
未曾染指过世界大赛的悲情豪门，一个是距离
上次夺得德劳内杯已经 53年的蓝衣劲旅，两支
豪门球队将会碰撞出怎样的火花，究竟是足球
回家冠军归属英格兰还是文艺复兴意大利重新
登顶？

本届大赛前意大利其实并不太被看好，从球
员的知名度来看，这一届的意大利缺乏大牌球
星，让人没有更多的记忆点。然而在首场揭幕
战，曼奇尼带领的蓝衣军团就打起了流畅的进
攻，打破了球迷对意大利足球的印象。小组赛 3
轮战罢，意大利获得全胜且没有丢球，成为本届
欧洲杯夺冠热门。

英格兰至今没有夺得过欧洲杯冠军，而意大
利也只是在1968年获得过1次欧洲杯冠军，本次
将是双方首次在世界大赛的决赛舞台上对决。
从双方过往的交手历史来看，英格兰稍稍处于下
风，双方总共踢过 27 场比赛，英格兰输掉了 11
场，仅取得8场比赛的胜利，而双方最近3次大赛
交锋都是意大利笑到最后。

本届欧洲杯两个队的防守都不错，目前为止
英格兰仅仅丢了一个球，还是一个直接任意球，
意大利在小组赛也没有丢球，淘汰赛每场比赛均
仅失一球，当然，两个对手是以进攻见长的比利
时和西班牙。

就两队的情况而言，英格兰和意大利在决赛
中很可能是一场“乱战”，双方可能会以快制快，
两队的后防线可能也都会受到较大的考验：意大
利的逼抢战术，对英格兰的后卫组合很有可能形
成威胁；而年轻的英格兰锋线，也有可能让意大
利的“玄冥二老”——37岁的基耶利尼和34岁的
博努奇很头疼。此外本场比赛将在英格兰的温
布利大球场举办，这里也是英格兰的主场，6万三
狮军团球迷的加油呐喊声，也将是意大利需要解
决的一个重要难题。 本报记者 刘超峰

本报讯（记者 秦华）中国美协
8日公布了 2020年度中国美术家
协会会员名单共853人。其中，河
南有 49人获准入会，涉及美术创
作、理论研究、专业教育、组织管
理等4个类别。至此，入选中国美
协会员的河南人数达到794人，位
居全国前列。

河南是美术大省，不仅从业
人数、作品数量庞大，在质量上
也 一 直 在 不 断 提 升 ，为 我 省 构
筑 全 国 重 要 文 化 高 地、推 动 中
原更加出彩做出了积极努力和
有益尝试。近年来河南美术创
作不断取得突破，成就斐然，倾
力打造的“中原画风”受到了广
泛关注。

近几年，河南省美术作者加

入中国美协的人数每年都排在全
国第五名左右。据了解，取得全
国美协会员资格的要求非常严苛
——画家要参加全国美协主办的
展览，并获三次奖，才有资格申请
加入全国美协会员。

我省美术家们始终坚持以人
民为中心的美术创作导向，坚持
以深入生活为创作源头，创作了
诸多“中原风格、中原人文精神”
的精品力作。更为难得的是，建
立了美术家志愿服务机制，面向
基层加大文化惠民力度。不定期
地组织美术家志愿服务队，积极
开展美术作品送基层、美术写生
带基层以及指导基层美术创作者
等活动，让人民群众共享文化发
展成果。

本报讯（记者 杨丽萍）还记得
那一场众志成城的战“疫”传奇，还
记得那一件件白衣为甲的感动事
迹，还记得那一段段向死而生的舍
命守护吗？昨日起，抗疫主旋律电
影巨制《中国医生》正式在全国上
映，受奥斯卡熙地港影城邀请，记
者在该影院新升级的 ALPD高亮
版影厅观看了这部电影，影片将观
众拉回了那段难忘的战“疫”时光，
真实的还原与真情的演绎让无数
观众流下了感动的泪水。

《中国医生》由刘伟强执导，
张涵予、袁泉、李晨等主演，影片
根据真实事件改编，全景式记录
了中国人民艰苦卓绝的抗疫斗
争，传递出导演和全体演员还原
真实事件的初心，展现医者仁心，
致敬平凡英雄。

ALPD 高 亮 版 影 厅 运 用
ALPD 激光放映技术，相比普通
放映技术，具有亮度高、节能环保、
无散斑、色阶表现更清晰和对比度
更好等优势，通过先进的激光电影
放映设备，呈现更真实的画面。

ALPD 技术攻克了激光显示在性
价比、效率和可靠性方面的最根本
的技术难关。

在 ALPD 高亮版影厅，影片
中每一处微小的细节，每一丝微
弱 的 变 化 ，都 能 被 观 众 一 一 捕
捉。比如影片中医院忽然断电，
昏暗光线下现场观众依旧能清晰
看到仪器上变化的数字和跳动的
线条，汗湿的头发、流入针管的血
液，一瞬间仿佛置身于医院的战
场。影片中每一个身处风暴中心
的普通人，从焦虑、质疑、绝望到
急迫、坚定、希望，他们努力活下
去的勇气，经过高亮的映射都更
加令人动容。

此外，ALPD高亮版影厅并不
只是高亮这么简单，经过层层的优
化，还给观众带来了多层次的丰富
色彩和更加丰富、锐利的画面：脸
颊压出血色痕迹，汗水浸泡过皮肤
呈现出来的发白到微微红肿的层
层递进……更加生动和真实地展
现了每一位参与这场战“疫”的“平
凡英雄”。

本报讯（记者 刘超峰）8 日，第十
四届全国学生运动会中学组田径比赛
在青岛拉开序幕，在首日比赛中，河南
代表队传来捷报，郑州市第十一中学
冉灵灵在女子组 800米比赛中获得冠
军，河南省实验中学陈中平在男子组
1500米比赛中获得冠军，同样来自河

南省实验中学的杨家豪在男子跳远比
赛中获得冠军，我省代表团在中学组
田径项目首个比赛日喜摘三金迎来

“开门红”。
第十四届全国学生运动会是全国

最高级别的学生体育赛事，由教育部、
国家体育总局、共青团中央主办，本次

运动会设田径、游泳、篮球、排球、足
球、乒乓球、武术、健美操8个常设项目
和帆船、羽毛球两个非常设项目，另外
还设沙滩排球、跳绳两个竞赛小项，共
12个赛项。来自全国各地的 8000 余
名运动员，约 2000 名教练员、裁判员
会聚青岛，参加本届全国学生运动会。

全国学生运动会中学组田径比赛启幕

河南队喜摘三金迎“开门红”

本报讯（记者 成燕）8 日晚，
“洛阳白云山杯”中国围棋棋圣战
颁奖典礼暨山水国乐盛典开幕式
在洛阳白云山旅游度假区举行，在
第五届中国围棋棋圣战决赛中，柯
洁九段以2∶0击败东道主棋手、挑
战者时越九段，最终卫冕成功。

中国围棋棋圣战是由中国围
棋协会主办的国内规格最高的围棋
赛事，2018年起由洛阳白云山旅游
度假区冠名举办，并将冠军奖金提
高至80万元。据了解，近年来，洛
阳白云山依托生态资源优势，厚植

围棋、非遗、国乐等文化内涵，引入
高端围棋赛事、非遗展示以及国乐
表演等传统体育文化活动，为游客
呈现丰富多彩的文旅大餐。目前，
中国围棋棋圣战已成为洛阳白云山
一个重要的文化品牌。

随着文旅融合提速和“国风”
“国潮”风行，洛阳白云山近期策划
推出系列文旅融合主题活动。7
月 8日晚，在慷慨激昂的《撼天》鼓
曲中，洛阳白云山山水国乐盛典震
撼开启，为观众呈现一场美妙的视
听盛宴。

我省新增49位
中国美协会员

“高亮版”《中国医生》
邀您重温抗疫高光时刻

中国围棋棋圣战
颁奖典礼举行

柯洁击败时越卫冕成功

欧洲杯观战指南

谁将登上欧洲之巅
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