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是他们！危难时刻挺身而出

7 月 22 日一早，连续几天的雨终于停歇了。
酷爱晨练的郑州市体育局老党员、退伍前的老班长

王彪和郑州工商局的老党员高瞻在五一公园偶遇，四
目相对，两位年龄加起来超过百岁的“大男人”，竟然
洒泪紧紧拥抱在一起。

这一切，要从7月 20日那场侵袭全市的大雨说起。
7 月 20 日 16 时 至 17 时 ，郑 州 市 一 小 时 降 雨 量

201.9毫米，突破了中国大陆小时降雨量历史极值。
当日 17时左右，暴雨如注。54岁的王彪从郑州人

民医院站登上了开往沙口路方向的地铁 5 号线，经过
海滩寺站的时候，他在车厢里偶遇了搭乘同一列地铁
的老朋友高瞻。

正在他俩寒暄的时候，列车突然临时停车了，而后
又开始向沙口路方向继续前行，走了没一会儿就又停
了下来。这时车上开始广播“临时停车，请大家不要靠
近车门”。

此时，王彪看到列车长急匆匆地从车头方向跑过来，
他便喊了一声“车长过来了，大家都请让一让”，以便让列
车长迅速穿过车厢。

“没一会儿，车向相反的方向动了一下，但是刚起步
就又停了。我还听到咚咚咚的声音，原本以为是车轮颠
簸的声音，后来我才意识到这是车厢进水的声音。”王彪
说，“我心想，不好，要出大事儿了。”

18时左右，车厢外的水开始一点点在上升，眼看已
经超过了窗户。这时，列车长又回到车头位置，将靠近
车头的门手动打开，乘客逐步从车尾挪到列车前段，开
始有序疏散。从车厢里出来的乘客沿着隧道边的应急
疏散通道，往沙口路地铁站方向行走。王彪和高瞻所在
的车厢是最尾部，他俩主动站在了队伍的最后头。

19时，车厢外的水还在上升，雨水从车头前逃生的门
汩汩流进车厢内。从脚踝到小腿，从大腿到腰部，从腰部
到胸部……突然，车厢里的灯也灭了，只剩下应急通道里
微弱的光源，被困车厢内人越来越慌了，时不时还能听到
啜泣声。

20时许，车厢里水还在涨，而空气越来越稀薄了。王
彪和高瞻商量：“咱们必须把窗户砸开，车厢里空气恐怕
不够了。车厢外，左侧的水已经快漫过车窗了，右侧还不
高，那就砸右侧车窗吧。”

此时，车厢里空气稀薄带来的窒息感，让不少乘客慌
乱、哭泣……“我是共产党员，请大家相信我。上面一定
会有救援的，我会最后一个出去的！”王彪高声喊了一
声。慌乱的人们顿时安静下来了，周围有人在鼓掌。

王彪拿起车座下的灭火器，去砸车厢右侧车窗。
一下、两下、三下……空气稀薄，王彪气喘吁吁。心脏

里有好几个支架的高瞻不能做剧烈运动，便在一旁维
持秩序……

终于，玻璃碎了，空气对流了，车厢里逼仄而压抑的
窒息感，逐渐消失了。这时候的王彪已经拎不动灭火器
了，便把灭火器递给旁边的年轻人，逐一砸后面的车
窗。“这是我们这一车厢人的生命之窗啊！”被救援之后，
车厢里的乘客这么说。

一名怀孕 8个月的孕妇出现休克症状，在乘客的共
同帮助下，她很快被抬到了前部车厢，呼吸到车厢外空气
后，逐渐恢复了正常；一个明显呼吸困难的孩子，被挪到
了前部车厢，慢慢呼吸正常了；有两个女孩因为空气稀薄
昏迷了，王彪拿出包里的风油精，让旁边的人放到女孩鼻
子上，让她们闻闻尽快清醒……

四五分钟后，车厢前有了光亮，救援队伍来了！
“让妇女儿童先走，让出通道！”王彪再次高喊。
车厢内，男士们主动站在两侧，将通道让给妇女、儿

童、危重病人。直到车厢内被困群众全部脱险，王彪和高
瞻才最后离开。

直到走出车站，王彪才感觉手有些疼痛，“这时我才
发现手被灭火器的安全阀碰破了，一直流血。”两天后，王
彪右手上的两道血痕依然很明显。

抵达临时安置点，已经是21日凌晨3时了，窗外大雨
依旧。时不时有乘客冲着王彪和高瞻伸出大拇指。有位
女士冲过来对他们说：“你们救了一车厢人啊！”

“他们是觉得咱老党员关键时刻不负这个称号。”他
俩笑着说，“下一次再遇到啥事儿，我们共产党员照样第
一个上，最后一个撤！”

“我只是一个组织者，让大家别慌乱。现场，还有很
多没有留下名字的年轻人、热心人，有的背着小孩，有的
现场对伤者进行抢救……他们，都是非常可爱的人。”王
彪说。

7月 20日，还是1967年出生的王彪54岁的生日。
今年“七一”，王彪入党 33年，他在党旗下重温了入

党誓词。

7月 20日，一场特大罕见暴雨袭击郑州，很多地段
积水成泽，郑州群众奋力自救，开启抗洪抢险的战斗，其
中一则“一家三口掉入泥潭深坑，路过大哥舍命救援”的
视频近几日刷爆各网络平台，视频中，一位白衣大哥飞
速跳入水中，实施生死救援。1分钟30秒救起母子三人
的画面感动了很多人，娴熟的水性，利落的身手，暴雨中
这位白衣大哥的身影获得点赞无数。

暴雨无情，人间有爱。是什么样的力量，驱动那位
大哥顶着暴雨跪在湍急的雨水中舍命救人？连日来，记

者多方走访，终于找到了那位视频中不顾个人安危、奋
力救人的大哥。

他叫王西超，是惠济区新城街道办事处东赵村第
17村民组村民。

22 日，记者在北四环见到了王西超，他为我们还
原了当时暴雨中救人的情景。

20日，郑州暴雨下得正紧，本来要陪女儿去考科目
二的王西超，因驾考改期没有出门。

“在家看手机信息，说雨可大，外面到处都是水，我
就想出去看看情况。”

事发时，王西超带着两个女儿刚好路过，听见远处
有人求救，他一边从北四环往事发处冲，一边回头告诉
大女儿照顾好妹妹、待在原地别动。

30秒冲到跟前后，王西超发现是一位母亲和两个
孩子掉进了深坑，三人在浑浊的泥水中上下沉浮。

一开始，王西超打算用雨伞拉她们上来，但雨势太
大，雨伞被狂风吹进深坑。周边也没有任何工具，王西
超只能用手拉，用手使劲拉。

先救孩子！他把离坑边最近的女孩先拉了出来，
让她趴在地上。接着去拉男孩，拉男孩时多费了不少
力。他先拽着孩子的衣服拉到身边，再用手提起男孩，
把他拉出了深坑。没顾得上喘口气，他又将已经酸涩
的双臂伸向那位母亲，用手拉着她的头发往边上拉，拉
近以后，再用力拉住她的手。1分钟后，他将一家三口
成功救出。

回忆起救人的场景，王大哥说当时自己并没有十足
的把握，“但要尽百分之百的努力。”

搁在平时，王西超总是劝自己多一事不如少一事，
但那一刻女子的求救声传入耳中，他丝毫没有犹豫，就冲
了过去。

既然碰上了就要去救，王西超说他能成功救人的
原因一是因为水性比较好，二是因为对周围环境比较
熟悉。王西超生活的村庄位于郑州市惠济区东赵村户
庄街，原来村庄西边有条河，村里大多数人都会游泳。
王西超水性非常好，他原话是“大街上有一百个人，九十
个人的水性没有我的好”。

正是因为对水性的自信和落水救援的经验，王西超
才敢第一时间跳进水中救人。

此外，母子落入深坑的地方王西超也“门儿清”。
“我差不多天天从那过，那地方正在挖地下管道，两

边的土都已经回填，但中间的坑还没来得及填上。深坑
有两到三米深，宽有两到三米，长大概有十米。边缘陡
峭，一旦落进去，很难爬出来。”王西超说。

事发时，两个女儿在旁边看着父亲救人，大女儿顺
手拍下了视频，完全没想到这条视频会火。

“没想到我也能上头条。”谈起成为“网红”的感受，
王西超憨厚一笑。

21日下午，被救的一家三口提着礼物去感谢王大
哥，王西超很感动。但他认为，当时如果是其他人碰到，
肯定也会冲上去救人，“真没必要专门来感谢我。”

这几天朋友圈的一条雨中救人短视频广受关
注。画面中，一名女子紧抓洪水中的白色小轿车
门把手，身体被洪水猛烈冲击，最终体力不支被洪
水冲走，就在这时，旁边一名身穿黑 T 恤的男子，
丢掉雨伞，纵深一跃，于浑浊的洪水中一把抓住年
轻女子，另一名男子也从旁边赶来，两人一起拖住
女子……

昨日，那名被无数人点赞的黑衣男子找到了，他
叫马壮壮，郑州本地人，同他一起救人的是同事李
响，两人都是90后，也都是饿了么的外卖小哥。

马壮壮说，事情发生在 20 日的下午，他和同
事李响在配送的路上被大雨困住，电动车被水淹
了，两人就在陇海路勤劳街东南角避雨。其间，陇
海路上的积水越来越深，大概超过一米，一名骑着
电动车的女子连人带车被水流由西向东冲了十几
米，最后被一辆路边停靠的汽车挡住，当再次被水

流裹挟着往前时，女子死死拉住了车子的门把手，
身子却因为水流过急、无法站立，坚持了一会儿
后，女子精疲力竭松手，随即被洪水卷走。

千钧一发之际，站在一旁的马壮壮丢掉手中雨
伞，纵身一跃扑向洪流，紧紧抓住水里的女子，他的
同事李响也迅速赶来，俩人一起合力将女子拖到安
全地带。旁边一同避雨的市民赶紧递来衣物，腾出
地方，让女子歇息。

说起洪水中救人的事，马壮壮和李响的回答朴
素而真诚：“当时情况紧急，怕呀啥的都没想那么多，
那是个活生生的人呀，肯定要伸手帮一把，谁都有家
人，这是人之常情。”马壮壮说：“我俩在那滞留了有
四五个小时，好多人也在那儿避雨，一下午大家都是
在想各种办法救人……”李响说：“我们这没啥，冲在
城市一线抢险的人们更不容易，生命安危都不顾了，
我们这不算啥……”

救起落水女子的黑衣男是90后郑州外卖小哥
本报记者 侯爱敏 文/图

1分30秒救起一家三口

“白衣大哥”：既然碰上了就要去救
本报记者 杨丽萍 实习生 王卓涵 文/图
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救起母子三人的“白衣大哥”王西超

于逸飞在抢救伤员

7月20日晚，地铁5号线沙口站至
海滩寺站附近，众多乘客被水围困。危
急关头，一名年轻人披上白衣，逆行救
人。从下午6点到晚上12点，他跪在地
上做了六个小时心肺复苏，救助了十几
个人，不顾自己跪烂了膝盖，不顾自己脚
被玻璃划伤，遍身沾满了血和泥。这位
平凡英雄，是郑州人民医院新进研究生
试工人员于逸飞，当天下午，他乘坐地铁
5号线回家。揪心时刻，危难关头，身为
医生的他挺身而出，奋勇救人。

搭乘地铁，遭遇险情
7月 20日下午，郑州暴雨。
下午 5点，于逸飞结束了医院的岗前培

训之后，踏上了回家的路。他家在帝湖花
园，地铁 5 号线刚好到他家门口，非常方
便。于逸飞从医院离开来到 5号线郑州人
民医院站，很顺利地坐上了地铁。

大雨加上积水，很多人选择地铁出行，车
上乘客特别多。

地铁像往常一样向西运行，过了海滩寺
站在隧道前行的时候，忽然听见“咚”的一声
响，随即车停了，车厢里的灯也灭了。

大家面面相觑，不知道怎么回事。随即，
每个人都觉察到水慢慢从脚下漫上来，还涨
得特别快。

于逸飞当时在靠近车头的第二节车厢。
他看见一名地铁工作人员从车厢里飞奔过
来，跑向第一节车厢，把靠近车头的门手动打
开，开始疏散人群。

大家从地铁里跑出来，沿着隧道边的应
急疏散通道往沙口路地铁站的方向走。

水位越来越高，后来出来的人逐渐被困
在了水里。

危急关头，挺身而出

于逸飞很幸运，是第一批从车里跑出来
的人。他来到地面一层地铁站，那里也有齐
膝深的水，水很急很凉，有些人开始有失温现
象。这时候，只听见下面有人大声喊：“有没有医生，有没有医生？”

听见喊声，于逸飞快速返回到负二层，看到很多人被困在水里，
情况非常危急。他伸手从水里拉出来五六个小孩和五六个大人。

地铁工作人员拿出医疗箱，于逸飞从里面找出来绷带，替那些
受伤的人包扎。

他的包里刚好有医院新发的白衣，他拿出白衣穿在身上。周
围有的人看见他的白衣，激动地流下了眼泪：“有医生在！”

水势越来越大，从水里救上来的人情况越来越不好。于逸飞
开始跪在地上为他们做心肺复苏和人工呼吸。

伤者越来越多，光靠他自己肯定不行，他一边救治，一边告诉
旁边的年轻人动作要领，为他们做示范，争取救治更多的人。

后来大家从水里拉上来一个郑大一附院的医生，刚从水里出来是
休克的状态，被于逸飞救醒之后恢复了体力，也加入了救治的行列。

忘我救人，奋力拼搏

等到急救人员到达现场，于逸飞已经指导着大家救助了十几
个人。急救人员到了以后，他和急救员一起救治伤者。

从下午 6点到晚上 12点，他几乎一直跪在冰冷的地板上，为
伤者做着人工呼吸和心肺复苏。

他的膝盖跪烂了，脚上自己的鞋也跑掉了，穿着不知从哪里
飘来的一双拖鞋，脚被玻璃划伤了，流着血。他的白衣上沾满了
血和泥。

晚上12点，体力耗尽的于逸飞才离开现场。
第二天，他的胳膊都疼得抬不起来了，膝盖更是烂成一片。回

想起在地铁里的情形，后怕的同时也觉得值得。
于逸飞是英国伦敦大学学院硕士毕业，学的是骨科脊柱专

业。今年 3月拿到毕业证之后找工作，通过了郑州人民医院的面
试、笔试，进入了试工阶段。

7 月 22 日，郑州人民医院决定对于逸飞免予试用，直接录
用。医院为他送去了录用通知书和两件崭新的白衣。

郑报全媒体记者 邢进 李京儒 通讯员 陈慧

救起落水女子的马壮壮（左）和李响

雨袭地铁车厢 他用灭火器为乘客敲开生命之窗
最后一个撤离的王彪说：“谁让咱是老党员呢!”

本报记者 王微晶 李娜 陈凯 刘超峰 文/图

再次相见，王彪（左）和高瞻紧紧拥抱在一起


