
2021年这个本该平静而快乐的
暑假，在一场特大暴雨和卷土重来的
疫情中支离破碎。那长长的核酸检
测队伍尽头，一张张看不清的面孔，
被防护服裹得密不透风的身影，成为
我最深刻的记忆。

炎热的夜里，窗外的树叶一动不
动，小区里传来志愿者拿着扩音喇叭
的喊声：“楼上的业主，快下楼做核酸
啦！”我戴好口罩，跟着爸爸妈妈，一
起去小区门口做核酸检测。

刚走几步路，感觉天真热呀，知
了在树上不停鸣叫，好像也在不停地
喊着“热呀，热呀”。来到核酸检测的
地方，大家已经排好了长长的队伍，
为了安全，每个人相隔一米的距离。
我看到坐在最前面的医护人员穿着
白色的防护服，拿着棉签认真地给每
个人采样。这样的天气，即使是穿着
短袖的我，也热得满头大汗，我想，那
些穿着密不透风防护服的医护工作
者肯定会更热吧，他们的衣服必定已
经湿透了。

想到这些，我觉得我应该做些什
么，我对妈妈说：“我们冻点矿泉水给
医护人员吧，让他们放在身边，这样
他们就不会那么热。”妈妈听了，也很

赞同我的想法，让我到小卖部看看有
没有已经冻成冰块的水。我来到小
卖部，果然在冰柜里找到几瓶已经冻
得硬邦邦的矿泉水，我赶紧买来，送
到医护人员身边。医护人员感谢了
我，我对他们说：“不用谢，其实是我
们应该感谢你们，是你们守护了这个
城市。”

在这场无声的战“疫”里，他们以
白衣为铠甲，与时间赛跑，与疫情抗
争，点亮一身白衣，守护一方平安，上
演了最美逆行。

此时此刻，我想对那些战斗在防
疫第一线的医护人员说：感谢你们，
守护了我们共同的家园，致敬，平凡
而伟大的医务工作者，你们就是这个
城市的超级英雄！
管城回族区银莺路小学 陈怡含

你为我 我为你

“黑云压城城欲摧，甲光向日金鳞
开。”郑州刚刚战胜了肆虐的洪水，接
着卷土重来的疫情，又一次打乱了人
们的生活轨迹。但是仍然有一个群
体，再次站在这场战“疫”的前线，他们
勇赴险境，用肩膀扛起了民族的责任，
他们是勇士，亦是天使——他们就是
令我们崇敬的医务工作者。

“摘口罩，张大嘴，说啊啊”
8月 2日，河南省直第三人民医院

“00后”医务人员史冯露，在核酸检测现
场连续“作战”，嗓子都喊哑了，为了不
耽误工作，在自己的防护服上贴上提醒
纸条“摘口罩，张大嘴，说啊啊”，继续采
集工作。30多度的高温，密不透风的防
护服，他们就是这样熬过来的啊！

疫情不退我不退
受疫情影响，多个小区实行闭环

管理，不仅是普通市民，很多医务人员
的小区也成为封闭管理区域。许多正
在岗位上的医务人员，接到小区“只能
进不能出”的通知，不约而同地选择留
在医院，许多被封闭在家的医务人员，
想尽各种方法，期望能尽早回到工作
岗位，与同事们一起战斗。“想回家
吗？”“不回，疫情不退我不退！”这是他
们相互问候时说得最多的一句话。多
么铿锵有力、坚定不移的表白。那是
对所有郑州同胞的爱的见证！

我还能坚持
“快来人啊，李美玲突发低血糖，

晕倒了。”8月 7日上午 11时，河南省
一家医院消化血液内科突然传来一声
惊呼，听到呼救声的护士长郭合芳，立
刻跑了过去，跟同事们一起，将李美玲
扶坐在椅子上，即刻静脉注射葡萄糖，
过了好一会儿，李美玲才渐渐清醒过
来。当郭合芳劝说李美玲休息时，李
美玲坚定地说：“现在疫情形势严峻，
科室人又少，我没事的护士长，我还能
坚持！”她瘦弱苍白的脸上浮现一缕微
红，带着腼腆的笑。

这一幕幕呈现在我们面前，令我
深思。我想，他们或许并非天赋异禀，
却有一颗温热、执着的心，他们也是父
母的孩子，也是孩子的父母。可是在
这样特殊的日子里，他们舍小家、为大
家，奔赴“前线”。

亲爱的白衣天使们，你们是最美
逆行者，是炎炎夏日中最耀眼的、最沁
人心脾的一股清凉。

金水区龙门实验学校 马梓涵

我心中的勇士和天使

征文
要求

主题：《感谢，每一个守护家园的你!》
文字、图画皆可，内容丰富，主题鲜明。优秀稿件将在
《郑州教育》专刊、郑州观察客户端和郑育见微信公众

号刊登。
参与方式：1.发送至《郑州教育》信箱：zzjyzk2016@163.

com，文章字数在300～600字之间。2.作品须注明“姓名+学
校+班级”，并请辅导老师给予点评。

特别提醒：请准备一张电子版生活照及150字左右的个人
简介随投稿文章一起发送至上述电子邮箱。
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致敬英雄榜样致敬英雄榜样 凝聚前行力量凝聚前行力量
《《感谢感谢，，每一个守护家园的你每一个守护家园的你!!》》优秀征文展示优秀征文展示（（一一））

亲爱的同学，我知道，你和千万郑州人一样，在2021年这个暑假，在这个夏末秋初，经历了一场
暴雨灾害，又一起面对了疫情的卷土重来。

灾难面前，所有郑州人一起，咬紧牙关、不屈不挠，一起扛，向前行；千千万万个你我众志成城，英
勇无畏，在暴雨中撑起爱的船桨，在疫情防控中筑起责任与担当的防护墙。每一位义无反顾的志愿
者都值得被尊敬，每一位奋勇前行的守护者都应该被赞颂。

从本期开始，我们将刊发《感谢，每一个守护家园的你!》主题征文优秀作品，记录同学们内心最
真实的感动，最难忘、最触动心灵的人和事，让正能量在更多人心中激荡。

我的成长乐园
我的乐园是学校，它不仅是我学

习成长的地方，而且它给我带来很多
快乐。

走进学校大门就是一个小型操
场，再往前走就是一排五层的教学楼，
教学楼后又是一个田径场，田径场上
一棵棵参天大树笔直地站在那儿。

每天早上教学楼传出郎朗读书
声，每间教室都有干净的地面，透亮的
窗户，整齐的桌椅，美丽极了！

操场旁边有一个花坛和一片竹
林，花坛里有各种各样的花，有向日
葵、牡丹和月季等。而竹林里的竹子
就像战士一样，傲然挺立在那里，威风
凛凛。

每天一上课，门外的花香飘来，令
人陶醉。每当老师讲到精彩的地方，
我们就像在知识的海洋里畅游，教室
里鸦雀无声，世界好像停止了一样。

下课后，男生们都像脱缰的野马
在操场上奔跑，大家有的玩捉迷藏，有
的躲在大树后，有的跑到竹林里，还有
的飞奔到卫生间，而女生则大多在教
室里做小游戏。

这就是我的乐园——伊河路小
学，我爱的成长乐园！

中原区伊河路小学 裴宜骉

致敬“冰雪英雄”
——参观中原英烈纪念馆有感

一个个展厅呈现了不同革命时期
感人至深的英雄故事，一幅幅画面再
现了无数个惊心动魄的历史场景，一
个个玻璃柜里静静地展示着极其珍贵
的革命文物……这就是我参观的中原
英烈纪念馆。

这次参观，我认识了“做官即不许
发财”的吉鸿昌，他淡薄名利、廉洁奉
公的事迹深深打动了我；认识了“二七
大罢工”的工人们，他们不怕牺牲、反
抗压迫，展现了中国工人最勇猛的奋
斗精神和最伟大的牺牲精神；认识了

“县委书记的榜样”焦裕禄，他为官勤
俭节约、廉洁奉公、鞠躬尽瘁，树立了
一名优秀共产党员的光辉形象。但
是，让我印象最深刻的是“东北抗日名
将”杨靖宇将军的故事，他带领抗日队
伍在冰天雪地的东北山林与日本鬼子
战斗七年多，多次挫败日本鬼子的进
攻，被赞为“在冰天雪地与敌人周旋七
年多的不怕困苦艰难奋斗之模范”。

站在“林海雪原”的模拟场景前，
伴随着讲解员叔叔的介绍，我仿佛看
到了杨靖宇将军带领抗日队伍，扛着
长枪、踏着积雪、纵马奔驰，在茂密的
丛林中与日本鬼子战斗的激烈场面。
拥有今日幸福生活的我们，难以想象
杨靖宇将军就是在这样艰苦的环境
下，与凶残的日本鬼子英勇战斗，打了
一个又一个胜仗。

后来，由于叛徒的出卖，杨将军被
敌人包围，他只身一人，在吉林蒙江县
与敌人周旋五昼夜，渴了抓一把雪吃，
饿了吞一口树皮或棉絮，身体多处受
伤，他以难以想象的毅力与敌人进行
顽强斗争，直到弹尽粮绝，壮烈牺牲。
让我深刻地感受到革命先烈是多么伟
大，多么令人敬佩啊！

通过本次参观，我深刻地感受了
革命先烈的伟大事迹，体会到了今天
的幸福生活是多么的来之不易，它是
由无数的革命先烈用鲜血和生命换来
的。作为少先队员，我们一定要珍惜
今天的幸福生活，继承和发扬革命先
烈不怕困苦、艰难奋斗的伟大精神，热
爱祖国、努力学习，将来做好社会主义
事业的接班人。

郑东新区康宁小学 赵晨皓
辅导老师 米 静

点评:

小作者略显稚嫩的文字怎
么也藏不住对心中乐园的喜爱，
这里有优美的校园环境，老师的
谆谆教诲，还有同学之间的美好
情谊，简直美哉乐哉。

点评:

文章主题鲜明，首尾呼应，
字里行间流露出小作者对革命
先烈的崇敬之情和建设社会主
义强烈的责任感、使命感。语言
流畅，感情真挚。

织 梦 空 间

2021年的暑假对于所有郑州的
人来说都是终生难忘的，我看到的一
切，也是我骄傲的由来。

7月 20日，一场前所未有的暴雨
打破了郑州往日的平静，就在这场灾
害发生后不久，消防员叔叔和解放军
战士临危不惧，勇敢地站了出来，面
对齐腰深的积水，他们没有丝毫畏
惧，向前迈着坚定的步子，进行一次
又一次的救援。我看着媒体播报的
画面，不禁泪目了。就是这些英雄，
他们在洪流中撑起我们的家园，我感
动于他们无畏的精神。

在雨水肆虐的时候，当我们的家园
变成一片泽国之时，是无数解放军战士
果断地排成一排，形成一道“人墙”，为
人民挡住了凶猛的洪水。还有消防员
叔叔，他们一刻也没停歇。我看见他们
毫不犹豫地跳进又冷又臭的水里，抢
救那些洪水中被困的人们。我目睹
了他们运来大型排水机，把地库中的
积水淤泥及时清理出来，为我们的家
园早日恢复往日模样夜以继日地工
作。我看到的英雄，他们奋不顾身，我
感动于这种忘我的精神。

当我们以为一切将恢复往常时，
可恶的疫情又卷土重来。这次我们
不畏惧，因为我们有医护人员和众多
的志愿者挺身而出。核酸检测时，医
护人员彻夜不休，做着一轮又一轮的
重复工作。无论白天还是黑夜，所有
医护人员都是穿着厚厚的防护服，虽
然他们的双手已经被汗液泡得发白，
满是褶皱，但他们毫无怨言。我就在
对面坐着，和英雄们咫尺之隔，我心
跳加速，感动于这种为家园守护生命
的团结精神。

每天，我都被这种精神感动着，
感谢每一位英雄，我们美好家园的守
护者。
郑州高新区长椿路小学 史羽希

辅导老师 孙世峰

7 月 20 日，郑州突发特大暴雨
水灾。灾情中，我看到了一位奋不
顾身的人——外卖小哥。

下暴雨那天，外卖小哥在送外
卖的途中，看见了一个被大水冲走
的小朋友，他毫不犹豫地冲过去救
人，一救就是半小时。半小时后，小
朋友得救了，可外卖小哥身上沾满
了泥巴和水，但脸上露出了发自内
心的笑容。尽管如此，善良的外卖
小哥也没有忘记自己的工作，继续
送外卖。这时，又有新麻烦了，路中
央的窨井盖儿开了，可盖子怎么也
找不到，外卖小哥灵机一动，跑去找
了几根长树枝插到窨井里，这样路
人看到树枝就会绕道而行。

就这样，天渐渐地黑了，等外卖
小哥送完最后一份外卖时，他已经

全身沾满了泥巴，衣服也全湿透
了。可是，他那颗善良的心，一直是
干净的，纯洁的。我们要学习那位
外卖小哥的优秀品质，虽然他只是
一个普普通通的外卖员，但是他心
胸宽广、人品端正，乐于助人、充满
大爱，我们要向他学习，他是我心中
的英雄。
管城回族区春晓小学 曹榕槿

辅导老师 苏 涵

身边的英雄—外卖小哥

谢谢您 我们的守护者

点评:

文章题目立得好，内容真
实、具体。尤其是对外卖员的描
写很成功。结尾呼应主题，引出
榜样就在我们身边，强化作者情
感，于朴实中见真情。

点评:

小作者将疫情期间参加核
酸检测的所见所感所为记录下
来，表达了对无私奉献、舍己为
人的医护工作者的感谢之情，行
文流畅自然。

点评:

小作者以清晰的思路写出
了灾难面前英雄们无畏、忘我、
团结的精神，文章结合主题选材
独特，立意高远，每一个画面都
感人至深。

点评:

小作者通过三幅发生在疫
情期间的感人画面，向我们展示
了医护工作者的大无畏精神，医
者仁心的大爱令人动容。

感谢，每一个守护家园的你！
郑东新区商鼎路第一小学 张菩诺

愿山河无恙 岁月安康
二七区长江东路小学 郑轲妍 郑州加油

金水区黄河路第三小学 涂雯雯


