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本报讯（郑报全媒体记者 苏瑜 通讯员 杨思源）为培育和
践行社会主义核心价值观、培养担当民族复兴大任的时代新
人，今年6月，郑州市文明办、市教育局、团市委、市妇联、市关
工委联合组织开展“新时代好少年”评选宣传活动。经过层层
推荐、认真筛选、评委会评审、媒体公示等严格规范的程序，评
审委员会近日评选出于珵等50名同学为2021年郑州市“新时
代好少年”，10名同学提名2021年郑州市“新时代好少年”。

这些“新时代好少年”在爱党爱国、孝老爱亲、热心公益、
勤学善思、创新创造、自强自立、爱护环境、弘扬中华优秀传统
文化、防汛抗疫等方面表现优异、事迹突出，充分展现了郑州
市广大未成年人有理想、有本领、有担当的良好精神风貌。

据悉，2021年郑州市“新时代好少年”的事迹将通过郑州
文明网进行展播，引导全市广大未成年人以“新时代好少年”
为榜样，坚定理想信念、刻苦学习知识、磨炼坚强意志、锻炼强
健体魄，努力成长为德智体美劳全面发展的社会主义建设者
和接班人，形成“人人践行核心价值观、争当新时代好少年”的
生动局面。

据新华社休斯敦11月25日电 休斯敦世乒赛
25日迎来第三个比赛日，中美两对混双组合击退欧
洲对手后晋级 16强。随着户上隼辅不敌国乒队员
王楚钦，日本男单选手已经全部出局。

混双第二轮中，王曼昱与卡纳克直落三局，战
胜斯洛伐克组合皮斯特耶/巴拉佐娃。林高远与张
安输掉开局后放手一搏，连下三城击败了今年欧锦
赛冠军、德国组合邱党/米特哈姆。中国队的孙颖
莎/王楚钦也在以 3∶0击败一对尼日利亚组合后闯
入16强。

王曼昱赛后说，和首场相比，她与卡纳克打得
更流畅，配合也更默契。她认为，让卡纳克“怎么舒
服怎么打”，比坚持执行特定战术局限他可能效果
更好。林高远与张安也表示配合越来越默契，还开
启了相互吹捧模式，互夸对方打得好、表现棒。

樊振东/王楚钦在男双第二轮以 3∶0战胜德国
老将弗朗西斯卡和波尔。王楚钦认为，比赛中他和
樊振东几个关键球处理得比较合理，没搏杀，也不
保守，未犯太大错误。谈及赛程紧张时，他说“是挑
战也是机会”。

林高远/梁靖崑在对阵葡萄牙组合蒙泰罗/阿
波罗尼亚的比赛中开局一度 3∶8落后，但国乒组合
奋起直追，以 11∶9拿下第一局。第二局双方打得
胶着，蒙泰罗/阿波罗尼亚以 11∶9扳平局分。之后
国乒组合没有给对手太多机会，以11∶8、11∶4连胜
两局，以3∶1晋级男双16强。

女双方面，陈梦与钱天一因尼日利亚对手退赛
不战而胜。孙颖莎和王曼昱以 3∶0击败了中国香
港队的吴颖岚和朱成竹。这是卫冕冠军在休斯敦
的双打首秀，前两局她们均以 11∶7拿下，第三局前
半段比分一度咬得很紧，但孙颖莎和王曼昱在细节
处理上做得更好，以11∶8锁定胜局。

男单当日也决出了 32强，樊振东、王楚钦、林
高远和梁靖崑顺利晋级。5名女乒队员陈梦、孙颖
莎、陈幸同、王曼昱和王艺迪均连下四城横扫对手。

本次世乒赛上，日本男单选手表现低迷，在户
上隼辅输球后已经全军覆没。女单第三轮上演了一
场日本队“内战”，世界排名第三的伊藤美诚经过七
局较量，险胜芝田沙季。其他三位日本选手平野美
宇、石川佳纯和早田希娜也都入围女单 16强，平野
美宇下一轮将面对陈梦，早田希娜将与王艺迪对垒。

此外，中国台北名将林昀儒和法国选手西蒙·
高茨止步于男单32强。

中美混双组合携手
晋级世乒赛16强

本报讯（记者 刘超峰）昨日，2021赛季中国女足超
级联赛争冠组在昆明海埂体育训练基地进行了小组赛
最后一轮的角逐，江苏女足以2∶1压哨绝杀上海女足，幸
运进入决赛。武汉女足 0∶0战平广东女足，以 1胜 3平
的战绩拿到另外一张决赛门票。上海女足与广东女足
争夺第三名。

女超联赛争冠组最后一轮昨天同时开打，前四轮战
罢，争冠组形势并不明朗，上海、武汉、江苏和广东四支
队伍分别以6分、5分、4分、3分排名积分榜前四位，均有
进入决赛的可能。上海队和武汉队与对手战平即可进
入决赛，形势较为有利。

上海队与江苏队的比赛开始后，两队踢得格外谨
慎，僵局在第 52分钟被打破，倪梦婕的定位球射出一记
世界波，球直挂死角，江苏队1∶0领先。落后的上海队加
强了进攻。第64分钟，张馨中场带球突入禁区后起脚射
门将比分扳平。戏剧性结局出现在补时阶段，上海队后
卫闫锦锦禁区内犯规，送给江苏队点球，姚凌薇主罚命
中，江苏队涉险进入决赛。

另一场比赛，武汉队波澜不惊地与广东队战平，最
终积 6分与江苏队会师决赛。积分榜上，江苏、武汉、上
海、广东和长春队分列前五位。

11月 30日，江苏队与武汉队将争夺本年度女超联
赛冠军。

本报讯（记者 王红 邢进）加速推进“全民健康”，需要更
多具有科学健康理念的实践者和传播者。昨日，首届寻找

“郑州健康达人”颁奖典礼在郑州市第二人民医院举行，10
位“郑州健康达人”光荣上榜。

本次寻找“郑州健康达人”活动由郑州市卫健委、市体育
局主办。旨在通过寻找一批市民身边的“健康达人”作为表
率，带动广大市民群众增强健康意识、传播健康知识、提升健
康素养。

据介绍，摘得首届“郑州健康达人”荣誉称号的10位市民
中，有的是医疗事业的一线工作者，在工作之余积极、自愿、
长期开展健康科普；有的虽然身患顽疾，却凭借乐观的心态、
科学的养生学习实践，为大批病友贡献自己对抗疾病，追求
健康的好办法；还有人积极行动，数十年如一日，义务带领身
边的人们开展健康体育运动……虽然 10位“健康达人”的身
份、年龄、职业各不相同，但他们都是拥有健康理念、积极践
行健康生活方式并且主动传播带动更多人投身健康生活的

“实践者”和“传播者”。
下一步，寻找“郑州健康达人”活动将作为我市常设性品

牌项目，通过“健康达人”更好地传播健康理念，也将通过多
种类健康研习社、健康交流团、健康互助群，推动全民健康意
识与健康素养的不断提升。

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省社会体育事
务中心获悉，智慧中原·河南省大学生首届线上智力运
动会，将于 12 月 4 日至 12 月 26 日期间的每周末在线
进行。即日起，想要报名参赛的全省各高校学子们可
登录河南省社体中心官方网站，参照各项目具体竞赛
规程，按照相应要求完成报名即可，报名截止日期为
11月 30日。

河南省大学生首届线上智力运动会由河南省社会
体育事务中心、河南省学生体育总会主办，设有围棋、
象棋、桥牌、五子棋、电子竞技等5个竞赛项目，各竞赛项
目设立一、二、三等奖及优秀奖。全省各高校全日制在读
大学生均可自主报名参赛，报名时须通过学信网在线认
证。想要在我省即将首次举办的大学生专属线上智力运
动会上一显身手，广大热爱智力运动的莘莘学子还等什
么，赶快报名一起在线“烧脑”比拼智慧吧！

本届线上智力运动会旨在促进智力体育项目在我省
高校中的广泛开展，完善智力体育项目竞赛体系。

本报讯（记者 秦华）河南省艺术基金加工提高项目——
由河南豫剧院青年团创排的豫剧《红梅记》，将于12月 2日在
河南省儿童影剧院演出。根据疫情防控需要，此次演出将以
直播的形式进行，将通过戏缘 APP、青年团快手直播间进行
同步直播。连日来，该剧正在紧张有序地进行排练。

豫剧《红梅记》由南京艺术研究院青年编剧魏强编剧，国
家一级导演白雪峰任导演，由中国戏曲学院在读研究生王玉
凤、中国戏曲学院多剧种班毕业生杨军峰等河南豫剧院青年
团优秀青年演员领衔主演，汇集了河南豫剧院精干的创作团
队和强大的演员阵容。剧中不仅有豫剧传统的唱念做打，还
有戏曲古老技艺喷火、甩发，内容呈现丰富而有层次。

此外，围绕庆祝中国共产党成立100周年、全面建成小康
社会和实现中华民族伟大复兴中国梦等主题，河南豫剧院青
年团近期还将推出一期“庆华诞 颂百年——‘建党百年’线上
折子戏展播”。

本报讯（记者 成燕）近日，由市文化广电和旅游局主办的
2021年郑州市“童心向党 红色少年”少儿绘画大赛总决赛评
选活动圆满结束。

据了解，相关部门自 5月下旬开始启动“2021郑州少儿
绘画大赛”工作，吸引11个县（市）区图书馆积极参与，经过层
层选拔，最终评出一等奖13名（含并列3人）、二等奖30名、三
等奖175名。另根据组织参与情况，评出优秀组织奖25个。

据大赛相关负责人介绍，我市少年儿童通过心灵的领悟、
眼中的视角、手中的画笔去描绘自己的所思所想，用画纸去展
现自己对党的百年历程和英雄人物的崇敬，最终 200多名小
选手脱颖而出。即日起，这些获奖作品将在郑州美术馆瑞达
馆进行展示，市民可免费参观。

本报讯（记者 成燕）在龙门石窟的造型艺术中，反映了佛
教进入中原后的哪些变化？在龙门石窟里还有哪些洞龛，隐
藏着我们还不知道的佛教艺术珍品呢？明日 19：30，郑州图
书馆“天中讲坛”将特别邀请常青博士为大家带来“龙门石窟
与河南佛教艺术”讲座。

据了解，此次讲座是“天中讲坛”《这里是河南》系列讲座
第二季活动的第三讲。主讲者常青为北京大学考古系学士与
硕士，美国堪萨斯大学中国艺术史博士，主修中国石窟寺艺
术。他曾在龙门石窟研究所、中国社会科学院考古研究所、中
国佛教文化研究所工作，曾在华盛顿佛利尔美术馆、美国国家
美术馆担任高级访问学者，研究美国各大博物馆收藏的中国
佛教艺术品，后在纽约大都会艺术博物馆亚洲部作博士后研
究，在北卡大学亚克兰艺术博物馆、佛罗里达州瑞格林艺术博
物馆担任亚洲艺术策展人。自2018年起，他在四川大学艺术
学院任教授、博士生导师，共出版 12种专著、100余篇中英文
研究论文，主要研究中国佛教艺术。

届时，大家可通过郑州图书馆微信公众号在线观看讲座。

王曼昱（右）/卡纳克在比赛中 新华社记者 吴晓凌 摄

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省射击运动管
理中心获悉，在国家体育总局射击射箭运动管理中心日
前公布的2021年国家射箭集训队人员名单中，河南省射
箭队李中原、陈祎祺两名选手榜上有名。

据了解，2021年国家射箭集训队名单是按照公平公
正、择优录取的原则最终产生的，该名单正式揭晓前还
进行了公示，接受所有业内外人士的监督。

在国家射箭集训名单中，甲组男、女运动员共22人，
乙组男、女共23人，我省两位小将李中原、陈祎祺入围男
子乙组，作为年轻队员的他们在第十四届全运会比赛中
发挥不错，展现出了良好的潜力，得以入围本次国家射
箭集训队。

走近冬奥

明晚听专家学者讲述
龙门石窟与河南佛教艺术

“童心向党 红色少年”
少儿绘画大赛落幕

豫剧《红梅记》
12月2日线上直播

10人上榜首届
“郑州健康达人”

50名学子获评
“新时代好少年”

中国女足超级联赛
武汉江苏会师决赛

河南省大学生首届线上
智力运动会邀您拼智慧

我省两将入选
国家射箭集训队

本报讯（记者 秦华）触摸那时的
“你”，激励现在的“我”。11月 26日下
午，河南首档大学生红色舞台剧实境记
录节目《那时的你》在郑举办第三集超
前点映会。省内新闻传播、党史研究等
方面的专家及多家媒体、节目主创人员
参与了点映会。

《那时的你》由河南省委宣传部、共
青团河南省委、河南省教育厅全程指
导，由河南广播电视台公共频道打造。
节目以省内高校大学生为“庆祝建党
100周年”进行的红色剧目排练展演为
线索，通过大学生重温革命历史的演
出，以他们对革命英雄人物的饰演、体
会和再现，回望党的峥嵘岁月。

自 11月 15日在河南卫视及全网推
出后，《那时的你》收获颇多关注。截止

到 11 月 24 日 20:00，全网数据已破 8
亿，先后18次登上微博热搜榜、要闻榜、
同城榜。

李大钊、吴焕先、杨靖宇、江姐……
每一个个熠熠生辉的名字背后，都有一
段感人至深的故事。节目目前已经播出
了两集，第一集节目中，来自郑州升达经
贸管理学院的两组选手通过盲盒线索分
别解锁了红色英雄人物“杨靖宇”和“江
竹筠”的故事；第二集节目中，河南艺术
职业学院的同学以经典红色影视剧《风
筝》《风声》为主线，通过数字密码与书籍
解密的方式，让两组同学在36个小时内
完成隐秘战线的任务。节目播出后，在
社会各界引起强烈反响，圈粉无数。

“节目以创新的表达方式进行党史
学习教育，用新颖的表达方式展现新时

代共产党员的初心使命，以新的语态形
成与历史的交互、时代的对望、精神的感
召，展现了当代青年传承红色基因、赓续
红色血脉，奋发有为的昂扬风貌。”点映
会上，专家和媒体代表纷纷点赞节目。

与会嘉宾一致认为，《那时的你》立
意高、形式新颖，将选题角度对准历史
更深处，选取的故事都是各个时期闪光
人物的感人事迹，其独特的叙事角度，
让宏大时代下的严肃题材更有温度、有
看点、有烟火。

据悉，《那时的你》第三集将于11月
29 日 18:50 在大象客户端和河南共青
团 B站号同步网络直播，19:30 在河南
卫视、20:20在公共频道播出。本集中，
河南大学的同学们将为大家演绎李大
钊、吴焕先的故事。

大学生红色舞台剧实境记录节目
《那时的你》第三集超前点映

本报讯（记者 陈凯）冰壶、滑雪
板、滑雪杖……昨晚的河南省体育场
宛若一片冰雪运动的海洋，一场为
2022 北京冬奥会加油的“爱冰雪·同
喝彩·体彩不止运动”青年派对在这里
激情启幕。这场吸引众多年轻人打卡

的年轻派“冰雪盛宴”，用冰雪运动、体
育公益、时尚文化、青春气息点亮了周
末的绿城郑州。

派对现场设有冰雪运动体验专
区、游戏互动专区、体彩公益专区等，
整个派对将一直持续到11月 28日。

此次青年派对除了为大家现场展
示滑雪装备、分享滑雪场地及相关知
识、播放相关视频外，也让参与者近距
离接触冰雪运动项目，并借此为 2022
年北京冬奥会激情助威，为中国体育
健儿加油祝福。

年轻派“冰雪盛宴”点亮绿城

日前，2022年北京冬奥会“相约北京”系列测试活动在张家口赛区正式启幕，本次测试活动是张家口
赛区在冬奥会前的最后一次全面实战检验。国家跳台滑雪中心“雪如意”将从12月初，迎来2021/2022
国际雪联跳台滑雪洲际杯、2021/2022国际雪联北欧两项洲际杯等赛事。图为11月25日工人在国家跳
台滑雪中心“雪如意”着陆坡上塑雪。 新华社记者 杨世尧 摄


