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雷锋精神薪火传雷锋精神薪火传
——““学习雷锋好榜样学习雷锋好榜样””主题征文优秀作品展示主题征文优秀作品展示（（四四））
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一次英语比赛
什么事会让你欣喜若狂？一件心心念念的玩具？

一次盼望很久的旅行？而最能让我欣喜若狂的，还是那
次难忘的比赛……

那年夏天，妈妈给我报了一场大型英语比赛。我很
期待，如同小草期待初阳一般。为了那场比赛，我每天
都拿着英语资料废寝忘食地背着……那些日子，每天吃
饭时脑子里在想，散步时脑子里也在想……一段时间之
后，二百多道题已经清晰地记在心中。

很快，比赛时间到了。在进赛场前，我还在认真地
背题。到我们组进场了，我在候场区坐下，候场区的灯
光忽明忽暗，我的心也狂跳不止，头上不停地冒汗，两手
紧紧攥着英语资料。我是第一个上台即兴回答问题的
选手，随着我的名字从助教老师口中喊出，我的心跳得
更快了。

走上台，我顿感手足无措。坐在我面前的评委老师
淡淡抬起头，瞟了我一眼，随后又缓缓低下头，慢慢地说
出了他提的问题。我的大脑开始飞速运转，在题库中搜
索着……终于，我眼前一亮，好像一盏引路灯照亮了我
的思绪，对这道题的解答有了思路，一大串流利的英文
单词从嘴里吐出。评委老师边听边点头，得到认可后，
我顿时信心百倍。

终于回答完毕，评委老师都鼓起了掌。我开心极
了，回到座位上，我急切地等待着分数以及名次。结果
出来了，我得了 95.6分，排名第一。高兴与激动瞬间取
代了多日来的紧张。助教老师一开门，我飞似地跑到妈
妈身边，不停地分享着我的喜悦：“妈妈！我得了高分！”

走在回家的路上，小鸟在耳边歌唱，花儿迎风摇摆，
一缕阳光照在脸上，温暖极了。我有说不完的喜悦，好
像之前都没有这样开心过。

一分耕耘，一分收获。这次比赛让我更深刻地体会
到：在获得美好之前，一定是要付出汗水的。

中原区伊河路小学 冯麓丹

点评：小作者通过细腻的心理刻画，将参加比赛
的过程描写得紧张又富有可读性，并且在文末得出

“一分耕耘，一分收获”的道理，文笔流畅，思路清晰，
实属不易。

提起雷锋，我就想到老师在课堂上讲过的“雷锋
出差一千里，好事做了一火车”。在我们身边也有很
多“雷锋”，比如疫情中那些无私奉献的医护人员和志
愿者。

在新冠肺炎疫情防控中，处处都能看到“雷锋”的
身影，时时都能感受到雷锋精神。2022年元旦后，郑
州出现了新一轮的疫情，寒冷的冬天，大多数人都在
家里欢聚的时候，我们身边很多人已经坚守在抗疫一
线。妈妈是一位老党员，在她的带领下，我穿着厚厚
的棉袄，包裹得严严实实跟妈妈一起到核酸检测点做
志愿者。到了集合地后，负责人先讲解制度并分工，
然后每人发放一件志愿者马甲和一顶红色帽子。我
和妈妈负责维持被检测人员的排队秩序，要求所有人
员戴好口罩并保持一米间距。

上午九点，核酸检测开始了。由于大家的积极配
合，我和妈妈的工作进行得非常顺利。当我看到一位
六七十岁的老人带着一个六七岁的小孩，还推着一个
一两岁的小宝宝来做核酸检测时，我赶紧对妈妈说：

“可不可以让老人和两个小孩先做？”经过妈妈和负责
人的沟通，最终决定让老人和孩子们优先做核酸检
测。考虑到老人和孩子们的实际情况，此后，监测点
还专门为年纪大的老人、小孩及特殊人群开设了绿色
检测通道。

这次志愿者服务工作，不仅让我体会到了疫情防
控工作人员的辛苦，还让我感受到帮助他人的快乐。
同学们，让我们共同努力学习雷锋精神，从点滴小事
做起，互助互爱，做新时代的“小雷锋”。

郑州航空港区护航路小学 胡子轩
辅导老师 王 婧

点评：小作者用流畅的语言、感人的事例、切身的
体会，让我们感受到了身边存在的雷锋精神，语言真挚
自然。

数十年过去了，但所有人都记得，那“螺丝钉精
神”。

每当“学习雷锋好榜样……”这熟悉的旋律响起
的时候，我的脑海中总会立刻浮现出一个“身着军装，
英姿飒爽”的身影，那个青年的脸庞使人倍感亲切，浑
身上下充满钢铁般的意志，坚定的心中饱藏豪情壮
志。他，就是雷锋，一名普通的解放军战士，一位平凡
却全心全意为人民服务的“螺丝钉”。

热爱工作的他，每天都以饱满的精神状态投入工
作之中。青年是祖国发展的建设者和生力军，所以，
他深知自己的任务和身份的重要性，他对待工作勤奋
努力，从不偷懒，总是谦虚地称自己是“渺小的螺丝
钉”。乐于奉献的他，从来都是把人民的利益放在第
一位，当人民遇到危险或困难时，他会立即停下手中
的工作，争分夺秒地帮助民众。那时，他的心中只有
人民，只有“全心全意为人民服务”。他总认为自己做
的不过是微不足道的小事，做好事也从不留名，认为
这一切都是自己应该做的。

新时代的我们，拥有了更丰富的物质生活，接受
到了更良好的教育，使用着更新颖的高科技设备，更
应该多花一些时间去关注身边的人和事，向雷锋同志
学习，坚定自己的立场，无私地帮助别人，从身边一点
一滴的小事做起。只要你心怀善念，小事便不再微不
足道，而“螺丝钉精神”恰恰也都是隐藏在这些小事之
中。

让雷锋精神永远流传下去，它是我们所有青年人
前进的方向，争做雷锋接班人，争做新时代好少年。

金水区沙口路小学 吴忻颖

点评:文章思路清晰，语句优美，通过对雷锋事迹、
精神的描写，勾勒出了一个丰富饱满的雷锋形象。小
作者用真挚的语言号召大家践行雷锋精神，做新时代
好少年。

提起雷锋，它不只是一个名字，更是一种精神。
他是平凡的人，却做出了不平凡的事，他没有在战场
上洒下热血，却将雷锋精神代代相传。

在雷锋叔叔短暂的一生中，他乐于助人：帮助雨
中需要回乡探亲的大嫂，宁可自己淋雨也把雨衣披在
大嫂身上，护送她回家。他谦虚低调：入伍以来，多次
立功受奖，他的模范事迹通过报纸、电台家喻户晓，他
收到来自全国各地热情洋溢的来信，但他在日记中却
写下了这样一段话：“我的一切都是党给的，光荣应该
归于党，归于热情帮助我的同志，至于我个人做的工
作，那是太少了……”他团结互助：把自己的藏书拿出
来供大家学习，被人们称为“小小的雷锋图书馆”。

作为新时代的少先队员，我要以雷锋叔叔为榜
样，力所能及地帮助他人。在学校我担任数学和美术
课代表，积极配合老师做好同学们的作业收发工作，
同学们遇到不会的数学题，我也会主动担任起“小老
师”的角色给同学们耐心讲解。我还经常到学校的图

书馆进行义务劳动，帮助管理员整理图书，方便同学
借阅。每次乘坐公共交通的时候，也积极让座给有
需要的爷爷奶奶。在公园里，把地上的垃圾捡到垃
圾桶里，让花儿开得更鲜艳，小树长得更茁壮。就
像雷锋叔叔说的：“如果你是一滴水，你是否滋润了
一寸土地？如果你是一线阳光，你是否照亮了一分
黑暗……”我以微光照亮黑暗，以爱心传递希望，把
雷锋精神发扬光大。

金水区实验小学 陶冬峣
辅导老师 谢 慧

点评：引题自然，人物概括简洁。小作者结合自
己的生活实际进行叙述，表达的感情真挚。结尾发出
号召“把雷锋精神发扬光大”，深化主题。

敬爱的雷锋叔叔：
“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党，爱憎

分明不忘本，立场坚定斗志强……”
雷锋叔叔，您听！那激昂动听的歌声唱的

不正是您吗？这是专门为您写的一首歌。为什
么会为您创作这首歌呢？是因为您那一件件令
人动容的事迹和大公无私、舍己为人的精神！

雷锋叔叔，您还不知道吧，现在我们都在学
习和弘扬雷锋精神。雷锋精神就是您那先人后
己、乐于助人、对党忠诚的优秀品质。您不仅帮
助战友们洗衣服、洗床单，还在阴雨天背大妈过
河，帮小孩子回家，甚至不畏严寒，用自己仅有
的一床被子盖住了水泥。这就是您的精神，我
们要学习的“雷锋精神”！

雷锋叔叔，您还不知道吧，您的“雷锋日记”
让无数读者为之点赞。您在日记中写到：“人的
生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我
要把有限的生命，投入到无限的为人民服务之
中去。”是啊，雷锋叔叔，您的一生不是在帮助别
人，就是在去帮助别人的路上。

雷锋叔叔，您还不知道吧，3月 5日已经被
设立为“学雷锋纪念日”了，全社会都在“向雷锋
同志学习”，雷锋叔叔，您是我们学习的好榜样，
永远都是！

此致
敬礼

管城回族区春晓小学 成昊远
辅导老师 赵 扬

点评：小作者以给雷锋写信的方式，歌颂
雷锋精神，争做雷锋传人。文章构思巧妙，从
一首歌写起，用三个排比段叙事，很有气势，相
当难得。

难忘的一天
春暖花开的时节，到处生机勃勃、焕然一新，正是学习

雷锋的大好时光！雷锋，这位人民的好榜样，虽然已经离开
了多年，但是在我们身边，有千千万万的“雷锋”在成长。我
也是一员呢！我为此感到很骄傲。

记得那天，风和日丽，天气不错，自然也有一个好心
情。可是一出家门，平时基本看不到垃圾的楼道里，今天突
然大变样，楼道里满是纸屑、烟头、牛奶盒、饮料罐等。这是
为什么呢？原来已经好几天都没有人来打扫了。

我想，这样下去，小区环境会变得很差。我得想个办法
才行，于是决定我要学习雷锋做好事、不求名利的精神，为
我们居住的小区出一份力。

我和妈妈从家里拿来笤帚、簸箕、抹布和垃圾袋，先从
顶楼的楼梯扫起，楼梯的转角平台比较平整就好扫一些，可
是台阶就没有那么好扫了，笤帚一动有的垃圾就顺着楼梯
滑了下去，我飞快地跑到下一个转角平台用簸箕接住，把它
装进垃圾袋里。后来我听了妈妈的话慢慢有了经验，转过
身倒着走，扫完一级台阶后，先用簸箕接住再用笤帚往下
扫，这样垃圾就“听话”多了，它们就好像被施了魔法似的乖
乖地全部进了垃圾袋。我扫完地，又一趟趟把垃圾袋里的
垃圾倒掉。随后，我又开始擦栏杆，妈妈则在旁边拖楼梯。

当我和妈妈把楼道打扫干净，我心里别提有多高兴了，
这真是难忘的一天。真正的“雷锋”应该天天做好事，我以
后要多帮助身边有困难的人，把雷锋叔叔的精神继续传承
下去。

二七区佛岗小学 李昊轩
辅导老师 陈晓莉

点评：小作者用自己的实际行动践行学习雷锋的号召，
并且在实践中知道了真正的“雷锋”应该天天做好事，勿以善
小而不为，具有很强的教育意义。
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写
给
雷
锋
叔
叔
的
一
封
信

身
边
的
雷
锋

身
边
的
雷
锋

金
水
区
纬
一
路
小
学

张
诗
蕊

学
雷
锋

学
雷
锋
树
新
风

树
新
风

金
水
区
南
阳
路
第
二
小
学

陈
玥
彤

辅
导
老
师

常
雪
芹

雷
锋
的
故
事

雷
锋
的
故
事

中
原
区
淮
河
路
小
学

和
硕

辅
导
老
师

李
佳

春天在春天在““几处早莺争暖树几处早莺争暖树，，谁家新燕啄春泥谁家新燕啄春泥””
的莺歌燕舞中的莺歌燕舞中；；春天在春天在““乱花渐欲迷人眼乱花渐欲迷人眼，，浅草才浅草才
能没马蹄能没马蹄””的姹紫嫣红里的姹紫嫣红里；；春天是春天是““好雨知时节好雨知时节，，当当
春乃发生春乃发生””的新生与希望的新生与希望，，春天是个充满生机的季春天是个充满生机的季
节节，，世间万物都变得明媚可爱世间万物都变得明媚可爱。。

春天春天，，可以是校园里那棵开得最艳的桃树可以是校园里那棵开得最艳的桃树；；春春
天天，，可以是楼下草坪换上的绿油油的可以是楼下草坪换上的绿油油的““新衣裳新衣裳”；”；春春
天天，，也可以是周末和家人放飞的那只老鹰风筝也可以是周末和家人放飞的那只老鹰风筝。。
亲爱的同学们亲爱的同学们，，你认为最美的春天是什么你认为最美的春天是什么？？请拿请拿
起你手中的纸和笔起你手中的纸和笔，，将你心中独一无二的春天描将你心中独一无二的春天描
绘出来吧绘出来吧！！
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