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聚焦聚焦·疫情防控

重症救治，必须啃下的硬骨头

记者：疫情开始以来，重症救治专家
们一直战斗在抗疫第一线。当前救治压
力如何？在重症救治工作中如何挽救生
命，与病毒赛跑？

马晓春：坚持人民至上、生命至上，全
力以赴救治重症患者、千方百计降低死亡
率是重中之重。为了挽救每一个生命，我
们真正做到了不惜一切代价。对于重症
患者，我们组建专家团队，“一人一策”，十
多个医护人员围着一个病人转是常事。

从武汉到上海，我已经参加了 10 多
场疫情救治工作。作为重症医学科的医
务工作者，我们是生命的最后一道防线，
是生命的守门人。所有的医生和护士都
有一个坚定的信念——决不放弃。这是
我们重症团队日常养成的工作作风，也是
国家抗疫精神的体现。

杜斌：在战“疫”中，我们始终冲在最
前线，力争把病人从死亡线上“抢”回来。
在救治过程中，对有重症风险的患者进行
早期识别、早期治疗至关重要。在方舱，
我们的医务人员需要尽早识别，将有病情
恶化趋势的病人尽快转运到条件更好的
定点医院。在一些定点医院，有经验的重
症医生组成小组，每天到普通病房进行排
查，将有恶化苗头的病人及时转移到重症
医学科，并尽早制定治疗计划。

方舱和定点医院这样的筛查机制，能
够让病人在病情恶化的初期就得到治疗。
我们更希望能够在早期把病情控制住，而
不是等发展到重症再进行救治。只有关口

前移，才能更好地保护患者的生命健康。

分类救治，兼顾基础病治疗
记者：当前，我国疫情防控进入应对

奥密克戎病毒变异株流行新阶段，请问奥
密克戎疫情的救治工作与此前相比有哪
些新变化和新挑战？

马晓春：奥密克戎不是“大号流感”。
奥密克戎传染性强，造成的整体感染人数
明显增加，虽然对于没有基础病的年轻人
影响相对较小，但对于老年人和有基础病
的人群影响依然很大。肺部影像学表现
在老年人和有基础病的人群中占比较高，
一些患者表现为比较重的肺部阴影。

过去两年多来，我们对新冠病毒有了
更深刻的认识，也积累了很多救治经验。
面对大量的感染者，分类救治非常重要。
对于接种过疫苗的年轻病例采取以隔离
为主的措施，阻断传染源；对于有高危因

素的病例，如老年人和基础病患者，集中
在定点医院接受治疗。这对于减少死亡
是非常必要的。

杜斌：本轮疫情相关病例中，高龄或
合并基础疾病病例较多。与此前主要治
疗新冠肺炎引起的呼吸衰竭不同，现在需
要具备多种专科诊疗能力的医生参与到
救治中来，满足有心脑血管疾病、肿瘤、肾
脏疾病等基础病患者的救治需求。

我们也注意到，在重症患者中，未接
种新冠疫苗的比例很高。接种新冠疫苗
对降低重症和死亡风险依然有效，是重要
的屏障和保障。我们也呼吁符合接种条
件的人群及时接种新冠疫苗。

一旦放松防控势必造成
大规模人群感染

记者：治疗和防控之间的关系是怎样

的？对于老年人等易感人群，如何做好对
他们的保护？

杜斌：我国人口基数大，老龄人口
多，地区发展不平衡，医疗资源总量特别
是 ICU 总量不足，一旦放松防控势必造
成大规模人群感染、出现大量重症和病
亡，经济社会发展和人民生命安全、身体
健康将受到严重影响。从多地应对奥密
克戎疫情的经验来看，如果不进行严格
的防控，即使医疗资源丰富也难以应
对。目前全球疫情仍处于高位，病毒还
在不断变异，疫情的最终走向还存在很
大不确定性，远没有到可以松口气、歇歇
脚的时候。

对于老年人等脆弱群体和养老院等
重点场所，要加大防控力度，把关注重点
放到“防”上。严格的防控措施，保护的是
最广大人民的生命安全。

马晓春：我们必须坚持已经取得的成
功经验，把疫情控制在较小的范围内，减
少大规模集中暴发的疫情。实践证明，我
们的防控方针是由党的性质和宗旨决定
的，我们的防控政策是经得起历史检验
的，我们的防控措施是科学有效的。

此轮上海疫情中，全国大量医务人
员、保障团队驰援上海，这也是我们制度
优势的生动体现。从武汉保卫战至今，变
的是不断细化精准的诊疗方案、防治举
措，从未改变的是“一方有难，八方支援”，
是同心抗疫的理念。

我们相信，面对疫情，只要坚持到底，
就能取得胜利。

新华社北京5月17日电

不惜一切代价挽救每一个生命
——专访国务院联防联控机制综合组重症救治专家

新华社上海 5月 17 日电
（记者 袁全）记者从 5 月 17 日
举行的上海市新冠肺炎疫情
防控新闻发布会上获悉，上海
全市 16 个区都已实现社会面
清零。

5 月 16 日 ，上 海 新 增 77
例新冠肺炎本土确诊病例和
746 例 本 土 无 症 状 感 染 者 。
77 例本土确诊病例中，31 例
在闭环隔离管控中发现，46
例 为 无 症 状 感 染 者 转 归 确
诊病例。 746 例本土无症状
感染者均在闭环隔离管控中
发现。

据 统 计 ，5 月 15 日 和 16
日，上海单日新增阳性感染者
数 连 续 两 日 降 至 1000 例 以
内。封控区总人数降至 100万
人以内。

近阶段，上海持续开展了
基于三区划分的“抗原＋核酸”
组合筛查。根据筛查结果，5月
16 日上海共划分封控区 4057
个，涉及人口数约 86 万；管控
区 16484 个 ，涉 及 人 口 数 约
300万；防范区 51803个，涉及
人口数约1944万。

截至 5 月 17 日 9 时，本轮
疫情上海已累计排查到在沪密

切接触者 902454人，均已落实
管控。

截至 5 月 16 日 24 时，在
上海定点医疗机构接受治疗
的 重 型 患 者 259 例 、危 重 型
64 例。

记者了解到，随着各项防
控措施落地实施，综合专家研
判分析，上海现已明确了下一
步防控工作，将分三个阶段逐
步恢复正常生产生活秩序，计
划于 6月 1日至 6月中下旬，在
严格防范疫情反弹、风险可控
的前提下，全面实施疫情防控
常态化管理。

台湾连续多日
新增确诊6万多例

据新华社台北5月17日电（记者 岳夕彤 何自力）台湾地区
流行疫情指挥中心 17日公布，新增 65833 例新冠肺炎确诊病
例，包括65794例本土病例及39例境外输入病例。

连续 6天，台湾地区单日新增确诊病例徘徊在 6万多例。
指挥中心表示，当日新增 38例死亡病例和 61例中重症。新北
和桃园新增1万多例，另有12个县市逾千例。

医疗量能持续紧绷，指挥中心当天再度调整确诊病例轻重症
分流收治原则。自18日起，65岁以上长者快筛阳性即视同确诊。

指挥中心昨日公布，自 17日起，接种 3剂新冠疫苗的密接
者可“免隔”。对此有专家学者认为，在疫情持续往高峰走的阶
段放宽居家隔离条件，势必带来染疫人数暴增，让紧绷的医疗量
能雪上加霜。

新华社上海5月17日电（记
者 郑钧天 袁全）目前上海疫情
形势逐渐向好，全市 16个区均已
实现社会面清零。在 17 日举行
的上海市新冠肺炎疫情防控新闻
发布会上，上海市住房城乡建设
管理委副主任朱剑豪表示，上海
市首批纳入“白名单”的 24 个重
大工程项目中，16个项目已实现
复工。

5月初，上海市住建委发布了
第一批《上海市重大工程建筑工
地复工复产“白名单”》，涉及 24

个项目，主要聚焦工地安全生产
和城市安全运行，覆盖科技产业、
城市基础设施、社会民生等重要
领域。目前，首批 24 个项目中，
张江实验室研发大楼、轨道交通
18号线二期、上海交通大学医学
院浦东校区等 16 个项目已实现
复工，还有8个项目正在进行复工
准备。

据悉，上海市重大工程复工
复产“白名单”将根据全市疫情
防控形势、复工复产需求动态更
新。上海市住建委正在审核第

二批“白名单”。朱剑豪强调，重
大工程复工复产达到常态化的
生产水平，尚需社会面全产业链
的恢复和人员安全有序流动相
配合。

朱剑豪表示，当前上海市建
筑工地疫情防控基础仍不稳固，
疫情反弹风险依然存在，重大工
程复工复产必须以巩固疫情防控
成果为前提，以建立常态化工地
疫情防控体系为基础，按照全市
复工复产的节奏，分类、分区、分
阶段推进。

北京当前零星散发病例
与聚集性疫情交织
新华社北京5月17日电（记者 罗鑫）在17日举行的北京市

新型冠状病毒肺炎疫情防控工作新闻发布会上，北京市疾病预
防控制中心副主任庞星火介绍，5月 16日 15时至 5月 17日 15
时，北京新增本土新冠肺炎病毒感染者 56例，管控人员 47例、
社会面筛查9例，其中44例与近期发生的聚集性疫情有关。

庞星火介绍，近期北京市发生 4起聚集性疫情，分别是：岳
各庄市场相关聚集性疫情累计报告感染者50例，其中工作人员
27例、关联人员23例；房山区韵达快递长阳分部相关聚集性疫
情累计报告感染者45例；534路公交场站乘务人员及中铁十一
局三公司两起相关聚集性疫情各新增感染者2例。

庞星火说，4月 22 日至 5月 17 日 15 时，北京市累计报告
1169例新冠肺炎病毒感染者，涉及 15个区。当前北京市零星
散发病例与聚集性疫情交织，疫情防控形势依然严峻，要严防
死守，科学精准，以快制快，坚决遏制疫情蔓延。

截至5月16日24时，经北京市疾控中心评估，按照《北京市新
冠肺炎疫情风险分级标准》，通州区1地、房山区5地，调整风险等
级。截至目前，北京市共有高风险地区17个，中风险地区29个。

“随着疫情防控工作持续，封控区内人员要理解、支持、配
合各项防控措施，做到足不出户；管控区内人员原则上非必要
不出门，严禁聚集性活动；解除封控管控的小区（村）按照防控
要求做好人员管理、核酸检测、抗原自测和健康监测等各项工
作。”庞星火说，“请与官方公布的病例活动轨迹有交集人员、接
到健康宝弹窗提示人员立即向社区报告，配合各项防控措施，
积极参加区域核酸筛查，服从现场安排，有序排队，正确佩戴口
罩，保持安全距离。”

5月17日，北京公交集团的工作人员在地铁北苑路北站
提示乘客乘车需查验健康码。

根据北京市疫情防控需要，为做好精细精准防控，自2022
年5月17日首班车起，北京市疫情防控封控区、管控区周边的
190条地面公交线路重点车站和54座地铁车站，查验乘客健
康码上车。 新华社记者 张晨霖 摄

5月17日，市民在上海市静安区一家超市内选购商品。 新华社记者 方喆 摄

国家卫健委信息显示，截至5月16日24时，31个省（自治区、直辖市）和新疆
生产建设兵团现有确诊病例5359例，其中重症病例343例，累计治愈出院病例
211557例。

新冠肺炎疫情发生以来，我国坚持人民至上、生命至上，坚持外防输入、内防
反弹，坚持动态清零，因时因势不断调整防控措施。近日，我国新增本土确诊病例
和无症状感染者继续下降，但有的地方本土传播尚未完全阻断，疫情防控形势依
然严峻复杂。

重症救治是抗疫攻坚战中难啃的硬骨头。本轮疫情在重症救治上有哪些变
化？如何坚持人民至上、生命至上？记者采访了国务院联防联控机制综合组两位
重症救治专家——北京协和医院副院长杜斌和中国医科大学附属第一医院重症
医学科主任马晓春。

上海全市上海全市1616个区个区
实现社会面清零实现社会面清零

“吉祥鸟”AC313A大型
民用直升机成功首飞

新华社南昌5月17日电（记者 贾伊宁 姚子云）5月 17日，由中
国航空工业集团有限公司自主研制的大型多用途民用直升机“吉祥
鸟”AC313A在江西景德镇吕蒙机场成功首飞，标志着我国航空应急
救援装备体系建设取得新进展，再添新利器。首飞后，AC313A直升
机研制工作从试制阶段转入试飞阶段，按计划将在“十四五”期间完
成适航取证，并交付用户。

AC313A直升机是在AC313直升机基础上研制的一款 13吨级
大型多用途民用直升机。该机型最大外吊挂起飞重量 13.8吨，洒水
能力为 5吨，可运输 28名乘员，具有更大的使用空间、更强的高原性
能、更广的适用范围，可靠性、安全性、舒适性得到了进一步提升。

AC313A 直升机瞄准了我国当前航空应急救援装备中的薄弱
环节，通过配装搜索灯、消防吊桶、电动绞车、空中广播等任务设
备，具备执行消防灭火、搜索救援等任务能力；通过改进设计，具备
优异的高原性能，可以有效地弥补我国西藏等高高原地区应急救
援和物资运输需求的缺口。针对不同用户使用需求，通过定制化
设计，该型机具备执行紧急医疗救护、应急指挥、综合执法等任务
能力，在加装应急漂浮系统后，还可以执行海上救援任务，可满足
我国全疆域全天候多用途的需求，将有效提高国产大型民用直升
机航空应急救援能力和高质量供给能力，更好地支撑我国航空应
急救援体系建设。

AC313A直升机开启了我国民机研制新模式，由航空工业昌飞
和航空工业直升机所，联合应急管理部森林消防局大庆航空救援支
队，并与中国民用航空江西航空器适航审定中心协作，按民航最新适
航标准要求开展各项研制工作。

国务院任免国家工作人员
新华社北京5月17日电 国务院任免国家工作人员。
任命徐成光为交通运输部副部长；任命石泰峰为中国社会科学

院院长。
免去林锐的公安部副部长职务；免去刘伟的应急管理部副部长

职务；免去刘桂平的中国人民银行副行长职务；免去谢伏瞻的中国社
会科学院院长职务；免去姜辉的中国社会科学院副院长、当代中国研
究所所长职务；免去李平的科技日报社社长职务；免去李新明的新疆
生产建设兵团副政委职务。

5月17日，在江西景德镇吕蒙机场，AC313A直升机准备起飞。
新华社记者 胡晨欢 摄

16个重大工程项目已复工
上海将公布第二批“白名单”

我国唯一寒地作物种质
资源库保存容量提到20万份

据新华社哈尔滨5月17日电（记者 王建）记者从黑龙江省农作
物种质资源保存利用中心了解到，我国唯一的寒地作物种质资源库
——黑龙江寒地作物种质资源库，近日完成了改扩建工程，种质资
源保存容量从8万份提升到20万份，保存能力大大提升。这对保护
我国寒地作物种质资源，保障国家粮食安全具有重要意义。

黑龙江寒地作物种质资源库，是我国最北的种质资源库，目前
共保存野生大豆、玉米、水稻等作物种质资源 5万多份。其中，在资
源库里保存着黑龙江特有的国家二级保护植物——野生大豆资源
2000余份。

据黑龙江省农作物种质资源保存利用中心主任申忠宝介绍，改
扩建后，黑龙江寒地作物种质资源库增加了 3个中期库，达到 7个，
短期库达到 2个，实现了资源管理向信息化、数字化转变，并对库存
年份较长的种质资源进行繁殖更新。

“通过建设国内先进的寒地作物种质资源中期保存库，我们立
足黑龙江寒地辐射东北、服务全国，为黑龙江省乃至全国的作物育
种和农业可持续发展提供材料和条件支撑。”申忠宝说。


