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新华社北京6月13日电《2021年度中
国健身行业数据报告·五周年珍藏版》以及
《2021中国健身产业城市景气指数排行榜》
13日发布，该《报告》由中国健美协会指导，
上海体育学院经济管理学院、三体云动和万
博宣伟联合制作。《报告》对2021年度中国健
身行业的现状与数据进行了复盘和回顾，并
对行业未来的发展趋势提出了猜想和预测。

《报告》显示，2021 年中国健身行业逐
步回暖，健身会员和健身人口渗透率呈现出

连续五年增长的态势，截至 2021 年 12 月，
全国健身会员达到 7513万人，相比 2020年
增长了 6.89％，健身人口渗透率也从 2017
年的 3.46％增长至 2021年的 5.37％。但由
于部分地区仍然受到新冠肺炎疫情的影响，
2021 年全国广义健身类场馆数约 14.9 万
家，相比 2020 年下滑了 5.1％，其中商业健
身俱乐部 41917 家，环比下滑 5.39％，健身
工作室51939家，环比下滑3.01％。

亚洲健身健美联合会主席、中国健美协

会主席张海峰表示，通过《2021年度中国健
身行业数据报告》我们了解到，我国日益扩
大的内需推动着消费规模的稳健增长，正逐
步恢复至疫情前水平，健身行业的表现与宏
观经济发展的脚步基本保持一致，越来越多
人被“激活”并投入到付费的运动锻炼和健
身行列，中国健身行业正在稳健复苏。

上海体育学院党委副书记、副院长王继
红表示，从《报告》可以看出，中国健身行业
的主要发展特征，一是健身行业仍处于优胜

劣汰、适者生存的持续竞争过程；二是健身
行业经营战略和策略上变得更加稳重和健
康；三是健身消费行为不断变化，健身需求
持续多元，更多人愿意付费健身。

三体云动联合创始人窦赢表示，2021
年中国健身行业的发展呈现出三个特征：
行业仍在“洗牌”、经营“稳扎稳打”、健身行
为在变化。《报告》的发布将为每一位健身
行业从业者、投资人等提供有价值的数据
以做参考。

《2021年度中国健身行业数据报告》发布

全国健身会员数连续5年增长

本轮上海申花面对气势正盛的武汉
三镇，排出全华班首发阵容，很多球迷都
认为申花必败无疑。比赛开始仅仅 10
分钟，武汉三镇就攻入一球。不过，申花
队并没有束手就擒，下半时开始后一口
气换上巴索戈、曹赟定和吴曦出场，力求
加强进攻。全场补时阶段，昔日从河南
转投申花的毕津浩头球破门，1∶1幸运
绝平武汉三镇。

上轮被河南嵩山龙门“戏耍”的双冠
王山东泰山终于找回胜利的感觉，面对
全华班的广州城，泰山队射门次数高达
32次，然而进攻效率并不高，仅仅依靠
下半时被换上场的费莱尼头槌进球，才
以1∶0艰难拿下胜利。

当两连胜的武汉长江碰到两连败的
广州队，取胜似乎没有悬念，不过比赛过
程并不轻松，尽管武汉长江的控球率高
达七成，但球队的进攻节奏缓慢，无法制

造更多威胁。比赛进行到第80分钟，武
汉长江才通过角球机会，由老将栗鹏头
球破门，帮助球队 1∶0 取得比赛胜利。
拿到三连胜的武汉长江暂时登上积分榜
榜首，这支赛季开始前一度被认为是保
级热门的球队，其表现出乎外界预料。

此前两连败的上海海港遭遇此前同
样两连败的河北队，都希望能够用胜利
止住颓势。两名本赛季加盟的球员证明
了自己的实力，张琳芃和恩迪亚耶分别
取得进球，最终帮助上海海港队 2∶0击
败对手，取得新赛季首场胜利。

成都蓉城 0∶0战平沧州雄狮，拿到
本赛季第1分。在海米提、勾俊晨、周定
洋三员主力停赛，主力门将张岩受伤的
情况下，成都蓉城在场上还是占据了绝
对的主动权，但由于锋线无力，球队得势
不得分，最终双方握手言和。成都蓉城
本场的表现，证明球队正在逐渐适应中

超的节奏，并进入正轨。
本赛季大连人是从中甲递补进入中

超的，球队也没有任何的外援。可就是
这样一支球队，在主教练谢晖的调教下，
目前取得了一胜两平的不败成绩，令人
刮目相看。本轮 1∶1逼平长春亚泰后，
谢晖“压着打”的金句再度爆红网络。未
来，谢晖和大连人必然会受到更多的考
验，这支球队是否能够将“压着打”贯彻
到底，也是一个未知数。

在昨天下午进行的比赛中，京城“御
林军”迎战老对手天津津门虎，双方进行
了一场郁闷的比赛，闷战至第 85分钟，
凭借达布罗绝杀破门，北京国安艰难地
以1∶0战胜津门虎。

在昨晚进行的本轮最后一场比赛
中，此前两连胜的深圳队以 1∶2不敌梅
州客家，“升班马”经历两场平局后终于
迎来中超首胜。 本报记者 刘超峰

新华社巴西利亚6月12日电（记者
卞卓丹）中国男排在12日进行的世界男
排联赛巴西站比赛中状态神勇，以 3∶0
战胜世界排名第一的东道主巴西队，取
得了本站比赛的首场胜利。

前两场连续负于亚洲老对手伊朗
队和日本队后，中国队在11日对阵欧洲
劲旅斯洛文尼亚队时拼劲十足，状态明
显提升，但遗憾告负。

当天面对强敌巴西，中国队延续了前
一天的良好状态以 25∶23拿下第一局；
第二局比赛双方进入鏖战，比分一直紧
咬，一番苦战后中国队以 31∶29再胜一
局；第三局比赛巴西队状态有所上升，但
中国队丝毫没有放松，继续以我为主，大
胆进攻，以25∶23拿下决定胜负的一局。

比赛技术统计方面，巴西队在进攻
得分方面以 47∶43稍稍领先，发球得分

上双方持平，中国队在拦网（9∶6）和利
用对手失误得分方面（25∶18）领先。个
人表现方面，中国队主攻张景胤表现突
出，得到全场最高的25分。

赛后接受记者采访时，中国队主教
练吴胜表示：“这场比赛队员们打出了
自己的水平，也打出了精气神，把个人
能力发挥到了极致。我们接下来要继
续努力，打好后续的比赛。”

本报讯（记者 秦华）记者昨日获悉，“献礼二十大 奋进新征
程——河南省文物考古研究院‘中华文明探源工程’重要考古
发现图片展”正在以网络展览形式呈现，与大家共享文化遗产
保护成果，共同感受中华文明的独特魅力。

中华文明探源工程是迄今为止中国规模最大的综合性多
学科参与研究人文科学重大问题的国家级研究项目。该项目
于2002年立项，20年间取得了显著成果，展现了中华文明起源
发展历程；实证了中华 5000年文明；提出了判断进入文明社会
标志的中国方案，为探索世界各地文明起源作出中国学者的贡
献；展现了中华文明起源与发展的脉络——早期中国的形成与
发展等。

据介绍，河南省文物考古研究院参与了该工程的多个子项
目，包括登封王城岗遗址的年代、布局及周围地区聚落形态研
究，禹州瓦店聚落形态研究等，并在灵宝西坡、淅川下寨等遗址
取得了重要发现，为中华文明探源工程的进展提供了重要支
撑，为研究中华文明贡献了河南力量。

此次图片展选取了河南省文物考古研究院近年来负责的
与中华文明探源工程有关的十个重要考古项目，包括灵宝西坡
遗址、淅川下寨遗址、淅川龙山岗遗址、南阳黄山遗址、濮阳戚
城遗址、登封王城岗遗址、禹州瓦店遗址、淮阳时庄遗址、淮阳
平粮台遗址、荥阳关帝庙遗址。展览以图文并茂的形式为大家
呈现了这十个项目的考古成果、学术价值等。感兴趣的朋友可
通过“河南考古”微信公众号查看。

本报讯（记者 秦华）近日，河南博物院公布了“第十届中原
文物网上有奖竞答”获奖名单，共产生了90位获奖者。

本届活动是在新冠肺炎疫情防控期间，河南博物院为更好
地服务公众，充分利用文物数字化资源优势，持续深入开展博
物馆线上服务的有力举措。

活动立足黄河文化与中原文明，内容紧扣“行走河南·读懂
中国”主题，立足河南博物院资源优势，着重展现中原文明“华
夏文明之源”的特质，通过“创意+数字+文旅”的形式，手机答题
进行互动，展示和传播中原文化，助力我省“行走河南·读懂中
国”品牌形象体系建设。

活动于4月 18日启动，吸引了公众广泛参与。获奖读者将
获得河南博物院火爆全网的明星文创产品“考古盲盒”。大家
可通过河南博物院微信公众号查看获奖名单。

本报讯（记者 秦华）近日，由省文学院、河南大学出版社、河
南省小说研究会主办的长篇小说《痴心》研讨会在郑州举办。
会上，墨白、田中禾、孙先科、冯杰等我省知名作家、评论家、高
校学者30多人会聚一堂，围绕着《痴心》各抒己见。

河南大学出版社出版的长篇小说《痴心》由作家李健伟、朱
六轩创作，以 70万字的篇幅，全景式展现我国改革开放后地方
中小企业奋进历程，深刻地展示创业者以血浓于水的家国情
怀，在推动行业发展历史进程中所走过的艰难曲折的道路，热
情地讴歌了民族工业发展所取得的令人瞩目的成就。

与会专家认为，《痴心》以平凡的语言讲述了一个平民的奋
斗史，为改革开放历程留下一个鲜活的标本。河南历来是农村
题材创作大省，《痴心》的出版填补了河南工业题材长篇小说的
空白。小说人物真实，细节丰富，既有时代背景的刻画，也有人
物奋斗的图景，是一部充满着正能量，也充满着现实主义和励
志主义的一部长篇小说。

李健伟，鲁山县作家协会名誉主席，在地方企业工作了 50
年，对工业、工厂、工人有一种特殊情感，主要作品有散文《印度
散记》《冲突》《峨眉山的滑竿》等。朱六轩，河南省作家协会会员，
平顶山市作家协会卫东分会副主席，主要作品有长篇小说《红色
大侠牛子龙》《信仰》（合著），短篇小说《滴血的五弦琴》等。

新华社成都6月13日电（记者 肖林 童芳）13日，四川省文
物考古研究院在四川广汉市公布了三星堆遗址的最新考古成
果，6个“祭祀坑”目前共出土编号文物近 13000件。数件造型
奇特的珍贵文物前所未见，也是中华文明多元一体的实证。

三星堆遗址位于四川省广汉市，面积约 12平方公里，最早
被发现于20世纪 20年代。自 2020年以来，四川省文物考古研
究院、北京大学、四川大学等科研机构和高校组成联合考古队，
在 1、2号“祭祀坑”旁边，相继发现、发掘了距今约 3000年的 3
号至8号 6个“祭祀坑”。

目前三星堆 3、4号“祭祀坑”已结束野外发掘，5、6号“祭祀
坑”正在开展埋藏文物的室内清理，此次公布的文物主要集中
在7、8号“祭祀坑”。其中7号“祭祀坑”发现了被考古学家称为

“月光宝盒”的龟背形网格状器，成捆的长条状玉凿、三孔玉璧
形器、玉斧、玉瑗，铜顶璋龙形饰、小件的青铜凤鸟、青铜立人、
铜铃等。与 7号“祭祀坑”邻近的 8号“祭祀坑”大件青铜器更
多，包括金面罩铜头像、顶尊蛇身铜人像、精妙复杂的铜神坛、

“机器狗”一样的铜巨型神兽、铜龙、“裹裙坎肩大背头”的铜立
人像、铜猪鼻龙形器、铜戴象牙立人像、铜神殿形器盖、石磬等，
数件文物都是世界上首次发现。

“三星堆的奇特是古蜀人丰富想象力和精湛手工业的完美
结合，但其想象表现出的内心世界依然是中华文明‘天人合一、
万物共生’的和谐理念。”四川省文物考古研究院三星堆考古研
究所所长冉宏林说。

除了肉眼可见的文物，考古学家们还通过现代科技手段，
发现了丝绸、竹子、芦苇、大豆，以及黄牛、野猪。在 8个“祭祀
坑”周边，还发现灰沟、建筑基础以及小型祭祀坑，出土金器、有
领铜瑗、跪坐石虎、跪坐石人、绿松石和象牙等珍贵文物。

出土文物的保护修复也在进行中，占地面积66亩的三星堆
博物馆新馆建设预计将于2023年完成，建成后公众可以在博物
馆的“开放式”修复馆里与文物见面。

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省老
年人体育协会获悉，由该协会主办的“喜迎二十
大 展示老健美”2022 年河南省“全民健身月”
老年人线上系列活动评审工作在郑州举行。

本次评审是对我省5月份“全民健身月”开
展的广场舞、健身气功、健身球操、健身秧歌、柔
力球双拍双球、手杖操、太极拳、套路柔力球等
8项河南省“全民健身月”老年人线上系列活动
进行评比。

据了解，河南省老年体协自 4月 13日下发
举办该活动通知以来，全省各地老年体协积极
组织参与，迅速在全省范围内掀起了老年体育
热潮。截止到 6月 2日，共收集到了来自全省
各地3384支队伍的 5428名参赛队员上传的参
赛视频。其中郑州市、平顶山市、安阳市、三门
峡市、驻马店市参赛队伍达300多支，安阳市参
赛人数高达1000余人。

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省田
径自行车运动中心获悉，河南省自行车集训营
日前在洛阳开营，并连续两周进行了全运会场
地自行车个人项目的 2022年第一次省内选拔
赛，以此进一步畅通我省自行车项目选材渠道，
拓宽后备人才选材面，加强我省自行车项目竞
技人才储备，提升整体竞争力。

作为全运会场地自行车个人项目 2022年
第一次河南省内选拔赛，本次训练营选拔赛完
全按照全运会正式比赛标准进行，设有捕捉赛、
淘汰赛等项目。参赛的 60名运动员为长期在
洛训练的来自省队以及洛阳、郑州、安阳、商丘
等地市的运动员。本次选拔赛一方面检验了集
训营阶段性训练效果，另一方面也提高了运动
员们的实战经验，为我省场地自行车队选拔优
秀苗子提供了参考。

选拔赛前，河南省场地自行车队外籍教练
员萨顿、国家级裁判员赵高伟，还对参赛运动
员以及各地市基层教练员进行了关于专项训
练以及竞赛技巧等方面的讲解，开阔了各地市
运动员、教练员的视野，加强了他们对于比赛
的理解和阅读能力，进而提升了他们参加比赛
的竞技能力。

新华社华盛顿6月12日电 美国女子职业
篮球联赛12日上演“中国德比”，两位中国球员
首次在赛场相遇，最终李月汝效力的芝加哥天
空队以88∶86险胜韩旭所在的纽约自由人队。

本场比赛，韩旭出战21分钟，投篮8投 4中
得到10分，外加2个篮板；李月汝获得6分钟上
场时间，通过罚球拿下 2分，并贡献 3个篮板和
1次助攻。

“三双”和“绝杀”也让这场比赛更加精彩。
自由人球员约内斯库全场得到 27分、13个篮
板和12次助攻，并仅用三节时间就收获了个人
职业生涯第二次“三双”，创造了联盟最快“三
双”纪录。然而最后的赢家却是天空队，范德斯
洛特在终场前 0.9秒的三分准绝杀帮助她们以
2分优势取胜。

虽然输球，但韩旭在赛后肯定了球队的能
力，“输了很可惜，但是芝加哥是去年的冠军，我
们今天只输了两分，这说明我们是有能力去和
任何队伍较量的。只要我们做好细节，一定会
越来越好”。

李月汝加入球队比较晚，仍和球队处在
磨合中，她与韩旭交流中缓解了焦虑的情绪。

“我昨天和韩旭吃了饭，她告诉我不要着急，经
过了和球队的磨合期，一切都会好的。”李月
汝说。

“我觉得我很适合这支球队，球队也可以
使我进步，帮助我提升防守转换和进攻灵活性
等方面的短板。”李月汝说，“初来美国，饮食起
居需要自己操心，但是经过过去这三周，已经
逐渐适应了。”

下一轮，自由人队将迎来华盛顿神秘人队
的拜访，回到主场的天空队则将面对亚特兰大
梦想队的挑战。

爆冷横扫世界第一巴西

中国男排迎世联赛首胜

三星堆又有新发现
6个“祭祀坑”出土新文物近13000件

感受中华文明的独特魅力

十个重要考古
项目线上展出

中原文物网上有奖
竞答获奖名单出炉

工业题材长篇
小说《痴心》出版

全景式展现地方中小企业奋进历程

WNBA：

李月汝韩旭
上演“中国德比”

加强竞技人才储备

省自行车集训营
选拔赛洛阳开营

省老年人线上健身
系列活动评审举行

中国队球员在比赛中庆祝 新华社发

传统劲旅复苏“黑马”继续抢眼
——中超联赛第三轮综述

6月13日，中超联赛结束
第三轮的全部争夺，与前两轮
“强队不强，弱队不弱”相比，
本轮传统强队北京国安、上海
海港和山东泰山逐渐复苏，而
重新崛起的武汉长江和武汉
三镇两支“黑马”继续有抢眼
表现，其中武汉长江拿下广州
队以三连胜强势领跑积分榜，
而武汉三镇最后读秒被上海
申花绝平，失去与武汉长江双
双领先的绝佳机会。此轮战
罢，昔日南粤双雄广州队、广
州城以及河北队三个“难兄难
弟”遭遇苦涩三连败。

山东泰山队球员费莱尼（左）在比赛中头球攻门 新华社记者 胡智轩 摄


