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6月 26日晚，中超联赛结束第
六轮的全面争夺，武汉三镇毫无悬
念以5∶0轻取全华班河北之后继续
占据榜首位置，申花有惊无险以2∶1
击败广州队之后与武汉三镇并驾齐
驱领跑中超，另外一支升班马浙江
队爆冷 2∶0击败山东泰山，让这支
双冠王再一次品尝到失败的滋味。
而沧州雄狮 1∶1逼平北京国安，险
些爆冷将御林军拉下马。而联赛六
轮之后广州城和河北队六战六败，
如果二次转会还没有动作，恐怕降
级将会板上钉钉。

千疮百孔的河北队基本上不可
能阻挡武汉三镇前进的脚步，而事
实也证明了武汉三镇拿下比赛是如
此的轻松，最终凭借三名外援马尔
康、埃德米尔森、斯坦丘以及戴维森
的进球，武汉三镇5∶0完胜河北队，
开赛至今保持不败，积分达到16分
重返联赛榜首。而以全华班出战河
北队如果二次转会不引进强力外
援，想要保级几乎是不可能完成的
任务。

首回合比赛，泰山队 1∶0战胜
浙江队，恐怕谁也不会想到第二回
合会出现大冷门。上半场泰山队占
据了场上优势，尤其是角球次数9∶1
遥遥领先，射门次数也多于对手，不

过没能破门，贾德松上半场受伤被
换下。下半场，弗兰克率先破门，泰
山队外援克雷桑罚丢点球，穆谢奎
将比分扩大为2∶0，最终泰山队0∶2
输球，爆出一大冷门。浙江队完胜
山东泰山，给其他中超球队带来了
启示，卫冕冠军也并非不可战胜的，
中超六轮战罢，目前泰山队已经败
了两场，一场是 1∶4惨败给河南嵩
山龙门，一场就是刚刚 0∶2不敌升
班马浙江队。

沧州雄狮队本轮对阵北京国安
队，比赛过程和结果出人意料。第
7分钟，朴世豪为沧州雄狮队打破
僵局。北京国安队直到第 84分钟
才获得了点球机会，张玉宁主罚命
中。最终，两队 1∶1握手言和。值
得一提的是，被誉为国产卢卡库的
张玉宁打进这粒点球后，他的进球
数目前高达 6个，场均 1球，在射手
榜方面，张玉宁也力压 6大外援位
居第 1位，非常有希望竞争中超金
靴奖。

长春亚泰对阵广州城，首场对
决广州城是 1∶4输给长春亚泰，谭
龙上演帽子戏法。本场再次对决，
亚泰的阵容更为齐整，外援塞尔吉
尼奥首发登场，他们是 4外援一起
首发，广州城还是全华班。上半场，

儒尼奥尔闪击助亚泰取得领先，张
宇峰低射再下一城，陈志钊扳回一
球。最终埃里克下半场破门得分，
亚泰 3∶1战胜广州城，让后者惨吞
六连败。巧合的是，这两场胜利亚
泰都是在广州城身上拿到的，第一
轮比赛4∶1击败对手，本轮比赛3∶1
击败对手，两场比赛刷了7个进球，
目前亚泰也才打进8个进球。

上海海港又艰难赢球了，徐新
和恩迪亚耶各建一功，布鲁诺破门
难救主，最终武汉长江 1∶2不敌上
海海港，吞下3连败，海港成功复仇
对手。接下来，他们将迎战上海申
花、河北、广州，第一阶段最后一场
是武汉三镇。由此可见，如果海港
还想保留住争冠希望的话，就必须
连续击败申花、河北、广州。 昨天
下午，另外一支上海滩劲敌上海申
花以2∶1同样比分击败广州队。第
19分钟，钱杰给开出右侧角球，点
球点附近形成混乱，随后弧顶处汪
海健迎球低射直奔死角入网，曹赟
定锦上添花，韦世豪为广州队扳回
1球，帮助广州队打进今年联赛第
二个进球。

在昨晚进行的最后一场比赛
中，深圳队2∶2战平成都。

本报记者 刘超峰

武汉三镇强势领跑
升班马爆冷登泰山

——中超第六轮综述

本报讯（记者 刘超峰）昨天，记者从河南嵩山龙门足球俱乐
部获悉，因天气原因，海口赛区 6~10轮原定 17：30开球的比赛
调整至18：30进行。足协公告称，因海口近期天气原因，为确保
参赛运动员身体健康及赛事顺利进行，经海口赛区组委会研究
决定，现调整 2022中国平安中超联赛海口赛区第 6轮至第 10
轮比赛安排，原定 17：30开球的比赛调整至 18：30进行。涉及
场次包括：第6轮广州城VS长春亚泰、第7轮山东泰山VS河南
嵩山龙门、第 8轮大连人 VS长春亚泰、第 9轮浙江队 VS大连
人、第10轮大连人VS山东泰山的比赛。

对于河南嵩山龙门来说，中超联赛第 7轮，河南嵩山龙门
VS山东泰山，开球时间由原来的 6月 28日 17：30调整为 6月
28日 18：30。首回合嵩山龙门爆冷 4∶1大胜山东泰山，这次较
量双冠王目标就是拿下胜利报首回合惨败之仇。

新华社郑州6月26日电（记者 桂娟 袁月明）围沟圈起数百
平方米的夯土建筑，宏大的祭祀遗存“墠”位居其间，人牲、牺牲、
礼器等被分门别类置于台上……在 25日召开的“2022夏文化
论坛”上，河南省文物考古研究院研究员方燕明介绍了河南禹州
瓦店遗址最新考古研究成果，揭露出大型祭祀遗迹的全貌，让夏
代早期的祭祀情景重现天日。

“瓦店遗址大型祭祀建筑的使用年代为公元前 2000年前
后，当时正值早期国家形成与发展的关键时期，其发现表明在夏
代早期，瓦店都邑很可能是环嵩山地区的政治文化经济中心之
一。”方燕明说。

据了解，此次揭露出的大型夯土建筑基址位于瓦店遗址西
北部台地上，南北长约31米，东西宽约26米，平面呈回字形，面
积约800平方米。在该建筑的四周，发现数条与之相关的围沟。

在夯土建筑基址上，考古人员还发现了内容丰富的遗存，专
家推测，这些均与大型建筑上的活动有关，包括：与燎祭有关的
红烧土面、红烧土坑，与瘗埋有关的五谷坑、重要遗物坑，与祭祀
活动相关的人牲（人骨坑）、牺牲（动物坑），与摆放祭品有关的黄
土墩，与祭亭类设施有关的柱洞等。

“综观最新的考古材料与学界既有研究，我们认为此次揭露
出的大型建筑，是祭祀建筑中平整地表后形成的‘除地曰墠’之
墠，祭祀对象可能是地祇、百物神或祖先神等。”方燕明说。

考古人员还发现了多处螺蚌堆积。经分析，这些螺类采集
于秋季的可能性大，可能是一次或多次宴飨后的残余，这些宴飨
行为很可能与祭祀活动有关。方燕明表示，由此分析，夏代早期
瓦店人的祭祀活动一般在秋季举行，也有春季祭祀。部分参与
祭祀活动的人可以参与宴飨。

“瓦店遗址祭祀场景的重建，是当时‘国之大事，在祀与戎’
的具体体现，对于研究龙山文化时期的祭祀活动具有重要价
值。”方燕明说。

瓦店遗址发现于1979年，是河南省内的一处夏代早期都邑
性遗址，先后被纳入“夏商周断代工程”“中华文明探源工程”“考
古中国·夏文化研究”等重大考古项目。

河南瓦店遗址发现
夏代早期大型遗迹

新华社西安6月26日电（记者 杨一苗）继在秦始皇帝陵“百
戏俑坑”出土的“仰卧俑”上发现多枚指纹后，指纹学专家近期又
对这些指纹进行了比对，发现这件陶俑的制作工匠应为青少年。

据秦始皇帝陵博物院副院长周萍介绍，修复人员在对“仰卧
俑”进行保护修复时，在其腹部表面彩绘之上发现三枚连续的指
纹痕迹。专业鉴定机构的指纹学专家对三枚指纹进行了数据采
集和专业分析，经比对这三枚指纹与青少年指纹特征高度相似，
可知制作这尊陶俑的工匠应为青少年。

此外，在“百戏俑坑”发现的这些陶俑衣服上有大量彩绘，研
究人员采集了大量纹饰信息，对彩绘颜料进行分析检测，构建了
百戏俑纹饰信息数据库，并结合文献资料，复原百戏俑服饰。周
萍表示，以百戏俑为实物资料，秦始皇帝陵博物院将开展秦代百
戏乐舞研究，逐步构建秦时期的百戏乐舞体系。

“仰卧俑”出土于秦始皇帝陵K9901陪葬坑，这座陪葬坑因
出土了几十件姿态为百戏表演的陶俑，而被称为“百戏俑坑”。

“仰卧俑”被发现时残破非常严重，由数十块残片组成，头部及双
手缺失。经专业人员历时 9个多月的修复，这尊陶俑呈现出脚
前掌及双膝着地、身体后倾呈仰卧状的姿势。

秦始皇帝陵“仰卧俑”
制 作 者 为 青 少 年

本报讯（记者 刘超峰）中超六轮过后，河南嵩山龙门强势取
得四胜二平坐稳争冠第一集团。据了解，中超联赛第八轮，河南
嵩山龙门 VS浙江队的比赛将向球迷开放，为给家乡子弟兵呐
喊助威，届时河南多家球迷协会将组织远征军前往现场为球队
加油助威，目前已经开始报名，为答谢球迷的厚爱，届时嵩山龙
门足球俱乐部将免费提供球票。

“我们来了，永远陪着你”，让阔别已久的呐喊助威汇成强劲
力量，远征去，到现场！为河南，共战斗！7月 3日 19：30，海口
五源河体育场，将第一次出现山呼海啸的“中原红”。

得知中原球迷将组织远准征军前往助威，主教练哈维尔代
表全队向即将远道而来的球迷致谢，并且欢迎球迷在 7月 3日
对阵浙江队时前来现场为球队加油助威。

为嵩山龙门现场助威

球迷远征军开始报名

中超第七轮：

“鲁豫有约”推迟一小时

6月26日，中国选手王宗源/曹缘（右）在男子双人三米板预赛中。 当日，2022年世界游泳锦标赛跳水
项目在匈牙利首都布达佩斯开赛。 新华社记者 郑焕松 摄

4金 2铜，中国花样游泳在国际泳联第
19届世界游泳锦标赛上留下浓墨重彩——
创造在世锦赛的历史最佳战绩。对于中国
花样游泳队来说，世锦赛佳绩不足为喜，她
们希望“在突破中传承，在传承中突破”，目
光已锁定2024年巴黎奥运会。

布达佩斯是中国花样游泳队的“福
地”。2017年世锦赛，中国队首次登上非奥
项目集体自由组合的冠军领奖台；这一次，
中国队更上一层楼，在所有参加的六项比赛
中斩获双人和集体四个奥运项目的金牌，混
合双人也从上届世锦赛的第五、第六名提升
到两枚铜牌。

赛前，国际泳联官方网站预测，花样游
泳霸主俄罗斯队缺席本届世锦赛后，中国队
将成为最大赢家。比赛结果证实了这一点，
很多人惊呼，世界花游进入“中国时代”。中
国花游队教练组组长张晓欢很冷静：“我们
希望大家能看到年轻的中国队的进步。站
在奥运亚军这么高的起点上出发，我们肩负
着前辈们的梦想，既是压力、责任，更是光荣
和力量！我们要更好地传承和发展，始终把
自己当作最大的对手。”

新老交替狠抓体能

花样游泳自从1986年成为游泳世锦赛
正式比赛项目以来，中国队从未缺席，且经
过几代人的努力，在世锦赛、奥运会等大赛
的成绩一直在突破：2008年北京奥运会中
国姑娘们取得历史性突破，获得集体铜牌，
此后在伦敦、里约、东京连续三届奥运会摘
银，排在俄罗斯之后稳坐世界第二把交椅。

东京奥运会中国花游收获集体和双人
亚军后，完成了运动员和教练员的“双重换
血”：去年12月集结时，队内只有冯雨、肖雁
宁和王芊懿三位奥运选手，其余大都是没有
经受过国际大赛考验的新人，平均年龄 21
岁；东京奥运教练组只有张晓欢一人留任。

新人们的“进队第一课”就是提高认识
——“花样游泳的成功标准是什么？怎样读
懂吃透规则？”国际泳联花样游泳技术委员
会委员刘岩提炼出了“花游五要素”——体
能突破是前提，音乐编排是灵魂，同步技术
是核心，精彩的难度托举和艺术表现力是突
破方向。

队员们遇到的最大难关就是“体能”，
“水上问题水下找，水下不足陆上找”。长跑
拉练、瑜伽、舞蹈、50米潜泳、夹球转体、双
人成套、集体成套、水中拔河……这些东京
奥运周期“玩”过的体能训练，新一代国家队
队员们迅速捡起来，积极配合体能教练兼科
研人员赵丹彤的指导，逐步解决基础体能和
专项体能、体能的水陆转化、运动员整体竞
技能力提升及短板补充等方面问题，通过精
准、定量化的训练提升运动员的耐力和专项
能力，使其迅速达到东京奥运会成熟阵容的
体能标准。

终于，豪约什·奥尔弗雷德游泳馆的户
外泳池，在看台上当地华人华侨自发组成的
强大粉丝团面前，姑娘们一扫训练时的苦与
泪，流露出灿烂自信的笑容。

传承与接力

从运动员到教练员，张晓欢经历过5届
奥运会和 9届世锦赛。看着年轻的队员们
在世锦赛比赛场上绽放光彩，第一次挑大梁
带队的张晓欢心存感激。

“备战世锦赛期间，我们遇到了重重困
难，但得到了国家体育总局、南京体育学院
和北京木樨园体校的大力支持和科学保障，
使我们能够安心训练，顺利参加世锦赛。”一
提起这些，张晓欢的声音就哽咽了。

“我们特别幸运，受益于长期以来各省
市队、国青队的人才梯队建设，奥运后迅速
召集来有实力的新人进入国家队。”

“我们也特别感恩，得到了很多人的支

持帮助，包括我的恩师汪洁在东京奥运会后
退休了，但她依然定期出现在国家队，进行
技术指导和精神鼓励；王芳教练为混双训练
付出了非常多的心血；身兼多职的体能教练
赵丹彤为队员带来了全方位的提升……”

“汪教练始终是我的榜样，让我产生了强
烈的使命感和责任感，希望传承中国花游人
的优良传统，把队伍带向新时代。”张晓欢说。

国家体育总局游泳运动管理中心副主任
赵健认为，在巴黎新奥运周期的第一场国际
比赛中，年轻选手们实现了几代中国花游人
的梦想，也发扬传承了前辈的拼搏精神，充分
展示自己。“我们实现了锻炼新人、查找问题
的参赛目标，看到了队员的进步和成长，有勇
气去迎接充满挑战的未来。”赵健说。

新周期新目标

布达佩斯世锦赛后，适用于巴黎奥运

周期的花样游泳新规则将正式启动。新规
则更加注重托举难度、动作编排和艺术表
现力，这对于含蓄害羞的中国姑娘来说有
些困难。

张晓欢说：“我们的优势是动作完成
质量，但表现相对含蓄。我们要向着‘更
快更高更强’、更具有表现力和冒险性的
方向去努力，希望借助更多的专业力量和
跨界思维，在音乐、编排、舞蹈、服装设计
上有所突破。”

不可否认，俄罗斯的缺席成就了中国花
游的历史性突破，但中国花游并不纠结于
此。“对手在进步、项目在发展、规则在变化，
我们要积极适应新规则，发挥自己的特长，
做好吃苦准备，巴黎奥运会上才会有更好的
表现。我们最大的对手就是自己。”张晓欢
说。 新华社布达佩斯6月26日电

新华社记者 周欣 陈浩刘旸

“在突破中传承，在传承中突破”
——中国花游“远眺”巴黎奥运会

6月21
日，在匈牙
利布达佩斯
举 行 的
2022 年 世
界游泳锦标
赛花样游泳
集体技术自
选决赛中，
中国队获得
冠军。
新华社记者

李颖 摄

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从河南省重竞技航空运动中
心获悉，在韩国春川举行的2022年亚洲跆拳道锦标赛上传来喜
讯，在首日进行的比赛中，身披国家队“战袍”来自河南省跆拳道
队的小将肖晨鸣表现不俗，首次参加跆拳道亚锦赛的他，就摘得
了男子68公斤以下级一枚宝贵的铜牌。

据了解，本次跆拳道亚锦赛共设男、女16个公斤级别，参赛
选手包括东京奥运会冠军翁巴达那吉和拉什托夫、世锦赛冠军
裴准叙等多位亚洲跆拳道名将。中国跆拳道队此次派出 12名
运动员参赛，多是“00后”小将，旨在进一步提升小将们的整体
实力和比赛经验。

除了肖晨鸣在本次跆拳道亚锦赛首日比赛中摘得一铜外，
近来表现亮眼的骆宗诗再次寄出上佳表现，她在女子57公斤以
下级决赛中，以2∶0轻松战胜老对手韩国选手李雅琳，为中国跆
拳道队摘得本次亚锦赛的首金。此前，骆宗诗已连续参加奥地
利、罗马和卢森堡三站赛事，赢得罗马大奖赛冠军后不久在卢森
堡站夺得第二冠。此次亚锦赛夺冠后，她已将 132个奥运积分
收入囊中。

1999年 4月出生的肖晨鸣，2015年进入河南省跆拳道队，
2016年就开始在国内外赛场崭露头角。2017年全国跆拳道锦
标赛，肖晨鸣获得男子58公斤亚军；2021年全国第十四届运动
会，肖晨鸣获得男子 58公斤第七名。巴黎奥运周期开始，肖晨
鸣给自己的 2022 年定下目标：“召之即来，来之能战，战之能
胜。”2022 年 5月底，中国跆拳道协会组织备战巴黎奥运周期
2022年第二期国家跆拳道队集训，肖晨鸣名列其中。此番凭借
出色表现在跆拳道亚锦赛夺得铜牌，肖晨鸣也用不俗的战绩诠
释了“召之即来，来之能战，战之能胜”目标的意义。

跆拳道亚锦赛
河南小将摘铜

本报讯（记者 陈凯）久违的赛事演绎棋逢对手的精彩，开
心的笑脸诠释切磋交流的收获。经过两天激烈角逐，“体彩
杯”2022 年郑州市围棋公开赛收官，最终各项目组别名次各
有归属。

本次郑州市围棋公开赛，共吸引了来自全市不同年龄段和
级别的近 300名围棋爱好者参与其中，大家相对而坐手谈比擂
一展风采。为确保本次比赛安全有序进行，整个赛事安排在多
个赛场比赛，所有参赛选手和相关工作人员在比赛期间全程佩
戴口罩，参赛选手持48小时内核酸阴性纸质证明，测体温、佩戴
口罩进入赛场。

能够再次面对面切磋交流，让广大围棋爱好者倍感亲切：
“终于能面对面地下棋了，不用再像以前那样对着‘冷冰冰’的电
脑屏幕在线比赛了。大家又能聚在一起这本身就是一件开心事
儿，至于成绩咋样也不重要了。”一位参赛选手激动的话语道出
了大家共同的心声。

郑州市围棋
公开赛收官

新华社北京6月26日电 国际棋联消息，在西班牙马德里举
行的2022年国际棋联世界冠军候选人赛北京时间26日结束了
第一循环最后一轮比赛（第七轮），中国棋手丁立人执白弈和法
国棋手菲罗贾，以一波六连和的战绩结束第一循环比赛。

共有八名世界顶尖棋手在马德里进行双循环14轮比赛，最
终的胜者将获得与国际象棋世界冠军进行对抗赛的资格。这也
是丁立人第三次参加世界冠军候选人赛。

丁立人与菲罗贾在该轮的对局始终势均力敌，后者在中局
战斗中多次陷入长考并试图寻找突破口，但丁立人应对得当滴
水不漏，两人进入马兵残局后在第54回合握手言和。丁立人也
在首轮告负后以一波六连和结束了前半程比赛。

和第六轮相似，前两届比赛的胜者涅波姆尼亚奇和美国名
将卡鲁阿纳再度双双告捷。涅波姆尼亚奇力克匈牙利棋手拉波
尔特，也让后者开赛以来的不败金身被破。卡鲁阿纳执白在西
西里防御中战胜了阿塞拜疆棋手拉贾波夫。波兰棋手杜达弈和
美国棋手中村光。

这一轮的胜利也让二人扩大了在积分榜上的领先优势，
涅波姆尼亚奇积 5.5分位列榜首，卡鲁阿纳积 5分紧随其后，第
三名中村光积得 3.5分，1负 6平的丁立人与拉波尔特、杜达同
积 3分。

北京时间26日晚将开始第二循环的首轮对决，丁立人执黑
对阵涅波姆尼亚奇，拉波尔特对阵杜达，中村光对阵卡鲁阿纳，
菲罗贾对阵拉贾波夫。

国象候选人赛赛程过半
丁立人第一循环六连和


