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师情师语

民族复兴看教育，教育振兴在学校，学校发展靠
教师。民族复兴的大任，落在了教师的肩上。

《师情师语》栏目为全市一线教师独辟一隅，发
表心声和感悟。内容可以是前沿的教育理念，是老
师们在追寻教育梦想的路上，对教学经验的梳理和
总结，在循序渐进的过程中，沉淀出的对教育独到
而个性的理解；可以是一个个美好的瞬间，是和学
生一起成长、朝夕相处之中，感悟生命的鲜活和生
活的美好；可以是教学感悟抑或是成长记录，记录
老师们在践行“有理想信念、有道德情操、有扎实知
识、有仁爱之心”教育之路上，如何唤醒内心深处向
上的力量，让心灵日渐丰盈而温暖的过程……作为
老师的您，请将浓浓师情娓娓道来。

征稿对象：全市教师
投稿要求：内容围绕主题，重点突出，情感真

挚。字数要求800~1200字。
邮箱：zzjyzk2016@163.com

@全体教师

“师情师语”等您来稿

岁月流逝，青春渐行渐远。而
幼时校园里的那一束光仍照亮我
的内心。依稀记得在那个家里只
能以公鸡打鸣为鼓，辨晨色为钟的
时光。老校长用一本发黄的《西游
记》打开我快乐童年的大门，让我
在扔沙包、踢毽子、跳皮筋的年代
多了另一种乐趣。在大家讨论童
年饥荒的时候，我还记得那一本本
陈旧斑驳伴有油墨香味的书。

让读书成为习惯，让书香充满
校园，是每一个人的梦想。起初，
我把家里适合孩子读的书带到班
级教室里，供孩子们借阅。有幸的
是，学校引进了“红读计划”的图书
柜，开启校园共享阅读，为孩子们
随时更新适合的图书。全校学生
掀起了借书、读书的热潮，无论是
班级图书角，还是校园书柜，都成
了最受孩子们欢迎的角落。

阅读一直是一项的重要技能，
拥有一个良好的阅读习惯，可以提
高孩子的阅读理解能力、自学能力
等。对小学阶段的孩子来说，培养
阅读习惯，提高阅读质量，对孩子
的成长益处良多。

喜欢读书还要会读书。在孩
子们阅读过程中，老师的指导也不
可或缺。学生在课外自由阅读时，
我还会限定大致的进度，等到读到
某个阶段的时候，进行一次讨论交
流。这样既可以看到学生阅读的
进度，也可以通过讨论提示一些方
法，让学生有更深的感悟。课堂
上，同学们进行小组讨论，汇报交
流，关注书中主要人物和次要人
物、画思维导图、谈收获、交流阅读

感悟。看到孩子们兴趣盎然，说起
话来滔滔不绝，两眼放光，那心情
甚是舒畅。

俗话说：“好记性不如烂笔
头。”一本好的书一定有许多地方
可以吸引学生。我让孩子们准备
一个自己喜欢的本子，遇到自己喜
欢的、新鲜的词语或句子就摘抄下
来，作为自己写作的积累。这样，
学生一边阅读，一边思考这些句子
好在哪里，自己可以在哪些地方进
行运用，久而久之，便积累了大量
的写作素材。

我们不仅开展生生共读，还通
过师生共读、亲子共读的形式，引
导学生和作者、教师、同伴、家长进
行多维对话，形成良好的阅读氛
围，持续激发学生的阅读兴趣。

合抱之木，生于累末；九层之
台，起于累土；千里之行，始于足
下。任何事都要有坚持不懈、持
之 以 恒 的 精 神 ，才 可 能 获 得 成
功。让孩子们的童年与书同行、
与快乐相伴，需要我们锲而不舍
地引导。对语言的感悟需要日积
月累，数量的积累会带来质的飞
跃，只要孩子不拒绝读书，出口成
章，下笔成文指日可待。

何其有幸成为一名光荣的人
民教师。桃李满天下是每个教师
的梦想和初心，我希望自己能坚守
初心，砥砺前行。在传播知识的同
时，播撒快乐读书的种子，培养他
们读书的兴趣。

管城回族区工人第二新村小学
翟琰琰

我是一名幼儿教师，常听人说，教师是
蜡烛、是春蚕、是园丁，而我想成为孩子王，
用一颗爱心想幼儿之所想，为幼儿之所为，
站在幼儿的身后支持他们。

清晨，孩子们陆陆续续入园，瑞瑞也在
其中。不同于其他小朋友积极地参加晨间
游戏，瑞瑞只是呆呆地站在我旁边，不说话
也不参与游戏，我蹲下身问他：“你想和小朋
友们一起玩吗？”瑞瑞点头又摇头，他的行为
引起了我的思考，瑞瑞究竟在想什么呢？

我观察瑞瑞一段时间后，发现已经上大
班的他，很少参与集体活动，身边也没有要
好的朋友。每当与他人发生矛盾时，他都会
躺到地上大声哭闹，情绪兴奋时，会跪倒在
地上吼叫，而我只是稍微提醒他：“瑞瑞，不
要跪在地上哦。”他都会紧张地一直眨眼
睛。几天后，我单独留下了瑞瑞妈妈，沟通
过程中，了解到孩子是多动症，对周围环境
极度敏感，只要一紧张就会控制不住自己的
情绪。这样的瑞瑞让我很心疼，他需要我更
多的爱与理解。

爱的教育，是一场温柔的坚持。之后的
每一天早晨，每当我远远地看见他来，我都
主动张开手臂拥抱他，轻轻地拍拍他的背，
对他说：“早上好，今天见到你真开心！”拉起
他的小手，一起加入晨间游戏。在每一次他
情绪崩溃时，我都会慢慢抱起他，轻轻地安
抚他，哪怕他的拳头落在我身上，我依然对
他说：“瑞瑞，老师知道你难受，地上凉，老师

抱着你。”
瑞瑞的改变从一次次抗拒我，一次次

推开我，到每天清晨张开手臂主动拥抱
我。难过的时候不再打滚尖叫，而是走向
我，抱着我，寻求我的安慰。每天的坚持使
我看到他巨大的变化，他开始主动找我聊
天，会经常跑过来对我说：“邓老师，送你一
个小飞机。”

最让我惊喜的是，在家长进课堂的活动
中，他居然主动举起小手回答问题，那一刻，
他不再是妈妈口中有点特殊的孩子，他成为
了父母眼中骄傲的存在。再次接到瑞瑞妈
妈的电话，听到她说自豪地说：“我们家瑞瑞
居然回答了两次问题！”一瞬间，我看到每天
坚持用爱心浇灌的花朵终于绽放了。

原来每一次的拥抱、每一次的鼓励、每
一次的支持，都是走向瑞瑞内心的钥匙，而
我最终用爱打开了他内心的大门。同时，我
在一次次的实践中，也找到了教育的万能钥
匙，那就是真正爱每一位幼儿。

爱是教育的出发点，以爱为前提的教育
最能打动幼儿的内心。身为教师，我用心去
支持幼儿，努力做一个“有心人”。常思考

“假如我是孩子，假如是我的孩子”，蹲下身
与幼儿沟通，低下头聆听幼儿的声音，以爱
为原动力去做教育。如果教育是一场爱的
坚持，那我坚信静心教育，花开总有时。

郑东新区象湖第三幼儿园 邓淄遥

2021年下半年，我报名参加了中原区教体局对口南阳镇平
县的支教。这次支教，给予我很多新的学习、体验、成长和收
获。支教生活丰富了我的从教生涯，更丰富了我的人生经历。

书声琅琅、欢声笑语、身姿矫健、歌声悠扬、笑容满面、礼貌
有加、调皮捣蛋、上课跑神、窃窃私语、席地而坐、满手漆黑……
这些画面深深地刻入我的脑海，也让我支教期间遇到的每一个
学生的形象越发鲜活起来，每每想到他们，都觉得好可爱。

但是，在与孩子们相处的过程中，一次我没控制好差点发
火的经历，至今令我难忘。

有一次，我布置了一张语文卷子，并反复提醒孩子们：“明
天要检查，并且要评讲这张卷子，一定要认真对待。”可是，当我
第二天早读检查作业时，却发现有十几名同学没带或没写完卷
子。当得知此事时，我感觉我的怒火马上就要迸发了。也许是
从来没有冲他们发过火，不忍心吵他们，也许是我下一秒的思
考拯救了快要被愤怒吞没的我。

下一秒，我的脑海中迅速出现这些话语：这十几个同学“以
身试法”，必须得罚，得让他们长长记性！这个惩罚是为了让他
们长记性还是为了挽回我作为老师的尊严？惩罚真的对他们
有效吗？如果有效，为什么他们经常被罚，却仍是各科的“欠账
大户”？如果今天罚他们，罚的作业能否收回？他们今天是否
还欠着前几天的账呢？如何打破这个“死循环”？如何即刻有
效地解决问题？做卷子的目的是什么？如何能让他们在今天
讲评卷子的过程中加倍努力、认真听讲、收获倍增呢？已经发
生的不可挽回，做好当下就是最好的补救。

于是，我在班里迅速征集了相同数量的“志愿者”，然后邀
请“志愿者”一对一地对他们进行帮扶，并告诉大家：“这十几
个同学不带卷子或不写卷子，这种态度和做法让老师很生
气。写卷子的目的是检测大家对已学过的知识是否掌握，老
师也不了解他们对所学知识的掌握情况，所以，今天讲完这张
卷子之后，请‘志愿者’同学对他们进行提问或听写，直到他们
掌握为止。”

早读结束后的课间，我发现了惊喜的一幕：有“志愿者”和
被帮扶的同学已经开始“工作”了。在接下来的语文课上，我请
这些同学保持课间的位置，并对他们进行表扬和鼓励。一时
间，其他“志愿者”也纷纷要求进行位置调整，和他们帮扶的同
学坐在一起，便于督促和提问。位置调整完毕，我发现整个课
堂的氛围都有了很大的改变，同学们听讲更加专注了，回答问
题更积极了，而且读背卷子上的知识点时，效率更高了，效果也
更好了。没有完成作业的同学，也在短时间内，高效达成目标，
很好地完成了本节课的教学任务。

这次的“小插曲”，让我想到英国生物学家麦克劳德小时候
的故事。小学时，他把校长家的狗给杀了，校长没有用常规的
办法惩罚他，而是让麦克劳德画两张图：一张是狗的血液流程
图，一张是狗的骨骼结构图。后来，麦克劳德就是因为这两张
图爱上了生物学，并因为研究发明救治人类糖尿病的胰岛素而
站在了诺贝尔的颁奖台上，成为举世著名的科学家。

人都是在不断犯错的过程中成长的，错误的背后是成长的
契机。因此，我们要宽容对待孩子的“错误”，保护孩子可贵的
尊严。当我们正确面对孩子所犯的错误时，就可以发现和创造
很多“奇迹”。

也许，教育就是用尊重唤醒良知，用信任鼓起勇气，用鼓
励激发热情，用关心扬起风帆，用身教树立榜样，用智慧启迪
智慧，让行为影响行为！

中原区互助路小学 王春蕾

教师的职业幸福感来自哪里？可能是
至高无上的荣誉奖杯，也可能是家长、同事
的赞美褒扬，抑或是孩子们出色优异的学业
成绩……

于我而言，教育的幸福源自那些我与孩
子们日常相处过程中发生的那一些毫不起
眼的小小瞬间。

镜头一：
还记得三八妇女节那天，我让班里的孩

子们给自己的妈妈写一封感谢信，其中，有
个内向的小男孩迟迟没有下笔。我走近他
的身旁，轻轻地问他：“孩子，你怎么不写？”
小男孩红了脸，清澈的眼睛写满了无助，顿
时我想起了他的家庭状况，一时有些懊悔自
己考虑不周，没有照顾到这个来自单亲家庭
孩子的情绪。

我慌忙说道：“孩子，你还可以写给奶
奶、外婆、姑姑……”

谁知，孩子小声说道：“老师，我可以写
给你吗？”

“啪”一声，我仿佛听见心中有一朵
烟花悄然炸开，心里流过一股暖流，我的
眼眶微热，很是感动。从教四年，第一次
收到这么“贵重”的节日祝福，真的很开
心！

镜头二：
班里有个十分调皮的孩子总是惹麻烦，

每天处理他的事情就要耗掉很多精力，耐心
也一点点用尽。当我心灰意冷想要放弃时，
这个一向不懂事的孩子居然在手工课上为
我折了一朵纸花：“老师，这朵小花送给您，
您辛苦啦！”

纸花虽不起眼，但简朴的表达方式却能
在那一刻抹去我心中的阴霾，我的鼻头微
酸，安慰自己：也不枉费我每天用在他身上
的心血，孩子还是有懂事的一面。我在心里
接着给自己打气：加油！再努努力，他只是
一个小孩子，成长的道路漫长且辛苦，要多
多包容他，相信付出的一切终会换来宝贵的
收获……

镜头三：
教师节的那天早上，我收到了很多之

前所带学生的家长发来的微信消息，言语
之间非常不舍我与孩子们的分离。其中，
有一个家长的消息，让我至今忘不了：徐老
师，开学孩子最想见到的是你，特想你一直
教她数学，但的确，人生路上没有永远不散
的宴席，特别感谢你三年来对她的用心和
照顾，我想她是因为你才越来越喜欢数学
的，谢谢你的引导。昨晚，孩子特遗憾地
说，不知道你去哪个班了，很想把她最喜欢
的小香包送给你。她对你的那些碎碎念，
都是掩饰不住的喜欢，谢谢你带给她那些
美好的感觉。在此，我和孩子祝你教师节
快乐，祝你幸福快乐每一天！

这应该是家长与老师、老师与学生之间
最美好的感情表达了，我从未想过我的影响
力会有这么大，会让一个孩子如此挂念，真
的很幸福！

这些渺小却又万分美好的无数瞬间治
愈了我，它们也将在我的职业生涯里闪闪发
光，照亮我的教育前进之路！

郑州市创新实验学校 徐伶俐

教育是爱的坚持

用智慧启迪智慧
让行为影响行为

一个孩子最大的幸福，便是拥有一个温
暖的家。家既是孩子成长的港湾，又是孩子
成才的第一所学校，父母既是孩子的“保护
伞”，也是孩子的“指路明灯”。好的家庭就
是一所好的学校，好的父母就是优秀的家庭
教师。

家庭教育是最好的教育，最好的教育源
于家庭。身教重于言教，父母是孩子成长最
好的“范本”，是子女在生活中一切言行举止
的启蒙老师。教育不在于“说”，不在于

“管”，而是源于一点一滴的引导与示范。好
的教育，不是父母安排，孩子听从；不是父母
要求，孩子照做；不是父母计划，孩子完成；
不是父母的理想，由孩子去实现。

家庭教育，是一个生命滋润另一个生
命，一个灵魂塑造另外一个灵魂的过程，当
然，这所有的前提，源于一个“爱”字。父母
的爱，密布于生活里的点点滴滴，一碗热气
腾腾的面条，一件干净而清香的外套，一句
跨越千里的关怀，一根根不知何时白了的
发……这样的温暖，温暖一个人的一生，浸
润一个人的心灵，簇拥在最纯真的爱里，伴
着爱成长起来的人，满心都是细腻且浓浓的
爱。在父母的陪伴下成长起来的孩子，是自

信的，是阳光的，是不畏困难且充满力量
的。父母就像是孩子的一面镜子，映射出孩
子在日常生活中的价值观和行为活动，日积
月累，逐渐形成孩子自己的人生观、价值观
和世界观，逐渐形成孩子应对人、事、物的心
智模式，逐渐成长为一个顶天立地的“人”。

家庭，是每个孩子成长的根，家庭教育，
是每个孩子长大成人的魂。一个孩子，宛如
一张白纸，从无知到独立，历经一个漫长的
成长过程，家，便是成长的摇篮。在温暖的
摇篮里，父母是孩子的原始世界，每个孩子
都是一朵等待绽放的花蕾，在雨露的滋润
下，在阳光的呵护下，花儿迎着风开放。

惠济区香山小学 刘文倩

播撒快乐读书的种子

时光里的暖心瞬间

家——成长的根育人的魂

从不曾想过有一天，我的孩子
们会对我说，“王老师，你是我的榜
样，我要向你学习。”“王老师，看着
你都觉得你背后有万丈光芒。”“王
老师，您原来这么谦虚、低调呀！”

怎么一节课的时间，孩子们对
我这么崇拜？

事情是这样的。上午第四节
课，我照常去3班上课，放学时刚从
3班教室里出来，就遇到了 5班的

“超努力”女孩，她说：“老师，你好厉
害呀，我妈妈和我都看你写的博文
了，妈妈说你写得特别棒。”“谢谢你
们读我的文字。你也可以参加博客
大赛的，今年少年博览一周只能发
两篇，对咱们来说一周两篇压力不
是很大，你也可以尝试下，咱们学校
就有学生参加……”我一边和她说
着，一边往班上走。一抬头，就看到
5班的学生们一个个眼里闪着光，笑
眯眯地看向我，嘴里还说着：“王老
师真棒……”

学生知道我写博客，可怎么会
知道得这么清楚呢？我不在的时
候班上发生了什么？我一脸迷茫
地看着他们，先组织学生们下楼，
又问身边的孩子，班里发生了什么
事？“今天第四节课的时候，刘老师
跟我们讲了你写博客的故事，还读
了你的文字，我们每人都给你写了
一封信，刘老师收走了。”

午休过后，我就收到了刘老师
送来的一份特殊的礼物——学生
们写给我的“鼓励信”。

从学生的信里我了解到，上午
的时候，刘老师跟学生们说学习贵

在坚持不放弃，举了我写博客的例
子，读了我的《感受爱，传递爱》，讲
到我刚开始写博时一天 3篇的努
力，迷茫困顿时周围人的鼓励让我
坚持写下去。今年，我写博的同时
也鼓励着身边写博的人。临近毕
业，学生们感受老师关爱的同时，
也给我写下了“鼓励信”。

于是，在学生们的眼里，我就
成了他们的骄傲，我的坚持和努力
成了他们学习的榜样。有孩子写
道：我要告诉我的父母，我的数学
老师是多么的优秀；有不少学生表
示，教数学的老师能写出“精华”文
章是非常不可思议的事；还有孩子
调侃说：老师，以后每天等您的博
文就像等电视剧更新一样；有孩子
说：愿您不忘初心，砥砺前行；也有
很多孩子表达了不舍，寥寥几笔回
忆着我们的故事。

每封“鼓励信”里都有的，是孩
子们写下的祝福和期待，希望我能
坚持写下去，希望我的文字越来越
好，希望我能实现自己的梦想。

生活里有太多的感动，却从来
没像此刻一样蜂拥而至，以至于读
着的时候眼睛酸酸的，心里暖暖
的。感动的同时，越发觉得爱在传
递。前不久，我送给孩子们的话：

“任何时候都不要放弃自己”，竟以
这样的形式又送还给我。

被鼓励的我，也想鼓励你。愿
我们做生活的有心人，在感受爱的
同时，也把这份爱进行传递。

二七区长江东路小学 王梦垚

来自学生的“鼓励信”


