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师情师语

民族复兴看教育，教育振兴在学校，学校发展靠教
师。民族复兴的大任，落在了教师的肩上。

《师情师语》栏目为全市一线教师独辟一隅，发表
心声和感悟。内容可以是前沿的教育理念，是老师们
在追寻教育梦想的路上，对教学经验的梳理和总结，
在循序渐进的过程中，沉淀出的对教育独到而个性的
理解；可以是一个个美好的瞬间，是和学生一起成长、
朝夕相处之中，感悟生命的鲜活和生活的美好；可以
是教学感悟抑或是成长记录，记录老师们在践行“有

理想信念、有道德情操、有扎实知识、有仁爱之心”教
育之路上，如何唤醒内心深处向上的力量，让心灵日
渐丰盈而温暖的过程……作为老师的您，请将浓浓师
情娓娓道来。

征稿对象：全市教师
投稿要求：内容围绕主题，重点突出，情感真挚。

字数要求800~1200字。
邮箱：zzjyzk2016@163.com

@全体教师

“师情师语”等您来稿

9月16日，金水区经三路小学52名学生代表在教师赵婷的带领下，
来到了学校科技楼卫星厨房，一起观看各类食品的制作过程，了解学校
餐厅食品安全供应工作。参观结束后，孩子们纷纷向辛勤劳动的餐厅工
作人员表示感谢，并发出感慨：“一顿午餐竟然需要那么多的工作人员为
我们服务，我们一定好好吃饭不能浪费粮食！”此次活动，使更多的学生
关注食品安全、支持和参与争创“全国科普示范区”。 张震 摄

图片新闻图片新闻

9月16日下午，二七区建新街小学“‘新青年’教师读书分享交流”活
动在全体青年教师和学校业务领导的共同参与下如期开展。王彤等八
位青年教师分别就自己最近爱不释手的一本书，结合自己的教育教学和
生活经验，为大家分享了《终身成长》等涉及国学、哲学、成长学、生命学、
心理学、教育学、艺术学方面的书籍，形成了百家争鸣、百花齐放的共享
学习氛围。 魏瑞娟 摄

管城回族区外国语小学教育集团
垃圾分类齐参与

为进一步推进郑州市垃圾分类宣传推广工作，让队员们从小养成垃
圾分类的良好习惯，9月 16日，管城回族区外国语小学教育集团在各中
队开展了以“垃圾分类进校园，争做环保好少年”为主题的环保活动。

在五六中队的活动现场，辅导员结合相关图片和视频给同学们详细
介绍了垃圾分类的相关知识，让学生们了解垃圾分类的意义以及注意事
项等。活动过程中，同学们专心致志，认真聆听，完全沉浸在了垃圾分类
知识的海洋中。此外，老师还在活动中穿插了“垃圾分类投放”“垃圾分
类知识竞答”等游戏环节，同学们在欢乐中再一次巩固了垃圾分类知
识。此次活动的开展，激发了学生自觉参与垃圾分类的积极性，形成了

“教育一个孩子，影响一个家庭，带动一个社区，培养一代新人”的垃圾分
类齐参与良好氛围。

郑州航空港区天骄路小学
主题活动促反思

9月 20日，郑州航空港区天骄路小学一位位怀揣教育之梦的“追光
者”齐聚会议室，参加《我的教育梦》主题教育反思活动。

教师王晓旭以《暑假“运动小健将”——我的教育梦》拉开此次活动
的序幕，让大家感受到了小小的陪伴，也是爱的传递；从教 11年的教师
刘彩凤，用爱细心了解每名学生，又用无私的爱，收集了学生给她带来许
许多多的小感动；教师王蕊的分享道出了每位老师工作的状态——工作
虽累，但快乐着，也让大家明白了换个角度就可以看到世界另一面的美
好……最后，校长张振仑的分享也深深感染了大家：“如果我们教师是那
一抹海上的烟火，我们的学生是浪花的泡沫，教育就是某一时刻散发出
的光，我们的孩子就会被照亮。”

二七区外国语小学
传统文化进课堂

为深入挖掘传统知识，进一步丰富学生文化生活，促进传统文化与
馆藏文物植根校园，近日，二七区外国语小学邀请郑州博物馆社教老师
共同开展“‘国宝进校园’之‘宝剑锋从磨砺出——青铜宝剑’”社会实践
教育活动。

社教老师带领孩子们初步了解宝剑的来源，向同学们展示青铜宝剑
的发展史以及不同时期的代表作品，介绍铸造青铜宝剑所要经历的工序
及加工过程。在随后的动手大比拼的环节中，同学们运用手中的画笔，
在兵器模型上绘制自己心目中最闪亮的图案和颜色造型，绘制出一幅幅
精美的图画。此次主题社教活动，让学生足不出户就能欣赏到传统文化
与馆藏文物的经典魅力，同时，也让学生近距离感受远古时代大国工匠
严谨认真、勇于创新的精神。

周末，我布置了一项创编数学阅读
故事的家庭作业，对于三年级的孩子而
言，难度较大，且是他们第一次接触这种
类型的作业。不出意料，孩子们交上来
的作业情况很不理想。

但让我很惊喜的是小红的作业，图
文并茂，生动形象，新颖有趣，很符合我
心目中完美作业的样子。因此，我激动
地在全班同学面前展示了小红的作业，
并给了她极大的赞赏。

谁知下课后，班里平时很爱看书的
小明过来告诉我：“老师，小红的作业是
抄袭的，我在一本书上看到过类似这样
的故事。”

听完此话，我的心情尤为复杂，上
一秒我还在表扬小红的作业，下一秒却
被告知她的作业是抄袭的，我的脸色有
些难看，当即叫来了小红，准备责问批
评她。

小红一开始欣喜地向我跑来，渐渐
看清我脸上的表情后，她的脸色霎时间
由红变白，大概是知道我已经发现了她
的“秘密”。

责问的话语差点儿就要说出口，我
却突然想起我的小时候。

小时候因为不会写作文，我的第一
篇作文就是借鉴他人的作品，也是被老
师表扬后当着全班同学的面读了出来，
我那时的心情就是既欢喜又担惊受怕。
后来，第二篇作文，我就逼着自己认真
写，而且还要写好，不然这一次写得不好
了，就会被别人怀疑甚至发现上一次的
作文是我借鉴别人的……于是，在这种

“自我逼迫”和严格要求下，我的写作能
力有了很大提升。

这场景何其相似。
所以我很能理解小红此刻的心情，

于是，我快速调整情绪：“小红，老师刚刚
又看了一下你的作品，觉得有些地方的

细节可以再改一下……”
小红听完我的话，整个人好像松

了一口气。我又针对她的作品提出了
一些修改意见，从头至尾，未提“抄袭”
二字。

我为什么不责问小红呢？
首先，不容置疑，小红的学习态度是

端正的，她是在乎这项作业的，如果不在
乎，她压根儿就不用费心思去做这项作
业。其次，小红的绘画能力很好，故事的
配图栩栩如生，而且也从侧面说明小红
看了很多相关的图书。

当然，小红在做此项作业时的方式
存在一些问题，但大多数学习和创作都
是从模仿开始的，初始阶段的孩子们需
要的是正向的引导和方法指导。

思来想去，我决定在班里召开一期
以“如何正确借鉴他人作品”为主题的讨
论会，旨在引导孩子们学会正确汲取他
人作品中的精髓，以及在此基础上进行
创新。

孩子们经过激烈的讨论，明白了“抄
袭”与“借鉴”的本质区别，并把自己的观
点梳理到了班级文化墙上。

经过这一次讨论会，小红把自己的
作业进行了修改，而后交给我的作品里
呈现出很多新的创意，蜕变成了一个独
一无二的作品。历经此事，我也相信小
红以后会创编出更多优秀的数学阅读
故事。

在教学生涯中，当我们遇到类似事
件时，先不要急着去否定，仔细想想，这
一定是一件坏事吗？也不一定，具体情
况还要具体分析。像小红这样的孩子，
在保护他们自尊心的前提下，只要加以
正确的引导，相信他们会给我们带来更
多意想不到的惊喜！

郑州市创新实验学校 徐伶俐

我们班有一个“爱哭鬼”，晨扫没有
表扬他，他会哭；水杯找不到，他会哭；
老师批评他，他会哭；老师批评别人，他
也会哭。这个“爱哭鬼”呀，就是一帆。
一帆不仅爱哭，还是一个“小戏精”，梨
花带雨、声泪俱下、悲痛欲绝，各种哭戏
模式他能随意切换，作为演员他是出色
的，但他这种只哭不说的哑剧，经常让
我很苦恼。

进入高年级后，大部分学生都能主
动打扫自己的清洁区，只有一帆同学，
以前晨扫期间喜欢和瑞瑞打闹，后来和
小枫，现在和点点，吵了一波又一波，别
人都在改，只有他玩心不变。即使这
样，只要不表扬，他就哭。这只是不表
扬，当他犯错误受到批评的时候，他哭
得更厉害。

最近，我发现他越来越敏感，哭的次
数越来越多，我就找他爷爷了解情况。
他爷爷说，应该是因为一帆的爸爸和妈
妈最近关系很紧张，他们两个人吵架的
时候，一帆就捂着耳朵抱头痛哭。听他
爷爷一说，我很心疼他，在学校尽量多给
他一些关注和关爱。

一帆爱哭，主要还是因为他遇到
事情时不会去表达，而哭是最直接有
效引起别人关注的方法，久而久之养
成了遇到事情就哭的习惯。在这里，
我是有反思的，因为有的时候，我总感
觉他哭得很莫名其妙，一般都会说他：
你又哭啥呢？或者跟他无法沟通的时

候就会选择冷处理，往往忽略了他的
真实感受。

当我意识到这些后，我就开始尝试
多和他沟通：比如打扫卫生时，我会领他
到他的清洁区，告诉他这是你的清洁区，
你今天打扫干净，作为奖励，我会给你盖
一个小印章。当他犯错误时，我会直接
指出他错在哪儿，包括他这种行为可能
或已经造成的后果，并强调没有奖励不
是惩罚，只是你没有按照要求去做，规则
不允许给你奖励。

一天升国旗，我们要求全体下楼集
合，我在楼上没有看到一帆，所以就没有
当面通知他要下楼集合，等他看到所有
人都下楼了，就一个人在楼上哭。我耐
心解释：“万老师刚才没有看到你，我忘
叫你下楼了，对不起。下次不管什么情
况，只要你发现自己掉队了，请立刻找到
万老师，好吗？”当我这样跟他说的时候，
他立马就不哭了。这一刻，我感到当你
心平气和站在他的角度和他交流的时
候，他是能听到心里去的。

作为班主任我发现，教育不仅仅是
教育学生，还有我自己。我在了解学
生、分析学生、研究学生的过程中，首先
改变的往往也是自己。所以，不是我成
就了学生，而是学生成就了我，在此，也
愿我们所有人在以后的教育之路上，在
助力学生成长的同时，也成就自己。

金水区利智学校 万婷婷

多彩校园 栏目记者 李杨

我们班有个“爱哭鬼”

让笑容留在你的脸上

“你笑起来真好看，像春天的
花一样”。教室里窗台上趴着一
个 胖 乎 乎 的 男 孩 儿 ，他 就 是 小
刘。月牙般的眼睛，眯成了一条
线，胖乎乎的脸蛋在阳光的照耀
下黑里透粉，多难见到的笑容呀，
于是，我赶紧拿起笔，想把他这份
笑容保留下来。

我是 2020 年 9 月到金水区南
阳路第二小学的，新手上路就接到
了五年级，藏着对未来的迷茫，揣
着对未来的期望，我大胆迈出了班
级管理的第一步，那就是建设班
风。我认为，班风对一个孩子的影
响力是十分重要的，良好的班风对
每 个 孩 子 的 熏 陶 更 是 潜 移 默 化
的。于是，我就从身边去发现孩子
们的闪光点，他可以是上课举手发
言比较积极的答题小能手；可以是
生活中乐于助人的热心肠；也可以
是见到老师主动问好的礼貌小标
兵，看到他们的表现，及时给予表
扬和认可，慢慢培养孩子们乐观向
上的性格。

现在接班有一年多了，如果问
班级中有没有令我头大的孩子，毋
庸置疑肯定是有的，那就是我们班
的小刘同学。小刘同学是一个性格

比较敏感，情绪容易失控的孩子。
在班级中也经常跟同学们发生矛
盾，有时还会影响上课的秩序。在
学校偶尔看到开心的小刘，我的内
心就会产生一种特殊的情感，孩子
不发脾气的时候多好呀，当笑容在
他脸上出现时，我真想抓住笑容，
让 它 在 小 刘 的 脸 上 多 逗 留 些 时
日。为了能帮助孩子解决情绪失
控问题，促进孩子身心健康的成
长，我与小刘的妈妈进行了频繁的
联系，每天我会在微信上问她孩子
在家表现怎么样，我也会将孩子在
校一整天的表现告诉她。就这样，
我们互相鼓励，真正落实家校沟通
的实效性，现在的小刘已经减少了
发脾气的次数，脸上的笑容也多了
起来。

现在，班级的角落能够看到小
刘随时捡起垃圾，自己主动打扫卫
生的身影，每每看到这一幕，我就会
及时表扬他，这时，我发现笑容又绽
放在他的脸上了。那笑容很天真无
邪，很美，就像是清泉的波纹，从他
嘴角的小旋涡里溢了出来，漾及满
脸……

金水区南阳路第二小学 王玉洁

别急着否定“抄袭”的孩子

我从踏上工作岗位起，就一直
担任班主任工作。这份工作让我懂
得爱，收获爱，传递爱。

前几天，我收到一条短信：“张
老师，小熙这学期进步很大，遇到您
是他的福气，谢谢！”我记得第一次
和小熙谈心，是因为他写的一篇作
文。孩子的作文是这样写的：“我有
一个温柔的妈妈，因为她每天早上
都会给我5元钱，让我去买早餐。中
午，妈妈给我做一碗面条很好吃，上
学时间到了，我就去上学。下午，我
放学回来，看见妈妈在做家务，我上
去帮她干活，妈妈很开心，我也很开
心。晚上，我很开心地和妈妈一起
等爸爸回家。”

这篇普通的作文却让我红了眼
眶。因为在去年八月份家访时，我
便了解到，孩子的父母早已离异，小
熙跟奶奶一起生活。他已经三年没
有见过自己的妈妈了，作文上的一
切都是他美好的幻想。

我本以为在平时多关注他一
些，保护他在班上不受欺负就算是
对他的照顾。但是看到孩子的作
文，我意识到自己做得还远远不
够。于是，每天放学后，我便充当起
他“三分之一”的妈妈，辅导他写作
业，跟他交流谈心后再骑着电动车
送他回家。天渐渐冷了，夜幕也降
临得越来越早，但是我们就这样一
如既往直到今天。

教育的本质是一棵树摇动另一
棵树，一朵云推动另一朵云，一个灵
魂唤醒另一个灵魂。教育是靠“持
续的力量”慢慢浸润。厚积薄发，静
待花开。

在爱的推动和浸润下，班上的
孩子在各个方面都令我感到欣慰
和骄傲。标准的一日常规，进门六
件事，出门三件事，规范了动作，悦
纳了自我。防疫期间，孩子们严格

做到“两点一线精准时控”，在保护
自我的同时，也学会了管理时间。

“文明其精神，野蛮其体魄”，孩子
们积极参加炫彩大课间进行体育
锻炼，收获快乐的同时也收获健
康。在学习上，你追我赶的同时又
互相帮助，既收获了知识也收获了
友谊。艺美、知识、品德、行为和情
感的浸润，就是润物细无声的浸
润。只有浸润才能内化为内心素
养，这种素养能凝结成一股爱，相
互感染。

上个月，班上的刘同学脚不小
心被沸水烫伤，为了不耽误学习，每
天只能脚上缠着纱布，让爸爸妈妈
从家背到学校，那么其余的时间谁
来照顾他呢？是的，是班上的小
伙伴。孩子们的爱心出乎我的意
料，一下 课 ，他 们 再 也 不 是 冲 出
教室嬉戏玩闹，下课的第一件事
变 成 了 到 刘 同 学 的 位 置 上 围 成
一 团 ，问 他 需 不 需 要 上 厕 所 ，需
不需要接水喝……放学后的第一
件事也不再是背起书包去站队，而
是先跑来问我：“老师，刘同学的家
长有没有来接他，我们可以负责把
他送回家。”这样的场景被刘同学
的家长看到，家长热泪盈眶一把抱
住了孩子们，握着我的手说：“张老
师，谢谢您！”我说：“我们是一个有
爱的班级。”

在充满爱的班级中，成就的何
止是孩子。走过他们的孩提时代和
青春岁月，我原想收获一缕春风，他
们却给我了整个海洋。

我深知，作为一名年轻教师，在
教育的路上我还有很多地方需要学
习，但是我相信只要心中有爱，眼里
有光，肩上有责任，脚下有远方，定
能向美而行。

新郑市正商外国语小学 张简

做有温度的教师


