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师情师语

“嘻嘻嘻，哈哈哈……”我们班
有一个“欢乐豆”。他呀，乐观开朗，
积极向上，有他在的地方处处有暖
阳。他的笑出现在清晨，迎着朝阳
来到教室里；他的笑出现在下课铃
声响起的那一刻；他的笑出现在排
列路队吃饭的路途间……总而言
之，他的笑出现在校园的各个场
合。这个“欢乐豆”呀，就是我们班
可爱的小语。小语不仅爱笑，还是
一个“说话表演大王”，模仿起来一
套一套的，绘声绘色，语言、动作、神
情拿捏得恰到好处。但他这种不分
场合、喋喋不休的演说，经常让我哭
笑不得。有时候，出现些许小错误，
刚把他叫来谈话，后一秒又恢复原
貌，嘻嘻哈哈个不停，宛若什么事情
都没有发生一般，竟让我无计可施，
啼笑皆非。

但是在课堂上，我发现他总是
踊跃发言、积极思考老师的问题，特
别是在数学课上。在一次数学课
上，当老师讲解圆的知识时，话音刚
落，他便举手发言，回答得合理正
确，令数学老师赞不绝口，我看到这
一幕也心生欢喜，着实为他开心。
小语乐观开朗的个性时常感染着大
家。六年级是一个关键的时期，孩
子们即将面临全新的人生阶段，而

六年级正是打好基础的绝佳岁月。
在欢乐中学习、在学习中成长，小语
做到了。早读期间，他声音洪亮，精
神饱满，带动班级晨读的气氛，教室
内书声琅琅，此情此景，作为老师的
我连连对他点头肯定。

小语不仅在学习上起着模范带
头作用，在其他方面也表现突出，特
别是在班级轮值的过程中。头戴小
黄帽，手拿记录单，是一种责任，更
是对孩子们成长的历练。在一周的
轮值工作中，我看到了孩子们公平
公正的作风、尽职尽责的态度、一丝
不苟的精神，恍惚感叹他们都长大
了。每当带队下楼吃饭，小语站立
于楼梯口维持纪律，坚守岗位，孩子
在成长在进步，我默默地为他竖起
两个大拇指。

在教学过程中，我们要充分认识
到，学生是完整的人，我们看待学生
要擅于发现学生身上的闪光点，爱生
如爱子，要全面分析学生、研究学生、
关爱学生，擅于捕捉学生身上的光
芒，并不断引导他们将自身的消极因
素转化为积极因素。我深知，作为一
名年轻教师，今后的教育之路还有很
长很长，但路在脚下，行则将至。

郑州市创新实验学校 金梦雨

丹心化作春雨洒丹心化作春雨洒

本期教师：
高新区春藤路第一幼儿园 王小燕

匠心追梦：
爱而后育、润物无声。她倾心于孩子的今

天，更着眼于孩子的明天，用自己的一言一行、

一举一动去影响孩子，呵护幼苗茁壮成长。

“我有一个梦，梦飞天空中，不为
自己摸月亮，只为你摘星星……”谈到
对幼儿教师职业的热爱，王小燕借用
这首《摘星人》的歌词，说出了她的育
人“初心”。

“我希望用自己的爱心和热情，
呵护孩子们的童年时光，让孩子们快
乐成长，为他们的人生奠基，助力他
们在未来能够摘取心中向往的那颗

‘星星’。”她是幼儿们喜欢的“王老
师 ”，也 是 家 长 们 信 任 的“ 优 秀 老
师”。从教九年来，她践行初心，坚守
前行，用爱与智慧赢得班级家长的认
可和孩子的喜爱，并迅速从一名面对
孩子们紧张、不安的新教师成长为一
名幼教经验丰富的市级骨干教师，被
评为郑州市优秀教师、高新区优秀班
主任。

“爱而后育、润物无声。作为教
师，不仅要倾心于孩子的今天，更要着
眼于孩子的明天。”她始终秉持着身教
大于言传的理念，用自己的一言一行、
一举一动影响孩子。

在教学中，她刻苦钻研，开拓思
路，在不断学习与思考中总结经验、创
新方法，尤为重视孩子们良好学习习
惯和品质的培养。为支持孩子们全面
健康且富有个性的发展，她依托《3—6
岁儿童学习与发展指南》《幼儿园教
育指导纲要》，结合班级孩子的年龄
特点和兴趣爱好，认真准备每一节集
体教育活动，支持并鼓励孩子们通过
直接感知、实际操作、亲身体验获得
知识，带领孩子们呈现一节节寓教于
乐的创新课堂，让孩子们在游戏中有
所获、有所得。此外，她善于用欣赏

的眼光看待每一个孩子，发现孩子的
闪光点，尊重孩子们的个体差异，给
予孩子们更多展示机会，充分培养孩
子们的自信心。

“我最喜欢的老师是王老师！”“妈
妈，‘王’字怎么写，我要给王老师写一
封信！”……孩子们的喜爱，不仅让王
小燕感受到职业的幸福感，也让她更
加明白自己身上肩负的责任。

师者，是教育事业的火种，是孩
子前行的光，孕育着国家的希望。“潜
心幼教，不负芳华。”甘为人梯的王
小燕，已然将教书育人当作终生之
事，在教育一线严于律己、兢兢业业、
无私奉献，全力以赴投入教书育人的
工作之中，用爱心守护幼儿长出丰满
羽翼，助力他们在更广阔的天地展翅
翱翔。

2015年，怀揣对教育事业的满腔
热情，任萌菲如愿以偿地踏上了育人
沃土，正式成为一名教师。立足三尺
讲台，戴着党员徽章上岗，她用一颗真
心，书写着忠诚教育、辛勤耕耘、敬业
奉献的师者担当。

认真备课，组织好每一节课堂
活动，热情饱满地上好每一节课，仔
细地批改每一本作业，耐心聆听每
个孩子的心声……在平凡的工作日
常背后，是她一丝不苟的工作态度、
默默无闻的付出，以及在教学上的
精益求精。

“‘身教重于言传’，我尽可能地
用自己的言行去感染学生。希望学
生 做 什 么 ，我 要 求 自 己 必 须 先 做
到。”为让孩子们热爱读书，广泛阅
读，她以身示范，行为引领。“利用午
休前的时间，坚持为孩子们朗读，课

间时分和孩子们分享阅读感受，阅
读课上和孩子们共读一本书等，利
用碎片时间，我带领着孩子们一起
感受阅读乐趣，班级读书氛围愈加
浓厚，下课时分，也总能看到捧着书
阅读的孩子。”

为促进自身专业成长，提升教学
能力，在课余时间，任萌菲积极观看名
师示范课、参加学科专业培训，细心研
读教材，主动充实自我。“任教以来，我
一直坚持对自己的语文课堂进行课后
的‘研’与‘思’，深入总结。”一分耕耘，
一分收获。其中，任萌菲撰写的《如何
提高小学语文课堂教学的有效性》一
文，成功斩获河南省中小学教师优秀
教育教学研究成果奖。

她的语文课堂，是引人入胜的，也
是活力满满的。课堂上，她推行“人人
亮相”展示活动，让教室成为每一个孩

子的舞台。课前三分钟，孩子们依次
走上讲台，进行内容丰富且形式多样
的新闻分享、朗读达人、好书推荐等系
列展示活动，学生们在展示中获得历
练、成长。

除了担任课堂教学任务外，她还
是学校的中队辅导员，配合学校积极
开展形式多样的少先队活动课程和
丰富多彩的校外研学活动，让孩子们
在实践中传承红色基因，争做小先
锋。丰富的活动积累与经历，不仅让
她在郑东新区少先队辅导员风采展
示活动中获得了一项特等奖、两项一
等奖，还收获了郑东新区优秀辅导员
荣誉称号。

为党育人初心熠熠，立德树人使
命在肩。任萌菲正不遗余力地耕耘教
育沃土，扛稳青年教师的责任担当，用
出彩课堂培育时代新人。

甘为春泥育新芽甘为春泥育新芽

本期教师：
郑东新区龙华小学 任萌菲

匠心追梦：
她是一名党员，也是一名语文教师。在教

育一线，她持续发挥行为世范的榜样作用，把

满腔热血奉献给教育事业，做好学生健康成长

的指导者和引路人。

天空一片青灰色，暴烈的太阳把地面烤得
滚烫，一阵阵南风透过窗帘吹来，卷起一股热
浪，午后孩子们已经睡着，此时的我也难逃困
意，眼皮在挣扎着。突然，一个招呼吓得我一
机灵：“希元，怎么办？我感觉我学得好慢。我
不怕疫情排查烦琐，更不怕加班，我只怕教不
好咱班的孩子，愧对她们。”说着说着，眼泪开
始在她的眼眶中打转。这是我们班的语文老
师王路第一次对我吐露心声，我意识到了问题
的严重性。

我很清楚，作为一名新手教师，需要像海
绵一样迅速吸收知识，让自己快速成长起来，
同时，也要在课堂中“挤出水分”，灌溉幼苗，压
力确实很大。作为班主任，我忽视了和我同龄
的这位特殊“学生”。于是，我鼓足干劲儿，竭
尽所能，开始为她出谋划策。渐渐地，班级语
文课堂步入了正轨，学生很投入，积极性也特
别高，短短一周的时间，王路找到了感觉，我很
欣慰。

放学后的走廊里悄然无声，办公室里的我
正在快速地敲动着键盘，这时，又是一个熟悉
的声音：“希元，怎么办？”王路快步走了进来。
当我的视线落在她那张密密麻麻用红黑两色

写满标注的本上时，我非常惊讶。只见上面用
红笔标注着易错汉字，黑笔标注着书写出现
问题的名单，详细到哪个学生错误在哪一
笔。何其有幸，能和这样负责的老师共同管
理一个班级。顿时，我对一一班的未来充满
了希望。把经验传给她后，她像捡了宝一样
开心地笑了，又是一周时间，孩子们的书写有
了很大的提高。

我像教学生一样带着我的搭班王路共同
成长，她就像太阳光一样冲破云霄，带给孩子
们阳光，带给我温暖与力量，相信她会不断努
力，成为我们一一班最美的太阳。

教师的事业说到底是一项良心工程，它要
求从业者得有崇高的人格修养、有宽阔的胸
襟。爱荷之人不但爱它花的娇美、叶的清香、
枝的挺秀，也爱它夏天的喧哗，爱它秋季的寥
落，甚至觉得连喂养它的那池污泥也格外肥
沃。教师应该接纳包容每一个学生，无论其
贤愚，都应竭尽所能，提高自我，精心灌溉，用
爱与温暖照亮学生的前进之路，像一束灿烂
的光。

新郑市溱美小学 王希元

“双减”下，做智慧家长

作为一名有着两个孩子的妈妈，作为一名教师，“双减”给我
的生活带来了很大的变化。

首先是孩子的作业，“双减”政策后，孩子的作业内容越来越
丰富，并不像以前只有书写的作业，锻炼动手能力的作业、亲子阅
读等越来越多。有了更多的时间来阅读、做自己喜欢做的事情，
孩子的学习积极性更高了。

其次是学校的课后服务。学校的课后服务丰富多彩，孩子
会根据自己的爱好选择社团。学校课后服务不仅让孩子学到
了自己喜欢的东西，也减轻了家长的负担。课后服务让孩子能
在学校培养自己的爱好，家长少了操劳，孩子的时间也没占用，
一举两得。

最后就是校外辅导。“别让孩子输在起跑线上”这句话是校外
辅导的主要宣传标语，同时，也是所有家长最害怕的问题。很多
家长都害怕自己的孩子落后，输在了起跑线上，在孩子该享受童
年的时候，就开始了补习班生活。想想前几年的自己，也是这样
逼着孩子上校外辅导，让孩子的压力越来越大，自己也是焦头烂
额。可回头想想，所谓的起跑线在哪里呢？课外辅导占用了孩子
大量的休息时间，寒假、暑假、节假日，孩子们在一个又一个的校
外辅导班穿梭，脸上的笑容越来越少，甚至出现了叛逆、不听话的
现象。家长脸上写满了焦虑，高额的校外辅导费用压得家庭喘不
过来气。现在，校外辅导没有了，孩子们更开心了。我觉得，如何
能把孩子培养成一个健康、自信、善良、正直的人，让他们将来更
好地适应社会，并对社会和国家做出贡献，这才是作为家长更应
该反思的。

孩子的成长离不开父母的陪伴，陪伴是父母的责任，有效率
高质量的陪伴就是对孩子的人生负责。真正负责的家长，不在于
为孩子报了多少辅导班，而在于是否真正参与孩子的成长，成长
是父母和孩子共同完成的一场修行。

一个班级的孩子各有所长，在普遍性的教育模式下，难免出
现成绩的差异。作为最了解孩子的人，家长更应该根据自己孩子
的特点扬长补短。孩子的学习是爬坡，是长跑，激发孩子学习的
兴趣，养成良好的学习习惯才能一生受益。

“双减”政策的出台，让所有的家长看到了国家对教育改革的
决心和力度。让教育回归本心，以校内学习为主，减轻孩子作业
负担，还孩子健康快乐的童年，同时，大大减轻家长的压力和家庭
负担。我们不是“双减”政策的旁观者，我们是“双减”政策的参与
者，让我们一起努力。我相信，在“双减”政策下，在社会、家庭、学
校三方面全方位发展，才能让孩子变得越来越好，有一个好的前
程和未来。

金水区南阳路第二小学 席振娟

“以前很怕你，现在很想你。”那些年，我的
老师总是说再讲两分钟就下课，总是数落我们
做错他一次次强调的送分题。走出师门多年，
如今，自己也成了一名甘为人梯的老师，我渐
渐明白了前辈们的良苦用心，渐渐体会到了那
份沉甸甸的托举背后的责任和快乐。

说起“我和我的学生”，一种特殊的感情油
然而生，一个个鲜活的身影，一张张天真的脸
庞，一件件平凡的小事，一个个共同探究的日
子，充实着我的生活，丰富着我的人生。

十几年的寒窗苦读，大学毕业之际，我憧
憬着能够和孩子们在一起的日子。可在真正
走上讲台的前一天，我突然紧张极了。当全新
的生活，当一个个鲜活的生命真的来到我面
前，我突然间不知所措。第二天，一走进教室，
看见那么多双晶亮闪光的眼睛，我豁然开朗，我
是那么想走近他们。记得第一堂课后，一个小
女孩拉着我的衣角说：“老师，你真像童话里的
白雪公主！”“老师，你的声音真好听。”…… 这些
水晶般的孩子用自己稚嫩的语言表达着他们的
情感，我被感动了，还有什么比开启孩子心灵的
工作更有意义呢？于是，“爱”在我与学生之间
传递，为我和孩子们架设了一道心灵的桥梁。
我决定要为孩子们铺就文学之路，让他们感受
文学的芬芳，托举他们登上理想的殿堂。

教育是奉献的事业，语文是心灵的教育。
至今，我仍清晰地记得那节“拖堂”的公开课。
课堂上师生互动，妙语连珠，教室里掌声笑声
不断，不知不觉下课铃响了，我连续两次宣布
下课，可学生们还在抢着举手发言，因为他们
还要表达，“老师，我觉得给予像船，会将我们
载向快乐的彼岸。”“老师，我觉得我是快乐的，
我给予大家有力的掌声，响亮的回答。”…… 学
生们精彩的发言深深感动着台下每一位听课
老师。从那以后，我开始更加深入地解读文
本，更加关注学生的学情，我希望我的课堂充
满“和谐、创新、快乐”的光芒，希望我的课堂能
够点燃学生的思维之光，能够放飞他们纯美的
梦想。

作为老师，我是快乐的，因为和我一路同
行的是至真、至纯、至善、至美的学生，是他们
让我永葆青春，让我拥有一颗纯真善良的心
灵。如今，十年的教学生涯悄然走过。仔细回
想，我所钟爱的语文教学，我所热爱的学生，是
那样生动地融入到了我的生命中，我经常因他
们而喜，因他们而乐。成为教师，是我一生不
悔的选择，我将用我的爱与智慧，继续托举孩
子们美好灿烂的明天！

郑州市第七十九中学 张丽丽

民族复兴看教育，教育振兴在学校，学校发展靠教
师。民族复兴的大任，落在了教师的肩上。

《师情师语》栏目为全市一线教师独辟一隅，发表
心声和感悟。内容可以是前沿的教育理念，是老师们
在追寻教育梦想的路上，对教学经验的梳理和总结，
在循序渐进的过程中，沉淀出的对教育独到而个性的
理解；可以是一个个美好的瞬间，是和学生一起成长、
朝夕相处之中，感悟生命的鲜活和生活的美好；可以
是教学感悟抑或是成长记录，记录老师们在践行“有
理想信念、有道德情操、有扎实知识、有仁爱之心”教
育之路上，如何唤醒内心深处向上的力量，让心灵日
渐丰盈而温暖的过程……作为老师的您，请将浓浓师
情娓娓道来。

征稿对象：全市教师
投稿要求：内容围绕主题，重点突出，情感真挚。

字数要求800~1200字。
邮箱：zzjyzk2016@163.com

@全体教师

“师情师语”等您来稿

601中队的“欢乐豆”

托举的快乐

云破日出你是那道光


