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本报讯（记者 刘超峰）10月 24日，经
过短暂的间歇休整之后，2022赛季中超联
赛重新启动，在率先进行的第 19轮补赛
中，河南嵩山龙门坐镇海口观澜湖基地迎
战势头不错的沧州雄狮，经过 90分钟激
战，凭借外援卡里略，皮纳和卡兰加的进
球，最终以3∶0大胜，一场酣畅淋漓的及时
胜利，让重新回到胜利的轨道的嵩山龙
门，找回了冲击联赛佳绩的信心。

首发阵容中，嵩山龙门派出阿德里安
和皮纳领衔中场，黄紫昌和新援卡里略联
袂冲击对手的防线，快马卡兰加出现在替
补席。经过间隙期的精心备战之后，嵩山
龙门果然面貌焕然一新，尤其是阿德里
安和皮纳两外援坐镇中场，把全队攻防
梳理得井井有条。比赛开始后，沧州雄
狮率先获得进球机会，王上源回传失误，
坎特妙传奥斯卡，后者形成单刀，但是被
门将王国明出击扑出，奥斯卡补射打
偏。第 9 分钟，嵩山龙门获得中场定位
球，阿德里安长传禁区，卡里略前插被放
倒，嵩山龙门获得点球，阿德里安首次点
球被沧州雄狮守门员邵镤亮扑出。不过
随后发生戏剧性一幕，VAR提示沧州雄
狮门将邵镤亮站位犯规，嵩山龙门获得重

罚机会，这回换成卡里略主罚，后者轻轻
松松推射得分，帮助嵩山龙门 1∶0取得领
先，卡里略也完成加盟球队的处子进球。
第 40分钟，嵩山龙门队右边路进攻，传中
找到后点阿德里安，后者劲射远角，皮球
击中立柱弹出，皮纳补射入网，嵩山龙门
半场以2∶0完美领先。

易边再战，两球领先后嵩山龙门更是
游刃有余，其中钟义浩的射门击中横梁险
些扩大比分。第93分钟，替补出场的卡兰
加单刀破门，不过边裁举旗示意他越位在
先进球无效。经过视频助理裁判回看，主
裁示意进球有效，最终河南嵩山龙门 3∶0
击败沧州雄狮，笑迎一场完美的大胜。

赛后，主帅哈维尔对于这场大胜满意
地说道：“沧州雄狮此前五轮不败，击败很多
强队，所以我们做了细致的准备工作。本赛
季，球队更多强调进攻，难免给对手留下很
多反击空间，不过本场比赛我们在攻守平衡
方面做得很好，我对本场比赛的表现非常满
意，因为球队的表现更加成熟。我要把这场
胜利送给受到疫情影响的河南球迷，我们会
继续保持优异表现，让河南球迷感到骄傲。”

10月 29日，河南嵩山龙门继续坐镇
海口观澜湖基地迎战阵深圳队。

中超第19轮昨日补赛

嵩山龙门三球大胜沧州雄狮

新华社华盛顿 10 月 23 日电
2022~2023 赛季美职篮 23日展开
多场争夺，波特兰开拓者队依靠
格兰特在比赛只剩最后 3 秒时的
上篮准绝杀，以 106∶104 战胜洛
杉矶湖人队；库里领衔的金州勇
士队与萨克拉门托国王队上演对
攻大战，最终勇士以 130∶125 拿
下比赛。

主场作战的湖人队开赛连遇
强敌苦吞两连败，急需一场胜利
鼓舞士气，但此役湖人开场外线
手感仍然欠佳，上半场全队 16 次
外线出手仅中 1球，凭借詹姆斯和
戴维斯在进攻端苦苦支撑，湖人
落后 7分进入下半场。

第三节末段詹姆斯连中外线
三分，以一波 13∶2 进攻高潮顺利
反超，同时湖人提升防守强度，以 5
分优势进入最后一节。比赛最后

时刻双方打得异常胶着，威斯布鲁
克投篮失准，开拓者当家球星利拉
德命中关键三分反超比分，詹姆斯
突破扣篮予以回应，格兰特单挑詹
姆斯上篮完成准绝杀。

利拉德表现亮眼，全场拿下
41 分、5 个篮板和 2 次助攻，开拓
者迎来三连胜。湖人方面，詹姆
斯收下 31 分、8 个篮板和 8 次助
攻，戴维斯也有 22 分、10 个篮板
和 6次盖帽的全面表现，但仍难以
让湖人避免三连败和排名垫底的

“窘境”。
勇士坐镇主场迎来国王，两

队展开激烈对攻。上半场国王以
52％的命中率拿下 71 分，但勇士
的进攻火力更猛，第二节全队 24
投 18 中轰下 50 分，库里更是单节
命中 5 记三分独得 21 分，半场勇
士 89∶71取得领先。

第四节末段国王依靠强硬防
守展开反扑，以一波 15∶1 的进攻
高潮将分差追至 4分，但最后几波
进攻无果，错失逆转机会，也无奈
吞下了开赛三连败。勇士此役 3
人得分上 20，库里得到 33 分，维
金斯 24 分，普尔也收获 24 分。国
王方面，福克斯砍下 26 分、10 次
助攻，萨博尼斯取得 19 分、14 个
篮板。

当天其他比赛中，奥利尼克在
最后时刻上篮命中绝杀，帮助犹他
爵士队在加时赛以122∶121险胜新
奥尔良鹈鹕队。克利夫兰骑士队在
加时赛以 117∶107 战胜华盛顿奇
才队；菲尼克斯太阳队以112∶95大
胜洛杉矶快船队，明尼苏达森林狼
队以 116∶106 战胜俄克拉荷马雷
霆队，夏洛特黄蜂队以 126∶109大
胜亚特兰大老鹰队。

1010月月2323日日，，快船队球员莱昂纳德快船队球员莱昂纳德（（中中））与太阳队球员克雷格与太阳队球员克雷格（（右右））在比赛中拼抢在比赛中拼抢 新华社发新华社发

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者
从 WTT（世界乒乓球职业大联盟）
官网获悉，随着 2022年 WTT冠军
赛澳门站比赛顺利收官，2022年新
乡 WTT世界杯决赛参赛阵容也全
部揭晓，樊振东、孙颖莎将领衔国乒
男、女队各5名球员参加比赛。

2022 年新乡 WTT 世界杯决
赛，将于 10 月 27 日至 10 月 30 日
在新乡市平原体育中心举行，国内
外男、女世界排名前 16 位的乒乓
球顶级选手将参加比赛，并向赛季
末的最后一项冠军发起冲击。本
次赛事总奖金额为 100万美元，共
设男、女各 16个单打参赛席位。

2022 年 WTT 冠军赛澳门站
比赛是继成都世乒后举行的又一
次乒乓球世界大赛，比赛只设男、
女单打两个项目，共有 64 名球员
参赛，绝大部分球员是在参加完成
都世乒赛后紧接着来到澳门参赛

的。国乒参赛选手樊振东、马龙、
王楚钦以及孙颖莎、陈梦、王曼昱
等，也是团体世乒赛夺得男团、女
团冠军的主力阵容。最终，王楚
钦、孙颖莎分别夺得澳门站男、女
单打冠军。本次澳门站比赛也是
球员们获得新乡 WTT世界杯决赛
参赛“ 门票”的最后机会。随着
WTT 冠军赛澳门站比赛的落幕，
新乡 WTT世界杯决赛的参赛阵容
也全部揭晓（如下），参赛球员于
10月 24日抵达新乡。

男子运动员分别为：樊振东
（中国）、马龙（中国）、梁靖崑（中
国）、张本智和（日本）、雨果·卡尔
德拉诺（巴西）、特鲁斯·莫雷加德
（瑞典）、林昀儒（中国台北）、达科·
约奇克（斯洛文尼亚）、邱党（德
国）、奥恰洛夫（德国）、王楚钦（中
国）、林高远（中国）、弗朗西斯卡
（德国）、夸德里·阿鲁纳（尼日利

亚）、蒂姆·波尔（德国）、庄智渊
（中国台北）。

女子运动员分别为：孙颖莎（中
国）、陈梦（中国）、王曼昱（中国）、王
艺迪（中国）、伊藤美诚（日本）、杜凯
琹（中国香港）、韩莹（德国）、石川佳
纯（日本）、阿德里安娜·迪亚兹（波
多黎各）、杨晓欣（摩纳哥）、陈幸同
（中国）、尼娜·米特兰姆（德国）、木
原美悠（日本）田志希（韩国）、付玉
（葡萄牙）、袁嘉楠（法国）。

据了解，新乡 WTT 世界杯决
赛筹备目前已进入收尾阶段，比赛
场地新乡市平原体育中心从设计、
搭建、布置等均按照世界乒乓球职
业大联盟的赛事标准严格执行，赛
事 场 馆 内 外 搭 建 工 作 完 成 超 过
95%，各类赛事专业设施相继安装
到位；场馆还将依照疫情防控要
求，全面严格落实赛事疫情防控政
策，为赛事构筑安全健康防线。

樊振东孙颖莎领衔国乒
出战新乡WTT世界杯决赛

新华社柏林10月23日电（记者 刘旸）2022国际泳联
跳水世界杯23日在德国柏林欧罗巴体育公园跳水馆结束
全部比赛，中国“梦之队”在最后一个比赛日再添两金两
银，在参赛的八个项目中包揽全部金牌，完美收官。

23日首先进行的女子单人3米板决赛中，世锦赛该项
目铜牌得主昌雅妮一路领先，最终以 363.75 分夺冠。世
锦赛该项目冠军陈艺文以 346.95分获得亚军。日本选手
三上纱也可位居第三。

昌雅妮赛后说：“前三跳还挺满意，专注动作和技术，
平时训练积累了很大信心，有勇气果断地做动作。后两跳
有些瑕疵，今天并没有很高水平地完成动作，只是有一个
比较好的结果而已。”

男子单人 10米台决赛中，今年世锦赛金牌得主杨健
以537.70分夺金。世锦赛铜牌得主杨昊以472.20分收获
银牌，美国选手洛斯基亚沃名列第三。

杨健赛后表示，由于膝盖有伤，不得不调整动作难度
和顺序。以往保持整套高难度动作，降低难度参赛也面临
一些挑战。

“这套动作对我来说有些简单。降低难度参赛，也缺
少经验。因为膝盖有伤，现在有一些是过渡动作，等膝盖
伤好了，可能会恢复其他难度动作。”杨健说，“跑台动作
对膝盖影响很大，我不想前三跳动作对后面产生影响，所
以调整了顺序，今天还有两三个动作没有把训练水平发
挥出来。”

中国队未派选手参加混合团体项目决赛，美国、德国
和澳大利亚队分获该项目前三名。

跳水世界杯柏林收官
中国队包揽全部金牌

新华社南京10月24日电（记者 王恒志）国际射击运
动联合会官网消息，在埃及开罗当地时间 23日进行的射
击（步手枪）世锦赛比赛中，中国选手陆志明虽然没能晋级
男子 25米手枪速射奖牌赛，仍根据规则顺延拿到该项目
奥运资格。中国队在本届世锦赛上拿满了8个奥运席位，
并在10个奥运项目中收获4金 3银 3铜。

本届世锦赛在 10个奥运项目中的 8个个人项目上产
生 32个奥运参赛资格，每个项目 4个席位，每个单项每个
协会最多拿1个名额。而在整个奥运席位战中，每名选手
在个人项目中只能为本协会拿一个奥运席位。

男子25米手枪速射是本届世锦赛进行的最后一个奥
运项目，中国队派出李越宏、陆志明和张珏铭参赛，但老将
李越宏和新秀张珏铭均未能晋级排位赛，陆志明孤身闯入
八强。排位赛中，陆志明第三组的 5发仅中 2发，以 20发
13中排在小组第三，无缘晋级奖牌赛。但由于有两名韩
国选手晋级奖牌赛，最终夺得亚军的法国选手贝萨盖又已
在欧锦赛上获得奥运席位，奥运资格顺延至前六名，中国
队递补拿到这个奥运名额。这个项目的世锦赛冠军最终
落入韩国队囊中。

至此，中国队在本届世锦赛 10个奥运项目中收获 4
金 3银 3铜和满额 8个奥运席位，完成了赛前制定的多拿
奥运席位的参赛目标。在东京奥运会后竞赛规则多次修
改的情况下，多名新秀表现抢眼，首次参加成年组世界大
赛的刘锦尧、卢恺曼、黄雨婷（搭档杨皓然）、苗婉茹先后在
奥运项目上夺金。

当日进行的其他比赛中，刘锐、陈妍、肖嘉芮萱组成的
中国队以 16∶0完胜印度队，夺得 25米手枪女子团体金
牌，此外中国队还收获50米步枪三姿女子团体铜牌。

中国射击队拿满
8 个奥运席位

新华社北京10月24日电 2022 年丹麦羽毛球公开
赛于北京时间 24 日凌晨落下帷幕，中国队选手收获 4
枚金牌。陈清晨/贾一凡与郑思维/黄雅琼发挥稳定，分
别将女双冠军与混双冠军收入囊中，石宇奇、何冰娇则
分获男、女单打冠军。印尼组合阿尔菲安/阿迪安托获
得男双金牌。

混双决赛中，郑思维/黄雅琼对阵国羽新组合冯彦
哲/黄东萍。郑思维坦言，对方的防守做得很好，也让
自己感受到了压力。几经鏖战，郑思维/黄雅琼最终以
2∶1 的大比分险胜，夺得本届公开赛冠军。值得一提
的是，在本届赛事中，冯彦哲/黄东萍曾以大比分 2∶0
爆冷击败目前排名世界第一的泰国组合德差波/沙西
丽，晋级八强。这对仍在磨合中的新组合，展现出了
极大潜力。

女双方面，陈清晨/贾一凡直落两盘，以21∶12、21∶15
轻松战胜韩国组合白荷娜/李绍希。

女单决赛，何冰娇与陈雨菲再次站在了决赛场地的球
网两侧。作为排名前两位的国羽女单选手，这场“冰雨”大
战进行了 1小时 7分钟。最终何冰娇以 22∶20、12∶21和
21∶10险胜陈雨菲。赛后，何冰娇表示：“这是我第一次拿
丹麦公开赛的冠军，对我来说意义非常大。”

在男单冠军争夺战中，中国选手石宇奇同样打满三
场，以 21∶18、16∶21和 21∶12战胜马来西亚选手李梓嘉，
为中国队再添一金。

丹麦公开赛
国羽揽四金

新华社北京10月24日电 一级方程式赛车（F1）美
国大奖赛正赛北京时间 24 日凌晨收官，红牛车队的维
斯塔潘拿到赛季第 13 冠，并帮助车队提前锁定年度车
队总冠军。

梅赛德斯车队的汉密尔顿获得亚军，法拉利车队的勒
克莱尔拿到季军。阿尔法罗密欧车队的中国车手周冠宇
最终位列第13位。

“很挣扎的一场比赛，总体来说排位赛还是相当不错
的，比前面的一些比赛有进步。”周冠宇赛后说。

“这是个很艰难的周末，我们倾尽了所有，最终我们做
到了。”维斯塔潘说。

在9日的日本大奖赛上，维斯塔潘夺冠并提前锁定年
度车手总冠军。

红牛获得F1
年度总冠军

新华社伦敦10月23日电（记者 张薇）伦敦两强阿森纳和热
刺 23日都没能在英超赛场收获胜利。阿森纳客场 1∶1被南安
普敦逼平，领跑优势缩减至两分；热刺主场1∶2败给纽卡斯尔联
队，遭遇两连败。

本赛季以来表现强势的阿森纳当日一开场便开启狂攻模
式，第11分钟，怀特右路传中，扎卡禁区中路包抄打门命中。

易边再战，南安普敦表现明显提升。第 65分钟，阿姆斯特
朗和队友在禁区内打出直传斜插配合，突入禁区低射破门，就此
将比分扳成1∶1平。

前 10轮 9胜 1负的阿森纳收获第一个平局，对第二名曼城
的领先优势缩减至 2分。下一轮他们将主场迎战排名垫底的

“升班马”诺丁汉森林，后者22日刚刚爆冷击败利物浦。
同日，热刺开局打得颇有气势，但是热刺门将洛里斯第 31

分钟出击失误，威尔逊吊射得手帮助纽卡斯尔联队力拔头筹。
随后，洛里斯开门球又被纽卡前场断球，阿尔米隆连续摆脱两名
热刺防守队员后杀入禁区低射命中，将比分扩大为2∶0。

热刺下半场依靠凯恩的头球扳回一城，但最终没能改写败局。
赛过12场的热刺继续排名第三，纽卡则以两分之差位列第四。

另外，刚刚解雇主帅杰拉德的阿斯顿维拉 4∶0大胜布伦特
福德；利兹联 2∶3不敌富勒姆；狼队 0∶4败给莱斯特城。利兹
联、狼队和诺丁汉森林都是以9分处在降级区内。

英超：阿森纳客场战平

新华社马德里10月23日电 2022~2023赛季西班牙足球
甲级联赛第 11轮 23日继续展开。巴塞罗那主场 4∶0完胜毕尔
巴鄂竞技，在积分榜上稳坐第二。

第 12分钟，巴萨首开纪录，登贝莱禁区边缘的射门被对方
门将乌奈·西蒙扑出，莱万多夫斯基左路拿球后送出传中，登贝
莱小禁区边缘头球破网，将比分改写为 1∶0。第 18分钟，巴萨
再入一球，塞尔吉·罗伯托与登贝莱做出踢墙配合后突入禁区右
路，推射破网。

两球领先的巴萨在第22分钟继续扩大领先优势，登贝莱直
塞禁区，莱万多夫斯基点球点处转身射门得手。巴萨以 3∶0领
先结束上半场。

下半时，巴萨在第73分钟锁定胜局，登贝莱右路斜传禁区，
费兰·托雷斯小禁区边缘打远角得手，4∶0。这场大胜后，巴萨
以 9胜 1平 1负积 28分继续排在西甲积分榜第二位，落后榜首
的皇马3分。

西甲：巴萨四球大胜

嵩山龙门队多拉多带球突破 新华社发

NBA：开拓者送湖人三连败

新华社北京10月24日电（记者 王楚捷 肖世尧）据国家体
育总局网站 24日消息，国家体育总局、教育部、财政部、中国足
协近日联合印发了《中国女子足球改革发展方案（2022—2035
年）》。《方案》按照 2025年、2030年和 2035年设置了三个阶段
的发展目标，其中，积极申办 2031年女足世界杯被列入《方案》
的第三阶段目标之一。

《方案》分为“总体要求”“主要任务”和“组织保障”三个主要
部分。《方案》要求，到 2025年，改善女足发展的环境和氛围，夯
实女足发展基础。体教融合的女足青训体系初步形成，中国足
协与地方共建体教融合女足青训中心达到30家；女足联赛体系
逐步完善，女超、女甲、女乙三级联赛参赛球队达到 50支；女足
国家队力争获得2023年女足世界杯、2024年奥运会前8名。

到2030年，女足重返世界一流强队行列。女足联赛组织和
竞赛水平达到亚洲一流；女足青少年足球人口大幅增加，训练水
平和竞技成绩显著提升，女足青少年国家队力争进入世界杯前
4名；女足国家队力争获得 2027年女足世界杯、2028年奥运会
前4名。

到2035年，中国女足实现全面发展。女足参与人口和社会
化程度大幅提升，足球成为女性普遍参与的体育运动；女足联赛
组织和竞赛水平达到世界一流；积极申办 2031年女足世界杯，
力争获得2031年女足世界杯、2032年奥运会前3名。

《方案》的“主要任务”包含“建立完善的组织管理体系”“加
强女足国家队的建设和管理”“完善女足竞赛体系”“大力发展女
足青训”“改革推进校园女子足球发展”“加快女足教练员队伍建
设”“普及发展社会足球”七个板块。

其中，“完善女足竞赛体系”板块提出：实行中超俱乐部“男
足带女足”发展模式，探索把建立女足职业俱乐部作为中超俱乐
部的准入条件之一，并纳入中超俱乐部规范化建设综合排名的
重要评估指标，推动女足职业化进程；研究推动女足俱乐部股权
多元化；制定女足俱乐部人才引进和薪酬管理规范，自 2023年
起实施女足俱乐部投入帽、工资帽等政策，实现俱乐部的财务收
支平衡和健康可持续发展等。

中国拟申办女足世界杯


