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国网郑州供电公司2022年12月26日—2023年1月1日检修对外停电公告
0:00～8:00康桥知园三配配变4台、I康桥知园商业
及公用设施专用2（双电源）。
0:00～8:00建业联盟新城配 1#生活变、2#生活变、
3#生活变、4#生活变、5#生活变、6#生活变，建业联盟
新城五期一配1#变、2#变，二配I配变、II配变，三期I
配变、II配变。
0:00～14:00延陵宿 3#、5#、7#、10#配变 4台，南彩
小区2#配变、下街二箱、下街三箱、下街四箱、下街五
箱，北下街西2#、-4#、-5#、7#配变4台，中凯城市之
光2#箱变，永恒置业箱变，汉川街小学，武警招待所，
汇友商贸商业。省中医癫痫医院，达光物业商业专
用，炼油厂。
0:00～23:00联晟水纺专用、杨寨社区管委会居民
生活专用、海硕科技专用、毅之兰商贸专用、马寨卫
生院专用。
7:00～17:30南曹新村东、赵维国、野曹村、大魏河
村委会、耿庄村委会、马福全、耿永亮、耿志超、野
曹村委会专用、野曹村委北、野曹村委南、野曹村
委、耿庄村委、兴友建筑专用、野曹西、河南腾飞建
材专用。
8:00～23:00宏达通信、竞成电子。
9:00～20:00河南建业物业管理有限公司上街分公
司、郑州建业酒店管理有限公司上街雅乐轩酒店、郑
州伯坦物业服务有限公司、建业森林半岛1配、建业
森林半岛 2配、建业森林半岛 3配、溪畔美域 1生活
变、溪畔美域2生活变、溪畔美域3生活变。
21:30～27日 8:00I海 逸 明 门 商 业 1（双 电 源 用
户）、I宏新步行街三区专用 1（双电源用户）、海逸
明门配。
0:00～8:00交通南 9#、11#、14#、17#配变 4台，恒
业（西区）箱，南福民一箱，南福民二箱，汝河东端
1#、3#、5#配变3台，永宁西5#、9#、12#配变3台，永
宁街 2#、4#、5#配变 3台，胜利化工厂 1#、3#配变 2
台，南建中街 8号楼一箱，安全街-16#、19#、21#、
25#、28#、-30#配变 6台，二七工商局宿北 1#配变，
富寓物业配，二七区交通路小学、胜利化工厂、毛毡
厂、萧记面食、太行置业、建隆置业。
0:00～12:00I市总工会照明1（双电源用户）、I中原
商贸城专配1（双电源用户）、II德丰园实业专用1（双
电源用户）、I酒店公寓消防1（双电源用户）、I嵩阳苑
商业专用1（双电源用户）、酒店公寓动力、中原商贸
城生活、嵩阳苑居民专用。
0:00～12:00永安街 2#、3#、4#、6#、8#、10#、11#配
变7台，化工宿4#、5#配变2台，交通南-2#、6#配变2
台，北福民1#、3#配变2台，西福民3#、4#、6#、8#、9#
配变5台，陇西小学专用。
0:00～16:00交通南 9#、11#、14#、17#配变 4台，恒
业（西区）箱，南福民一箱，南福民二箱，汝河东端1#、
3#、5#配变3台，永宁西5#、9#、12#配变3台，永宁街
2#、4#、5#配变 3台，胜利化工厂 1#、3#配变 2台，南
建中街8号楼一箱，二七区交通路小学、胜利化工厂、
毛毡厂、萧记面食。

1:00～13:00II科菲达商业专用2（双电源），地铁8#
线轻工业学院站基建专用。
7:00～21:00悦家商业、陈辉大厦、文化新柳路灯、
城市照明灯饰管理处。
9:00～18:00杜丽霞、儿童救助站、泰源静电。
9:00～18:00金岱工业园文昌路 3#路灯箱变，豫
兴帆布制品，威明达节能专用，金岱酒店管理咨询
专用，军诚商贸基建，河南新月实业，豫美基础工
程，金岱工业园文昌路 3#路灯箱变，郑州亿峰汽
配，润发物业商业专用，宽广实业专用，云达高科
专用，泰祥汽配易贸团，路友工程机，超程货运，七
里河南。
9:00～22:00中信嘉园商业、儿童医院基建、永基美
邻商业专用、金鲍堂饮食商业专用、实验小学专用、
昆丽河小学专用、天时路环卫站专用、郑州公共交通
总公司、中信嘉园配、永基美邻一箱、永基美邻二箱、
永基美邻三箱。
10:00～15:00河南一众建材、中石化席庄站专用、
河南统帅电器有限公司专用、卢军富北、卢军富南、
康华鼎盛商贸、席超、中原高速、生态驴肉村、兴友混
凝土、黄商浇地、驴肉香熟食、高峰养殖厂1号、张芳
芳、红孩儿奶牛养殖场、高北方、黄商东、席百灵、纳
霖园林绿化、高南方、兴隆市政设、路通公路建设、贾
中申、港通汽修、兴友物流充电桩专用。
22:00～28日 8:00I新澳国际名店消防专用 1（双电
源用户）、I福晟大厦动力专用1（双电源用户）、I海联
国际大厦动力专用1（双电源用户）、I金融大厦商业1
（双电源用户）、I苏霞消防1（双电源用户）、新澳国际
名店商业专用1、苏霞配配变。
0:00～8:00东方鼎盛商业专用一配、东方鼎盛居民
专用一配。
0:00～8:00建业联盟新城商业专用配、建业联盟新
城五期四配I配变、II配变、III配变，建业联盟新城五
期商业专用配。
0:00～12:00省商物资站箱、东专线 10#配变、皮
质胶厂 2#分支 1#配变、污水线 3#配变、污水线-
4#配变、污水线 5A#配变、东明北线-18#配变、东
明北线 21#配变、东明北线-22#配变、东明北线
26#配变、司家庄 4#配变、保安公司宿箱、东专线
2#配变、东专线 3#配变、司庄路 5#配变、商城东
里 4#配变、商城东里 7#配变、商城东里 10#配变、
商城东里 11#配变、绿城小区 1#配变、绿城小区
4#配变、地毯厂宿 2配变、地毯厂宿 4#配变、土产
公司宿 1#配变；中博家具、城区河道管理处Ⅳ、宇
通公司、黄委会七宿 4、茂祥大厦、熊耳河橡胶坝、
人造革厂、皮革厂、省医药公司、省中医研究所、
司 法 局、国 审 局、市 医 药 公 司、塑 料 型 材 厂（停
运）、志诚公司、联华商贸专用、兴业投资商业专
用 1、江海房地产。
6:00～23:00利达建材、永道水泥、二七永兴建材生
产专用、闫垛线 8#配变、闫垛线 4#配变、闫垛、徐垛
东、华美石材、豫林工贸、龙阳化工厂、香林钙粉厂、

杨垛钙粉厂、杨垛西线6#配变、恒基混凝土专用、陶
瓷厂、东胡垌线41#配变、黄岗寺村、永兴建材、家嘴
食品、南环纺织、东胡垌线29#配变、杨垛南、华美线
10#配变、钙粉厂、龙兴华美石材、宁鹏商砼、绿源餐
厨沼气电站专用。
9:00～23:00王桥东线 57#配变、杨庄北线 13#配
变、固城线 21#配变、固城线 31#配变、国基置业、美
景麟起城基建专用、轨道交通 7号线英才街站基建
专用、引黄灌溉、大桥石化文化路专用、杲村东、金
达基建专用、杲村西、杲村纸厂、第三幼儿园专用、
金水区杲村第九届村民委员会专用、通达纸厂、大
美包装、英才街公交首末站专用、久滏源商贸专用、
红火蓝焰、文化路小学基建专用、杨庄村委专用、锦
家置业基建专用、金水食品厂专用、金凤化工专用、
庙李水利、锦家置业 K4区基建专用、锦家置业 A2
地块专用、中铁七局项目部基建专用、预应力设备、
锦艺金水湾基建专用、惠济区现代农业种植合作
社、轨道 3号线贾鲁河停车场站基建专用、轨道 3号
线贾鲁河停车场基建专用、永兴化工、固城南专用、
海力塑料、金丝绣品、开珑城二号院基建专用、大有
永固置业基建。
0:00～8:00建正商业专用。
0:00～14:00西环路三箱、石羊寺东支3#配变、石羊
寺东线15#配变、三环快速化郑燃加油站基建、颍河
变基建专用、豫恒塑胶、菲之栎充电桩西环路站专
用、三环快速化中原路基建、丽兹公馆基建专用、三
环快速化BT项目2#基建、郑州鑫岚光石羊寺基建专
用、鑫岚光房地产阳光城基建专用、白鸽。
1:00～13:00I科菲达商业专用 2（双电源用户），高
新实业基建专用，众业达生产专用，郑州机械研究所
基建，七一三所建基，众业达。
9:00～15:00苏庄中街线5#配变、苏庄中街线9#配
变、苏庄东、魏中线7#配变、大魏河线10#配变、铺东
线 2#配变、苏于线 4#配变、苏于线 2#配变、苏于线
12#配变、苏于线 14#配变、苏于线 17#配变、苏于线
19#配变；八郎寨基建、明珠基建、苏庄村委、大魏河
南、绕城高速、二十铺、南水北调、苏庄、苏庄村委西、
大魏河东北、苏庄西、苏庄北。
9:00～17:00大桥石化、为民食品厂、永威微品大厦
基建专用、豫成电力、大河公司、绿锦桂园基建专用、
英刘线52#专变、三木公司、红昌预制厂、永通制管、
汇丰彩瓦、汪垌线7#专变、汪垌西、亚新木地板、亨通
化工、双源机械厂、中贯渠南新城07地基建专用、互
帮汽贸城充电站专用、小李庄沟东、自来水；二中线
2#配变、汪垌西线付4#配变、汪垌西一箱箱变、汪垌
南街线3#配、北街线3#配变。
9:00～20:00西冷线 2#、5#配变，思达科技宿箱，思
达商业，省公司电影，沙口城中村改造 A地块基建
专用。
9:00～21:00II新澳国际名店消防专用1（双电源用
户）、II福晟大厦动力专用1（双电源用户）、II海联国
际大厦动力专用1（双电源用户）、II金融大厦商业1

（双电源用户）、II苏霞消防 1（双电源用户）、苏霞商
业。
9:00～21:00饲料线-6#配变、饲料线6#配变、饲料
线6#支1配变、饲料线-4#配变、饲料线-2#配变、饲
料线-2A#配变、文管办宿线5#配变、金水宿线2#配
变、金水宿线 4#配变、小杜庄线 2#配变、小杜庄线-
2#配变、小杜庄线3#配变、小杜庄西线3#配变、孟展
线-8#配变、孟展线9#配变、孟展线10#配变、铁宿线
1#配变、铁宿线 3#配变、新格调商贸专用 1、原野房
地产、置地公司、和昌新都汇基建、三全食品。
9:00～23:00刘庄线 60#配变、刘庄线 66#配变、王
西线6#配变、刘庄东、刘庄线41支1#配变、刘庄南、
南徐庄线 4#配变、杨沟、杨沟线 15#配变、恒基建安
专用、铁誉电务、河南五建启福大道基建专用、博电
机点、鑫发建材、勇昆实业工业专用、物配建材专用、
专用器材厂K、郑州筑邦建材专用、信号厂、六郑市政
工业专用、申郑侯砦安置区基建专用、恒越加工业专
用。
0:00～12:00酒店公寓配配变、II市总工会照明 1
（双电源用户）、II中原商贸城专配1（双电源用户）、II
嵩阳苑商业专用1（双电源用户）、II酒店公寓消防1
（双电源用户）。
0:00～12:00陈庄西。
1:00～10:00马寨安置区三配1配变、马寨安置区三
配2配变、马寨安置区三配3配变、马寨安置区三配4
配变、马寨安置区四配 1配变、马寨安置区四配 2配
变、马寨安置区四配3配变。
7:00～21:00小路砦线 4支 2#配变、葛洲坝新疆工
程局、盛威商贸、亚兴机械。
9:00～23:00黄河锅炉烘干、惠济区人民法院基建
专用、赛玛特、新庄村委会专用。
0:00～14:00美丽源一配 1、2配变，美丽源二配配
变、I美丽源商业1（双电源用户）。
9:00～21:00惠西线 4#配变、惠西线 6#配变、绿源
线 36#配变、绿源线 35支 3#配变、绿源线付 30#配
变、绿源线30#配变、惠南线3#配变、惠南线5#、郑州
保源机械加工有限公司专用、立天科技、大桥缆索、
中铁大桥缆索专用、轻工业纸箱、博杨窗饰、康力达、
友谊旅业、万顺达实业办公专用、华能电控、惠济桥
南、惠济桥饲料厂、惠济桥第七村民组农业专用。
1.用户实际停电时间，在计划停电时间范围内，以实
际操作时间为准，对用户恢复送电完毕时间均按上
述检修结束时间延后2小时。若遇大风雨雪天气等
原因不停，详见手机短信平台通知。有自备发电机
的用户应做好严格的隔离措施，严禁返电至停电线
路上，否则由事故造成单位负责。
2.国网郑州供电公司值班电话：供电服务指挥中心
68806880
以上停电公告可通过供电服务网站查询：
http：//www.95598.ha.sgcc.com.cn/

国网郑州供电公司
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备注：

“市委十二届三次全会为我们今后一个时
期的工作指明了方向，提供了遵循。下一步，
我们将坚持把学习好、宣传好、贯彻好党的二
十大精神和省、市委全会精神作为当前和今后
一段时期的首要政治任务，全面把握、有机结
合、一体推进，真正把激发出来的热情和干劲
转化为推动中牟高质量发展的强大动力和扎
实举措，推动党的二十大精神在中牟落地生
根、开花结果。”中牟县委书记丁文霞如是说。

面对今后一个时期的发展，丁文霞描绘
出了中牟一幅幅美丽的画卷。

在发展定位上：立足中牟区位、产业、生
态、城市建设、文化等优势，根据郑州市国土
空间规划、郑开同城化发展规划、郑州大都
市区规划等对中牟的要求，着力将中牟打造
成为郑州先进制造业发展新高地、河南文化

“新辉煌”展示区、中原农业科创中心、郑州
“青年城市”示范区、高品质生态田园新城。

在发展路径上：着力发展北部生态片

区、中部都市片区、西南临港片区、东南农业
片区“四大片区”，将全县划分为四大功能片
区，既尊重发展实际，又彰显各自特色。

打造“四个中牟”：统筹兼顾、突出重点，
以幸福中牟、活力中牟、开放中牟、出彩中牟

“四个中牟”引领中牟高质量发展。
在发展举措上：把产业发展放在各项工

作首位，立足自身产业基础，积极融入郑开
同城化发展战略，推动汽车、农业、文旅等优
势产业转型升级，实现“弯道超车”；培育生
物医药、新一代信息技术、智能装备制造等
新兴产业发展壮大，实现“换道超车”。

“我们将建设郑开同城化核心增长极，
充分发挥郑开同城化桥头堡、示范区、主战
场作用，持续加快推动各种要素、资源向中
牟流动聚集，顺势而为、借势而进、乘势而
上，变‘洼地’为‘高地’，在全省县域经济

‘高原’上‘起高峰’。”面对未来，丁文霞信
心百倍。 本报记者 卢文军

“市委十二届三次全会全面贯彻党的
二十大精神，落实省委十一届四次全会部
署，高站位谋划，高起点布局，擘画了建设

‘四高地、一枢纽、一重地、一中心’和全国
重要的都市圈宏伟蓝图，吹响了全面加快
郑州国家中心城市现代化建设的奋进号
角。”新密市委书记陈春梅说，这必将激励
全市人民在全面推进现代化建设中奋发图
强、奋力作为。

陈春梅表示，新密市将以市委全会精神
为引领，自加压力，再增动力，全面加快县域
高质量发展步伐，高标准打造“三区两强一基
地”，高水平展现中国式现代化的县域图景，
在郑州国家中心城市现代化建设中争先进、
创一流。

一是深入抓好党的二十大精神学习宣传
贯彻。丰富形式，拓深内涵，抓好载体，打牢

“学”的基础，用党的二十大精神砥砺奋进、指
导实践。

二是贯彻落实市委决策部署，聚焦打造
全域旅游示范区、乡村振兴引领区、县域治理
样板区、经济强市、生态强市、先进制造业基
地，深度谋划好县域发展各项工作，进一步找
准突破口、找到发力点，强化“三标”意识，奋
力破题，提质进位。

三是以项目建设为总抓手，以支持企业
发展为关键环，围绕产业上项目，抓实项目
增后劲，全面形成大抓发展、抓大发展的氛
围和局面。

四是突出文旅文创融合，统筹城乡协
调发展，加快建设宜居宜业宜游、充满活力
的现代化魅力城市。特别是，按照打造产
城融合示范区、都市休闲旅游目的地、国家
级夜间文化和旅游消费集聚区的目标，紧
扣早期中国、诗经场景、千年古城三大在地
文化，高标准高品质推进新密古城保护和
有机更新，努力为郑州打造世界级文化地
标呈现新的名片。 本报记者 郭涛

本报讯（记者 王红）为有效做好新冠病毒
感染者科学分类收治工作，12月 17日，郑州市
卫健委发布《郑州市新冠病毒感染者居家治疗
指南》：对于轻症和无症状感染者，没有基础性
疾病或者基础性疾病处于稳定期的人群，可以
参照进行居家自我照护。

卫生间每次用完应消毒
居家应每天定时开门窗通风，保持室内空

气流通。要注意做好卫生间、浴室等共享区域
的通风和消毒。准备食物、饭前便后、摘戴口罩
等，应当洗手或手消毒。不与家庭内其他成员
共用生活用品，餐具使用后应当清洗和消毒。

居家治疗人员日常可能接触的物品表面及
其使用的毛巾、衣物等需及时清洁消毒，感染者
个人物品单独放置。如家庭共用卫生间，居家
治疗人员每次用完卫生间均应消毒；若居家治

疗人员使用单独卫生间，可每天进行1次消毒，
用过的生活垃圾放置到专用垃圾桶。

居家治疗人员非必要不外出
居家治疗人员非必要不外出、不接受探

访。对因就医等确需外出人员，要全程做好个
人防护，点对点到达医疗机构。

居家治疗人员应当每天早、晚各进行 1次
体温测量和自我健康监测，如出现发热、咳嗽
等症状，可进行对症处置或口服药治疗。有需
要时也可联系基层医疗卫生机构医务人员或
通过互联网医疗形式咨询相关医疗机构。

居家治疗避免盲目用药
居家治疗人员服药时，须按药品说明书服

用，避免盲目使用抗菌药物。
【发热】西药：对乙酰氨基酚、布洛芬、洛索

洛芬钠、吲哚美辛等。中成药：金蒡清疫颗粒、

疏风解毒胶囊(颗粒)、清肺排毒颗粒、感冒清热

胶囊(颗粒)、荆防颗粒等。

【咽干咽痛】西药：地喹氯铵等。中成药：九

味清瘟饮颗粒、双黄连口服液、抗病毒口服液、

连花清瘟胶囊(颗粒)、金花清感颗粒、化湿败毒

颗粒、宣肺败毒颗粒、蓝芩口服液、蒲地蓝口服

液、夏桑菊颗粒、清开灵颗粒、小柴胡颗粒等。

【咳嗽/咳痰】西药：溴己新、氨溴索、愈创

甘油醚、乙酰半胱氨酸等。中成药：肺力咳合

剂、橘红痰咳液、急支糖浆等。

【流鼻涕/鼻塞】西药：复方氨酚烷胺胶囊、

酚麻美敏片/混悬液、小儿氨酚黄那敏颗粒、复

方氨酚加麻口服液、羟甲唑啉喷雾剂等。中成

药：鼻窦炎口服液、散风通窍滴丸等。

【恶心/呕吐】西药：多潘立酮片/混悬液、

甲氧氯普胺片等。中成药：藿香正气胶囊(丸、
口服液)。

需要注意的是，不同人群用药的用法、用量
要按照药品说明书服用；特殊人群如婴幼儿、哺
乳期妇女、孕妇、老年人以及合并基础疾病人
群，建议在医生指导下服用；中药和西药间隔半
小时服用；药品中含有相同药物成分的，不建议
重复使用；如果症状较轻，可以不吃药。

出现特殊症状应及时转诊治疗
居家如出现以下症状，可转至相关医院进

行治疗。包括：呼吸困难或气促；经药物治疗后
体温仍持续高于38.5℃，超过3天；原有基础疾
病明显加重且不能控制；儿童出现嗜睡、持续拒
食、喂养困难、持续腹泻或呕吐等情况；孕妇出
现头痛、头晕、心慌、憋气等症状，或出现腹痛、
阴道出血或流液、胎动异常等情况。

高标准打造“三区两强一基地”
高水平展现中国式现代化县域图景

——访新密市委书记陈春梅

建设郑开同城化核心增长极
在全省县域经济“高原”上“起高峰”

——访中牟县委书记丁文霞

“阳了”居家治疗？看看郑州这份指南
做好共享区域通风消毒 避免盲目使用抗菌药物

郑州研考生考前须
进行两次核酸检测

本报讯（记者 王红）2023年全国硕士研究生招生
考试即将启幕。昨日，郑州市招生考试中心发布通知，
郑州所有考生考前须在规定时间、规定地点进行两次
核酸检测。

通知要求，根据我省统一安排，郑州市所有参加
2023年研考的考生须于 12月 19日和 22日分别进行
两次核酸检测，首场考试入场时，考生需持两次核酸检
测报告（可用电子截图打印纸质版）进入相应考场。

郑州考生核酸检测工作安排具体为：高校应届考
生实行封闭管理，医护人员上门服务，本校考生统一在
校内设置的核酸检测采样点进行。市内中学考点考生
原则上持准考证到考试所在考点设置的核酸检测采样
点进行。考务人员原则上均在本考点核酸采样点进
行。集中核酸检测时间为12月 19日和 12月 22日，核
酸检测时间为上午 9：00~12：00、下午 2：00~5：00。
考虑到本次没有设置考点的七个县区（航空港区、上街
区、荥阳市、新密市、登封市、新郑市和中牟县）有考生
分布，我市在每个县区分别设置一个核酸采样点，考生
可凭准考证就近采样。

“联”动多方助销
蔬菜逾10万斤

本报讯（郑报全媒体记者 董艳竹 通讯员 李
丹）当前，我市仍有部分地区蔬菜等农产品存在
销售难题。为助菜农找销路、解难题，连日来，郑
州市妇联积极开展“关爱你我他（她）·温暖千万
家——情暖绿城”巾帼关爱活动，坚守为农服务
初心，充分发挥“联”字优势，动员全市妇联组织、
妇字号企业活跃在助力乡村振兴第一线。

“感谢妇联‘娘家人’的帮忙，最近我的蔬菜包
订单不断，真是帮我解决了大难题……”近日，洪
爱玲在接到市妇联工作人员电话时说。洪爱玲在
中牟县黄店镇段村承包土地 100亩种植蔬菜，市
妇联了解到她家蔬菜出现销售难题后，马上组织
动员企业、爱心人士进行团购，目前已经帮助销售
蔬菜80000余斤。

爱心助农，接力不停。近日，河南省巾帼文明
岗——中国联通郑州分公司工会扎实开展爱心助
农行动，采购近 70000 斤蔬菜配送给一线员工；
河南省“巧媳妇”工程示范基地——郑州阳光家政
有限公司采购生菜 6000斤，送到社区老人手中；
郑州市女性科技创新工作室——河南省新星科技
有限公司联系高新区妇联，团购蔬菜 5000余斤，
送给贫困妇女和家庭。截至目前，全市各级妇联、
爱心企业已团购蔬菜 10余万斤、草莓 180余斤，
采购鲜切花1万枝，帮助农户打通销售终端渠道，
为妇女送上“娘家人”的关爱和温暖。


