
统筹 李 莉 责编 张 震 编辑 何晶晶 校对 王 烨

12
2023年3月16日 星期四

郑州教育
郑州日报郑州市教育局联合出品

地址：郑州市中原区博体路1号郑州报业大厦 邮编：450006 广告经营许可证：郑市监广发登字﹝2019﹞01-004号 郑州报业集团印刷厂（地址：郑州市管城区金岱产业集聚区鼎尚街15号）56558100 零售1．50元

好书荐读

扫码观看视频版

推荐理由

这本绘本中的大猩猩孤单寂寞，不知如何交朋友，于是大猩猩
采取了“出租”的方式，干脆把自己租出去，这一来，不但有朋友陪
着一起玩耍，而且还有钱赚，一举两得。刚巧，咪咪出现了，正好没
有玩伴，马上租下大猩猩陪她玩。他们玩得很痛快。接下来，咪咪
每天都来租友情，也都先付了租金，他们越玩越开心。这一天，大
猩猩特地没带装钱的小背包和计时用的沙漏，反而准备了好吃的
饼干和咪咪共享，谁知她竟然搬走了，留给大猩猩难忘的想念。后
来，大猩猩又出租友情了，不过，这一次他特意强调“免费”出租，代
表他已经了解友情的真谛，知道友情是不能用金钱买卖的。

这是一个庞大的猩猩与一个小不点儿女孩之间的友情故事。
有点儿幽默好玩，有点儿温馨甜美，又有点儿忧伤落寞。让人的心
情随着情节不断变化着，从而产生一种吸引人的魔力。故事内容
比较契合刚转入一个新环境的一年级孩子们，他们有些像大猩猩
那样，不懂得怎样寻找友情，有些则像猩猩背后的那些小动物，渴
望友情却不敢出击，当然，也有一部分孩子像咪咪那样勇于主动寻
找新朋友，不同性格特点的孩子能在故事中找到自己的影子。

在阅读中，孩子一定对“大猩猩后来能找到朋友吗”这个问题
充满兴趣，尝试引导孩子大胆猜测讲述大猩猩的想法，并鼓励孩子
思考：大猩猩接下来会怎么做？如果你是大猩猩又会怎么做呢？
同时，也可以和孩子聊聊：其实大猩猩周围还是有很多朋友的，只
是这些小动物都不敢主动和对方打招呼，所以都没能成为朋友。
生活中也一样，只要对身边的人主动一点，大胆一点，就可以交到
许多好朋友。

教育学家朱永新所言：童年是一段彩色阶梯，阅读帮助孩子通
向智慧的金字塔。对成长中的儿童来说，每当打开一本好书，就会
获得一种直抵人心的力量，这力量能创造出美好与感动，让每个读
者在那一刻成为幸福的孩子，因为童年的阅读是扎根在他们心灵
深处的永恒记忆。

《我有友情要出租》

推荐理由

亲情永远是我们成长路上的养料，温暖着我们的人生，能幸福
坦荡地面对人生任何挫折，让我们有所坚持，有所不为，像秋日暖
阳，简单坚韧。

今天向大家推荐这本《外婆》的封面就特别引人注目，它是纯
手绘的，里面画了一个小男孩和一个外婆，把小男孩的纯洁、天真
都表现在了这个封面上，把外婆的成熟善良也表现得惟妙惟肖。
外婆的脸上布满了深深浅浅的皱纹，虽然满头银丝，但也很有活
力。作者描写了小时候离开父母，来到黄石与外婆生活中遇到的
各种事儿。乡下的日子虽然清苦，但是外婆总能给他意想不到的

“惊喜”，让他过得快乐而充实。作者的外婆，慈爱、坚强、聪慧、善
良，她没有读过书，但生活教会了她所有美德和活下去的本领，她
教会作者的远远超出课本，让他受用一生。

令我印象最深刻的一个片段那当然是《艰难的日子》啦！“外婆
为什么不吃干饭呢？”我抬起头望了一眼外婆的脸颊上挂着晶莹的
泪花，我的心一下子酸酸的，我给外婆抹去眼泪，“外婆我不饿了。”

“唉，你正是长身体的时候应该多吃点。”外婆的眼泪又流下来。仅
仅从这简短的对话中，我们就能深深体会到外婆对“我”的爱，更能
体会到“我”对外婆的心疼。

外婆的爱不仅体现在生活中给予“我”无微不至的关怀和照
顾，更体现在对“我”的谆谆教诲中。在物质匮乏的岁月里，外婆目
不识丁，生活困顿，却鼓励“我”好好读书，她从颜教授那儿借回一
本又一本的书让“我”阅读。“我”因为贪玩，忘了曾答应外婆要去
五叔家搬砖，外婆便假意说要带我去热乎坑泡澡，结果却用失信
于“我”的方式好好教训了“我”一顿，让“我”切身感受到失信于
人的痛苦。经过岁月的积淀，外婆的言传身教成就了良好的家
风，像一棵枝叶如盖的百年大树，护佑着“我”和母亲坚强快乐的
生活，面对困难，笑脸相迎；清白做人，言必行行必果；坚守梦想，
决不轻言放弃。

家风正，则民风淳；家风正，则世风清。《外婆》展现的虽是小家
庭的至爱亲情和家风传承，却折射出作者寄予的希望，希望这美好
和温情如不熄之火种，延续中华民族世代相传的精神谱系。

《外婆》

为了让学生了解绿化环境的意义，在保护自然中
体验劳动的乐趣，不少学校在植树节来临之际开展形
式多样的主题教育实践活动。

管城回族区南学街小学在主题升旗仪式发出“护
绿添绿 责任在我”的号召，辅导员老师向队员们介绍
了植树节的来历和意义，以及环境保护对于人类生存
和发展的重要性。随后，队员们纷纷行动起来，积极
争做爱绿、护绿、添绿小使者。他们一起守护绿植、美
化环境，并利用废旧纸盒做出了一块块漂亮又醒目的
标语牌，在老师的带领下来到商城遗址公园，将标语
牌挂在树上，提醒大家保护植物、爱护环境。同时，他
们还通过发放宣传单等形式向市民发出爱绿护绿的
倡议。活动中，队员们纷纷表示，希望能通过力所能

及的事情，从保护身旁的绿色做起，共同创建美好的
绿色家园。

为了进一步提高学生的绿化意识，管城回族区南
曹小学组织开展“又是一年春光好，爱绿护绿正当时”
教育实践活动，引导学生用自己的双手努力创造优美
的校园环境。升旗仪式上，该校德育主任弓芳华向同
学们介绍了植树节的来历及意义，并发起“我为班级添
绿色”的活动倡议，在全校范围内开展打造最美绿色班
级活动。接着，各个中队立即行动起来，为班级和校园
里的花花草草浇水，干得热火朝天。3月 12日植树节
当天，该校学生还和家长一起，在家中空地一起种植一
棵小树或养护一种植物，并在植物上挂上心愿卡，开启

“与小苗共成长”的美好时光。

春风十里春风十里““植植””此青绿此青绿
——我市各校植树节主题实践活动精彩纷呈

本报记者 李 杨

春回大地万物苏，植树添绿正当时。为树立和践行绿色生态文明理念，激发学生热爱绿树青山之情，在第45个植树节前后，我市各校纷纷开
展“爱绿护绿”系列活动，在营造生态、环保、文明校园环境的同时，也在孩子们心中播种下一颗绿色的种子。

“植”因有你

春风吐绿，草木初荣。在这美好的季节，校园里的小画
家纷纷拿起手中的画笔，描绘心中美丽的大自然，呈现一幅
幅春意盎然的绿色画卷。

义务植树添新绿

春天是播种希望的季节，也是走出课堂开阔视野、
锻炼身心的季节。我市部分学校师生走出校园，来到户
外参与义务植树，不仅锻炼了身体，美化了环境，也让大
家更深入了解了“绿水青山就是金山银山”的精神内涵。

3月 4日，金水区经三路小学党、团、队一行四十余
人前往黄河富景生态园开展义务植树活动。植树现场，
一片繁忙景象。少先队员、团员、党员们一个个或拿铁
锹刨坑，或拿水盆浇水，或手持小树苗，或培土、围堰，两
个一组，三个一伙，互相配合，一起栽下树苗……队员们
还将亲手书写的环境保护寄语小卡片挂在新种下的树
苗上，表达自己对未来黄河岸边环境的美好期许。植树
活动结束后，大家还步行前往黄河大堤，了解“母亲河”
的由来，聆听指导员老师讲述黄河的演变过程，黄河流
域水系的历史变迁和环境现状等。

“我为郑州添抹绿，助力郑州更出彩。”3月 12日上
午，郑州中学七（11）班的学生和家长来到忆江南旅游度
假区开展植树节公益活动。刚到达植树地点，同学们就
迫不及待地领取了铁锨、水桶和树苗，平常连铁锨都没
有摸过的他们，此刻却有板有眼地当起了“园艺工程
师”。大家分工合作，有的挖坑、有的扶树苗、有的浇水，
家长也在一旁耐心指导。在温馨的氛围中，在同学们的
辛勤劳动下，一棵棵桂花树苗“亭亭玉立”在沃土之上。
大家纷纷和自己亲手栽种的小树合影留念，心中满是劳
动带来的幸福感。

为了陶冶学生的情操，增强学生对大自然的向往，3
月 10日，郑东新区畅和街小学三年级少先队员化身“护
绿小天使”来到了郑州达卡熊森林营地开展植树主题研
学活动。少先队员们拿着铁锹、拎着水桶，来到指定的
种植区开始种植小树苗。他们热情高涨，满怀着对绿色
生命的渴望与尊重，稚嫩的小手不停地忙碌着，在草地
里松土、挖坑、扶苗、浇水……大家相互协作，分工明确、
有条不紊，亲手将一棵棵小树苗种下，一派热火朝天的
劳动景象，为大地又增添了一道美丽的风景。此次活
动，不仅让队员对树木有了更多的了解，也让他们多了
一份责任和爱心。

种植活动是学生亲近自然、融入自然的“活教
材”。一些学校以植树节为契机开展丰富的实践活
动，让学生亲历植物播种、开花、结果的生长全过
程，体验劳动的艰辛，探索收获的快乐，感受劳动的
乐趣。

金水区文化路第二小学于3月 10日开展劳动与综
合实践结合项目——“阳光种植园”竞标活动。各个团
队师生有备而来，依次上台展示团队的种植计划，详细
介绍了种植的目的和意义，计划种植的农作物及生长
习性和管理方法，他们精彩的讲解博得了专家评委的
阵阵掌声和一致好评。此次活动将课堂教育和课外实
践紧密结合，形成了以劳树德、以劳增智、以劳强体、以
劳育美和以劳创新的教育氛围。

管城回族区港湾路小学组织学生来到该校课后服
务联盟基地中国农业科学院郑州果树研究所开展植树
课程实践活动。来自果树所的老师耐心地为同学们讲

解树木知识，特别提醒同学们，移栽树木的土块和根系
一定要保护好；培土的时候要一层一层地铺，铺好后要把
土压实，然后再铺下一层，这样树的根系才能充分和土壤
接触，吸收水分和营养。挖坑、种树、培土、浇水……同学
们小组内分工协作，忙得不亦乐乎，一派热闹的劳动场
景在果树所试验田里展现，不一会儿，一棵棵新栽种的
苗木就迎风挺立。充满特色的课后服务课程让同学们
在劳动实践中收获知识、体验快乐。

为创建绿色、低碳、自然、和谐的校园环境，郑东新
区龙翼第二小学也开展了“生态魔法棒 废纸变绿植”主
题环保实践活动。队员们利用各种废旧材料，用灵巧
的小手或剪，或画，或粘，制作出一个个充满创意的可
回收物回收箱，并认真整理废旧的纸张、饮料瓶、快递
纸盒、废旧书报、包装袋等，积极进行垃圾分类回收，变
废为宝，不仅提高了动手能力，也为校园环境增添了一
抹绿意。

爱绿护绿树新风

多彩实践伴成长

郑东新区普惠路小学学生浇水护绿扮靓校园郑东新区普惠路小学学生浇水护绿扮靓校园

郑州市第十一中学开展志愿植树活动郑州市第十一中学开展志愿植树活动

郑州中学第四附属小学 陈美景

高新区红叶路小学 孔垂祥

植一抹新绿，寄一份希望。植树节主题活动中，孩子们亲
身体验，收获颇丰，他们用细腻的文字记录下成长中那难忘的
一瞬间。让我们一起来分享他们收获的喜悦吧。

本期荐书人

朱庆玲，任教
于郑州航空港区
思存路小学，郑州
航空港区师德先
进个人。

教育格言：教
师之为教，不在全
盘授予，而在相机
诱导。

本期荐书人

曹嘉欣，任
教于管城回族区
工人第二新村小
学 ，多 年 来 一 直
致力于语文教育
教学兼任班主任
工 作 ，深 受 学 生
喜爱。

教育格言：没
有一朵花，一开始
就是一朵花。

在小坑中种下一棵棵小树苗，就仿
佛种下了一个个对美好未来的期待。给

小树苗浇水时，我的脑海中出现了小树一
点点长高，枝条伸展，嫩叶冒出的样子，这
使我也不自觉地加快了干活速度……望着
大家一起合作，努力克服各种困难种下的两
排小树，我们许下心愿：希望来年它们都能长
成一棵棵茁壮的大树！

——郑州市第七十五中学 王煊依

植树节那天，我给我的新朋友南天竹安了
家。我认真地挖了一个又大又深的坑，小心翼
翼地把南天竹放进坑内，把它扶正，用土埋好，
拿铁锹在周围轻轻拍打。看着亲手种植的南
天竹精神抖擞地站在那儿晒着太阳，我全身
上下的疲累都烟消云散了。

——郑东新区众意路小学 刘安渝

早上老师走进教室，告诉我们
今天要去校园里植树。听到后，我

飞一般地跑到教学楼后面的植
树点。我认领了一棵和我身

高差不多的树，在老师的帮助下，
先挖了一个大坑作为树的家，然后把
树苗放进去，埋好土，并给它浇了水。
虽然我累得满头大汗，但看着眼前这棵自
己亲手种下的树，我心中充满了成就感。

——郑州航空港区护航路小学 王宥婷

今年植树节，我在学校认领了一棵树，在
老师的帮助下，我把它种在了教室旁边。看着
这棵小树苗，我决定要好好照顾它，时常给它浇
水，定期帮它除掉杂草和害虫，和它一起快乐
成长。——郑州航空港区护航路小学 王宥媛

那天，我参加了植树节活动，兴高采烈地
种植了麦冬。虽然是第一次种植，但我很
快就掌握了技巧。看着一株株充满生机
的麦冬安了家，我脸上露出了甜甜的笑
容。听老师说这种草有净化空气的
能力，我也决定要像它一样，默默
无闻，无私奉献。

——二七区长江西路小学
卢清兮

“植”得期许


