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杭州第杭州第1919届亚洲运动会届亚洲运动会聚焦聚焦

钱江潮涌

在钱塘江潮声中、在满城金桂树下，来

自亚洲各国和地区的运动员、教练员、裁判

员和工作人员在如诗如画的杭州共襄盛会。

亚运圣火燃烧的16天里，那一幕幕令

人振奋的、动容的、感触的瞬间，将凝结、沉

淀、永存。

——新高·中国代表团金牌总数定格
201块

10月 8日临近中午，当花样游泳集体

自由自选最后一组分数亮出，中国队的姑

娘们欢呼、拥抱——她们让中国代表团本

届亚运会的金牌总数定格在 201块，创下

新的历史纪录。

跳水队包揽全部金牌、游泳队在41个

小项中拿下 28金、48项田径比赛摘得 19

金……频传的捷报里，有老将的绵长热爱，

也有新秀的无限期许。

——纪录·三名印度枪手制造第一个
世界纪录

9月 25日上午，三名印度枪手在男子

10米气步枪资格赛中表现稳健，三人总成

绩达到 1893.7环，把该项目团体世界纪录

提升了 0.4环。这是杭州亚运会诞生的第

一个世界纪录。仅仅一个小时后，中国小

将盛李豪又以 253.3环的成绩创造了该项

目个人决赛新的世界纪录。

不断超越自我，冲击新的高峰，是每名

运动员孜孜不倦的追求。本届亚运会，运动

员在各项目中累计15次打破世界纪录、37

次打破亚洲纪录、170次打破亚运会纪录。

——相惜·张雨霏与池江璃花子相拥
而泣

9月 29日的女子50米蝶泳决赛后，中

国选手张雨霏与日本选手池江璃花子相拥

而泣。与两人所获奖牌的闪耀相比，她们

的拥抱更令人温暖，泪花更令人动容。

从万众瞩目的天才少女，到患白血病
艰难复出，池江璃花子的经历感动了许多
人。张雨霏和池江璃花子既是泳池里的竞
争对手，更是惺惺相惜的朋友。这个相拥
的瞬间，两位运动员心灵绽放的光芒，将久
久照耀我们。

——热爱·丘索维金娜0.15分之差错
过领奖台

9月 28日的女子跳马决赛，48岁的丘
索维金娜冲刺、上马、飞旋、落地，两套动作
行云流水。最后，她以 0.15分之差错过领
奖台，获得第四名。

30 多年竞技生涯、参加过八届奥运
会、同比她儿子还年轻的运动员同场竞技
……发生在“丘妈”身上的传奇经历，早已
超越了许多人对竞技体育的理解。“丘妈”
还将继续冲击巴黎奥运会，“常青树”为何

“常青”，她唯一的秘诀就是对体操的爱。
——青春·菲律宾少女逆境翻盘斩获

网球女单铜牌
四分之一决赛首盘惨败、连扳两盘晋

级；半决赛多次挽救赛点……在网球赛场
上，18岁的菲律宾少女亚历克莎·埃亚拉
每每面对逆境，都会爆发出更大的能量。
最终，她获得女单、混双两枚铜牌。

每逢盛会，总有新星闪耀青春的光
芒。中国代表团年龄最小的崔宸曦 13岁
摘得滑板女子街式金牌，韩国队有20岁的
游泳选手黄宣优，日本队有18岁的体操小
将冈村真，泰国队有17岁的百米“天才”布

里蓬·汶颂，乌兹别克斯坦有 20岁的击剑
女将扎伊娜卜·达伊别科娃……他们都代
表着亚洲体育的新生力量。

——公正·7名中国运动员获得迟到
的奥运会奖牌

10月 4日晚，杭州奥林匹克体育中心
体 育 场 迎 来 历 史 性 的 一 刻 ，中 国 男 子
4×100米接力队的四名成员苏炳添、谢震
业、吴智强和汤星强，以及三名竞走女将切
阳什姐、刘虹和吕秀芝先后站上领奖台，获
得各自等待已久的奥运会奖牌。

中国男子 4×100米接力队获得的是
东京奥运会该项目铜牌，因为此前获得银
牌的英国运动员被查出兴奋剂违规而被取
消成绩。三位竞走女将则足足等待了 11
年，在经历了漫长的相关程序后，她们终于
把2012年伦敦奥运会女子20公里竞走的
金牌、银牌、铜牌挂在了
胸前。

公正不会缺席，但
遗憾也已无法弥补。

——绝杀·中国女
篮力克日本队成功卫冕

仅剩 9 秒，王思雨
上篮，几乎绝杀！在 10
月 5 日的女篮决赛中，
中国队凭借最后一攻和
一守的坚决和稳定以
74∶72力克日本队摘得
金牌，成功卫冕。一个

金子般的进球、一场金子般的胜利，中国篮
球迷的心被女篮姑娘们的精彩胜利从谷底
带上山巅。

这是一次并不偶然的绝杀，中国女篮
近两年在国际赛场稳定“输出”，先后获得
2022 年女篮世界杯亚军、2023 年女篮亚
洲杯冠军。亚运会后，她们将全力备战巴
黎奥运会资格赛。

——完美·全红婵再现“水花消失术”
收获满分

在 10月 3日的女子跳水 10米台决赛
中，全红婵在第二跳展示“水花消失术”，获
得 7名裁判的 7个满分，这是杭州亚运会
跳水比赛中的唯一一次。作为跳水项目的

“人气王”，全红婵在本届亚运会上表现堪
称完美，除夺得个人金牌外，还搭档陈芋汐
以“断崖式”的领先优势夺得女子双人 10
米台冠军。

全红婵是中国跳水队完美表现的缩
影。本届亚运会上，中国跳水队包揽全部
十块金牌，延续了自参加亚运会以来不曾
让金牌旁落的荣耀，再现“十全十美”。

新华社杭州10月8日电
新华社记者 马锴王春燕 杨帆

永恒的耀眼火花
——盘点亚运会经典瞬间

天下没有不散的宴席。
10月8日，杭州亚运会在一片叫好声中落下帷幕。16天的

盛会在“绿色、智能、节俭、文明”的办赛理念下，将中华文化的
博大精深、文明间的交流互鉴、竞技体育的盎然魅力充分展
现，为全世界奉上了一届“中国特色、亚洲风采、精彩纷呈”的
体育盛会。

“我们的家，住在天堂。碧绿的湖水荡漾着美丽的梦
想……”这是杭州人心底的歌。在杭州亚运会开幕式当晚，“大
莲花”里八万人不约而同唱响《梦想天堂》，直白亲切动人心弦。

杭州，一座拥有悠久历史和灿烂文化的城市，融合了古典与
现代的独特气质。杭州的独特魅力通过亚运会这个国际舞台传
递给全世界，让更多人了解、爱上这座充满活力和魅力的城市。

拥有“三潭印月”和“平湖秋月”这两处得天独厚的景致，杭
州人过中秋节的传统方式是与家人一起坐在湖边桂花树下，喝
一口龙井茶，吃一块月饼，静静等待月光照在西湖水上，清幽而
雅致。而今年的中秋之夜，因比赛而激情洋溢。

中秋国庆假期适逢亚运盛会，全民欢庆，而在杭州的交通要
道、亚运场馆、景区景点、大街小巷，一群不计回报、默默奉献的
人却始终在坚守、在辛苦忙碌：只要有需要，他们就会提供力所
能及的帮助。“志愿者的笑脸，是杭州这座城市最好的名片。”一
位被志愿者的服务所感动的游客曾这样说。

杭州通过亚运会推动全民健身，提高市民的体育素养，让更
多人参与到体育运动中来，共享体育带来的快乐与健康。

竞技体育不仅是竞技，在杭州亚运会赛场上，我们也看到了
温情、友谊、让人感动的一幕幕。同运动员收获胜利、站上领奖
台一样，这些也是体育中最激动的时刻。

这可能是杭州亚运会开幕式上最感人的一幕。饱受战乱之
苦的叙利亚代表团在叙利亚总统和总统夫人的注视之下缓缓入
场，开幕式上只有寥寥几人出场，却获得了雷鸣般的掌声与欢呼
声，他们费尽心力来到这里，就是为了告诉全世界，他们的国家
依然在努力。中国的伟大和谦虚，在这一刻让世界为之动容。
中国人民的热情欢迎，也让饱受战争痛苦的叙利亚运动员放松
了紧张的心情。

在女子50米蝶泳决赛中，中国选手张雨霏以出色的表现获
得了金牌。然而比赛结束后，她与日本选手池江璃花子紧紧相
拥，两人泪流满面。这一瞬间打动了无数人的心，人们被她们的
友谊和坚持所感动。池江璃花子曾经是万众瞩目的天才少女，
年纪轻轻便在游泳界崭露头角。然而，命运却将白血病的诊断
带给了她，她的世界仿佛瞬间崩塌。然而，她并没有放弃，经历
了艰难的复出，最终站上了亚运会的赛场。

杭州亚运会游泳女子1500米自由泳决赛最后冲刺阶段，越
南选手位居“最后一名”仍在坚持不懈。全场观众为她加油鼓
掌，“陪伴”她游到终点！我们为第一名喝彩，也为最后一名加
油，从不吝啬掌声，因为掌声，要送给值得歌颂的拼搏精神。

黄龙体育中心体育场除了中国男足亚运队的比赛外，其他
球队的赛事也几乎场场三万多人。虽然不比当年初见国际大赛
的新鲜感，但杭州市民骨子里喜欢体育赛事、爱看体育赛事的那
股“杭儿风”依旧保持到了现在，从未改变。

亚运当然有天才少年横空出世，更有不朽老将续写辉煌，他
们为亚运唱响最美的赞歌。

无论是跑过西湖断桥的追风脚步，还是钱塘江上的矫健身
姿，抑或是黄龙体育中心的震天呐喊，这座亚运之城，从来不缺
乏体育精神。

本届亚运会共有11830名运动员和5711位随队官员，这是
史上参赛人数最多、竞赛组织难度最为复杂的一届亚运会，也可
以说是全世界最复杂的综合性体育盛会之一。东道主中国代表
团共获得201 枚金牌昂首领跑，冠军拿到“手软”，金牌数超越
2010年广州亚运会的199枚，更创造亚运历史之最。

多彩杭州，最美的风景是人。观众观赛有礼、欣赏有道、参
与有度，与赛场上奋勇拼搏的运动员一起，共同构建精彩亚运、
文明先行的良好生态。现场一个个文明观赛的细节，更是展示
着杭州的人文之风和市民的有礼之心。

感谢杭州，难说再见。杭州因亚运而更加精彩，亚运因杭州
而更加沉醉。亚运会闭幕了，这座城市又将迎来新的明天。或
许再过许多年，杭州依旧是人们眼中那个充满文化气息的江南
水乡，但也永远不会忘记流淌在这座城市中的体育血脉。

来也匆匆，去也匆匆。魅力杭州，让世界认识迷人风采，下
届亚运日本如约再相聚。

本报杭州专电 记者 刘超峰 陈凯 文 李焱 图

感谢杭州难说再见

虽然盛会即将结束，但工作在第一线的媒体人没有放松，
10月8日的媒体中心仍然“热闹”。

本报杭州专电（记者 陈凯 刘超峰）10月 8日，杭州亚运会
展开收官日的争夺。在当日进行的空手道女子组手-50公斤级
的比赛中，李冉冉成为最后一位在杭州亮相的河南亚运选手。
最终，由于受到伤病的影响，这位老将遗憾地止步1/8决赛。

杭州亚运会空手道女子组手-50公斤级比赛，产生了本届
亚运会的最后一枚金牌。李冉冉向着梦寐以求的亚运会冠军
发起冲击，作为河南空手道队的元老之一，李冉冉曾在国内外
赛场上多次夺冠，但多年征战留下的伤病，一定程度上也影响
了她的状态。在闯过首轮关后，李冉冉与中国澳门选手方文
慧在 1/8决赛中相遇，在这场晋级 8强的关键之战中，这位 27
岁的老将在最后 16秒被对手得分，遗憾地以 3∶4告负。中国
台北选手谷筱霜最终获得了本届亚运会空手道女子组手-50
公斤级冠军。

空手道女子组手-50公斤级

老将李冉冉遗憾告负
本报杭州专电（记者 陈凯 刘超峰）

10 月 8 日晚，第 19 届亚运会在杭州奥体
中心体育场盛大谢幕。在闭幕式上，依
然有咱河南身影闪耀，塔沟武校 200 名

“弄潮儿”参加了节目《璀璨共此时》《熄
灭火炬》《心心共相融》等多个环节的演
出，用精彩的表演为本届亚运会画上圆
满的句号。

闭幕式时长 75 分钟，通过四个短片
《亚运聚欢潮》《亚运精彩瞬间》《亚运感动
瞬间》《最忆是杭州》和两个节目《璀璨共此
时》《荷桂共生辉》，以及尾声《心心共相融》
去表达欢庆之意和惜别之情。

“江南好，水润万物透灵光……”随着
优美的歌声响起，来自塔沟武校的八岁小
女孩柴诗涵手持记忆之花，在舞台中央放
声歌唱，由塔沟武校功夫小子饰演的三个
亚运吉祥物步履轻盈，跨步、侧身等动作舒

展有趣。
柴诗涵以“亚运少儿”的身份承担多

个场景的表演。由于年龄小，学校安排了
一名老师专程照顾她和另外一名女生在
杭州的日常生活，闭幕式导演组也特意安
排了一名导演专职负责她的排练。虽然
是第一次参加演出，但活泼可爱的柴诗涵
却表现得没有一点压力，排练中特别卖
力，各种动作一教就会，还时不时地说句
调皮话，逗得大家哈哈大笑，俨然成了团
队里的开心果。

在节目《璀璨共此时》中，塔沟武校学
员既有单独表演，也有集体参与的体育运
动。场上，50名学员集体做出亚运会多个

体育项目的标志性动作，并瞬间组成人塔
亮相。同时，57名学员操作着19朵威亚花
缓缓升起，然后在空中美丽绽放，象征第
19届亚运会的顺利圆满举办。整场演出
中，场上的 18个亚运吉祥物格外显眼，他
们时而用欢快的舞蹈节奏与志愿者们共
舞，时而在场地中央摆出各种武术造型，引
起了现场观众的共鸣。而他们，同样也是
来自塔沟武校的功夫小子。表演结束后，
虽然已经大汗淋漓，但他们却高兴地为自
己鼓掌。

在杭州奥体中心这支闭幕式表演团
队里，既有参加过央视春晚和本届亚运
开幕式的学生，还有一大部分都是第一

次参与大型活动演出，但在 3 个月的排
练中，他们的内心都树立了一个坚定的
信念，那就是要把节目演好、演精彩。今
年 19 岁的兰金杭，是塔沟武校武术艺术
表演团的一名学生，在本届亚运会开幕
式中，他参加的是主题歌节目的表演。
开幕式结束后，兰金杭和班级同学接到
了参加闭幕式表演的任务。听到这个消
息，兰金杭的心里特别高兴，告诫自己一
定要克服困难，努力把节目演好。“圆满
完成了表演任务，很开心！”18 岁的陈泓
霖说道，“脱掉演出服后最轻松，今晚的
动作和点位都没问题，前期的排练虽然
很辛苦，但很值得。”

据了解，14天后，杭州奥体中心将迎
来亚洲残疾人运动会的开闭幕式。届时塔
沟武校还将有 300余名学员继续参演，期
待他们精彩继续。

200名塔沟学员亮相闭幕式

新华社杭州10月8日电 亚运聚欢潮，
璀璨共此时。第十九届亚洲运动会8日晚
在杭州圆满闭幕。国务院总理李强出席闭
幕式。

在过去 16天里，来自亚洲 45个国家
和地区的 1 万多名运动员在这里团结交
流、收获友谊，奋勇拼搏、超越自我，累计
15次打破世界纪录、37次打破亚洲纪录、
170次打破亚运会纪录，共同创造了亚洲
体育新的辉煌和荣光。中国秉持“绿色、智
能、节俭、文明”办赛理念，以一流的场馆设
施、出色的组织服务，赢得了亚奥理事会大
家庭和国际社会的广泛好评。中国体育代
表团获得 201枚金牌、383枚奖牌，取得亚
运会参赛历史最好成绩，第11次蝉联亚运
会金牌榜榜首。

钱塘江畔，夜幕下的杭州奥体中心体
育场流光溢彩，宛如一朵美丽的“大莲
花”。场内欢声笑语、歌舞飞扬。来自亚洲
各国各地区的运动员相聚于此，分享属于
他们的体育文化盛宴。

欢快的乐曲声中，李强同亚奥理事会
代理主席辛格等步入主席台，向观众挥手
致意。

20时整，以“最忆是杭州”为主题的闭

幕式开始。全体起立，高唱中华人民共和
国国歌，鲜艳的五星红旗冉冉升起。

大屏幕上播放的开场短片《亚运聚欢
潮》开启了欢歌之夜。节目《璀璨共此时》
营造出“Asia”标识从江面涌出，立于钱塘
江上空，连同潮水“自天而来”、落入现场的
视效。数控草坪上，19朵巨型桂花、周围
的璀璨之花、“Asia”字样车台构成蓬勃生
长的“亚洲花园”。街舞少年、车台演员踏
歌起舞，体育运动演员展现各项运动姿态，
吉祥物“江南忆”欢快跃动，点燃全场激情。

各代表团旗帜和运动员代表入场。全
场观众以热烈的掌声和欢呼声，向体育健
儿们表达祝贺和敬意。

短片《亚运精彩瞬间》再现亚运赛场上
一幕幕充满体育之美的场景。节目《荷桂
共生辉》上演，凝结着拼搏与荣耀的“亚运
记忆之花”升腾、绽放，传达“攀花赠友”的
隽永情谊与和合共生的美好愿景。短片
《亚运感动瞬间》将胜利与失败、激动与遗
憾、团结与友爱、欢笑与泪水等动人画面一
一呈现。

杭州亚运会组委会主席、中国奥委会
主席高志丹在致辞中表示，习近平主席对
成功办赛提出殷切期望和明确要求。经 过不懈努力，我们兑现了举办一届“中国

特色、亚洲风采、精彩纷呈”亚运盛会的庄
严承诺。让我们以体育促和平、促团结、
促包容，合力续写亚洲命运共同体的崭新
篇章。

亚奥理事会代理主席辛格在致辞中
说，本届亚运会精彩绝伦、令人难忘，取得
了空前成功。感谢中国政府、中国奥委
会、杭州市民与杭州亚组委的精心筹备。
辛格宣布杭州第十九届亚运会闭幕，并发
出邀请，三年后相聚爱知·名古屋第二十
届亚运会。

伴着亚奥理事会会歌，亚奥理事会会
旗缓缓降下。

随后举行交接仪式。杭州亚运会组委
会副主席兼秘书长、杭州市市长姚高员将
第一届亚运会火炬和会旗、亚奥理事会会
旗交给亚奥理事会代理主席辛格。辛格将
第一届亚运会火炬和会旗、亚奥理事会会
旗交给下届亚运会举办城市日本爱知县知
事大村秀章和名古屋市副市长中田英雄。

升日本国旗、奏日本国歌后，爱知县和

名古屋市呈现了8分钟的精彩文艺表演。
江南好，情久长。短片《最忆是杭州》

以“告别”为主线，以外国游客、亚运志愿
者、杭州市民为主要人物，展现他们对这段
时光依依不舍，挥手道别、互致祝福。

21时 16分，开幕式上出现的“数字火
炬手”跑入现场。亚运会赛会志愿者“小青
荷”代表、各行各业亚运会参与者代表走上
前来，与“数字火炬手”一起见证熄灭主火
炬。随着火焰缓缓熄灭，“数字火炬手”迈
向远方，幻化为漫天星辰、洒向亚洲、照亮
万家……

璀璨灯光点亮夜空。体现杭州、宁
波、温州、湖州、绍兴、金华 6 个办赛城市
特色元素的花车在场内巡游。歌声、掌
声、欢呼声响彻云霄，全场气氛一次次达
到高潮。欢乐的海洋中，人们心心共相
融，期待再相见。

出席闭幕式的国际贵宾有：乌兹别克
斯坦总理阿里波夫、东帝汶副总理黎发芳。

吴政隆、谌贻琴出席闭幕式。
亚奥理事会官员等出席闭幕式。

第十九届亚运会在杭州圆满闭幕
李强出席闭幕式

中国体育代表团旗手谢震业（中）在闭幕式上入场 新华社发

闭幕式上的精彩表演 新华社发


