
为普及应急救护常识，
积极构筑护航生命、“救”在
身边的“安全网”，树立人人
争当急救“小英雄”的意识，
近日，金水区黄河路第三小
学的师生受邀走进郑州地铁
黄河路站 AED 应急救护驿
站，参与金水区红十字会开
展的“救在身边 校园守护”
活动。

活动现场，金水区红十字
会宣讲员通过模拟人和现场
实际操作的方式，对如何判断
伤者基本情况、胸外按压、人

工呼吸、AED 使用面向师生
进行了详细演练，并指出救助
过程中容易出现的错误和问
题。整个活动过程中，同学们
热情高涨，积极参与，踊跃发
言，学习氛围浓厚。

此次应急救护普及，增强
了学生的安全意识，普及了应
急救护常识，使学生初步掌握
了基本应急救护技能，树立了
正确的急救观念，切实提高了
师生应对突发事件和意外伤
害的应变能力，为师生的安全
健康保驾护航。

黄河路第三小学
应急救护科普护航师生安全

新郑市正商外国语小学
青铜器艺术展绽放文化光芒

近日，在新郑市正商外国
语小学“童眸承四海，善睐阅千
年”的学风广场前，学校“大河
上下”系列课程下的“大河之萃
青铜之光——博古论金”青铜器
艺术展，正如火如荼地进行着。

此次艺术展采用可触摸
的裸展方式，共陈列展示包
含食器、酒器、生活用器在内
的“皿方罍”“妇好鸮尊”“莲
鹤方壶”等共 10件不同时期、
造型各异的精美青铜器（仿
制品）。

孩子们通过近距离接触

青铜文物，讲述青铜文化，激
发了他们探索艺术的文化自
信，在课堂之外也实现了文化
知识的延伸，感受到了河南地
区文明的深邃厚朴，也收获了
在场辅导员们的肯定和赞扬。

新郑市正商外国语小学
也将继续秉承“童眸承四海 善
睐阅千年”的优良学风，在浸
润式文化空间里，把孩子们的
眼光放大放远，以史为鉴，知
古鉴今，致力让青铜文化走进
校园，在校园中焕发新的生机
和活力。

银河路小学
红色思政课程激发爱国热情

近日，金水区银河路小
学邀请优秀共产党员、优
秀 党 史 军 史 宣 讲 员 冯 豫
生，以“讲红色故事，传承
红色基因”为主题，给师生
们带来一场生动的红色思
政课程。

报告厅里，同学们正襟
危坐，以最热烈的掌声欢迎
冯豫生的到来。学校党支
部书记、校长刘均雅为他颁
发聘书，聘为银河路小学校
外思政辅导员。

在冯豫生厚重的声音
中，学生们逐渐了解“攻坚

英雄连”的故事。同学们认
真聆听，都沉浸在战斗英雄
的故事中，战士们不畏艰
难、舍生忘死的精神让他们
备受震撼和鼓舞，接受革命
精神的熏陶和洗礼，激励着
他们更加珍惜现在来之不
易的幸福生活。

通过这次活动，学生们
不仅加深了对红色精神的
认识和理解，更激发了他们
的 爱 国 热 情 和 民 族 自 豪
感。同时，也让更多学生明
白了要珍惜当下的生活和
学习机会。

统筹 李 莉 责编 张 震 编辑 何晶晶 校对 王 烨
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时光清浅，岁月如歌。在漫长的班主任生涯
中，唯有热爱，方可抵岁月漫长。

犹记得初识魏书生先生是在2015年的元旦，
那年的自己作为一名初出茅庐的小小班主任，内
心的忐忑不安慢慢地被他睿智所抚平，如今，再次
细细拜读魏书生的《班主任工作漫谈》，依旧受益
匪浅。

《培养什么样的学生》这一章中谈道：“用孩
子心灵深处的能源，去照亮孩子的精神世界，显
然是最节省能源的方法。我不会教书，是学生教
会我教书；我不会改变后进学生，是后进学生帮
我学会了怎样教后进学生。我们不能把学生当
作没有思想、没有情感的被动的受管理者，而应
该把他们当作有思想、有意志、有情感的主动发
展的个体。成功管理的前提是尊重他们的意愿，
尊重他们的人格，把他们当作实实在在的‘人’，
而不是驯服物。”读完这段话之后，突然想起曾经
在期末考试监考时遇到的“感动”。他是考场中
一个有些“特别”的孩子，当别的孩子在奋笔疾书
时，他在卷子上乱涂乱画，这个孩子令我感动在

哪里呢？即使他什么也不会，但他却是最有礼貌
的一个，有两件事可以证明，事例一：发卷子时，
全考场共有 30 个孩子，唯独到他时，他会轻轻
地、小声地说一声：“谢谢老师。”第一次听到时，
我愣了一下，随后几场考试每每此时我都会对他
会心一笑，内心甚暖。事例二：考完第一场的间
隙，孩子们依次上厕所，我站在讲台上关注孩子
们的安全，突然听到一声：“老师，您的包掉了。”
随后递给了我，我很确定听到的是“您”而非

“你”，在学习上也许让老师头痛无比的他，此时
此刻却令我内心充满感动。此时，坐在电脑前用
冰冷的键盘记录下这暖心的一刻，我也在反思何
为“教育”，“教育”仅仅只是分数吗？有些时候，
作为教师的我们是否有些急功近利了？每个孩
子的花期都不一样，我们需要做的就是默默浇
灌，静待花开。

教育，是一种润物无声的感染，是一种春风化
雨的感化。读书于我们也是一样的。让我们的教
育一路书香，让我们的人生一路生花。

郑州航空港区慈航路小学 杨雨霏

热爱可抵岁月长

人一生中最最幸福的时光，应该是在出生以
后到学会说话和走路这一段时间，因为在这个时
段，孩子的一切都是从零开始的，父母总是用最欣
赏的目光关注着孩子的每一点进步：孩子学说话，
说得再差、再迟，他们会说“贵人迟语”；孩子学走
路摔跤再多，父母也从不会嘲笑他，只会坚持不懈
地给予帮助。不仅是父母，所有的成人对这时的
孩子都是以鼓励和赞赏的态度对待的。其实，赏
识教育所有的父母都本能地使用过，又在无意中
忘却了。

蒙台梭利认为儿童存在着与生俱来的“内在
生命力”或“内在潜能”，教育的任务是激发和促进
儿童“内在潜能”的发现，并使之循着自己的规律获
得自然和自由的发展。教育者应热爱儿童，积极观
察和研究儿童，发现儿童内心的秘密，尊重儿童的
个性，在儿童自由和自发的活动中，帮助儿童的智
力、身体、个性的自然发展。孩子的每一次摔倒都
是在通往成功道路上的一次前进。赏识孩子，才能
让孩子对未来充满信心和神奇的向往。

赏识孩子，要充分挖掘孩子的潜能。每个人
的先天禀赋不尽相同：有的孩子喜欢画，有的孩子
喜欢写，有的孩子好动，有的孩子喜静……这就要
求我们要承认并尊重孩子的个性差异，只有这样，
才能挖掘每个孩子的潜能，人尽其才，使之成为对

社会更有用的人。
赏识孩子，要增强孩子的自信心，保护孩子的

自尊。当孩子犯了错，完不成学习任务或成绩不
理想时，我们常常采用严厉的言辞加以批评、指
责，这些否定性的言语，让孩子丧失了信心。更有
的孩子因此破罐破摔，因为他发现，即使自己再努
力也得不到承认。

教育，应该给孩子充足的空间。教育孩子首
先要赏识孩子，这应该是教育孩子的前提。当然，
赏识必须要讲究方法，才能达到事半功倍的效
果。赏识要讲究艺术，切忌笼统应付。应尽量多
用描述性的语言鼓励孩子，让他明白自己好在哪
里。赏识要持之以恒，不能心情好时一切都好，在
情急生气时就又怒不可遏。赏识需要一双明亮的
眼睛。无论是家长还是老师，应该善于发现孩子
的闪光点，及时地予以强化。孩子建立了自信心，
学习中更加自觉和主动，是把“要我学”化为“我要
学”的内部动力，无论在学习中遇到哪些疑惑或者
困难，他也不会轻易退缩或放弃，也只有这种驱动
力是坚韧和长久的。

赏识是接受与认可，赏识是理解与尊重，赏识
最终都会化成对孩子的爱体现出来。赏识更让孩
子有梦想，老师有希望，家长有力量。

郑州航空港区领航学校南校区 胡变玲

以前每次要上公开课前，我都会到网络上查
找所谓的“教师课堂评价语”，选择其中自认为精
彩的生搬硬套塞进自己的课堂，完全为评而评，没
有理解评价在课堂教学中的真正意义所在。评课
时，老师们提出我的课堂教学中“无效评价”过多，
我还总是很不服气。

以后每次观摩优秀教师的课时，我除了关注
课堂上精彩的师生互动，精妙的课堂生成外，更关
注课堂上教师精心的课堂评价。总是一句句地记
录，一遍遍地琢磨，努力参悟着课堂教学的“玄
机”。如果说效果不好的课堂如“一潭死水”的话，
那么好的课堂教学就应该是“一石激起千层浪”。
教师在课堂上要善于掌握时机、尊重差异、倾注感
情、恰如其分地对学生的学习进行精准评价，点在
学生的生长点上，给学生充足的学习时间和空间，
就能激起学生学习的“千层浪”。

关于课堂评价的思考我具体总结为贵在“三
有”，即课堂评价“贵在有思考”“贵在有根据”和

“贵在有指导”。
日常性评价贵在有思考。“一石激起千层浪”

中的“一石”指的是教师设计的学习活动，以及有
思考、凝练的课堂评价语，“千层浪”指的是学生的
学习行为。教师只有“一”石，而不是“二”石、“三”
石，而学生却需要有“千”层浪。我们上课时眼里
一定要能看到学生，习惯在课堂上少说、少做。因
此，好的课堂评价语“贵在有思考”，在不“打扰”学
生进行学习活动的同时，起到促进成长的效果。

激励性评价贵在有根据。激励性评价是我们
在课堂中最常使用的一种，只要认真倾听学生发

言，找到答案中的亮点，进行合理的夸奖就可以达
到激励学生的目的。

首先，激励性评价不能只是简单的“好好好”
“棒棒棒”，关键是要有根据，要为学生点明好在哪
里、哪里可以再提升，不能让被肯定的学生稀里糊
涂或觉得受之有愧。其次，在课堂上发言的学生
是少数，我们要通过有根据的评价语，给其他学生
的进步提供“支架”，不要只肯定学生好，还要明确
为什么好。这样，不但被评价的学生会更上一层
楼，其他同学也会明确努力的方向。因此，好的激
励性评价“贵在有根据”，应在鼓励的同时，起到促
进全体学生成长的效果。

否定性评价贵在有指导。学生在课堂上主要
进行的是“学”这个行为，知识正在建构、能力正在
提升，学生不能准确地答出问题是常态。这个时
候，应该及时利用评价给予学生指导，引导他们向

“真知”靠拢，并保护学生的自尊心和学习的积极
性。学生可能会有什么问题，哪儿不会、哪儿有困
惑，这些在上课前我们要有一个清晰的认识，有了
充足的准备才随机应变给出“一石”，为学生进一
步学习点明方向、指明方法，给予学生贵在有指导
的否定性评价。

自此，我深刻地领悟到语文课堂上学生回答
出问题的答案并不是终点，他们每一次回答问题
以及听老师的评价都是一次学习，评价语是课堂
中“润物细无声”的重要教学环节。在今后的日常
教学中，我要利用精妙的这“一石”评价激起学生
学习无限的“千层浪”。

郑州龙门实验学校 刘晨旭

一石激起千层浪

总喜欢去图书角借书的小艺（化名）是个调皮
的孩子，上课时喜欢坐在椅子上发出奇怪的声音
和动作，打扰其他孩子上课。在课下还偶尔会和
同学打闹，因此，他也总是会受到批评，可是越批
评他，他好像就更加肆意。

经过和李老师的交流沟通，我们发现，一直以
来的批评说教对小艺已经完全不起作用了。于
是，我们转换了策略，动员全班孩子一起在课上和
课下监督、观察他，争取能发现他的“特别”。

无意间，我发现在一个小课间，他竟安安静静
地坐在座位上看《世界地理图鉴》，我不由得向他
伸出了大拇指，又不忍心打扰认真看书的他。下
午上课时，我邀请他上来跟大家分享课间的阅读
收获，站上讲台的他虽然有点害羞，不同于往日的
调皮模样，但他精彩的分享仍然获得了阵阵掌声，
同学们纷纷发出赞叹，惊讶于经常被批评的小艺

竟然有这么丰富的课外知识。
在这节课剩下的时间里，只见他腰板挺得直

直的，两只圆溜溜的小眼睛定定地看着我，我随即
又夸了他：“小艺一旦认真起来，我们班没有人能
比得过啊！”原以为他不会坚持太久，可是一整节
课下来，他竟真的做到了。放学后小艺兴奋地告
诉妈妈，今天不仅被老师表扬了，还上台分享故事
了，同学们可喜欢听了。

每个班里都有几个调皮到让人头疼的孩子，
我们也常常把他们定位成“不是好孩子”。其实是
我们一直戴着有色眼镜看他们，他们幼小的心灵
对老师的一言一行都很在意，因此，我们要学会公
平地对待这些孩子，给他们多一份关注、多一句赞
赏、多一个亲切的举动，在孩子们心中，这都是一
种鼓励和欣赏，是一份前进的力量。

新郑市溱美小学 杨亚星

栏目记者 张震镜观教育

郑东新区第十二届教职工趣味运动会举行

11月11日上午，郑东新区第十二届教职工趣味
运动会在河南牧业经济学院运动场举行，来自郑东新
区127所中小学、幼儿园的4700名教职工参与比赛。

入场式上，教师们精神饱满、步伐矫健依次入
场。整齐的会操展示体现郑东新区广大教师朝气
蓬勃、锐意进取的良好精神风貌。

本届趣味运动会在项目设置上以趣味为特色，
集娱乐、友谊、竞技、锻炼为一体，设有“拔河”“集体
跳大绳”2 个竞赛项目和“蛟龙出海”“水果大战”

“同舟共济”“高尔夫”“大脚船”等 14个趣味项目。
拔河比赛项目上，男女老师齐上阵，加油声、呐喊声
此起彼伏，高潮不断。“水果大战”“笑口常开”……
一个个趣味活动妙趣横生、精彩纷呈。广大教师团
结协作、积极拼搏，在运动场上享受着健康和快乐。

多年来，在教育高质量发展的同时，郑东新区
教文体局始终关注教师身体健康，教职工趣味运动
会已成功举办十一届。运动会上，教师们挥洒汗
水、放松心情，校际之间协作互动、增进友谊。“每天
锻炼一小时，健康生活五十年，幸福生活一辈子”的
健康理念，已转化为郑东新区教职工的自觉行动。

赏识教育与学生内驱力的激发

给他一点力量


