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2000多年前的春秋时期，素以诗
乐浪漫闻名天下的郑国别出心裁，令
工匠制作一对青铜方壶，将 10组双层
莲瓣置于青铜之上，并立一张翅之鹤，
引颈欲鸣，好似在说乱世亦能有赏花
审美的风雅、遨游天际的自由。

文物是历史的绝唱，扛过千年岁
月，这对方壶出土便惊艳时光。1923
年 8月，河南新郑李家楼一处菜园内，
伴随着春秋时期郑公大墓的意外发
现，众多珍贵文物出土，一对“并蒂莲
花”的方壶惊动四方。壶身修颈斜肩，
垂腹圈足，造型宏伟气派，装饰典雅华
美；壶盖莲瓣绽放，仙鹤昂首而立，整
体流动飞扬。

郭沫若最终将其定名为莲鹤方
壶，这对青铜时代承上启下的绝代珍
品，被列入首批禁止出国（境）展览文
物名单的“国之重器”，现分别藏于河
南博物院和北京故宫博物院。

相比普通观众在展柜外的一瞥惊
鸿，文物修复师杜安与莲鹤方壶之间
的“羁绊”则要深上许多。如今已是河
南博物院文物保护技术研究中心副主
任的杜安，近 30 年来，曾 2次参与修
复莲鹤方壶。

与郑公大墓出土的众多文物一
样，莲鹤方壶刚出土时也“不咋全乎”，
不仅满身锈蚀，壶盖、壶身、壶口以及
多处装饰都有不同程度的破损。

“出土后就进行过基础修复，新中
国成立后，老一辈青铜修复师又进行
了更为精细的修复，碍于当时的技术

和保存条件，随着时间推移，一些修复
过的地方开始脱焊，并出现新的断
裂。”杜安说。

1998年，20多岁的杜安第一次上
手修莲鹤方壶。“当时，河南博物院新
馆落成，我们趁着文物‘搬家’的间隙，
用 3天时间对壶身龙耳及立鹤出现的
断裂进行了修复。”杜安回忆，当时 4
个人围着一件青铜器，每天工作近 16
小时。

“由于时间有限，观众都在等待
莲鹤方壶这一‘镇馆之宝’在新馆亮
相，我们只对断裂部分进行了修复。”
杜安说。

2019年，时值河南博物院开展抗
震加固工程，所有展品都搬进了库房，
莲鹤方壶也迎来了一次更加全面的修
复：编制修复方案、用新材料对底座进
行支撑和加固、用 X光片探伤并采集
内部构造信息、进行三维数据扫描和
数字化保护……

“这次修复经过了整形、加固、补
配、全色等 20多道程序，每一个步骤
都做了详细记录和留档。”杜安说。

由于年代久远，除了部分断裂脱
落外，莲鹤方壶上面还覆盖了厚厚的
钙质和硅质附着物，壶体龙耳和莲瓣
镂空处被堵，难以看出原本面貌。

“莲鹤方壶铸造精美，莲瓣均由龙
凤合体的蟠龙纹组成，越是精美修复
难度也就越大，每个莲瓣上都有数十
处镂空，为了安全稳妥有效，我们采用
物理方法，根据不同情况用手术刀、

锉、超声波和激光慢慢把附着物一层
层、一点点剥离，有时一个莲瓣就得花
费好几天时间。”杜安说，激光清洗的
激光光斑最小时直径只有 50微米，必
须精确控制才能达到无损清洗。

一刀一锉间，耗时整整 3个月，莲
鹤方壶本来的样子被慢慢还原。“当
我们把原本被堵的镂空恢复后，真是
雕缋满眼，整件器物变得更加灵动。”
杜安说。

此外，为了坚持“最小干预”原则，
保证文物真实性，此次修复并没有对
莲鹤方壶进行统一着色。“我们着重清
理了有害锈，而记录着文物信息的无
害锈得到原汁原味保留，红斑处留红，
绿锈处存绿，保留文物的历史信息。”
杜安说。

“随着文物保护修复理念不断进
步，现在不再单纯强调干预性修复，
而是更加注重预防性保护。”杜安
说。像医生对待“老病号”一样，杜安
对莲鹤方壶也在进行长期“随诊”，除
了定期用技术手段进行监测外，只要
有空，他都会去放置莲鹤方壶的展柜
旁溜达几圈，“‘望闻问切’，得亲眼看
看才放心。”

在河南博物院第四展厅，莲鹤方
壶展柜前总是里三层外三层围满了慕
名而来的游客，就为一睹这件“青铜时
代的绝唱”。莲瓣舒放、鹤鸣九皋，
2000多年来，莲鹤方壶默默诉说着中
华文脉永续传承。

新华社郑州1月22日电

一刀一锉间
再现“青铜时代的绝唱”

新华社记者 史林静

新华社北京1月22日电（记者
吴俊宽）中国田径协会 22日发布新
修订的《中国田径协会路跑赛事认证
管理办法》。相较于此前版本，新修
订的《办法》力求完善和改进当前路
跑认证赛事中存在的组织不专业、
前期准备不充分、运营单位准入门
槛低等问题，旨在推动路跑行业高
质量发展。

据了解，新修订的《办法》在赛
事认证条件、认证时间及申请材料要
求、运营单位要求、赛事认证程序等
方面内容进行了较大的补充和调
整。中国田协在同日发布的路跑赛
事认证管理办法修订解读中表示，此
次修订经过多轮专题研究，并征求了
相关专家、监管单位和运营公司代表
意见，遵循更加规范、更加专业、更加
安全的原则。

据了解，针对目前国内路跑赛事
存在距离设置混乱，赛事命名不规范
的问题，本次修订参考了世界田联竞
赛规则，明确了赛事认证的距离范围
与赛事命名原则，规范了路跑赛事的
名称使用。另外还细化了竞赛组织
技术标准，明确了 A 类赛事赛道的
最低宽度、起终点直道距离等赛道技
术标准，如明确赛道最窄处宽度不宜
少于 6米，连续最窄赛道不超过 5公
里，起点及终点直段建议不少于 200
米，出发直段少于200米的情况下应

分枪出发等。
路跑赛事规模大、路程长、举办

场所相对开放、组织较为复杂，对赛
事举办地的人力、物力资源的投入要
求很高，近年来全国各地申办路跑赛
事热情高涨，但部分地区赛事综合保
障能力与办赛目标有差距，存在一定
风险隐患。

新修订的《办法》对不同类别认
证赛事的主办单位组成，及主办单位
路跑赛事的办赛经验提出了新的要
求。A 类赛事主办单位 2年内需要
主办过至少 2场同距离或更长距离
的路跑赛事，B类赛事主办方则需要
两年内主办过至少 1场同距离或更
长距离的路跑赛事。此次修订还对
运营单位间隔办赛时间提出要求，以
避免同一运营单位连续密集办赛，进
而导致组织水平降低带来风险隐患。

此外，新修订的《办法》要求延长
赛事技术认证的时间周期，同时建立
运营单位白名单制度，在赛事认证程
序中增加运营单位注册环节，并对运
营单位资质进行定期审核。

中国田协表示，将坚持以人民为
中心，坚定高质量发展导向，统筹好
发展与安全，继续加强对认证赛事的
管理与服务，完善制度建设，不断提
高赛事质量，以更好地满足广大跑友
多元化多层次的参赛需求，共同推动
中国路跑行业的高质量发展。

本报讯（记者 刘超峰）继大连人宣布解散后，又一中
超球队官宣退出职业联赛。1月 22日，深圳市足球俱乐
部官方宣布，根据中国足球协会公布的债务清欠俱乐部
名单，深圳市足球俱乐部未能通过2024赛季职业联赛准
入，无法继续征战中国足球职业联赛。

深圳市足球俱乐部官方公告称：“过去几年，深足多
名队员入选各级国字号队伍，精彩的比赛给球迷朋友们
留下了美好回忆，但严重的历史债务导致我们难以为
继，联赛征程不得不画上句号。纵有万般不舍，终需挥
手告别。我们将全力开展各项善后工作，衷心祝愿深圳
足球、中国足球越来越好，希望更多有识之士能齐心协
力为振兴深圳足球、中国足球做贡献。”

深圳市足球俱乐部的这纸公告也让最近5个赛季宣
布解散的中超球队达到了7支，其他6支分别是：天津天海、
江苏队、重庆两江竞技、武汉长江、广州城、大连人。深圳队
也是继江苏队之后“消失”的又一个中超冠军。深圳市足球
俱乐部1994年成立，2004年曾获得首届中超联赛冠军。

22日，第十四届全国冬季运
动会单板滑雪平行大回转比赛在
内蒙古赤峰市喀喇沁赛区开赛。
八天后，滑雪登山比赛将在内蒙
古呼伦贝尔市扎兰屯赛区展开较
量。有些冰雪爱好者想跨赛区观
赛“十四冬”，那可要提前做好交
通攻略，毕竟这 2个赛区可是相
隔1000多公里。

“十四冬”有 4 个赛区，最东
边的两个赛区位于呼伦贝尔市，
海拉尔赛区的内蒙古冰上运动训
练中心为主赛场，各项冰上赛事
在这里进行，扎兰屯赛区的金龙
山滑雪场将承办滑雪登山、自由
式滑雪等项目。最西边的赛区位
于“北京向西一步，就是乌兰察
布”的乌兰察布市凉城滑雪场，此
外还有赛区位置居中的赤峰市喀
喇沁旗美林谷滑雪场。

很多即将前来观赛的冰雪爱
好者发现，内蒙古之大，“不知其
几千里也”。

从海拉尔赛区开车到凉城赛
区，有 2000多公里的距离，即使
乘坐飞机也需要一个多小时的时
间。扎兰屯赛区距海拉尔赛区最
近，但也有300多公里，如果在内
蒙古冰上运动训练中心欣赏完优
美的花样滑冰，还想去扎兰屯看
苏翊鸣亮相单板滑雪U型场地技
巧比赛，驾车得 4个多小时才能

从海拉尔到达扎兰屯的金龙山滑
雪场。

相隔上千公里的赛区，对交
通保障提出了挑战，这不仅关系
到运动员和随队人员的抵离和参
赛，也与游客能否“逍遥观赛”息
息相关。因此，“十四冬”筹委会
和交通运输等相关部门采取了不
少针对性的保障措施。

在“十四冬”运行指挥调度中
心，一块蓝色大屏上实时显示着
赛事、气象、人员、场馆等信息，运
动员抵离信息、呼伦贝尔市区交
通状况等信息都能借助5G、天眼
等技术汇总到大屏幕上，为运动
员顺利到达保驾护航。呼伦贝尔
市已完成全市巡游出租汽车车载
智能终端安装和中心城区重点区
域 120 座智能公交电子站牌建
设，海拉尔火车站也加强了管理
和引导，并为“十四冬”单独开辟
了候车专区、运动员专属通道、接
送站车辆停车位，保障运动员和
观赛旅客出行顺畅。

目前，各大赛区已经准备就
绪迎接“十四冬”开幕。4个赛区
相隔千里，将冰雪运动的魅力传
遍内蒙古。愿所有前来观赛的冰
雪爱好者，能够在这片广袤的土
地上，领略冰雪飞扬的激情。

新华社呼和浩特1月22日电
新华社记者 梁婉珊 魏婧宇

本报讯（记者 秦华）奥斯卡院线《临时劫案》新年看
片会近日在郑州曼哈顿影城举行，媒体和部分影迷第一
时间观看了这部荒诞犯罪喜剧电影。

电影《临时劫案》由尔冬升监制、麦启光执导，郭富
城、林家栋、任贤齐、张可颐领衔主演，作为 2024年的开
年“莽”片，《临时劫案》讲述了悍匪梅蓝天和出租车司机
阿怂、养老院社工慕容辉阴差阳错临时组队抢劫的故
事，3个颓废中年为了追踪一笔抢来的巨款，卷入一场风
波之中，与此同时女警探姜姐也将3人锁定。

影片中，郭富城突破以往形象首演悍匪，以龅牙和
一身西装配T恤的混搭造型亮相，土里土气中个性十足，

“谁中招就补一枪”“说谢谢”“说 sorry”……只言片语
间，一个幽默莽撞但有原则的悍匪形象跃然纸上。林家
栋饰演的出租车司机阿怂胆小怕事，刘海撩起，老实和
机灵并存；任贤齐饰演的慕容辉被生活重压磨砺得头发
灰白，有贼心没贼胆，三匪性格迥异，张力拉满。林家栋
此前和郭富城、任贤齐都曾合作过，不乏经典作品，而郭
富城、任贤齐相识 20多年却是首次合作，3位影帝惊喜
同框，会碰撞出什么样的化学反应？

除郭富城、林家栋、任贤齐外，主演阵容中不乏张可
颐、林雪、卢海鹏、鲍起静、王敏德等熟脸戏骨，更有姜大
卫、姜卓文父子出演同台飙戏，近年凭借港乐综艺被大
众喜爱的歌手曾比特，更是惊喜跨界触电大银幕。

另悉，为了“宠”你，奥斯卡院线准备了万份心意，持
外地来河南车票、机票或者河南景区门票，到奥斯卡院
线指定影城观影，可免费领取爆米花、饮品、台历等。

本报讯（记者 刘超峰）《陈氏
太极拳图说》简体版再版发行仪式
近日在古都西安举行，来自河南太
极故里温县的太极高手以及全国
各地的武林同道济济一堂，见证本
书的再次改版发行。

《陈氏太极拳图说》简体版是
在作者的先曾祖陈鑫所著《太极拳
图画讲义》基础上，经后人整理、修
订，重新补写而成。《陈氏太极拳图

说》简体版主要介绍了陈氏太极拳
架六十四势的练法，以及太极拳的
基本理论，并阐述了陈氏太极拳发
展脉络和时人评述陈氏太极拳的
文章。

《陈氏太极拳图说》由陈氏太
极拳第八代传人，清末岁贡生陈鑫
著述，又经子孙陈椿元等整理修
订，在当时社会各界的帮助下，于
1933年由开封开明书局首发。此

书一出，即引起全国轰动。自发行
以来多次再版，历久弥新，畅销不
衰。为方便当代更多受众群体阅
读，本书版权的法定继承人、原著
陈鑫之曾孙陈东山先生，对该书进
行系统的勘误校注，2006 年后以
简化字横排版的形式再版发行，到
2024年已再版 21次，印数达十几
万册，影响广泛，深受广大武术爱
好者的喜爱。

藏于河南博物院的莲鹤方壶 本报记者 李焱 摄

《陈氏太极拳图说》简体版再版发行

中国田径协会修订
路跑赛事认证管理办法

关注关注··第十四届全国冬季运动会第十四届全国冬季运动会

内蒙古有多“长”？

四个赛区相隔千里

电影《临时劫案》
新年看片会举行

中超又多一个“消失”的冠军

深圳市足球俱乐部
宣布退出职业联赛 新华社墨尔本1月22日电

（记者 王琪）22日，在 2024澳大
利亚网球公开赛第九个比赛日，
中国“金花”郑钦文以 2∶0 横扫
法国选手多丹，首次杀入澳网女
单八强，追平了个人在大满贯赛
事中的最佳成绩。

郑钦文仅用时 59分钟便以
6∶0、6∶3轻松战胜对手，继去年
跻身美网八强后，再次闯入大满
贯四分之一决赛。

郑钦文赛后表示，再打八强
赛，自己更有经验了。“但我也告
诉自己，要专注当下、不去想太
多，正如李娜之前告诉我的那
样，专心打球，不要过多在意其

他事。”
下一轮，郑钦文将对阵俄罗

斯选手卡林斯卡娅。后者在当
日的另一场比赛中以 6∶4、6∶2
击败赛会 26 号种子、意大利选
手保利尼。

此外，两届澳网冠军阿扎伦
卡以 6∶7（6）、4∶6爆冷输给资格
赛选手雅斯特雷姆斯卡。捷克
小将诺斯科娃因对手伤退，赢
下三局便晋级，接下来将与雅
斯特雷姆斯卡交手。

男单方面，赛会 2 号种子
阿尔卡拉斯以 6∶4、6∶4 与 6∶0
速胜塞尔维亚选手凯茨曼诺维
奇，将与德国名将兹韦列夫争

夺四强席位。面对 9 号种子胡
尔卡奇，持外卡出战的法国小
将卡佐以 6∶7（6）、6∶7（3）与
4∶6 惜败。波兰名将则将在四
分之一决赛中遭遇 3 号种子梅
德韦杰夫。

在双打赛场上，跨国组合
贝 阿 尔/帕 夫 拉 塞 克 以 3∶6、
7∶6（1）与 6∶4逆转战胜 5号种
子冈萨雷斯/斯库普斯基，将在
八强赛中与张之臻/马哈奇一
较高下。

“海峡组合”朱琳/吴芳娴
以 3∶6、5∶7 不敌 11 号种子基
切洛克/奥斯塔彭科，止步女双
第三轮。

澳网：郑钦文闯进女单八强

郑钦文在比赛中发球 新华社记者 马平 摄

亚洲杯：国足负于东道主
1月22日，在卡塔尔多哈哈里发国际体育场举行的男足亚洲杯小

组赛A组比赛中，中国队0∶1负于东道主卡塔尔队。图为中国队球员
蒋光太（前右）在比赛中与卡塔尔队球员艾哈迈德·阿拉丁争顶头球。

新华社记者 江汉 摄


