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河南交警发布清明假期交通安全提示
高速禁止危险货物运输车辆通行

公交志愿者进社区
助力老年卡年审“零距离”

本报讯（记者 张倩 通讯员 贾禹）老年卡自能线上年审以
来，虽然足不出户便可年审，但一部分老年人及其家人的手机不
具备NFC功能，不会操作，成了老年人的一件烦心事儿。4月 1
日上午，郑州公交第三运营公司“志伟党员突击队”的党员志愿
者来到管城区青翠路社区门口，当路过的市民们得知车长们可
以帮忙审验老年卡后，都纷纷围了上来询问办理事项，并将老年
卡交给党员志愿者帮忙审验。党员志愿者使用“绿城通行”“郑
好办”手机APP帮助每位老人完成线上年审。

家住青翠路社区的张阿姨说：“太感谢你们了，我们年纪大
了，又不会操作，每年都为审卡的事情烦恼，你们为我们老年人做
好事儿，谢谢。”“今天到家门口就能办理审卡服务太贴心了。”

公交志愿者柴志伟表示：“许多老年人的手机不支持 NFC
功能，无法完成线上年审，我们利用工作之余，进社区为大家办
理老年卡审验工作，把优质的公交服务做到车厢以外，为老人们
解决‘燃眉之急’。”

郑州站预计发送旅客171.5万人次
计划增开25趟临客列车

千年古树立大道

正是春日好时节，郑州中原区航海路与桐柏南路
交叉口向南300米左右，大路中间的古皂角树刚刚吐露
新叶，开启了它新的四季轮回。桐柏南路上的古皂角树
被很多市民戏称为郑州最牛“钉子户”，它生长在大路中
央，周围砌有花坛，笔直的道路因为它而分了岔。

后河卢村民委员会工作人员郭永超说，据村里老
人讲，1000多年前，后河卢村的先民从金水河上游迁
至此地，那时便有这棵皂角树。大约 500年前，大树
失火被毁，但在 300多年前，沉睡已久的皂角树居然
又发出新芽，生长至今。因此，树前牌子上写的树龄
虽然只有 360年，但在后河卢村民心中，这棵皂角树
已有 1000多年的历史，它见证了村子从初建到拆迁
改造之间千年的变化。“村子拆迁改造以及桐柏南路
拓宽时，村民强烈表示想要把树留下来，最后相关部
门经过商讨，决定路为树让道，原址保留了这棵古皂
角树。”郭永超说。

据村民讲，村子拆迁改造过程中，古皂角树的枝干
不小心被折断，但是随着桐柏南路的打通，古树又焕发
生机，长得茂盛起来。村民在树前立了碑，记录下古树
和村子的历史。茶余饭后，经常会有村民散步到树前，
他们感怀过去村里的时光。路人经过都会驻足参观，他
们也因为这棵树，记住了一个叫“后河卢”的村子。

槐下钟声犹在耳
在中原路与大学路交叉口东南角，金水河桥旁的

一棵古槐树高大茂盛，根据树前的牌子所写，这棵槐
树已有400余年树龄。

72岁的原菜王村村民王永义讲述了大槐树的历
史。菜王村先祖从山西洪洞大槐树迁来，为纪念故
里，先祖种下了三棵槐树。这三棵槐树一直存活到上
世纪40年代，日本侵华期间，日军在菜王村建立了汽
车修理厂，1945年日本投降，汽修厂被国民党接收。
后来郑州解放，国民党军队败退时将汽修厂炸毁，其
中两棵槐树在炮火中丧生，只剩下一棵槐树存活至
今。2004年，菜王村被列入二七区首批改造的城中
村名单，在村民的强烈要求下，古槐树得以保留，有关
部门对古树进行了复壮保护。

王永义回忆道，大槐树上原来挂着一口大钟，树
下是村民集会和举行集体活动的地点。钟声一响，村
民纷纷走出家门，聚集在大槐树下，或召开村民大会、
商议村中事宜，或传达党的政策、发布政府通知……
而今树上的大钟已经不在，但那悠远的钟声似乎仍不
时回响在村民耳边。

古木荫中好乘凉
惠济区新城街道东赵社区的一个新小区里，一棵

1100余岁的大槐树巍然屹立在小区中心，四周是高
耸的居民楼。古槐树的树干已中空，但依然苍劲挺

拔，枝条触地。81岁的古树养护人王金水说，大槐树
原本就长在他家院子里，即原来的王家大院。王家先
祖明初从山西迁来时，大槐树就已存在，王家就在树
旁安家，并世代守护着这棵大槐树，直至今天。

2016年，东赵村整体拆迁改造，古槐树正处在规
划小区的中央，开发商原本打算请专家将古树移走，
但这引起了村民的反对。在王金水等村民以及古树
名木保护志愿者的奔走呼吁下，市政府要求古树原地
保护。最后，古槐树得以保存下来，并成为新小区里
的一道独特的景观。

行人不见树栽时，树见行人几回老。新小区的居
民大多数并不是原东赵村村民，但他们对古槐树有着
同样的崇拜与爱护。在新小区外居住的原村民现在
进出小区不再那么方便，但他们依然会时时去看看大
槐树，寻找村子的记忆。前人栽树，后人乘凉。每到
夏天，枝繁叶茂的古槐树洒下硕大一片阴凉，过去这
里是原村民的乘凉之处，而今这里也成为新居民的最
佳乘凉之所。

每一棵古树都是一段历史，每一片树叶都是一
抹乡愁。根据 2018 年普查结果，郑州市现存古树
（树龄 100 年以上）3962 株，另外还有古树群 26 处
共 41422 株。近年来，郑州市不断加强对古树名木
的保护，政府和民众共同努力，留住这些绿色历史
和城市记忆。

流光似水，岁月如梭，无论是百年以上的古树，还
是树龄未满百年的古树后备资源，它们都是郑州历史
的记录者，是城市建设和发展的见证者。它们向我们
讲述着过去的故事，日后也会向未来的人们讲述我们
今天的故事。 本报记者 李宇航 文/图

一起关爱“星星的孩子”
二七区孤独症（农村）家庭康养项目启动
本报讯（记者 景静 通讯员 连祥工）为呼吁社会关注孤独

症，关爱孤独症儿童，近日，二七区2024关注孤独症点亮蓝色全
国联跑（郑州站）公益活动在郑州大学南校区举办。

活动中，全国优秀人民警察、第五届郑州市道德模范崔晓春
与 10余位公益达人联合发出《关注孤独症倡议书》。活动为现
场10名孤独症儿童送上了独属于他们的小礼物。

现场还启动了“N+1大龄孤独症（农村)家庭康养项目”。该
项目是一个针对城乡 14~25岁大龄孤独症人士由农村家庭认
养创新性的康复养护项目，充分利用农村剩余劳动力帮助孤独
症家庭，为孤独症人士提供一个温馨、宁静的农村环境，让他们
得到更好的康养和照顾。

“项目的‘N+1’模式，其中‘N’代表农村由多名家庭成员组
成的认养家庭，‘1’代表孤独症人士，主要鼓励孤独症人士与农
村家庭结对共同生活，通过农村认养家庭成员的关爱和陪伴，帮
助他们建立更紧密的人际关系，提高他们的社交能力和生活质
量。”二七区蓝海湾康复教育中心主任金沙风介绍，认养孤独症
孩子的农村家庭也能从与孤独症人士的互动中，学习到更多的
关爱和包容，促进家庭和谐。下一步，将在河南省学生安全救助
基金会设立“豫爱救助·爱星助学公益基金”，给予寄养家庭一定
的资金支持。

活动还设置了联跑环节，来自爱心企业、康复中心、公益联
盟等跑团组织举着旗帜引领在前，志愿者和残疾人代表紧随其
后，浩浩荡荡的队伍形成了春天里一道独特的风景线。

本报讯（记者 李居正 实习生 季思源 文/图）在郑州的玉兰
花与二七塔爆火后，近日，郑州人民公园的郁金香又冲上了城市
的热搜榜单，公园各色郁金香争相斗妍，铺成花海，吸引大批游
客前来观赏。

4月 1日，记者来到郑州人民公园，从西门进入便来到牡丹
园。放眼望去，三个盛开着红、白两色的郁金香花坛映入眼帘，
坛边围满了拍照的游客。花坛内，有的郁金香含苞待放，有的花
瓣已然绽开。

郁金香旁，随身带着单反相机的李先生正在为同行好友拍
摄照片。李先生说，像这样鲜红的郁金香组成的“小花海”拍出
来十分出片，为了避开人群来拍摄，也特意选择了周一过来，没
想到还是人山人海。 在一旁的樱花园，大学三年级的女生武思
羽也在樱花树下打卡留念。武思羽说：“朋友圈几乎每天都有朋
友去人民公园拍照打卡，看到他们拍的郁金香十分美丽，便趁着
没课来人民公园游玩，好好感受春天的郑州。”

除了盛开的鲜花外，郑州市的公园绿地也为广大市民开放
共享。据悉，自 4月 1日起，郑州市新增对外开放共享绿地 145
处，共享面积约 822万平方米，人民公园的牡丹园、樱花园位列
其中，目前樱花园还在改造之中。牡丹园园区设有公厕、垃圾
箱、座凳等服务设施，游客可于开放时间内在园区散步、休息。

郑州海昌“关爱公益月”启动
孤独症家庭可免费入园

本报讯（记者 卢文军 通讯员 赵晓曼）4月 2日是世界孤独
症日。3月 31日，在第 17个世界孤独症日到来之际，郑州海昌
海洋旅游度假区举行“海洋精灵公益跑”，并启动郑州海昌孤独
症“关爱公益月”。

此次公益跑活动共有上千组家庭报名，大家踊跃参与，用实
际行动传递爱心。随着信号枪的鸣响，参赛者以家庭为单位大
手牵小手热情地开跑。为了增加活动的趣味性，郑州海昌在“郑
州之眼”摩天轮、海豚秀场、南极企鹅馆等六个打卡点位，分别设
置了大手印小手、套圈达人、海洋球等游戏，激发孩子们思考和
解决问题的能力，在传递公益的同时，培养和锻炼孩子的团结协
作意识。

此外，郑州海昌海洋旅游度假区也为游客准备了春日游玩
主题“海洋精灵季”，天使之翼、春日印象、熊熊花园、春花路放等
十大绝美的春日打卡点吸引了众多游客打卡拍照；海底牡丹、春
日萌动海洋动物、经典海洋大戏等春日演艺，让人们沉浸在海洋
的世界打卡、拍照；“郑州之眼”摩天轮、太阳神大摆锤、银河战舰
等游乐设备，让大家在游览春日海洋世界的同时感受更多欢乐。

据介绍，海昌海洋公园已连续10年持续践行对孤独症家庭
的关爱行动，用暖心治愈这些“来自星星的孩子”，而郑州海昌在
2023年 9月 28日开业后一年内都为全球的孤独症家庭提供免
费入园。与此同时，即日起至 4月 30日，郑州海昌还针对现役
军人、公安武警、医护人员等人群推出了150元的半价优惠票。

早识别 早诊断 早干预

让“星星的孩子”回归正常生活
本报讯（记者 汪辉 王红 通讯员 何剑烁）4月 2日是世界孤

独症日。专家呼吁：孤独症无法治愈，孤独症患者需要“全生涯
服务，全方位关爱”。

4月 1日上午，“全生涯服务、全方位关爱”世界孤独症日河
南省系列公益活动在郑州大学第三附属医院启动。

启动仪式上，该院副院长、儿童发育行为科主任禹东川表
示，今年世界孤独症日宣传口号为“全生涯服务，全方位关爱”，
就是倡议全社会为孤独症人士各阶段提供无缝衔接服务，通过
政府对孤独症人士全生涯服务体系建立制度性保障，实现社会
对孤独症人士及其家庭的理解、包容与接纳。

孤独症又叫自闭症，它是一种神经发育障碍性疾病，主要表
现为持续的社会交往障碍及兴趣狭窄行为刻板。孤独症的儿童
因为其自我陶醉、缺乏情感反应、行为刻板等问题又被称之为

“星星的孩子”。
据悉，我国孤独症儿童患病率约 0.7%，孤独症患者已超

1000万，其中0~14岁儿童有300万~500万。孤独症已成为严
重影响我国儿童健康的公共卫生问题。

“近年来，孤独症儿童确诊数量呈不断上升趋势。”禹东川提
醒，由于目前孤独症病因尚不明确，没有特定预防自闭症的方
法，更多需要注意的是孤独症的早期识别、早期诊断、早期干预。

如何早期识别孤独症？禹东川表示：“孤独症的临床表现多
样，主要是社会交流和互动缺陷，以及受限且重复的行为模式。
对于家长可用的识别方法来说，孤独症的表现可简单通俗地理
解为‘五不’，即不看、不应、不指、不说、不当行为。”

“对于孤独症患者来说，早识别诊断，积极康复治疗很关
键。”禹东川说，早期发现自闭症并进行科学干预治疗，绝大多
数轻症患儿可通过融合教育回归社会正常生活。同时，为让孤
独症患者更好回归社会正常生活，更需要政府政策扶助和全社
会的理解、包容与接纳。

数字疗法
助“星星的孩子”远离孤独
本报讯（记者 田莎）在第 17个世界孤独症日到来之际，郑

州市第一按摩医院携手郑州市第八人民医院共同举办以“爱
满绿城 星路同行”为主题的公益活动。旨在通过数字康复和
数字辅助诊断技术的展示，为孤独症患者及其家庭提供持续、
全面的支持与关爱。

河南省范围内 0~6岁孤独症儿童及其家庭可报名参加活
动，活动报名截至 4月 15日，家长可发送孩子诊断证明及家庭
信息至邮箱 zzsdyamyydb@163.com，或者扫描二维码在线报
名，经筛查符合入组者将电话通知。

活动将为 0~6岁孤独症儿童家庭免费发放价值 6000元的
AI机器人，利用虚拟现实、人工智能等技术提升“星儿”社交、语
言和认知能力。

郑州市第一按摩医院将结合数字疗法，制定个性化康复治
疗方案，提供专业康复服务。郑州市第八人民医院将提供专业
医疗团队，对“星儿”进行定期医疗检查、评估与干预。

活动也会定期组织家长培训班与交流会，并邀请专家进行
知识讲解、经验分享和心得交流。

本报讯（记者 张玉东 通讯员 赵永
强）昨日，记者从河南省公安厅交警总
队获悉，2024年清明假期自 4月 4日至
6日，共计 3天。届时，全省高速公路收
费站免收 7座以下（含 7座）小型客车通
行费。河南交警结合往年道路交通特
点，综合大数据分析研判，发布清明假期
交通安全提示，为广大群众提供交通安
全出行指南。

假期期间，以下几处为易堵路段：机
场高速 K22公里处北向南方向，京港澳
高速郑州圃田段，京港澳高速薛店至商
登互通段，连霍高速巩义段，郑少洛高速
新密西至唐庄立交段，郑尧高速新郑始
祖山隧道段等。

预计假期期间，以下收费站交通
压力较大，分别是：郑州南站、十八里
河站、航海路站、柳林站、文化路站、陇
海西路站、侯寨站、中原西路站等。同
时，开封、洛阳、登封、新乡、焦作等旅
游景区附近的收费站也将出现排队缓
行现象。

河南交警发布假期安全出行提示：
陵园墓区及沿线交通安全风险加

大。节前陵园墓区将陆续迎来祭扫车
流人流，清明节当天陵园墓区将迎来祭
扫交通出行最高峰，由于陵园墓区多位
于城郊、山区，道路条件相对较差，交通
事故易发多发，如遇道路拥堵，切莫加
塞、违法超车、占用应急车道和对向车
道行驶，视距不良路段要提前鸣笛、减
速慢行。

旅游车辆及景点道路交通安全风险
突出。清明时节，群众踏青赏花、外出聚
会活动集中，出游刚需较大。旅游客运、
公路客运、租赁包车等需求增加，景点及
周边道路车流量将明显增多，交通事故
风险较高。假期自驾出行，应当提前关
注当地天气、路况信息，合理规划出行时
间和路线，驾车时应全程全员系好安全
带，杜绝酒后驾驶、超速行驶、强超强会、
分心驾驶等违法行为。

农村地区交通安全风险突出。清
明前后，农村地区进入春播春种农忙时

期，生产作业运输、务工务农人员集体
出行增多，面包车违法超员、农用车违
法载人、酒驾醉驾、无证驾驶肇事易发
多发，风险隐患突出。驾车行经农村地
区，遇急弯陡坡、临水临崖等路段时，要
小心谨慎驾驶，不要强超强会，注意路
侧车辆和行人。驾驶面包车请勿超员
载客，驾驶货车、拖拉机、三轮车不得违
法载人。

高速公路交通事故风险上升。预
计今年清明假期高速公路交通流量将
保持上升态势，各类车辆混合通行程度
升高。高速公路行车，要保持安全车距
和车速，遇雨雾天气要降低车速，减少
变道超车。行经拥堵、通行缓慢路段，
不要随意穿插，切勿占用应急车道。如
发生交通事故、车辆故障，牢记“车靠
边、人撤离、即报警”九字诀，防范发生
二次事故。

阴雨天气带来不利影响。清明期
间部分地区有降雨天气，雨天对出行安
全不利，易发生车辆追尾相撞、侧滑侧

翻事故。驾车出行遇到雨雾天气，要谨
记“降速、控距、亮尾”，减速过程中要缓
慢刹车，避免紧急制动发生侧滑、失控
等危险。

另悉，河南高速公路将于4月 4日 0
时至 4月 7日 6时，全路段禁止危险货物
运输车辆通行。高速公路服务区燃油
（气）配送车辆，应当在每日 0时至 6时
以外的时间段通行。届时，请相关运输
企业和相应车型车辆驾驶人提前安排调
整运输计划，合理选择出行时间和路
线。由外省高速公路驶入我省的危险货
物运输车辆，请在入省后第一个站口驶
离高速公路。已在高速公路上行驶的危
险货物运输车辆，应当就近驶离高速公
路。对违反高速公路禁行规定的危险货
物运输车辆，河南高速交警将依法对车
辆及驾驶人给予处罚，并将违法信息转
递抄告至运输车辆企业所在地人民政
府、安委办、安监部门、交通运输部门，督
促落实安全监管主体责任。构成犯罪
的，依法追究刑事责任。

本报讯（记者 张倩 文/图）4月 1日，记者
从铁路郑州站获悉，2024年清明小长假运输
期限为 4月 3日起至 4月 7日止，为期 5天，郑
州站预计发送旅客 171.5万人次。其中，郑州
车站预计发送旅客 50万人次，郑州东站预计
发送旅客86万人次。为满足假期旅客出行需
求，郑州站计划增开25趟临客列车。

根据郑州站工作人员介绍，清明小长假期
间，客流主要以旅游流、探亲流为主，省内客流
以洛阳、南阳、商丘、周口等方向为主，省外客流
以上海、广州、北京、成都等方向为主。

为保障旅客安全出行，在小长假到来前
期，郑州站对自动售票机、电梯等重点设施设
备全面排查，确保设备良好。节假日期间，该
站将根据现场客流情况，及时增加售票窗口
和进站安检通道（如图），减少旅客排队购票

和进站等候时间。同时，成立党员突击队及
青年志愿者服务队，协助现场工作人员紧盯
旅客进出站、候车、放行等重点环节，全力保
障客运组织有序。

此外，为了给广大旅客提供更加温馨的
服务，郑州站将依托“心馨党员服务台”“丹丹
服务岗”等服务台，为旅客备足一次性水杯、
小药箱和针线包等便民服务用品，随时随地
解决旅客出行中的“疑难杂症”。该站还设置
重点旅客专用候车区，专人引导候车，为重点
旅客出行提供最大便利，进一步提升旅客出
行体验感。

鉴于小长假期间加开车次较多，郑州站在
此提醒广大旅客，请及时关注铁路12306官方
APP或“铁路郑州站”官方微博了解详情，提
前到站乘车，以免耽误行程。

关注世界孤独症日

人民公园共享绿地开放

春日里，有繁花盛开也有古树屹立

保护古树名木留住城市记忆
春日宜赏花，花有万紫千红；春日亦可观古树，树有千姿百态。古树名木，被称为“活着的文

物”。古树不言，但它们用饱经沧桑却仍枝繁叶茂的躯体，寄托着乡民的悠悠乡愁，也镌刻下这
座城市的古老记忆。连日来，记者走访市区那些屹立多年的古树，看它们的新芽绽放，听它们的
历史沧桑——

绚烂绽放的郁金香吸引大批游客驻足观赏

菜王村古槐菜王村古槐


