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在 3 月的最后一天，中超联赛结束
了第三轮的全部争夺。8场比赛 7场分
出胜负，仅有一场平局，而 7场分出胜负
的比赛中，有 4场的胜方是客队。克服
了客场的不利因素，强队的实力作用体
现明显，这也直接导致了第一集团竞争
格外激烈。3轮过后，上海申花 3连胜积
9分独自领跑积分榜，而身后积 7分的队
伍多达4支。下游队伍中，仍有5队难求
一胜，青岛海牛更是遭遇三连败，“二年
级现象”隐约显露。

作为本轮的焦点，“鲁沪大战”在 3
月 31 日晚上最后上演。凭借特谢拉的
梅开二度和徐皓阳的世界波，上海申花
在客场 3∶0 大胜山东泰山，出人意料。
前两轮联赛，上海申花是唯一两连胜的
球队，但因为对手实力一般，两连胜也被
认为含金量不足，本场比赛能在山东的

“魔鬼主场”带走 3分，而且是一场毫无
争议的大胜，对他们则是充分证明。

一场被视为势均力敌的较量最终呈
现的却是一边倒的局面，固然有山东泰
山深受伤病困扰的因素，但申花同样也
有主力前锋马莱莱因伤缺席的困难。本
场比赛充分显现出了申花人员储备的厚
度和俄罗斯主帅斯卢茨基的指挥调度能
力。算上超级杯的胜利，申花本赛季已
经豪取四连胜，没人再怀疑这支“俄式申
花”将是本赛季的夺冠大热门。

另外几场比赛中，上海海港主场3∶1
战胜河南酒祖杜康，天津津门虎、北京国
安和浙江队则都是在客场取胜，继续保
持不败。积分榜上，这 4 支队伍同积 7
分，紧随在申花之后。成都蓉城在主场
凭借周定洋的进球 1∶0击败南通支云，
积分也达到6分。

在青岛的一场德比战中，升班马青

岛西海岸以 1∶0力克青岛海牛，在赢得
队史首场中超胜利的同时，也送给了同
城对手三连败。本轮过后，依然没有尝
到胜果的除了三连败的青岛海牛，还有
河南酒祖杜康、梅州客家、南通支云、深
圳新鹏城。如果用激烈来形容夺冠军团
的竞争，保级阵营中各自面对的却是“残
酷”。虽然只是联赛初期，但谁能尽快摆
脱颓势，谁就能占得先机。

刚刚结束世预赛返回母队的国脚
们，在本轮联赛中依然扮演着重要角色，
但各自的发挥和境遇却有所不同。

作为国脚输出大户的上海海港，并
没有给这些主力球员“喘息”的时间，在
主场同河南酒祖杜康的比赛中，他们全
都首发出场。也正是依靠国脚们的出色
发挥，海港得以完胜。武磊为球队首开
纪录，此外还有两个进球被判越位在先
无效，但这仍体现出了他良好的射门感
觉；因为“退役”而备受关注的张琳芃则
在 1∶1平局的情况下，为本队打入再度
领先的关键球，一吐胸中郁闷；而屡屡奉
献“神扑”的颜骏凌更是居功至伟，是决
定本场比赛局势的关键先生。

在国家队刚刚从颜骏凌手中抢回主
力位置的王大雷，遭遇的则是一个灰暗
的夜晚，他把守的大门被上海申花三次
洞穿；泰山队中的新晋国脚李源一则因
伤缺席了这场重要的“鲁沪大战”。在国
家队得到伊万赏识的谢鹏飞和高天意，
则在上海申花迎来了第一次首发并有上
佳表现，前者更是助攻特谢拉打进了申
花的首粒进球。

接下来，国脚们在联赛中的表现将
时刻吸引着伊万科维奇的目光，而他们
的状态也将影响着国足在下阶段世预赛
中的成绩。

一“花”独秀 海牛连败
——中超联赛第三轮综述

本报记者 郭韬略 刘超峰

上海申花队球员徐皓阳（前）在比赛中进球后庆祝，背后是失意的山东泰山队
门将王大雷。 新华社记者 朱峥 摄

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者
从河南省武术体操冰雪运动中心
获悉，在近日于浙江杭州临平区落
幕的 2024年全国空手道锦标系列
赛上，河南空手道健儿发挥出色，
共斩获 2枚金牌、4枚银牌和 3枚铜
牌，取得本年度首场全国空手道赛
事的“开门红”。

本次比赛由中国空手道协会主
办，设有男、女个人组手，团体组手，
个人型，团体型等大项，其中男、女
个人组手均设 5个公斤级别，共有
来自全国 20支代表队的 256 名运
动员参赛。经过激烈角逐，最终，
河南省空手道队选手马泽云、徐俊
博分获男子个人组手+84 公斤级
和-75公斤级的冠军；丁佳美获得

女子个人组手-68公斤级的银牌，
卫志超、段佩琦分获男子个人组
手-60公斤级、-84公斤级的亚军，
贾鑫获得男子个人型的银牌；张一
鸣、贾一琳分获男子个人组手-67
公斤级和女子个人组手-61公斤级
的季军，贾鑫还与队友刘磊、辛佳
浩携手获得男子团体型的铜牌。

本次比赛是空手道项目今年
举行的首场全国大赛，河南省空手
道队通过参加本次比赛达到了锻
炼队伍、检验运动员冬训效果的目
的。斩获2金 4银 3铜，证明队伍的
整体实力得到了提升。河南省空
手道队在 2024年开年首战中取得
佳绩，为这支“冠军之师”今年的征
程开了一个好头。

本报讯（记者 陈凯 通讯员 吕
欢 文/图）2024 年河南省速度轮滑
挑战赛近日在河南省体育场馆中
心（北区）轮滑场举行。来自全省
各地的近150名“旋风小子”汇聚于
此一较高下，为现场观众带来一场
精彩纷呈的速度轮滑盛宴（如图）。

本次挑战赛由河南省体育局、
河南省体育总会主办，河南省全民
健身中心、河南省轮滑协会承办，
为期 2 天，分为 U6、U8、U10、U12
和成青组 5 个年龄组别，设有 200

米、300 米、500 米、1000 米、3000
米淘汰赛共5个竞赛项目。

速度轮滑作为一项深受人们喜
爱的时尚运动，近年来在河南省得
到了广泛推广和普及，参与人群覆
盖面越来越广。河南省速度轮滑挑
战赛旨在为广大轮滑爱好者搭建一
个切磋技艺、相互学习、展示风采的
平台，进一步提升我省“旋风小子”
的竞技水平，吸引更多人群参与到
速度轮滑这项运动中来，助力该项
运动在我省的发展再上新台阶。

河南省速度轮滑挑战赛举行
近150名“旋风小子”聚郑较高下

4 月到来，春意盎然的电影
市场也迎来全新阵容。本周即
将迎来清明小长假，根据奥斯卡
电影院线最新片单，清明档集结
多部新片，奥斯卡最佳动画长片
的宫崎骏新作《你想活出怎样的
人生》热度最高，预售票房领跑，
吴磊、蒋勤勤主演的反传销题材
影片《草木人间》，陶虹、冯绍峰
搭档犯罪悬疑电影《黄雀在后！》
位列二三名，还有万玛才旦遗作
《雪豹》，动画电影《冰雪女王5：融
冰之战》以及《午夜怪谈》《大

“反”派》等类型多元，星光熠熠。
《你想活出怎样的人生》浓

缩了宫崎骏 83岁人生的经历与
感悟，被视为是宫崎骏的“人生
电影”，也是宫崎骏继《千与千
寻》后二封奥斯卡最佳动画长片
的作品。影片讲述了少年牧真
人的母亲葬身火海后，他随父亲
与继母组成新家庭，深陷悲伤的
真人阴郁孤僻，一次意外，他跟
随一只会说话的苍鹭闯入废弃
的神秘塔楼，却不料进入了奇幻
的“生与死的世界”，开始了一场
不可思议的冒险。

国内首部聚焦反传销题材
电影《草木人间》由“黑泽明奖”
获得者顾晓刚执导，吴磊、蒋勤
勤、陈建斌、王佳佳领衔主演，讲
述了刚毕业的大学生何目莲（吴
磊 饰）在发现母亲吴苔花（蒋勤

勤 饰）深陷传销泥潭时舍身救母
的故事。3 月 26 日，主演吴磊、
蒋勤勤空降郑州校园路演现场，
与近 3000 名同学一道，见证传
销带来的残酷悲剧，揭开传销骗
局背后的丑陋真相。

电影《黄雀在后！》是冯绍峰
与陶虹时隔 14年再合作，“封神
质子”黄曦彦也将在片中惊喜登
场。影片围绕 10年前夏夜一起
抢劫杀人案展开，一个小镇大众
情人离奇死亡，4个嫌疑人各怀
鬼胎，警官袁文山（冯绍峰 饰）在
并行 3案中探寻线索，却意外发
现真相不止表面那么简单……

电影《雪豹》以万玛才旦导
演偶然得知的一则新闻为创作
缘起，历经3年完成剧本，讲述了
一只雪豹闯进一家牧民的羊圈
咬死了 9只羯羊，由此引发人与
豹、人与人之间冲突对立又彼此
羁绊的故事。

4 月 12 日，以 16 项提名领
跑第 42 届香港电影金像奖，由
尔冬升监制，简君晋导演，姜大
卫、余香凝、林保怡领衔主演的
影片《白日之下》和郭富城、蓝盈
莹领衔主演的奇幻治愈电影《来
自汪星的你》同日上映。《白日之
下》影片改编自真实事件，讲述
记者深入调查残疾院舍虐待事
件，揭露隐藏在新闻背后的真相
故事。《来自汪星的你》中，糖厂

工人江斯旺独自抚养女儿江露
成长，不料在阴差阳错中变成一
条小狗，并决定以小狗阿旺的身
份开启一段“守护之旅”。

《数码宝贝》动画开播 25周
年之际，将于4月 20日迎来全新
剧场版《数码宝贝 02：最初的召
唤》。影片围绕“光丘事件”后，
首个与数码宝贝接触的人类大
和田类与他的数码宝贝乌科兽
之间发生的故事展开。数码世
界史上最大的危机降临，被选召
的孩子们将再次出动，开启新一
轮的冒险旅程。

4月 30日，现象级国民 IP改
编的合家欢电影《间谍过家家代
号：白》，宫崎骏经典动画作品
《哈尔的移动城堡》，由光线动画
出品的动画电影《小倩》，以及瑞
恩·高斯林、艾米丽·布朗特主演
的动作片《特技狂人》率先拉开
五一档的序幕。

此外，还有黄景瑜、王一博、
钟楚曦主演的影片《维和防暴
队》，杨幂、于谦搭档悬疑喜剧
《没有一顿火锅解决不了的事》、
古天乐新作《九龙城寨之围城》、
张子枫胡先煦搭档爱情影片《穿
过月亮的旅行》、爆笑喜剧电影
《末路狂花钱》、国产动画 IP大电
影《猪猪侠大电影：星际行动》定
档5月 1日全国上映。

本报记者 秦华

本报讯（记者 秦华）“又见河南”插画展近日在河南省
文化馆三楼展厅开幕，展览展出百余幅反映河南各市风貌
的插画作品，以一个全新的视角带我们重新审视和思考自
己与这片土地的关系。

地标建筑、风味小吃、老街景点……展厅内，反映河南
18市的作品依次呈现，展出作品视角独特、色彩斑斓，让人
赏心悦目。每一幅作品都如同一块色彩斑斓的拼图，每一
片拼图都蕴含着丰富的历史故事和地域风貌，勾勒呈现出中
原大地厚重多彩的历史风貌与文化魅力，吸引了众多市民前
来寻找老家记忆，品味如画河南。

本次展览插花作品的创作者、郑州大学美术学院副院
长张兴华在现场与大家分享了创作的心得感受。她介绍
说，随着阅历的增加，国外求学归来的自己对家乡有了不一
样的情感，现代化建设成果和深厚的历史文化底蕴相结合，
让家乡独具魅力，希望通过此次展览，让大家既能感受到河
南的多彩厚重，也能看到每座城市的现代脉动，捕捉到每个
城市的独特之美。

展览开幕当天，由郑州大学出版社出版的《又见河南》
城市游记绘本也同期发布。

据悉，本次展览由郑州大学美术学院主办，将持续至4
月 7日，市民可免费参观。

本报讯（记者 刘超峰）4 月 1
日，记者从中国郑州国际徒步大会
组织委员会获悉，以“锦绣中原 全民
健身”为主题的2024第五届徒步河
南·全民健身旅游大会（老界岭会场）
将于 4月 20日在西峡县举行，目前
活动报名工作已经全面展开。

本次活动限报2000人，额满即
止。身体健康、适应户外运动的徒
步健步团体、党政机关团体、企事
业单位、各类相关社团、户外运动
俱乐部等均可报名参加。活动年

龄要求 18～69 周岁，禁止有心脏
病、脑血栓、心肌炎、三高、精神病
等易发疾病者参加。徒步专业组
团体40人以上颁发团体荣誉奖。

本次徒步河南·全民健身旅游
大会（老界岭会场）旨在全面助推
我省全民健身运动与体旅文化融
合发展，充分展现伏牛山世界地质
公园——国家 5A级景区老界岭旅
游度假区的独特魅力，助力乡村振
兴，丰富人民群众体旅文化生活，
促进体育旅游文化事业融合发展。

到老界岭参加一场
徒步全民健身大会

本报讯（记者 陈凯）记者昨日
获悉，远大·教育港湾 2024鹤壁马
拉松赛将于 4月 13 日起跑，目前，
本次比赛的报名正在火热进行中，
想要参赛的跑友可微信关注中原体
育赛事助手小程序，了解赛事详情，
并按照相应要求报名，报名截止时
间4月 5日。

2024 鹤壁马拉松赛由中国田
径协会认证，鹤壁市人民政府主办，
河南省田径自行车运动中心安全监
管，河南省田径协会等承办，赛事主

题为“鹤舞樱飞 向新而行”，设有全
程马拉松（计划规模2000人）、半程
马拉松（计划规模 3000人）、5公里
迷你马拉松（计划规模 5000 人）3
个项目，预计参赛总人数 10000人
左右。

据了解，每年的鹤壁马拉松赛
正值“鹤壁樱花季”，今年赛事也在
第十届中国（鹤壁）樱花季期间举
行，届时，樱花满枝，层层叠叠，朵朵
灿烂，广大跑友畅跑其中，犹如徜徉
在樱花的海洋。

本报讯（记者 秦华 文/图）3月31日，由郑州市文化广电
和旅游局指导，山海美术馆、北方书画院主办，黄河梅园协办的

“梅语季节”黄河文化艺术展在郑州山海美术馆开幕（如图）。
黄河文化是中华文明的重要组成部分，是中华民族的

根和魂。为深入挖掘黄河文化的丰富内涵和蕴含的时代价
值，讲好“黄河故事”，延续历史文脉，坚定文化自信，山海美
术馆与北方书画院联合推出了“我们的黄河故事”系列文化
展览，本次展览是其中的重要组成部分。

此次“梅语季节”黄河文化艺术展，共展出王建国、姜
山、陈玉莲、张国强、刘慧等20多位艺术家的近70件书法、
绘画、摄影作品。漫步展厅，红墙绿壁为底色，丹青点染的
朵朵梅花盛放，摄影镜头下的虬枝红梅高洁品格，诸体兼备
的书法作品讴歌梅花坚贞气节，观众不仅能感受到强烈的
视觉冲击，还可以再游心灵梅花园，得古人卧游之趣。

据悉，本次展览将持续至 5月 13日，快来山海美术馆
“豫见梅花”吧！

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者
从河南省全民健身中心获悉，2024
河南省掼牌（掼蛋）城市分站赛郑
州站的比赛，近日在郑州学缘堂创
投咖举行。最终，本站比赛各单项
1～8名各有归属，这些选手也获得
了参加本年度河南省掼牌分站赛
年终总决赛的资格。

本次郑州站的比赛由河南省
全民健身中心主办，郑州市全民健
身发展中心等承办，设有男子双
人、女子双人、混合双人 3个项目，
吸引了省内 28 支代表队的 138 名

掼牌高手参赛。比赛分预赛、决赛
两个阶段。预赛采用瑞士积分编
排赛，比赛 7 轮。按积分、级差总
分、升级数排定名次，并取各单项
前 8队选手进入决赛，决赛采用双
人-豪威尔单冠军赛制，按MP%计分
排名，最终决出各单项1～8名选手。

掼牌运动是一项源于生活、来
自民间的智力体育项目，近年来风
靡全国，爱好者众多。在去年举办
的第五届全国智力运动会上，掼牌
作为表演项目位列其中，我省派队
参加并取得了优异的成绩。

百余名掼牌高手
在郑拼智慧展风采

最美人间四月天
与电影美好相约

寻找老家记忆 品味如画河南

“又见河南”
插画展开幕

来山海美术馆
“豫见梅花”吧

2024鹤壁马拉松赛
邀您共赴“樱花之约”

全国空手道锦标系列赛落幕

我省健儿斩获2金


