
ZHENGZHOU DAILY6 2024年4月22日 星期一 编辑 潘松 校对 祝瑞 E-mail：zzrbbjzx＠163.com文体新闻

本报讯（记者 刘超峰 文 白韬 图）艰难的联赛首胜终于到来，
4月 21日晚，在中超第七轮比赛中，困难重重的河南酒祖杜康坐
镇航海体育场迎战青岛海牛，经过 90分钟艰苦奋战，凭借外援阿
奇姆彭的金子般进球，河南酒祖杜康以 1∶0有惊无险击败青岛海
牛，拿到新赛季联赛首场胜利，岌岌可危的主帅南基一终于轻舒
了一口闷气，下课危机暂时缓解。

本场比赛对于河南酒祖杜康来说可谓逼上华山一条路，这场
殊死一搏的较量，主帅南基一将王上源、黄紫昌和科维奇等四外
援全部首发志在一搏，比赛开场仅仅1分钟，河南酒祖杜康利用头
球制造了进球威胁，场面有了很大的改观，在气势上压住了对
手。但进球则是青岛海牛先打进的，第9分钟，青岛海牛打进一粒
头球，虽然越位在先，进球被取消，也让河南球迷惊出一身冷汗。
之后河南酒祖杜康还有破门机会，可惜都没有抓住，半场两队以
0∶0收场。

易边再战 ，主场作战的河南酒祖杜康继续加强进攻，高潮出
现在第 50分钟，外援科维奇送出致命直塞，阿奇姆彭突入禁区单
刀射门，皮球应声入网，河南酒祖杜康1∶0领先。

第 73 分钟，河南酒祖杜康禁区里，国脚徐浩峰起跳手球送
点！主裁判果断判罚点球，可惜7号萨里奇主罚击中左侧立柱，主
场作战的河南酒祖杜康逃过一劫。此后，河南酒祖杜康换人加强
防守，最终将1∶0的胜势保持到终场结束，艰难拿到新赛季首胜。

赛后主帅南基一也非常激动，称全队通过努力拿到一场及时
胜利，有种如释重负的感觉，接下来会好好准备，争取为河南球迷
奉献更多的胜利。

4月 26日，河南酒祖杜康将做客挑战沧州雄狮。

阿奇姆彭一脚定乾坤

河南队迎来中超联赛首胜

4 月 21 日晚，中超结束第七轮的争
夺。本轮比赛依然精彩十足，申花强势拿
下南通志云继续领跑，成都蓉城大胜深圳
喜提五连胜追随申花居次席，山东泰山则
以一场大胜扭转颓势，刚刚接掌长春亚泰
的谢晖则以一场闷平开局。

在如皋奥体中心体育场，南通支云队
主场 0∶2不敌上海申花队，近三轮不胜仅
取 1分，吞下赛季第 4败；上海申花队 6胜
1 平不败积 19 分继续领跑中超积分榜。
第 3分钟，路易斯助攻马莱莱早早打破僵
局；第 82分钟，特谢拉接徐皓阳传球怒射
建功锁定胜局。

之前两轮 1平 1负，并且俱乐部运转

出现问题的山东泰山，主场 4∶1大胜沧州
雄狮，上半场费南多先是助攻替补出场的
阿卜杜肉苏力打破僵局，随后又边路下底
传中造成沧州门将邵璞亮扑球失误，李源
一扩大领先。上半场伤停补时阶段，费南
多主罚命中了刘洋创造的点球。下半场卡
扎伊什维利爆射锦上添花。伤停补时最后1
分钟，奥斯卡打入1球。最终，泰山4∶1战胜
沧州，泰山拿到了近三轮的首场胜利，同时
终结了沧州的3连胜。

成都蓉城主场 3∶1战胜深圳新鹏城，
外援前锋费利佩包办了主队的全部3粒入
球。开场4分钟安德里戈和杨一鸣先后头
球中框，费利佩补射得分，蒂亚戈错失单刀

后助攻阿尔门特罗斯头球扳平比分。下半
场杜加利奇两黄变一红被罚下，费利佩点
射命中，比赛尾声费利佩上演帽子戏法，最
终成都蓉城 3∶1深圳新鹏城。七轮战罢，
成都蓉城积18分排在积分榜次席，这一成
绩已经是球队成立以来的历史最佳，成为
本赛季中超最强有力的夺冠竞争者之一。

刚刚经历了陈洋离任、新任主帅谢晖
到岗的长春亚泰，本轮客场与武汉三镇队
交锋，两支对比上赛季成绩都大幅下滑的
队伍，最终 0∶0互交白卷，长春亚泰曾有 1
粒入球，但被判无效，武汉三镇则有一次射
门击中门框。谢晖在场边观战，没有参与
指挥比赛。

一场激战，津门虎队虽然两度领先，但
随着第62分钟黄嘉辉被红牌罚下，成为比
赛的转折点。场上少一人的津门虎队，最
终被浙江队反超，2∶3不敌对手。从主场
战平梅州客家，到客场2∶3负于浙江队，津
门虎虽然使用的战术打法不尽相同，但是
都出现了进攻端把握机会能力不足的问
题，两场比赛加起来，起码有5次以上令人
扼腕叹息的绝对机会没有转化成进球，否
则球队的战绩必然能够更进一步。

在昨晚进行的最后一场比赛中，北京
国安 4∶1 击败青岛西海岸。因为天气原
因，梅州客家主场和上海海港的比赛延期。

本报记者 刘超峰

上海申花强势领跑成都蓉城迎五连胜
——中超第七轮综述

本报讯（记者 陈凯 通讯员 赵文
君）4月 21日，正在郑州市体育运动
学校进行的 2024年全国现代五项冠
军赛郑州站暨 2024年现代五项世界
锦标赛测试赛，展开了第三个比赛日
的争夺。经过前三天的激烈角逐，本
次比赛男、女个人半决赛各 36名选
手阵容揭晓，河南省现代五项队莫洪
波、党炫一 2名男选手和张婷 1名女
选手位列其中。

2024年现代五项世锦赛测试赛，
由中国现代五项运动协会、河南省体
育局主办，河南省田径自行车运动中

心指导、郑州市体育局、郑州文化旅游
和体育集团有限公司承办，郑州体育
产业集团有限公司、郑州市体育运动
学校协办，郑州健郑奇迹体育发展有
限公司运营，设有男、女个人赛，男、女
团体赛，男、女接力赛，混合接力赛等
项目，共有来自上海、河南、内蒙古等
国内 12支代表队的 123名运动员参
赛，全部比赛将于4月25日结束。

本次比赛设有击剑、游泳和激光
跑三个小项。根据竞赛日程安排，前
三天男、女个人项目进行了预赛、击剑
大循环等比赛的角逐，最终，男、女各

36 名选手晋级男、女个人项目半决
赛。据了解，本次比赛个人赛按照预
赛、半决赛、决赛三轮比赛进行；团体
赛取各队成绩最好的3名运动员个人
成绩之和排定名次；接力赛采用 2人
接力；混合接力赛采用1男1女接力。

作为 2024 年现代五项世锦赛
举办之前的测试赛，将通过本次比
赛的举办达到检验比赛器材、锻炼
运行团队、摸清办赛规律、磨合工作
机制、落实属地保障、测试运行指挥
等方面的目的，为将于 6月份举行的
2024年现代五项世锦赛做好准备。

2024年现代五项世锦赛测试赛

河南三位选手晋级个人半决赛
研有所思，学有所获。4月 20日，郑州外国语中学的 40

多名师生，在郑州市文物考古研究院工作人员的带领下，前

往郑州市文物考古研究院考古博物馆和荥阳青台遗址开启

了一场“穿越”历史的研学之旅，从展厅到考古工地，从知识

理论到动手实践，不仅让学生亲身体验了呈现在博物馆的厚

重历史，更在考古工地的实践中深化了对历史文化的理解。

观展厅，探寻深厚历史

“这里是郑州旧石器文化展厅，是郑州市文物考古研究

院考古博物馆研学之旅的第一站。”上午 10点，在讲解员的

引领下，郑州外国语中学师生走进考古博物馆，聚集在陈列

着古人类头骨化石的展台前。大家围成一排，认真聆听讲解

员的讲解，仿佛穿越时空，同来自数万年前的人类先祖“对

视”。还有学生拿着笔记本，认真记录着感兴趣的内容。

在郑州百年考古展厅和中华牙璋展厅，师生们继续探

索着历史的奥秘。讲解员通过生动有趣的方式，将复杂的

考古知识变得通俗易懂，让学生们深刻感受中华文化的魅

力。特别是“象棋中的楚河汉界渊源与河南荥阳的汉霸二

王城”等古今结合的知识点面前，讲解员将遗址文化与人们

生活中的娱乐项目巧妙连接起来，让同学们能够更直观地

理解这段历史。

做手工，传统文化融合现代审美

展厅参观结束后，师生们来到二楼的活动室，参加扇绘

繁花 DIY活动。工作人员为每位同学提供了团扇和制作材

料，让同学们各施所长制作团扇。在这个环节，学生们展现

出了极高的创意和热情。他们挑选自己喜欢的植物图案，用

胶水将花草粘贴到团扇上，制作出属于自己的独特艺术品。

“因为我平时喜欢画画，所以我还打算回家之后在上面绘画

动漫人物，让传统文化与现代元素相融合。”郑州外国语中学

2026届七班的李桐宇说。

进工地，考古实践长见识

青台遗址是一处距今 5300年前后的仰韶文化中晚期大

型聚落遗址，考古工作者在这里发现了仰韶文化中晚期的 3

重环壕、北斗九星天文遗迹、展现不同文化融合的公共墓地、

与丝绸起源有重要关联的瓮棺葬、中原地区史前最早的土坯

墙体等，并出土了一大批仰韶文化时期的文化遗物。尤其是

青台遗址北斗九星天文祭祀遗迹，是目前国内保存状况最

好、最早的有关北斗九星天文现象，对于揭示中原地区文明

化进程、展示黄河先民创造的文化有着重要的价值——“传

说中的青台遗址”早就引起了广大青少年的强烈兴趣，下午，

师生们就乘车来到荥阳青台遗址，在工作人员的带领下了解

青台遗址深厚的文化底蕴，见证文物修复师的“修复魔法”，

并参观了北斗九星祭祀区、墓葬、房址、环壕等文物遗存。

年级长杨莉告诉记者：“通过此次研学活动，孩子们近距

离地接触文物，不仅拓宽了视野，也增加了知识储备。同时，

通过这个活动老师们也发现了孩子身上的闪光点，比如有的

孩子地理知识的储备就非常丰厚。更重要的是，孩子们通过

交谈分享自己知道的知识，这很好地提高了孩子们的小组合

作能力和口语表达能力。”

本报记者 李居正 实习生 李思源

从博物馆到考古现场
研学“穿越”历史

“这次比赛是本年度全国现代五
项冠军赛的一站比赛，也是今年现代
五项世锦赛的测试赛，我们的工作主
要是精心组织赛事，为运动员创造佳
绩搭建一个平台；帮助办赛团队熟悉
比赛流程；做好世锦赛比赛器材的检
验、试用和运转。”昨日，2024年全国
现代五项冠军赛郑州站暨 2024年现
代五项世界锦标赛测试赛技术代表
李建春开门见山地说。

“中国现代五项协会一共派出了
16 名国际级裁判执裁本次比赛，他
们执裁了去年杭州亚运会现代五项
的比赛，有的裁判还执裁过 2008 年
北京奥运会。他们也将参加今年 6
月份举行的现代五项世锦赛。”李建

春介绍，“除了这 16名裁判外，郑州
当地还选派了 30名辅助裁判。这些
辅助裁判也将通过这次比赛进行培
训和演练，并从中选拔出一些参与今
年现代五项世锦赛的执裁工作。同
时也为当地培训、培养一些现代五项
裁判员。”

现代五项竞赛项目包括射击、击
剑、游泳、马术、跑步五个项目，每个
项目与其他四项之间的规则既相对
独立又互相关联。在整个竞赛过程
中，五个项目共同组成一个竞赛系
统。因此，现代五项竞赛具有其特殊
性和复杂性。“现代五项赛事的比赛
流程非常重要，办赛团队如果不熟悉
流程，各项目之间串联不好的话，会

直接影响到比赛的顺利进行。本次
比赛作为现代五项世锦赛的测试赛，
我们让办赛团队在比赛中测试运行
指挥，摸清办赛规律，熟悉相关流程，
磨合工作机制。”李建春说。

李建春还告诉记者，本次比赛
还将对比赛器材进行检验，“这些比
赛器材将在世锦赛中进行试用，通
过这次测试赛我们要对这些比赛器
材逐一进行检验、试用，确保其安
全、可靠。”

“我相信，通过这次测试赛能达
到对我们办赛团队‘练兵’的目的，为
即将到来的现代五项世锦赛做好准
备。”李建春最后满怀信心地说。

本报记者 陈凯

为现代五项世锦赛练兵
——访2024年现代五项世锦赛测试赛技术代表

本报讯（记者 陈凯）4 月 21 日，记者从
河南省射击射箭运动中心获悉，在 4 月 20
日于陕西长安收枪的 2024 年全国射击冠
军赛（步枪项目）上，河南射击名将、郑州姑
娘张雨发挥出色，她在射落女子 10 米气步
枪个人金牌的同时，还带领队友将该项目
的女团冠军收入囊中。此外，她还与队友
一起摘得女子 50米步枪 3种姿势团体项目
的银牌。

本次比赛是各参赛队检验冬训效果的

一次重要比赛，吸引了包括奥运冠军杨皓然
在内的全国 374 名运动员报名参赛。比赛
共设男、女 10 米气步枪，10 米气步枪混合
团体，男、女 50米步枪 3种姿势以及 50米 3

种姿势混合团体等项目。其中，50米 3种姿
势混合团体项目是首次跻身全国射击成年
组赛事行列。

河南省射击队共派出了 11名运动员参

加本次比赛所有项目的角逐，在 18 日进行
的女子 10米气步枪项目的资格赛以及决赛
中，河南选手张雨、张熙雯和杨兰兰以总成
绩 1893.2 环取得了该项目的团体冠军，张
雨还以 253.7环的成绩射落个人赛桂冠。在
19日进行的女子 50米步枪 3种姿势的比赛
中，张雨又携手李蕊和杨兰兰以 1767 环获
得团体项目亚军，同时代表清华大学（体教
融合）参赛的我省运动员史梦瑶获得该项目
个人赛的铜牌。

全国射击冠军赛（步枪项目）收枪

郑州姑娘张雨射落2金1银

本报讯（记者 李居正）4月 21日，记者从郑州美术馆了解
到，郑州美术馆的品牌项目《“书语童画”系列公共教育推广项
目》获得“2023年度全国美术馆优秀公共教育提名项目”荣誉。

据悉，“书语童画”系列公共教育推广项目是郑州美术馆自
2015年以来开展的结合阅读与绘画的儿童美育项目。该项目
已成功举办九届，面向4周岁~14周岁的少年儿童，项目每年设
置不同主题与内容，九年来共有 20余万少年儿童参与“书语童
画”活动。该项目一直秉承“以读书创文明，以画风促书风”的宗
旨，让孩子们通过绘画等艺术形式表达自己对于阅读的热爱，让
阅读伴随着“书语童画”融入少年儿童的日常生活，也让美术馆
公共美育的社会文化职能得到充分发挥。

在过去的 2023年，围绕“书语童画”系列公共教育推广项
目，郑州美术馆分别举办了“书送希望 捐书筑梦——儿童读物
征募”、“郑州美术馆公共美育实践基地”挂牌暨图书捐赠、“诗意
水墨——艺游山涧”送艺术进乡村课程、“诗意水墨 童心共呈”
2023年度书语童画儿童作品联展与传统美学体验课程等多彩
活动。

据悉，自 2023年 5月“书语童画”启动以来，郑州美术馆通
过公众号、抖音、微博等渠道发布2023年度“书语童画”征募、预
告、回顾、开展等共计 20余篇信息，累计浏览量 9.3万余次。未
来，郑州图书馆将继续面向乡村小学深入开展美术馆公共美育
活动，同时整合社会优势艺术教育资源，共同探索尝试更加适合
河南本土的少儿美育项目，致力于构建多层次的美术馆公共文
化服务体系，惠及更多的少年儿童。

郑州美术馆获全国美术馆
优秀公共教育项目提名

本报讯（记者 秦华）由香港导演尔冬升监制，新人导演卓亦
谦编剧、执导的电影《年少日记》上周五上映，奥斯卡院线邀请媒
体、幸运影迷在郑州奥斯卡硅谷影城一同观看这部入选豆瓣
2024年最值得期待华语片的影片。

在刚刚落下帷幕的第42届香港电影金像奖上，导演卓亦谦
凭借《年少日记》拿下了新晋导演的奖杯，成为最强新人王，目前
影片豆瓣评分高达 8.6分。影片讲述了中学老师郑老师（卢镇
业饰）意外发现一封未署名的遗书，从而需要与时间赛跑，找出
有轻生念头的学生以阻止悲剧发生的故事。

电影以成年与少年时期双线并行的方式进行叙事，郑老师
在工作中看到学生的悲惨遭遇，进而回忆起自己的童年往事。
影片将小男孩童年时期的孤独与无助尽数展现，以细腻和克制
的镜头呈现了青少年心理问题的隐秘来源，探讨了青少年心理
问题的家庭病根，映照出广泛存在的社会病理。

电影《年少日记》获好评

本报讯（记者 陈凯）当全民健身网球赛事在专业网球赛场
上举行，这样的“牵手”会给广大网球爱好者带来怎样的全新优
质体验？4月 20日至 4月 21日，第八届河南网球球王争霸赛第
一站比赛，在河南省体育场馆中心（东区）二期场馆激情举行，也
标志着本届赛事“升级”启幕。来自省内外的近300名网球爱好
者汇聚专业网球赛场，竞技比拼一较高下，感受业余赛事全新升
级体验。

本届河南网球球王争霸赛，由河南省体育局指导，河南省网
球协会、河南省体育场馆中心主办，河南中原网球俱乐部承办，
河南省体育彩票管理中心协办。设有男、女单打，男、女双打和
混合双打 5个项目，根据参赛选手的不同年龄分为 8个组别。
本届赛事分为三站分站赛和一站总决赛，整个比赛将一直持续
到 10月份。根据相关竞赛规程，三站分站赛结束后，获得各项
目组别积分前 8名的选手或组合，将拿到参加本届赛事总决赛
的“门票”。

去年 10月，2023郑州网球公开赛在河南省体育场馆中心
（东区）二期场馆举行，这里高标准的专业网球赛场得到了世界
高水平网球选手的赞许。本届河南网球球王争霸赛，也是该场
馆自去年举办过郑网后首次举办全民健身赛事。“我们就是希望
业余网球选手能在职业比赛的场馆中感受全新的参赛体验，通
过这样的‘升级’服务，让吸引更多人群参与到网球运动中来，进
一步助力网球运动的推广和普及。”河南省体育场馆中心相关负
责人表示。春光煦暖，生机盎然，在这最美人间四月天，广大网
球爱好者在河南省体育场馆中心（东区）二期场馆“高大上”的场
地上激情挥拍，畅享参与网球运动带来的健康与欢乐。“在这里
比赛的感觉太棒了！自己仿佛就是网球明星，水平好像也一下
子提高了不少呢！希望以后这样的优质体验越多越好！”一位参
赛选手兴奋地道出了所有参赛选手的心声。

河南网球球王争霸赛启幕

本报讯（记者 刘超峰）4月 20日上午，以“锦绣中原 全民健
身”为主题的 2024第五届徒步河南·全民健身旅游大会在河南
省西峡县老界岭度假区开走。来自全国各地的 25 支队伍，
1600余名队员在郁郁葱葱的山林中徒步行走，给绿意盎然的老
界岭增添了勃勃生机和青春活力。

上午 10时，随着发令枪声响起，徒步方阵从太平镇东坪村
文化广场出发，沿着旅游公路，穿过老界岭山门，最终到达老界
岭骆驼峰营地，全长约4公里。

老界岭紫荆花正开得热烈，满山青翠欲滴。各徒步团队身
着各色各样的队服，整整齐齐走在山间步道中，像一条彩带环绕
山涧，点缀着山水画廊，映衬着人与自然的和谐相处，组成了老
界岭景区最美画卷。沿途中大家呼吸着新鲜空气，尽情享受着
春日美景。

全民健身旅游大会
走进老界岭度假区

河南球迷现场助威河南球迷现场助威


