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本报讯（记者 陈凯 通讯员 赵文君）
4 月 24 日，正在郑州市体育运动学校进
行的 2024 年全国现代五项冠军赛郑州
站暨 2024 年现代五项世界锦标赛测试
赛，结束了倒数第二个比赛日的争夺，本
次比赛男、女个人赛和团体赛的名次全
部揭晓，实力强劲的山东队大包大揽囊
括全部冠军。

本次比赛由中国现代五项运动协
会、河南省体育局主办，河南省田径自行

车运动中心指导，郑州市体育局、郑州文
化旅游和体育集团有限公司承办，郑州
体育产业集团有限公司、郑州市体育运
动学校协办，郑州健郑奇迹体育发展有
限公司运营，设有男、女个人赛，男、女团
体赛，男、女接力赛，混合接力赛等项目，
共有来自国内 12支代表队的 123名运动
员参赛。其中，个人赛按照预赛、半决
赛、决赛三轮比赛进行；团体赛取各队成
绩最好的 3 名运动员个人成绩之和排定

名次。
经过激烈角逐，参加男子个人赛决

赛的 18 名选手中山东队占据 3 席，而在
参赛女子个人赛决赛的 18 名选手，山东
队更是有 6 名选手位列其中。这足以显
现山东省现代五项队在国内的“遥遥领
先”。4 月 24 日上午进行的女子个人赛
决赛，来自山东的孟鑫、齐悦彤、马玉娟
三位选手包揽前三名，这三人组成的山
东队也毫无悬念地斩获女子团体赛的金

牌，广东队、内蒙古队分获女子团体赛的
亚军和季军；4 月 24 日下午进行的男子
个人赛决赛，山东选手陈琰获得冠军，上
海队的李刘畅仅以 8分之差屈居亚军，山
东选手孙昊翔获得季军，另一位山东选手
谢玉山获得第八名，这三名山东选手也助
力队伍拿下了男子团体赛的桂冠。

4 月 25 日，本次比赛将展开收官日
的角逐，最后一个项目混合接力赛的名
次将全部产生。

全国现代五项冠军赛郑州站
男女个人、团体冠军诞生

本报讯（记者 秦华）4月 23日“世界读书日”当晚，《全民
阅读大会·2023年度中国好书》盛典在 CCTV-10播出，揭
晓了六大类别44种 2023年度“中国好书”，中原出版传媒集
团的《诗书里的成长》《守鹤人》成功入选。

《诗书里的成长》由大象出版社出版，是纪念毛泽东同志
诞辰130周年而策划实施的重点出版项目，语言生动并富有
意蕴，引用史料翔实，是一部内容扎实、细节丰盈、深入浅出
的有关少年毛泽东的传记读物。在 2023年 11月出版当月
即入选“中国好书”月榜。“中国好书”的颁奖词这样评价《诗
书里的成长》：本书讲述了毛泽东如何从一名普通农家子弟，
逐步成长为一名坚定的马克思主义者的精彩人生历程，呈现
了一个鲜活立体的伟人形象。

《守鹤人》原为网络文学作品，后由海燕出版社出版。作
者为中国作协会员、黑龙江省作协网络文学委员会副主任、
鲁迅文学院第十一期网络文学高研班学员吴志超。该书选
题取材自真实事件，通过送小鹤还乡的主线故事，讲述了祖
孙三代守鹤人的忠诚与坚守、担当与奉献，深情讴歌了为我
国环境生态保护事业做出奉献及牺牲的人们。该作品曾入
选国家新闻出版署 2022~2023年优秀现实题材网络文学出
版工程。“中国好书”的颁奖词这样评价《守鹤人》：本书讲述
了一家三代守鹤人与自然和谐共生的故事，演绎着人与鹤相
望相守的主题。

“中国好书”由中国图书评论学会组织评选，自 2013年
起已经评选了 11届，每年推选的“中国好书”均具有较高的
阅读价值和文化水准。经过多年发展，“中国好书”这一品牌
已在业内外具有广泛的影响力。

文化中国行文化中国行

扬子江滚滚东逝，大运河贯通南
北。江河交汇处，江苏镇江的西津古
渡临江而立。走进这里，青石板路面
在脚下蜿蜒延伸，石板中间留下的深
深车辙印，诉说着旧时的繁华忙碌，
记录下千年的沧桑变迁。

春日暖阳下，镇江市穆源民族学
校的乡情研学之旅从西津渡开启。
站在待渡亭旁，指导老师向同学们介
绍：“‘京口瓜洲一水间，钟山只隔数
重山’，当年王安石过江写下这首诗，
就是从这里乘船北上……”

西津渡始成于三国时期，隋唐
时期大运河开凿以后，这里成为南
北水上交通咽喉和漕运枢纽。古往
今来，无数文人墨客曾在此候船或
登岸，用低吟浅唱的诗篇写尽西津
古渡的繁华。

时光流转，沧海桑田。由于江
滩淤涨、江岸北移，西津渡日渐远
离江岸。到上世纪末期，这里已不
再有渡，附近房屋建筑岌岌可危，
街区基础设施配套匮乏，居民过着

生煤炉、倒马桶的生活。当地启动
对西津渡历史文化街区的保护工
作，秉持“修旧如故，以存其真”的
修缮原则，健全街区功能，提高居
民生活质量。

经过多年修整，西津渡重新焕发
生机。如今这里集聚了 3 个国家级
文物保护单位、30多个省市级文物保
护单位，成为镇江最为醒目的文化地
标之一。

沿着古渡口拾级而上，街道两旁
青砖黛瓦，古色古香。古街的正中是
始建于元代的昭关石塔，至今已矗立
700多年。庄严的气度，吸引着游人
到此驻足留影。

距离石塔不远的拱门边，展示
着一处考古挖掘坑，坑内高低错落
排列着不同时期的道路基底：清代
路面由不规则石块铺设，明代路面
是规格一致的灰砖，宋元时期和唐
代路面为夯土层，最底层的则是古
人在山体上凿出的原始栈道，可以
追溯到唐代之前。

“唐宋元明清，一眼看到今。”游
客站在这里，古渡的千年历史记忆被
悄无声息地复原在眼前。来自上海
的游客陆先生驻足感叹：“虽然只有
短短几米长，就已经能让人感受到历
史的沧桑、文化的厚重。”

夜幕降临，西津渡迎来了颜值的
巅峰时刻。屋檐上挂着的灯笼亮起，
沧桑古街变得朦胧而神秘，檀板敲
打，京胡伴奏，街角的尚清戏台灯火
辉煌，传统戏曲表演轮番登场。夜市
里的人声不绝于耳，锅盖面的香气飘
散，烟火氤氲。

但 西 津 渡 也 并 不 全 是 热 闹 繁
华。走出主街，拐进旁边的一条小
巷，就能看到紫藤垂落的长廊，三五
位老人在夜色中悠闲散步。几只猫
趴在电动车座椅上小憩，偶有游人经
过也未惊扰。

夜深，守望千年的古渡终于沉沉
睡去。第二天，她又将在人间烟火中
醒来。

新华社南京4月24日电

囊括男、女个人赛、团体赛冠军，包揽
女子个人赛前三名……山东队在2024年

全国现代五项冠军赛郑州站暨2024年现

代五项世界锦标赛测试赛上可以说就是

“顶流存在”！

陈琰（左图）、孟鑫（右图）两位来自山

东的选手除了斩获男、女个人赛冠军外，

还分别携手各自队友将男、女团体赛的桂

冠也收入囊中。加冕“双冠王”的两位实

力派选手分享“夺冠感言”时，兴奋与喜悦

之余，更多的是感谢团队的帮助，“团队就

是我们夺冠的力量源泉！”

作为一名“00后”小将，2022年初登

现代五项国际赛场的陈琰就有“亮眼”表

现——他与国家队队友携手获得了在哈

萨克斯坦阿拉木图举行的2022年现代五

项亚洲锦标赛男子团体项目的冠军；去年
举行的杭州亚运会，陈琰与李澍寰、张琳
彬搭档代表中国队获得现代五项男子团
体项目的银牌。说起本次冠军赛值得分
享的细节，陈琰坚定地说：“积极贯彻落实
团队的技战术方案。”在陈琰看来，团队能
夺得冠军比他自己夺冠还要高兴。“团体
冠军是对我们这支队伍最好的肯定，充分

说明我们冬训达到了很好的效果。我们
是一个整体，每一个人都不能掉队。”

孟鑫也是一名“00后”，2019年在武
汉举行的现代五项亚洲锦标赛，身披中国

队“战袍”出战的小将孟鑫在开局不利的

情况下，逆转摘得青年组女子个人赛的铜

牌；2023年全国现代五项冠军赛深圳站，

孟鑫斩获女子个人赛冠军。本次2024年

全国现代五项冠军赛郑州站女子个人赛，

孟鑫以半决赛第二名的身份跻身决赛。

决赛中，她逆转战胜了半决赛排名第一的

队友马玉娟最终站上了最高领奖台。

“努力不会白费，当你想拿成绩的时

候肯定是要付出一定的辛苦和努力的，没

有一个人是很轻易就能拿到冠军

的。”分享“夺冠感言”，孟鑫喜悦的

笑容中流露着坚定。

孟鑫告诉记者，比赛前一天晚

上她有一定的心理压力，“就是在
想会不会拿不到（冠军）呀什么
的。但还是觉得集体利益高于自
己，只要我们队伍能拿到，就代表
我们山东队训练努力都没有白费，
证明了我们队伍的强大。”

“我们队拿到了前三名，我非常高兴，
比自己拿冠军还要高兴呢！”孟鑫笑着说。

与陈琰一样，孟鑫也把加冕“双冠王”
的功劳归属于团队，“我们是一支非常团
结的队伍，我们在平常训练当中不会说一
个人掉队了我们就不管了，一个人掉队了
就逼着她往上走，就是不会让任何一个人
掉队，所以我们今天才能取得女子个人赛
前三名以及团体冠军的成绩，这就是我们
团队的力量！”

本报记者 陈凯 文 通讯员 赵文君 图

“团队就是我们夺冠的力量源泉”

镇江西津渡：千年古渡新一眼看到今
新华社记者 陈刚柯高阳

中原出版传媒集团两种图书
入选2023年度“中国好书”

本报讯（记者 秦华）最美人间四月天，最是书香能致
远。今年的世界读书日适逢公共图书馆服务宣传周，越来越
多的小学和幼儿园小读者选择走进图书馆，沉浸式体验行走
式阅读。

24 日上午，百花艺术小学的 50 名师生代表走进河南
省图书馆书海寻宝、书香研学，参加豫图儿童信息素养培
育活动。师生们在省图书馆嵩山路馆区东广场启动本次
阅读活动，随后跟随馆员参观办证处、社科借阅处、报纸阅
览室、自习室、少儿阅读中心等开放窗口，听馆员讲解河南
省图书馆百年馆史和智慧化图书馆的发展。在少儿阅读
中心，师生们体验了一场春日主题的绘本课和连环画阅读
分享活动。阅读分享后，学生们体验了元宇宙图书馆——
VR 红色资源场景体验，感受裸眼 4D 百科全书，检索了耳
机森林里的故事资源，零距离触摸了豫图少儿智慧阅读数
字资源。

“这种图书馆行走沉浸式阅读形式特别好，孩子们昨
天兴奋得一宿没睡，一大早到校集合准备。”百花艺术小
学带队老师说，希望图书馆以后能多开展这样有特色阅
读体验。

据了解，今年省图书馆探索打造一批“阅读之星生日分
享会”“少儿图书漂流换书大集”“书海寻宝儿童信息素养培
育”等个性化的新型阅读活动，专注儿童阅读需求和体验，旨
在为读者提供更友好、更多元、更有趣的阅读服务。

本次图书馆服务宣传周系列活动举办时间为 4 月 21
日至 4月 28 日，省图书馆围绕着“豫出彩·一起来读书”主
题，开展书香地铁活动、“大运河阅读文化节”活动、国家
图书馆“文献共享借阅”活动、豫图讲坛、读书会、主题展
览、公益课堂、“书香 云端”系列等多项活动。接下来的几
天时间里，读者们还可到省图书馆参与“我跟大师学太极”
公益传习课堂、古琴素养公益课堂、换书大集、绘本讲读，
体验优秀传统技艺雕版印刷，参观“春光正好 书卷留香”
主题书展、“生态环保 共享悦读”书展、黄河文化艺术长廊
——甲骨文图片展等。

到图书馆里“书海寻宝”

本报讯（记者 刘超峰）4月 23日，由郑州大学体育运动
委员会主办，郑州大学体育学院（校本部）、郑州大学国际荷
球发展研究中心承办的2024年郑州大学“阳光体育运动”学
生荷球联赛在郑州大学荷球馆拉开帷幕。未来三天，该校多
个院系代表队将展开激烈争夺，掀起一股清新的“荷球热”，
全部比赛将与4月 26日结束。

荷球在郑州大学有着良好的传统，其中郑州大学马襄城
教授还兼任中国荷球队主教练，该校多名学生是国家队的主
力。郑州大学荷球联赛始于 2006年，是我国首个举办大学
生荷球联赛的高校。2017年，学校决定：校荷球比赛“一年
两赛”，每学年第一学期举办荷球联赛，第二学期举办荷球联
赛总决赛。近年来，在中国大学生荷球锦标赛上，该校普通
大学生先后获得了全国大学生（甲组）第二名和第三名的优
异成绩。

郑大荷球联赛开赛

4月23日，阿森纳队球员哈弗茨进球后庆祝。当日，在
2023~2024赛季英格兰足球超级联赛第29轮补赛中，阿森
纳队主场5∶0战胜切尔西队。 新华社发

（上接一版）在培育时代新人方面，发
布郑州“书香地图”，开展经典诵读、“名家
领读”、“作家进校园”等系列活动，吸引年
轻人走进书屋、品读经典。图书馆、校园书
店等一座难求，兆熹、梁实、我在等特色民
营书店成为网红打卡地。“星光”市民艺术
夜校报名当日，吸引 50 万人线上抢课，很
多课程瞬间秒光，一课难求……越来越多
的年轻人通过阅读学习提升了自我修养、
找到了人生方向。

而在引领文明乡风方面，阅读也发挥出
了不可忽视的积极作用——农家书屋是公
共文化服务体系的“神经末梢”，各县市区通
过开展“甜嫂美乡村”“妈妈读书会”“我的书
屋我的梦”等活动，大操大办、高价彩礼等现
象变少了，好婆婆、好媳妇、好妯娌变多了，
农家书屋成为群众终身学习的“自习室”、培
育文明乡风的“加油站”。

阅读融入城市生活提升市民幸福指数

一座有魅力的城市，是阅读点亮的城

市；一座爱读书的城市，是幸福文明的城
市。郑州市着力满足人民的阅读需求，创造
处处可读、时时可读、人人可读的文化条件。

“郑州积极打造‘15分钟阅读圈’，以公
共图书馆、城市书房、农家书屋为骨架，建成
全民覆盖、公益普惠、城乡一体的公共阅读
服务体系，精心布局 24小时信用智能借阅
柜、24 小时城市街区自助图书馆，随时随
地、方便可读的书房，已成为绿城郑州一道
温暖的风景线。”郑州市文化广电和旅游局
有关负责人表示，郑州市还着力拓展城市阅
读朋友圈，在省内，牵头实施共享城市书房
计划，480个城市联盟馆实现通借通还；在
全国，首批加入“黄河流域主要城市阅读推
广联盟”，与北京、上海等 10地发起建立全
国城市书房合作机制，推进阅读资源跨城市
共建共享。

此外，搭建数字阅读云空间，充分运用
“百姓文化云”“郑州文旅云”等数字平台，开
设“郑在阅读”“汉籍数字图书馆”等栏目，
《文物里的郑州》《二十四节气》等阅读视频

广受好评，“书香郑州”连续入选全国最受欢
迎的阅读微信公众号，一所所书屋借助互联
网迈向“云端”、联接“指尖”，打通阅读服务
的“最后一公里”。线上线下听讲座、逛书
店、看展演……已经成为千万市民学习、休
闲、社交的重要生活方式，绿城郑州处处有
书伴、时时闻书香。

阅读赓续中华文脉引领建设文化强市

郑州作为八大古都之一，见证了我国百
万年人类史、一万年文化史、五千多年文明
史。近年来，郑州把书香郑州建设，作为“行
走河南·读懂中国”的重要内容和载体，不断
创新阅读形式，丰富拓展阅读内涵，打造“天
地之中、华夏之源、黄帝故里、功夫郑州”城
市品牌。

据了解，郑州积极探索“阅读+文物”保护
传承新模式，郑州市文物局有关负责人介绍，
双槐树“河洛古国”、大河村考古遗址公园、商
代都城历史文化片区等标志性项目，成为读懂
郑州历史、中原文化、中华文明的重要载体。

阅读，让文明薪火相传、永续不断。
在探索“阅读+文旅”融合发展新举措上，

郑州精心设计“黄河文化”“嵩山文化”“黄帝文

化”“商都文化”等一批特色研学线路，越来越

多的人在行走郑州中触摸历史、感知中原、滋

养精神、读懂中国。阅读，推动中华优秀传统

文化创造性转化、创新性发展。

同时，郑州还积极探索“阅读+文明”交

流互鉴新渠道，成功举办国际旅游城市市长

论坛、中国图书馆年会、中国诗歌节、微博文

化之夜，创新举办首届世界大河文明论坛，

策划开展“行走河南·读懂中国”中外媒体黄

河行。阅读，展示城市形象，传播中国声音，

促进了文化交流、文明互鉴。

4月 23日以来，第三届全民阅读大会正

在云南昆明举行。4月 24日，郑州市作为全
国文明城市代表之一，在大会“阅读与城市
发展”分论坛以“阅读奏响文明之声 书香沁

润文明之城”为题，介绍了郑州推动阅读融

入城市生活、滋养城市文脉、传承城市基因、
提升城市文明的经验做法。

阅读奏响文明之声 书香沁润文明之城

绿城郑州“书香”远飘春城昆明

新华社马德里4月23日电 2024马德里网球公
开赛 23日展开女单首轮较量，中国球员王曦雨经历
近三个半小时的苦战，挽救 1个赛点，最终以 2∶1获
胜晋级次轮。

世界排名第 52位的王曦雨首轮遭遇罗马尼亚
球员安娜·波格丹，后者世界排名第 64。两人此前
曾交手两次，王曦雨均取胜。本场中国姑娘又在先
失一盘的不利局面下，以 6∶7（5）、7∶6（4）、6∶2成功
翻盘。

首盘王曦雨开局即成功破掉对手的首个发球
局，又在第六局再次破发，将比分扩大至 5∶1。波格
丹此后连下 4局，将比分扳至 5∶5，两人相持至“抢
七”。“抢七”中，王曦雨一度以 5∶2领先，但随后被对
手连拿5分，遗憾送出第一盘。

次盘王曦雨再次开局破发，波格丹在第六局实
现回破。第十局，王曦雨在自己的发球局奋力抹杀
对手的一个赛点。比赛再次进入“抢七”，这一次王
曦雨没有手软，7∶4拿下“抢七”扳回一城。

第三盘，越战越勇的王曦雨连续破发，建立起4∶
0的优势。尽管对手在第五局艰难回破，但王曦雨在
第八局对手的发球局再次发起冲击，并在第二个赛
点拿下比赛。

王曦雨下轮的对手将是首轮轮空的头号种子、
波兰球员斯维亚特克，后者目前排名世界第一。两
人此前并无交手记录。

此外，在当日进行的女单资格赛第二轮中，中国
球员白卓璇1∶2遭淘汰，无缘正赛。

马德里网球公开赛：

王曦雨逆转晋级


