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进入 6 月以来，中国军团捷报频
传。14日的香港体育馆一片欢腾，在
世界女排联赛击败德国队后，万众瞩目
的中国女排获得奥运资格；23日巴黎
奥运会资格系列赛布达佩斯站收官，中
国队在攀岩、滑板、霹雳舞和自由式小
轮车四个新兴项目上收获12个奥运席
位；24日中国女子橄榄球队在巴黎奥
运会橄榄球项目落选赛决赛中拿下奥
运门票……

在冲刺奥运资格的最后关头，无论
是拥有光荣传统和历史的队伍，还是新
兴项目的年轻人，都在全力以赴。女排
队员龚翔宇表示，获得奥运会资格大家
都很激动，也非常珍惜这样的机会，“很
高兴能够再次踏入奥运会的场地”。攀
岩选手骆知鹭说：“这将是我的第一届
奥运会，我想享受它，发挥出自己最好
的水平。”

展望巴黎，虽然目前各项目名单尚
未全部确定，但各项目运动管理中心已
在陆续公示参赛名单，中国军团剑指巴
黎，期待取得好成绩的同时，更要充分
展现中国体育健儿的精神风貌。

跳水、举重、乒乓球、射击、体操、羽
毛球六大优势项目将依然是中国军团
的基本盘。在东京，中国队仅在这六大
优势项目上就夺得27金。一个月后的
巴黎，他们仍将肩负起夺金重任。

目前正在成都封闭集训的中国乒
乓球队最近挺热闹。张怡宁、邓亚萍等
冠军前辈先后受邀进入基地，与国乒将
士近距离交流，她们不仅讲理论、传经
验，还亲自下场指导。

国乒已在 5月公示参赛名单，老将
马龙名列其中，国际奥委会官网为此还
专门发文关注。中国乒协主席刘国梁
直言：“我们不能理所当然地觉得这五
块金牌是中国队的，五块金牌都放在巴
黎，是留给勇敢者的、智慧者的，发挥最
好的人才配得上。会打球和会赢球是
两码事，我们要做一个会赢大赛、会赢
奥运会的团队。”

有“梦之队”之称的中国跳水队将
派出一支以老带新的队伍，他们在巴黎
的终极目标是包揽全部金牌。10位参
赛选手包括 5位奥运冠军，曹缘将成为
奥运“四朝元老”，全红婵、陈芋汐、王宗
源和谢思埸都将是第二次征战奥运会。

受项目参赛人数满额 6人的限制，
中国举重队不可能重演东京奥运会勇
夺 7金的辉煌一幕。但 4位奥运冠军
领衔的队伍，目标只有一个。东京奥运
会冠军李雯雯说：“我的目标一直都没
有变，升国旗、奏国歌，还要争取更上一
层楼，摸摸自己的世界纪录。”

东京奥运上，中国射击队、体操队
都打出了漂亮的翻身仗，中国羽毛球队
也在不太被看好的情况下闯入全部 5
个单项决赛。如今，他们都期待在巴黎
能继续取得优异成绩。

中国射击队更加年轻了，14名选
手中有 10名“00后”。10米气步枪混
合团体项目将有可能诞生巴黎奥运会
首金，在这个项目上的4名选手黄雨婷、
韩佳予、盛李豪、杜林澍均为“00后”。

中国羽毛球队的“纸面实力”更强
了。在世界羽联25日发布的最新一期
世界排名中，国羽在五个奥运项目中有
四项排名第一，其中石宇奇已连续三周
占据男单头名，他表示，世界第一算是
一座小里程碑，更重要的是巴黎奥运

会，自己要克服场外因素影响，专注于
场内比赛，向奥运冠军的梦想冲刺。

在中国体操队训练场地旁的白板
上，写着这样一句话：把每个训练日当
作比赛日！每个人要做行动派！有血
性！东京奥运会双杠冠军邹敬园说：

“运动员一定要在赛场上拿成绩，不能
只是口头说说，这就是行动派；有血性，
就是要对说出来的话负责，把该拿的冠
军拿回来。”

三年前，中国代表团在游泳、水上、
田径等基础大项上表现抢眼。如今，中
国游泳队星光璀璨、新人辈出，正在积
极调整状态备战的他们，有望冲击更多
好成绩。世界泳联主席侯赛因·阿尔－
穆萨拉姆认为，跳水、游泳、花样游泳等
都是中国的优势项目，相信中国队可以
在巴黎奥运会水上项目的争夺中大放
异彩。目前，田径是少数还未确定全部
名额的项目，展望巴黎，中国田径队的
夺金前景确实挑战重重，但只要能充分
展现自我、实现更多突破，同样能成为
赛场上闪亮的星。

近年来中国队在集体项目上陷入
低迷期。包括中国男篮、中国女足在内
的多支队伍都没能取得巴黎奥运会参
赛资格。集体项目赛场上，中国队的主
打将是清一色“娘子军”——女子排球、
女子篮球、女子曲棍球、女子水球、女子

橄榄球队获得了参赛资格。
获得奥运资格后，中国女排正在漳

州基地进行集训。主教练蔡斌说，真正
的考验在巴黎奥运会上，“我们继续全
力以赴，一场一场拼，打出中国女排的
精气神。”正在欧洲拉练的中国女篮，则
通过与多支世界强队交手磨合阵容。
主教练郑薇表示，奥运会上每支球队都
不容小觑，而对于中国女篮来说，若想
登上奥运会领奖台，除了主力球员需要
稳定发挥，还要有板凳“奇兵”的贡献。

在巴黎，有希望成为中国军团“奇
兵”的队伍也有不少。比如中国女子射
箭队，她们在4月、5月的世界杯团体赛
上两次击败强大的韩国队，要知道，后者
的目标是在巴黎实现女团奥运十连冠。
中国击剑队正在亚锦赛上进行奥运前的

“小考”，中国击剑协会主席王海滨说：
“希望我们年轻一代的运动员能够更好
地展现出在他们这个阶段最好的竞技状
态。”近期国际篮联三人篮球的分站赛
中，中国三人篮球男、女队状态不俗。而
在攀岩、霹雳舞、滑板等新兴项目和蹦
床、跆拳道、自行车等项目上，中国队也
在多个小项上具备争金夺银的实力。

让我们一起为中国体育健儿加油，
期待他们在巴黎奥运会上向全世界展
示中国体育的风采！

新华社南京6月26日电

巴黎奥运会在即
中国军团厉兵秣马

距离巴黎奥运会开幕还有
30天，中国体育健儿厉兵秣马，
或继续参赛积累经验，或封闭训
练调整状态，进行着最后的冲刺
备战。

本报讯（记者 秦华 文/图）
电影《云边有个小卖部》正在温
暖热映，25日“重回云边镇”映
后路演来到郑州，编剧、导演张嘉
佳，领衔主演周也，主演陈贤恩亮
相多家影城，与观众温暖互动。

路演现场，张嘉佳表示自己
和郑州非常有感情，因为“来过
蛮多次”“每次签售都会来到郑
州，这里好吃好玩的地方也多，
我希望郑州的朋友可以在我的
作品里面感受到一些温暖。”

周也、陈贤恩略有遗憾地表
示，因为抵达郑州后就匆匆赶
来活动现场，还没来得及品尝
当地美食，周也表示“我很想在
郑州逛一逛，听说有很多好吃
的，我和球球都想试一试”。恰
好有观众“有备而来”，将特地
准备的胡辣汤“投喂”给主创
们，让主创直呼感受到了郑州
观众“胡辣汤”一般的热情。

电影《云边有个小卖部》以
亲情为引擎，勾起了许多人对
故乡的眷念。谈及影片中的亲
情线，许多观众也眼含感动的
泪水。电影中的“一家四口”在
中秋节和乐融融吃“团圆饭”的
情节，给观众留下了深刻的印
象。活动现场，众主创也与观
众分享起自己外婆最拿手的一
道菜，让现场的互动充满感动
的温度。

提及自己外婆的拿手菜，
周也畅快直言道自己“最喜欢

外婆做的泡菜头炒肉，最喜欢
外公做的炸蒜香排骨”，陈贤恩
小朋友则不假思索地介绍说最
喜欢姥姥做的“红烧肉”。而张
嘉佳也介绍说，电影中的王莺
莺“是以我的外婆为原型的，我
的外婆把我带大，是她讲故事
哄我睡觉，有一次我的作业半
夜都没有完成，就是我外婆拽
着我到老师面前道歉，外婆在
我的心目中就是王莺莺的样
子。”问及自己外婆的饭菜好不
好吃，张嘉佳也满怀深情地感
慨，“在这个世界上问谁做的菜

最好吃，答案就是我妈妈或者
是外婆做的菜最好吃。”

电影《云边有个小卖部》由
原著作者张嘉佳编剧导演，张
家鲁监制，张宇担任总制片人，
彭昱畅、周也领衔主演，艾丽
娅、陈贤恩、孔连顺、张艺凡、
田依桐、林家川主演，王珞丹、
王大陆、马伯骞、孟子义特别
出演，陈妍希、李嘉琦、张祐
维、易小星、酷酷的滕、王天
放、沈南友情出演，刘昊然、乔
杉、赵露思惊喜出演，正在温
暖上映中。

本报讯（记者 陈凯）记者从河南
省羽毛球协会获悉，2024 年河南省
羽毛球青少年集训营将于 7 月 8 日
开营。想要“学艺”提高的羽毛球小
将可关注“河南省羽毛球协会”官方
微信公众号了解详情，并按照相应要
求报名，报名截止时间为 6月 28 日
20：00。

本次集训营由河南省羽毛球协
会主办，河南省羽毛球队承办，培训
地点为芝麻之星羽毛球馆。10～15
岁、拥有 2年以上训练基础、身体健
康的青少年羽毛球爱好者，均可报名
参训，参加过省级、市级比赛获得前
八名的选手优先录取。

本次青训营分为两期，第一期

培训时间为 7 月 8 日至 7 月 27 日；
第二期培训时间为 7 月 29 日至 8
月 17 日，为保证教学质量，每期限
报 30 人，报满即止。据了解，在经
过 2 年 3 期河南省羽毛球青少年集
训营的组织实施，本次青训营课程
进行了全面升级，教练团队在河南
省羽毛球队教练的基础上，还聘请
了曾女单世界排名前 100 名的原
马来西亚国青队队员叶怡担任本
次青训营教练，全程带训指导，给
学员提供专业、全面的技术指导。
并且聘请专业的体能教练进行授
课，让学员技战术提升的同时，得
到系统的体能训练，从而让学员获
得全面提升。

本报讯（记者 左丽慧）6月 26日
上午，为期 3天的郑州市第四次全国
文物普查 2024 年度培训班正式开
班，全市各县（市）区普查机构、文博
部门和有关单位近50名专业人员参
加培训，努力提升专业素养和业务能
力，为推进全市文物保护利用和文化
遗产保护传承奠定坚实的基础。

文物普查工作是一项关乎国家
文化遗产保护、文化传承与发展的重
要任务。通过普查，对准确判断我市
文物保护形势、加强我市城乡建设中
历史文化保护传承、构建科学有效的文
化遗产保护体系意义重大，可以全面掌
握我市文物资源的数量、分布特征、保
存现状等基本情况，为科学制定文化

遗产保护政策和规划提供依据。
为确保此次培训的顺利进行，郑

州市文物局精心组织和安排，邀请了
实践经验丰富的基层文物专家为学
员授课，培训内容涵盖了不可移动文
物基础知识、普查总体方案与标准规
范解读、普查系统与软件安装使用以
及实地调查现场教学等多个方面。
培训期间，专家们通过生动的案例分
析和实用的操作演示，使参训人员对
文物普查工作有更加全面和深入地
了解。

此次普查郑州市文物系统共组
建了 35 支普查队伍、200 余名文物
工作者参与其中，文物普查工作涉及
面广、周期长、历时久。

本报讯（记者 刘超峰）6月 26日，在西班牙马德里杯国
际青少年足球比赛中，郑州九中足球队成功晋级淘汰赛，成
为该赛事首次入围淘汰赛的中国球队。

据了解，马德里杯是由马德里竞技青训学院马德里自
治区、马德里皇家足球联合会共同主办的青少年青训的足
球赛事。郑州九中足球代表队是郑州市校园足球的代表，
不久前结束的“市长杯”校园足球联赛和河南省俱乐部杯比
赛，郑州九中强势摘得三项冠军。

近年来，郑州市校园足球取得长足的发展，郑州九中作
为郑州市校园足球特色学校中最具代表性的学校之一，从
运动普及到竞技提升，再到足球文化建设、硬件设施建设等
方面，均走在郑州市乃至全国的前列。

晋级马德里杯淘汰赛阶段

郑州足球小将闪耀西班牙

《云边有个小卖部》郑州路演
张嘉佳、周也分享亲情故事

郑州市第四次全国文物
普查培训班开班

河南省羽毛球青少年
集训营喊你来“学艺”

中国体操队队员邱祺缘在巴黎奥运会体操项目女子第二次选拔赛中 新华社记者 赵子硕 摄

6 月 26 日晚，中超联赛结束第
16轮的全面争夺，上海双雄双双告
捷继续领跑中超。深圳新鹏城打出
一场漂亮的阻击战，以3∶2逆转浙江
绿城令人刮目相看。其他劲旅成都
蓉城、北京国安均喜敲得胜鼓，保持
着追赶的脚步。其中成都蓉城大开
杀戒，以 5∶1大胜青岛海牛，强大的
攻击力令各队胆寒。而山东泰山近
况不佳，客场 2∶2被长春亚泰逼平，
与争冠集团越拉越远。

领头羊上海海港客场对阵武汉
三镇，上半场奥斯卡破门，巴尔加斯
扩大比分，海港 2∶0轻取三镇，赢球
后的海港将队史中超连胜纪录扩大
到了9场，似乎无人能够撼动海港的
优势。接下来海港将连续面对浙江、
国安等实力不俗的球队，如能继续稳
扎稳打，卫冕自然水到渠成。

上海申花上轮比赛没有战胜成
都蓉城，让球队的榜首位置不保。上
港队后来居上，靠着补赛赢梅州客
家，成为联赛新科领头羊。本轮上海
申花主场 3∶0 击败梅州客家，16 场
比赛 12 胜 4 平，拿到 40 分，只落后
榜首的上海海港2分，冠军之争达到

白热化。
青岛海牛坐镇青岛青春体育场

迎战成都蓉城，凭借着罗慕洛的双响
以及帕拉西奥斯、费利佩、周定洋的
进球，成都蓉城最终在客场5∶1击败
了青岛海牛。主场输球后，青岛海牛
此前取得的 3轮不败被告终结。而
此役取胜的成都蓉城，则结束了连续
3个客场的不胜，继续在联赛积分榜
上位列第3名。

深圳新鹏城坐镇主场迎来一场
惊心动魄的胜利。第 43分钟，岳鑫
助攻埃弗拉破门，第66分钟，弗兰克
助浙江队扩大领先。3分钟后，埃杜
为深圳追回一分。第82分钟，蒂亚戈
凌空抽射扳平比分。伤停补时阶段
拜合拉木贡献绝杀，最终新鹏城 3∶2
逆转浙江队，迎来双线作战的三连胜。

凭借什科里奇在补时阶段的入
球，天津津门虎在客场1：1战平南通
支云队。联赛后半程开启，两队都没
能争取到胜利。

在昨晚进行的最后一场比赛中，
主场作战的京城御林军毫无悬念以
4∶0摧垮沧州雄狮，拿到一场酣畅淋
漓的胜利。 本报记者 刘超峰

上海双雄继续强势领跑
——中超联赛第16轮综述

本报讯（记者 陈凯）记者从郑州市体育局获悉，为严格
落实国家“双减”政策，根据《河南省体育类校外培训机构设
置标准和管理指南（试行）》和《郑州市体育类校外培训机构
设置标准和管理指南（试行）》通知要求，经各开发区和区县
（市）体育主管部门审核同意，截至 2024年 6月 26日，我市
共有 148家体育类校外培训机构取得线下培训资质，6月
26日正式面向社会发布。

同时，该局工作人员提醒广大学生和家长：在选择培训
机构时切记选择证、照齐全的体育类校外培训机构；要与培
训机构签订正规合同范本——《中小学生校外培训服务合
同（示范文本）》（2021 年修订版），明确培训项目、培训要
求、培训收退费及违约责任、争议处理
等内容。切勿听信销售人员口头承
诺，提防合同出现“概不退费”等霸王
条款；合理缴纳培训费用，一次性缴费
时间跨度不要超过 3个月或 60课时，
且不超过 5000 元。同时要主动索取
正规收费发票，防止出现“卷钱跑路”
等情况，确保自身权益不受损害。

扫二维码
看白名单

我市148家体育类校外
培训机构白名单发布

张嘉佳（前右）、周也（前左）、陈贤恩（前中）在路演现场

本报讯（记者 陈凯）6月 26 日，
2024年“巴迪瑞杯”中国场地自行车
联赛总决赛在洛阳市体育中心自行
车馆开赛。在当日进行的成年女子
团体竞速赛第一轮比赛中，国家队
组合、两位洛阳姑娘鲍珊菊、郭裕芳
携手队友苑丽颖，以 45秒 487 的成
绩，把由德国队保持的该项目 45秒
848 的世界纪录提高了 0.361 秒。
展现出了极佳的竞技状态，为即将
到来的巴黎奥运会积攒了强有力的
信心。

本次总决赛由中国自行车运动

协会、河南省体育局、洛阳市人民政
府主办，河南省田径自行车运动中
心、洛阳市体育局承办。为期 5天的
赛程中，涵盖多个竞赛项目，包括男
女争先赛、250 米计时赛、750 米计
时赛、1公里计时赛、个人追逐赛、凯
林赛、全能赛、麦迪逊赛以及男女团
体竞速赛和团体追逐赛等。共有包
括东京奥运会冠军鲍珊菊领衔的国
家队在内的 24 支代表队、300 余名
选手参加本次比赛。2024中国场地
自行车联赛共设立 3站，前两站已在
浙江长兴圆满落幕。

中国场地自行车联赛
总决赛在洛阳开赛

两位河南姑娘携手国家队队友打破世界纪录

国家队组合在成年女子团体竞速赛第一轮比赛中 河南省体育局供图


