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景区精彩活动
点燃国庆氛围

水上非遗火壶、国潮打铁花、国风
大巡游、音乐假日……9月 26日，记者
从建业电影小镇获悉，国庆期间打卡汉
服、感受国风、体验国潮，该景区正以

“国潮七天，一路有戏”为主题，每天百
场演出，迎接国庆节到来。据了解，10
月 1日至 7日，该景区推出安排满满的

“国庆节目单”，不仅有各类节目表演，
还有 NPC互动市集、国潮文创市集、各
类独具特色的主题客栈，内容荟萃，纵
享七天乐。

银基国际旅游度假区在国庆期间
带来“奇趣十一，玩转银基”系列活动。
在银基动物王国，两幅巨大的国旗为景
区大门“换上新装”，等待游客与国旗同
框，节日同庆。景区工作人员告诉记
者，假期景区特意装扮“中国红”，让游
客体验奇妙旅程。此外，国庆特色“小
巡游”、国庆特别版“奇境森林”都将成
为假期动物王国互动打卡的新地标，等
待游客互动合影，“出片出圈”。

在郑州海昌海洋公园，国庆期间将
推出“山海华彩”系列演出，从河洛文化
与海洋特色相融合的“人鱼绮丽秀国庆
限定演出——河洛娇澜秀”，到融合喷
火、飞虎旗等创新内容在内的非遗川剧
变脸，传统汉服与国潮装扮齐上阵为节
日献礼。此外，中原之海的海洋动物、
海洋演艺、无人机国庆特别版等演出也
吸引大家来畅玩国庆，欢度十一。

国庆假期，郑州方特欢乐世界将开
启“盛世狂欢节”系列活动，除了首次在
河南亮相的“朋克星球 2060”艺术秀，
乐园还将推出全新升级的“幻彩盛世星
空彩蛋”“盛世狂欢大巡游”，以及“心愿
放飞气球仪式”“秋日花晴舞会”等精彩
互动和演出。与此同时，10月 1日至 7
日，郑州方特欢乐世界营业时间将调整
为 9：30～21：30，游客可通过官方渠道
购买特惠预售票及特惠夜场票，并于国
庆期间任选一天入园游玩。

除此之外，二七区樱桃沟的“长安
古寨秋兴奇乐会”“古韵今风·豫见非
遗”“瞻园国庆游园会”，以及贾鲁水镇
明伦岛的沉浸式汉服婚礼秀暨国庆露
营节都将于十一期间为市民奉上。在
巩义市，杜甫故里河洛情·杜甫梦、浮
戏山雪花洞庆国庆·钢铁艺术节、青龙
山慈云寺购买并通关《黑神话：悟空》
换票入园活动，都将在国庆假期等待
游客的到来。

演出马不停蹄
欢乐就在十一

10月 1日至 7日，以“拥抱快乐，放
飞自我”为主题的首届尚座喜剧节在郑
东新区尚座中心举办，国庆 7天，尚座
中心 10家剧场同时开演，每天近 30场
免费演出轮番上演，内容涵盖喷空、话
剧、独角戏、肢体喜剧、魔术脱口秀、陕
北说书等不同形式的喜剧形式和节
目，把开心快乐珍藏，将“情绪价值”分
享。与此同时，“尚座杯”尚像摄影赛、
亮一嗓戏友挑战赛、“哈哈笑大赛”都
有好礼相送，并在十一期间等待市民
的参与体验。

国庆期间，演唱会继续开唱。10月
4日至 6日，《种下一个未来——十个勤
天巡回演唱会》将在郑州奥林匹克体育
中心体育馆开唱，届时，由十个年轻小

伙子组成的演唱组合，将为观众带来

多首原创曲目，每一首承载着他们对

音乐的热爱与对梦想的执着，旨在通

过音乐的力量，将正能量传递给每一

个聆听者。

此外，郑州大剧院在国庆期间也将

举办活动、演出演艺“双管齐下”，为市

民观众奉上丰富多元的“文旅大餐”。

据悉，10 月 1 日至 3 日，新世纪&次元

party 将开启连续三天的潮趣动漫盛

宴，热门游戏、炫酷Cosplay表演、超高

人气嘉宾齐聚郑州，打造专属二次元爱

好者狂欢。

10月 1日和 3日，“小橙堡”魔幻亲

子儿童剧《阿拉丁神灯》与创意科普冒

险剧《李白等等我》不仅将童话故事搬

上舞台，还将带领孩子们跟着唐诗游

山河，感受中华文化的博大精深；10月

4日，由著名曲剧表演艺术家海连池先

生亲传弟子周少军领衔主演的曲剧海
派经典剧目《赵氏孤儿》，再现流传千

年的“忠义之举”。10 月 6 日，童漠男
脱口秀《寻找王医生》爆笑来袭，来剧场
感受童漠男专属的化解压力、缓解焦虑
的幽默……

文博活动出彩
奏响国庆强音

博物馆里“欢度国庆”也是度假好
方式。记者昨日从郑州文物局获悉，为
了市民能更好了解历史、传承文化，以

“郑州文博·国庆奏响强音”为主题的十
一国庆节假期文博活动陆续开启，郑州
市各级各类文博单位精心策划活动共
计 98项，其中市属文博单位谋划活动
34项，县市区国有博物馆谋划活动 16
项，非国有博物馆谋划活动 48项。从
博物馆到考古工地，活动形式多样、内
容丰富多彩。

据悉，郑州博物馆将在10月 1日至
3日举办“国旗，让我托举你”社教活动，
届时，将邀请 50 名观众，通过答题互
动、科普国旗知识、托举国旗、齐唱国歌
等多个环节，共同表达对新中国生日的
美好祝愿。

国庆期间，在大河村遗址博物馆
将开启公益讲解、手工体验、非遗传
承、公益研学等多项活动。据了解，
10 月 1 日至 7 日期间，“我爱中国，红
旗折扇”、“我和我的祖国，手工彩泥
画”、考古体验课堂、钻木取火、绘制
彩陶等活动都将在博物馆内举办，市
民朋友可通过关注官方微信公众号进
行预约报名，并详细了解各个活动的
举行时间。

国庆假期期间，非遗传承京剧脸谱、
非遗皮影戏、非遗扎染以及各种DIY手
工、考古人讲考古等活动将在郑州市文
物考古研究院考古博物馆举办，从 10
月 1日到 6日，无论非遗体验还是手工
DIY，郑州市文物考古研究院精心策划
的活动将展现“内容不重样、样样都精
彩”的独特魅力。作为“保留项目”的

“考古人讲考古”公益讲座、考古工地公
众开放日活动等也将继续。

除此之外，10月 1日至12月 30日，
郑州二七纪念塔将上新“永恒的誓言
——中国共产党入党宣誓文物史料专
题展”；创意短片《郑州文博人向祖国告
白》也将挑选郑州文博系统七个二级单
位的文博人切入向祖国告白，讲述郑州
考古成果、文博成绩，并于国庆当天重
磅推出；图文策划《一图锁定国庆假期
郑州文博活动》也将梳理郑州市内各类
文博活动，让游客和市民对节日期间的
活动有一个清晰认识，做到“畅游郑州，
不再挠头”。
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郑州文旅文博“大集锦”
国庆期间等你来探索

本报记者 左丽慧 李居正 文/图

你是否观察到郑州的街边
已经换上了喜庆的“红装”？你
是否刷到了街头巨幅国旗下大
家拍照合影的图片？国庆节将
至，郑州各处充满着节日的喜
庆氛围，各大文旅景区、文艺演
出、文博活动纷纷“放大招”，与
国同庆，等待市民的到来。

本报讯（记者 李居正）9 月 26
日晚，“汇聚‘郑’能量 阔步新征
程”郑州市庆祝中华人民共和国成
立 75 周年综艺演出活动在郑州大
剧院歌舞剧场精彩上演，来自郑州
歌舞艺术中心（郑州歌舞剧院）、郑
州市戏剧艺术保护传承发展中心、
郑州市杂技团等单位的演员轮番登
场，为在场群众带来了一场精彩的
舞台表演。

本次演出活动由市委、市政府
主办，市委宣传部、市文化广电和旅

游局承办，通过精选我市精品节目，
旨在呈现一台既有观赏性，又有参
与性、体验感的综艺演出。本次演
出总导演、郑州文化馆导演岳磊说：

“这台演出我们在节目上做了很多
精选，不仅有我们市级院团的精品
节目，同时我们还融合了许多文旅
项目，比如说杜甫故里的《归乡》、东
城垣遗址博物馆的短片《城垣之
上》，想让市民朋友享受到别样的精
彩节目，也希望通过这样的演出，让
市民朋友感受到郑州市在文化建设

方面取得的成就。”
乐团演奏、“喷空”表演、文创集

市、非遗展示……入场前，各式各样
的展台吸引了市民朋友的目光，群
众围在这里打卡拍照，分享快乐，国
庆前的热闹气氛在节目开始前就充
满大剧院每个角落。展台中，河洛女
红第四代传承人马爱芳告诉记者：

“演出前后许多市民围在手工艺品前
问询了解，没想到女红技艺能通过演
出的机会被更多人所熟知，自己十分
高兴。”

“汇聚‘郑’能量阔步新征程”综艺演出活动落幕

本报讯（记者 陈凯）9月 26日，
记者从郑州马拉松赛组委会获悉，

“郑州银行杯”2024 郑州马拉松
报 名工作将于 9 月 27 日上午 10
时正式启动。想要参赛的广大马
拉松爱好者可通过赛事官方网站
www.zhengzhou42195.com，或
关注“郑州马拉松”微信公众号，了
解赛事相关信息并按照相应要求
进行报名。9月 30日，赛事组委会
将公布抽签结果。

2024郑州马拉松将于10月 27
日在郑东新区CBD鸣枪起跑，本届
赛事是中国田径协会A1类认证赛
事，由郑州市人民政府主办，河南
省田径自行车运动中心监管，郑州
市体育局、郑东新区管理委员会、
新华社新闻信息中心河南中心承
办。今年“郑马”赛事总规模为
40000人，其中马拉松项目参赛名
额 15000人，半程马拉松参赛名额
10000人，健康跑及家庭跑项目（约
5 公里）参赛规模 15000 人。作为
郑州专属的马拉松赛事品牌，“郑
马”此前已成功举办了三届，凭借

专业的竞赛组织、独具特色的赛事
文化、贴心的跑者服务，收获了良
好的社会效益及业界口碑，也赢得
了众多跑友的广泛赞誉。

今年“郑马”的马拉松项目和
半程马拉松项目仍将采取网络预
报名的方式进行，预报名截止时间
为 9 月 29 日 17：00，组委会将于 9
月 30 日上午 10时公布直通、中签
及候补选手名单。健康跑、家庭跑
项目的报名，则采取网络报名的方
式，无须抽签，先到先得，报满即止。

今年的“郑马”还为马拉松和
半程马拉松选手设置了两种免抽
签直通方式：连续参加过三届郑州
马拉松同一项目且完赛的选手，本
届继续报名同一项目，可免于抽
签，获得直通资格；此外，马拉松、
半程马拉松成绩排名达到对应年
龄段直通条件的选手在提交报名
信息、成绩通过审核之后可免于抽
签，获得对应项目的直通资格。具
备直通条件的选手，如在规定时间
内未完成报名手续，视为自动放弃
直通资格。

郑州马拉松今日开启报名
赛事规模40000人

本报讯（记者 秦华 通讯员 裴鹏举）经典流派大
戏，焕发青春光彩。9月 25日晚，河南豫剧院二团创

排的豫剧《碧玉簪》在河南艺术中心大剧院成功上

演。该演出是河南省文化和旅游厅主办的“庆祝中华

人民共和国成立75周年系列文艺活动——2024年河

南省艺术点亮演出季公益惠民演出”活动之一，同时

也是 2024年度河南省青年艺术人才扶持计划——张

亚鸽立戏项目的结项汇报专场演出。

《碧玉簪》讲述了明吏部尚书李廷甫将爱女秀英

许配王翰林之子玉林，表兄顾文友因爱而不得，设计

陷害，借孙媒婆之手，暗自伪造情书与玉簪于秀英婚

房，致玉林误会秀英不贞，冷漠相待。后来得知真相

的玉林深感愧疚，发愤赴京赶考，终夺魁首，携凤冠

霞帔归，向秀英致歉赔罪。

当晚上演的《碧玉簪》是在豫剧阎派艺术创始人

阎立品先生演出本基础上进行的改编，经专家指导不

断完善，原汁原味地保留了阎立品先生“三盖衣”的经

典表演，并对“归宁三回头”“送凤冠”等重点场次精雕

细琢，实现了《碧玉簪》思想性、艺术性、观赏性、时代

性的高度统一。

《碧玉簪》由阎派艺术再传弟子张亚鸽领衔主演，

她塑造的“李秀英”，表达出“不要凤冠要信任，不披霞

帔要自尊”的当代女性心声，既传承了流派艺术精粹，

延展了阎派艺术特色，又彰显了剧目现实意义，升华

了剧目思想主旨。

张亚鸽毕业于洛阳文化艺术学校、中国戏曲学

院，为中国戏剧家协会会员、河南省戏剧家协会会员，

主攻闺门旦、青衣，师承著名豫剧表演艺术家、阎派传

人张梅贞，代表剧目有《秦雪梅》《五女拜寿》《穆桂英

挂帅》等，还主演了新创剧目《党的女儿》《鱼玄机》《颖

春妹》《朱莉小姐》等，曾获河南文华表演一等奖、第八

届河南省黄河戏剧节表演一等奖等奖项。

演出不仅受到了现场观众的认可，也收到了线上

观众的积极反馈。据不完全统计，该剧在老家河南新

媒体矩阵、文化豫约等8家网络平台直播，观看总人次

近 120万，网络观众纷纷点赞《碧玉簪》“演员演得好、

舞美妆造精致、剧情唱腔引人入胜”。

守正创新铸经典，推陈出新谱新篇。接下来，河

南豫剧院二团将继续凝心聚力、踔厉奋发，在传承流

派经典、出人出戏出精品的道路上勇攀高峰。

经典流派大戏焕新彩

豫剧《碧玉簪》上演

本报讯（记者 陈凯）还记得去
年4月底郑东新区龙湖水域那场令
人血脉偾张的“水上狂飙”吗？金
秋十月，这场世界级水上赛事——

“新发展杯”2024年世界F1H2O摩
托艇锦标赛中国郑州大奖赛，将再
次在郑州举行。10月 17日至 10月
19日，在郑州最美的季节，带上全
家老少来郑东新区龙湖水域，共同
欣赏一场水上版“速度与激情”的
视觉饕餮盛宴吧！

据了解，本次郑州大奖赛将有
9支世界顶级赛队，来自 13个国家
和地区的19位的顶尖赛手，驾驶赛
艇在郑东新区龙湖水域展开极速
狂飙，向 266公里/小时的极限速度
发起挑战，尽情演绎驾驶技艺与高
科技结合下的水上巅峰对决。

世界 F1H2O 摩托艇锦标赛，
是由国际摩托艇联合会于 1981年
发起和主办的国际 A 类单项体育
赛事，是世界级别最高、最具观赏
性和影响力的城市景观动力艇赛
事。弯道超越、高速碰撞甚至是翻
船……这些惊险瞬间在比赛中屡
见不鲜。因此，这项赛事也被称为
水上版的“速度与激情”。比赛用
艇更集高速度、高科技于一体，从
赛艇外观材料到结构精密的驾驶
舱，从发动机到螺旋桨，可以说都
是机械与未来的结合。

继去年之后，世界 F1H2O 摩
托艇锦标赛再度落户郑州，与郑州
的高速发展定位有着相同的特质
——在“狂飙”中，尽展蓬勃力量。
从“米”字形高铁到自贸区再到引
领中原城市群的发展，郑州城市发
展不断“飙”出新的活力。本次比
赛举办地所在的郑东新区于 2003
年 1 月启动建设，20 年间，郑东新

区凭借高起点规划建设，由一片鱼
塘村落蝶变为一座建成区规模 120
平方公里、入住人口达 130万的现
代化国际化新城。2024年 F1H2O
摩托艇世锦赛将在这里再起航，现
代化国际化新城又将迎来一项高
水平国际赛事。

郑东新区龙湖作为郑州一张
靓丽的名片，凭借优渥的生态环
境，已然成为市民心中的网红打卡
地。看微风吹动湖面，听湖水轻轻
拍岸，闻闻花香，记录夕阳，岁月静
好也不过如此。足球公园、龙湖全
民健身中心、东西运河公园、龙湖
湿地公园、凤山森林公园早已成
为大众休闲娱乐的好去处，一年
四季，游客络绎不绝。10 月中下
旬，正值龙湖畔粉黛乱子草开放
的时节，置身美景之中欣赏 2024
年世界 F1H2O 摩托艇锦标赛中国
郑州大奖赛，亦静亦动那该是何等
的惬意。

顶级体育赛事与每一座拥有
文化底蕴的城市如影随形，让人不
禁想起这个城市的鲜活、多彩和向
上……承办国际性、全国性赛事，
更是衡量一个城市建设水平、文化
品位的重要标志。金秋十月天高
气爽，马达轰鸣“郑”在加速。将于
下月举行的 2024 年世界 F1H2O
摩托艇锦标赛中国郑州大奖赛，将
全面展示郑州现代化国家中心城
市的活力和魅力，这项再度在郑州
起航的国际顶级赛事，也将有力推
动郑州国际文化、体育、旅游及经
贸交流合作，助力城市发展和产业
集聚，让“国际郑”的朋友圈扩大到
五湖四海，成为郑州“当好国家队、
提升国际化”全面展示城市形象与
风采的一个崭新窗口。

本报讯（记者 郭韬略 刘超峰）
9月 28日、29日，中超联赛将进行
第27轮的角逐，随后将进入一个为
期 3周的间歇期，为国足参加世预
赛18强赛让路。9月 29日，河南酒
祖杜康将在客场挑战武汉三镇。
上轮在主场拿下强敌成都蓉城令
队员士气大振，此次出征武汉，河
南队也希望用一场胜利来迎接假
期的到来。

上一场在航海体育场击败成
都蓉城，河南队上演了一场堪称经
典的防守反击战，一个角球、一次
快速反击让他们在局面被动的情
况下全取 3分，为球队首开纪录的
科维奇也入围了当轮最佳球员候
选名单，主教练南基一则盛赞了全
队上下一心、众志成城的拼搏精
神。从整个球队的走势看，这也是
一场非常关键的胜利，一方面避免
了三连败，止住了下滑趋势，另一
方面也缩小了与第六名天津津门
虎的分差，跻身前六名的希望仍
在。而科维奇也用出色的表现证
明了自己打硬仗的能力，在争六的
过程中，他理应获得更多的机会，
扮演更重要的角色。

武汉三镇已经不是两年前的
那支威风八面的冠军球队，受经济
条件影响，他们的实力下滑肉眼可
见。到目前为止，武汉积28分排在

第九，仍未摆脱降级危险。由于领
先对手多达 6分，因此即便失利也
不会对河南队的排名有太大的影
响，所以相比武汉三镇必须放手一
搏力争全取 3分早日上岸，河南队
并没有太大的压力，可以以相对轻
松的心态应战。而且他们过往也
有过在武汉战胜对手的经历，心理
上也有一定优势。

双方在首回合交锋中，河南队曾
在航体2∶3负于对手，那个时候南基
一正处于“至暗时刻”，时隔4个月，
双方境况大有不同。特别是在那场
比赛中一传一射立下大功的前锋恩
里克，近日已经被武汉三镇官宣加
盟阿联酋豪尔费坎俱乐部。缺少了
这位高效射手，对武汉三镇的攻击
力影响非常大，河南队的后防压力
则减轻许多。回归了防守反击，河
南队队员在战术执行层面更加熟
练，比赛打起来也得心应手，信心十
足。所以只要调度得当，复制此前
的客场胜利可能性还是很大的。

尽管联赛接近尾声，但从河南
俱乐部到一线队，都没有放松要
求，希望队伍发挥出更高水平。武
汉郑州两地相距不远，本周俱乐部
也特意组织了球迷远征军，前往客
场为队伍助威。如果能如愿取胜，
从球员到球迷都可以开开心心地
过一个国庆长假。

周日客战武汉三镇
河南杜康企盼连胜

又见“水上狂飙”

世界F1H2O摩托艇锦标赛
金秋十月郑州龙湖再起航

郑州方特欢乐世界

建业电影小镇郑州商代都城遗址博物院

9月26日上午，中岳嵩山大型实景演出《禅宗少林·音乐大典》精心筹备的国庆长假白天版首次进行试演。
这场融合了少林武术、禅武文化、音乐、舞蹈、光影等多种艺术形式的实景演出，将依然延续晚间演出的精彩，同
时又绽放出与夜间完全不同的艺术魅力。 本报记者 马健 摄


