
昨日，孩子们在郑州科技馆尽情遨游。从趣味十足的物理实
验，到充满未来感的人工智能展示，丰富的科技展品让孩子们目
不暇接，在互动体验中感受科学魅力，度过了一个欢乐又充实的

元宵节。 本报记者 徐宗福 摄

元宵节期间，黄河花园口的黄河不夜城新春灯会将黄河
岸边装点得如梦如幻，各种民俗非遗小吃、表演，让游客感受
到浓浓的节日氛围。 本报记者 周甬 摄
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本报讯（记者 李晓光 通讯员 赵晓
聃 文/图）看少林功夫、品千年非遗、赏独
特民俗……春节申遗成功后的首个元宵
节，登封市宽阔畅达的少林大道上，少林
功夫、舞龙、舞狮、闹阁、盘鼓等群众文
化表演活动及各类非遗展示轮番上演
（如图），精彩炫目。同时，各大景区内
的演艺活动同样丰富多彩，登封市图书
馆、登封市文化馆展示的非遗产品璀璨
登场……为群众、游客奉献连续不断、色
香味俱全的“文化大餐”，共奏祥和喜庆
的新春序曲。

为庆祝“首个非遗版春节”，登封市
围绕非遗保护传承这一文化使命，采取

“线上+线下”相结合的方式，统筹开展
“我们的中国梦——文化进万家”群众
文化活动，涵盖“浓浓年味映民俗”“百
姓联欢贺新年”“欢乐文旅庆新春”“文
化惠民暖人心”4 个方面 13 项主题活
动，包括新春非遗文化集市、惠民文艺
演出、非遗体验展示、送戏下乡、吉祥灯
饰展、赏年画·过大年、贴春联送春联、

“红色文艺轻骑兵”等文化活动，不断丰
富优质文化供给，打造新春文化大联
欢，让市民与游客深度领略中岳大地厚

重的历史底蕴和独特的民俗文化，度过
一个热闹愉快的传统佳节。

“每年元宵节前，我们这里都会有舞
龙、舞狮等非遗展演活动，群众呼声很高，
节目也好看得很！”在登封市告成镇观星
台广场，舞龙、舞狮、盘鼓、旱船等民间文
艺同台演出，博得观众阵阵掌声。观星台
是世界文化遗产“天地之中”历史建筑群
核心景区、二十四节气的核心发源地之
一。群众王新民边变换表演动作边自豪
地对记者说：“表演就是传承！新的一年，
希望有更多游客来观星台参观。”

在登封，街市社区、庙会墟集，处处展
开以非遗展示为重点的年俗活动。非遗文
化展示馆里过大年，观展览、看文物、赏民
俗，已成为登封市民的优选，1月18日~2月
12日（农历腊月十九至正月十五），登封市
图书馆、文化馆内，新春非遗文化集市活
动糅合传统文化的厚重感与新时代气息，
引无数群众驻足欣赏，手工绢花制作、糖
画、嵩山木雕、嵩山木版年画、郑氏芝麻
糖、嵩山传拓等代表性非遗展品琳琅满
目，非遗传承人忙个不停。

截至目前，登封市共举办各类文化活
动400余场，参与群众达20余万人次。

昨日，荥阳市广武镇2025年元宵节文艺汇演活动在镇政府门前激情
上演，为广大群众奉上了一场精彩的文化盛宴。 本报记者 史治国 摄

花灯贺岁喜闹元宵
本报讯（记者 卢文军 通讯员 张曼 文/图）2月12日下午，中牟新区大孟街

道普罗社区开展“花灯贺岁，喜闹元宵”元宵节主题活动，吸引辖区群众热情
参与。

活动现场，红红的灯笼高高挂起，精心准备的灯谜悬挂在灯笼下方，内容涵
盖了历史文化、生活常识、趣味字谜、科普知识、移风易俗等多个领域，既具知识
性又有趣味性。前来参加的居民纷纷驻足，猜灯谜、兑礼品、拍照打卡……

此外，普罗社区还特别邀请了舞狮表演（如图），俊俏威严的雄狮时而昂
首、时而俯身、摇头摆尾、搔头朝拜、吐火表演，引来阵阵喝彩。社区新疆舞
团也带来了精心编排的新疆舞《亚丽古娜》、戏曲社带来传统戏曲演唱《红灯
记》，精彩的表演吸引众多群众驻足围观。

游园喜乐会欢乐你我他
本报讯（记者 王翠 鲁慧）猜灯谜趣味无穷，庆元宵热闹非凡。2

月 12日上午，金水区总工会举办的“非遗蛇韵花灯俏 工会新春庆元
宵”2025年元宵游园喜乐会活动拉开了序幕。

猜灯谜、赏非遗、品元宵……一场别开生面的元宵游园喜乐会以
“主会场+分会场”的形式同步举行，主会场设在区政府机关大院，6
个工会驿站为分会场，全区职工群众共享元宵节同欢、同庆、同喜、同
乐的和谐时刻。

活动现场，一串串红彤彤的灯笼高高挂起，一条条妙趣横生的灯
谜迎风飘扬，一碗碗热气腾腾的美味元宵香气四溢，处处洋溢着浓浓
的节日气氛。灯谜的内容丰富多样，涵盖了党的理论知识、工会知
识、传统文化、生活常识等多个领域，既具娱乐性，又具知识性。职工
们或三五成群或独自思考，兴致勃勃，踊跃参与，现场欢声笑语不断。

除了传统的猜灯谜活动，主会场还邀请了非遗传承人现场展示木
版年画、面塑、糖画、绳结等传统技艺，职工们不仅可以近距离欣赏非遗
文化的魅力，还可以亲自动手体验，感受传统文化的独特韵味。各分会
场也精心准备了品元宵、投壶、许愿祝福、文艺表演、互动游戏等活动。

元宵佳节春意闹
乡村振兴展新貌

本报讯（记者 刘伟平 景静 通讯员 吕亚琦 文/图）2 月 12 日上
午，二七区樱桃广场人群熙攘，一片欢腾。以“元宵佳节春意闹，乡村
振兴展新貌”为主题的 2025樱桃沟景区元宵喜乐会在此热闹上演，
为辖区十里八乡的村民奉上一场精彩纷呈的文化盛宴，也为乡村全
面振兴注入新的活力。

此次活动节目由辖区 10个村级党组织和新时代文明实践站组
织群众精心排练选送，内容丰富多样，极具乡土特色，都是村民喜闻
乐见的节目形式。

伴随着激昂的鼓点，一曲气势磅礴的《精忠报国》鼓舞拉开了喜
乐会的序幕。乡土演员们身着盛装，用铿锵有力的鼓声和矫健的舞
姿，表达着对祖国的热爱和对美好生活的向往，瞬间点燃了现场观众
的热情。

随后，一系列精彩节目轮番上演，寓意着生活蒸蒸日上的舞蹈表
演、变幻莫测的变脸表演、活力四射的秧歌表演、威风凛凛的舞龙表
演（如图）、威武雄壮的舞狮表演，每一个节目都赢得了观众阵阵欢呼
和热烈掌声，现场氛围持续高涨。

除了精彩的节目表演，本次喜乐会还设置了有趣的互动游戏环
节。拔河比赛、旱地划龙舟比赛、猜灯谜活动、套圈游戏、投壶游戏、
手工灯笼等，众多村民积极参与，现场欢声笑语不断。

为了让更多游客体验元宵节的欢乐氛围，本次喜乐会还特别设
置了建业大食堂和瞻园两个分会场。在建业大食堂，游客可以欣赏
到猴艺表演、吐火表演以及非遗打铁花表演，感受传统文化的魅力。
在瞻园，游客可以亲身体验泥塑、核雕、屠外酒配制技艺等传统手工
艺，近距离感受非遗文化的深厚内涵。

月满花灯俏 文博喜相逢
本报记者 左丽慧 文 马健 图

对诗、猜谜、做花灯，投壶、观
展、趣挑战……昨日，郑州各大文博
场馆好戏连台，广大市民扶老携幼，
或汉服装扮，或提上彩灯，笑语盈
盈，博物馆里欢度元宵佳节。

昨晚，郑
州博物馆举
办“与郑博共
团圆——乙
巳年郑州博
物馆元宵云
游夜”活动，游
客沉浸式感
受元宵佳节
的独特魅力。

“文化盛宴”飨游客
“天地之中”焕新彩

商博佳会：
汉服锦盛文武双全闹元宵

元宵佳节，郑州商代都城遗址博物院
迎来了络绎不绝的人流，年轻人约上好
友，游客卸下行囊，还有全家出动三代同
游。人们把元宵的喜庆写在一个个灯谜
里，绘在一盏盏花灯上，藏在热闹非凡的
游园会里……一起参与了这场热闹非凡
的元宵“商博游”。

下午 3点，郑州商代都城遗址博物院
北大厅已有序排满了等待参与元宵趣味
挑战的游客。惊喜的是，不少游客身着汉
服，国风气息扑面而来。博物院一楼走廊
上，悬挂了百余张字谜，游客穿梭其中，纷
纷凝神思索，激动地答出谜底。

此外，博物院还推出“灯启初春时·喜乐
共元宵”公益社教、“商都儒韵·非遗雅集”等
活动，无论男女老少，都玩得不亦乐乎。

郑州博物馆：
灵蛇跃动福满元宵

2 月 12 日元宵佳节，郑州博物馆以
“与郑博 共团圆”为主题，推出乙巳年
郑州博物馆元宵云游夜活动，千余名观
众在仪式感场景体验、沉浸式互动游
园、多元文化活动中感受元宵佳节的独
特魅力。

夜幕渐临，郑州博物馆南广场重现古
代开市盛典，再现元宵放市狂欢盛景。“执
金吾”颂词放市，拉开夜游帷幕，带领观众
进入灯火辉煌的“郑博元宵夜”，感受千年
前“一夜鱼龙舞”的元宵夜盛况。

夜游活动现场人潮涌动、笑声朗朗、
福意融融。“玉箸争春”——男女老少竞相
挑战长筷夹“元宵”，欢声笑语不停；“璇玑
连环”——精准投掷“圈”住快乐；“灯下寻
谜”——在传统灯谜中开展一场“头脑风
暴”，追寻民俗韵味；“李杜对诗”——全民
参与月下诗会，融通节日与古典诗词魅
力；“圆月打卡”——在光影摇曳之中，沉
浸式体验雅致造景，共享阖家团圆。

当夜色渐浓，郑州博物馆开启一场光

影盛宴。晚8点，伴随着“执金吾”在南大
厅诵读掌灯词，祈福长廊灯笼依次点亮，
打造出“万家灯火”的温暖景象，“盛世鼓
舞”随之而出，与观众在精彩的演出中共
赏璀璨灯海，共享逍遥时光。

除了精彩的夜游活动，郑州博物馆还
为到场的千余名观众准备了限定版“夜游
灯笼”，开放展厅，向观众提供义务讲解服
务，与多姿多彩的夜游活动一起营造出热
闹温馨、活力十足的夜游场景。

郑州市文物考古研究院：
考古体验互动游戏过元宵

元宵佳节，郑州市文物考古研究院在
书院街新春城市考古体验课堂和考古博
物馆特意为市民准备了一系列精彩活动，
从考古体验到考古知识讲解，从打卡盖章
到手工制作体验，带广大观众在一系列活
动的体验中收获知识、带走惊喜，感受博
物馆里“闹元宵”的节庆欢乐。

“百福风铃DIY”、文物连连看……在
考古博物馆，各类手工体验活动不断开

展；巳如意贺新年——乙巳年蛇文化特
展、考古博物馆各展厅义务讲解、新春城
市考古体验课堂——郑州商都书院街考
古工地开放日等活动，也都在元宵节当天
火热进行，观众在这里打卡、答题、做风
铃，在博物馆共赴“文化之约”。

大河村遗址博物馆：
童音雅韵乐陶陶

大河村遗址博物馆在元宵佳节策划
了一场别开生面的元宵音乐会，来自灵动
艺术的小朋友们用灵动的音符为观众带
来了一场难忘的音乐之旅。

音乐会在欢快的钢琴曲《卖汤圆》中
拉开帷幕，熟悉的旋律瞬间点燃了节日气
氛，让人仿佛看到街头巷尾售卖汤圆的热
闹场景，浓浓的节日氛围扑面而来。随
后，古筝弹奏的《兰亭序》《浏阳河》等相继
登场，小演奏者们指法娴熟，琴声婉转悠
扬，将观众带入诗情画意的古典意境。葫
芦丝演奏的《月光下的凤尾竹》则带来了
一股清新的民族风。竹笛独奏的《无羁》

《铁血丹心》则充满江湖侠气，每一曲演奏
结束都爆发出热烈的掌声。

演出中，主持人还巧妙穿插“猜灯谜”互
动环节，将传统民俗与音乐主题结合，引得
台下观众争相竞答，笑声与掌声此起彼伏。

河南南水北调博物馆：
趣味灯谜庆元宵

在元宵节当天，河南南水北调博物馆
社教专员走进中原区绿东村街道桐柏社
区，向观众朋友介绍元宵节的由来、习俗
以及文化内涵，并带领社区的居民朋友一
起制作简易的手工花灯。花灯上的形象
和图案也蕴含着吉祥美好的寓意，不仅是
一种视觉艺术，也是传承中华文化的重要
方式。

当夜幕降临，河南南水北调博物馆前
广场精心布置的“一眼万年，饮水思源”南
水北调记忆展和“灵蛇献瑞”乙巳蛇年生
肖文物大联展的展板被柔和的灯光笼罩，
观众纷纷加入趣味猜灯谜活动，凭借智慧
获得精美文创好礼。


